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ཤཿ ི་ོ ཧན་| 
ལེའཾམདའ། ཀདཏད། ཀས 
ཁལ་བེ་ཆཞག་བ་བ ཅུ 







ˆ རཿ, པའི་འདོད་ཆགས་ལྔ་འེནིང་འདོད་པ་ཆི། བཔམ་ཟད་པས་ ིའ་ི་ོན་་ལག་འི་ནོྱ་ིས་ཤུཞམའཁོའ་ལས་། ཡ་་ དང་། ལ་བས ཧོ 
ཆན་ཨང་དུས་གུ་ཧི་འབབ་བརླུ་གརད་ཏ། །སམས་ཉུན་ད་དགྲ་ཀང་ར་དང་ ། བྱེལ་བ་དང་སྙན་དངུནགསྔ་ཚུལ་དང་། གཟའ་ཤིང་གྲི་དབུ་དང་། དཔ་ད 
ནས་ ཅི ས་སོ གས་ དང་ཤོགས་འཚམས་སྱུ་སུ་བས་སད་བས་ཝནནུ ན་འཁོད་ཉྐོ་ས་ཞིང 
 ད་དག་ཀུན་ཀིུག་ཏུ་འདུས་ནས་རྒལ་པའ་གནས་རིན་པོཆའི་ /ཆུ་བོ་ལཾས རྣམ་པར་བརུནོ་བ་།། ཅེ་ཧི ཧི་ཧྱིསྒོནམ་ པུ ཁག ངན་པ་དང ༽ ཟུནནས་བརནས་ 
ལ་ལནོ་ལག་པྱ་བ་དྷ་དང་ ལ་ལ་ནོ་ཐལ་མོ་སྩར་ ལ་ལ་ནི་ལུས་ཤཤནད་ཏུ་འདང་ ། ལ་ལའི་ཁྱལ། ལ་ལནི་བུབ་། ལ་ལོ་ནིལུས་ཐམ་ཁདཀས་ཕབཅི་ འའ ། 

£ ལ་ལ་བུས་མ་ས་ལ་བཙུགས་ ། ལ་ལྭ་ནོ་ལག་བོནམ་མཁའ་དབ ངབངས་སུ་གཡབ་ ། ༨ ་ ལ་ལ ནི་ཁྷིགེ་སཱགྷ་ཐ ± 

 ་རོ་ཆོས་ཐམས་བརྱཀི་ངརོ་འདགས་ིདྲཀིལ་འཁོར་རབཏྭོགཔ་ལ་མངནོ་དུགས་ཤངི་། ཨོད དརག་པ་འབོ་ད། །འཱཅིད་ གཅག 








བཀས་པ་དང་སམ་བའྲི་སུག་བསུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་གྲཟིར་ཏ་ ། 
དྲབ རི རརི་པ་བར་མ་ 'ལ་ཤང་ཁཐགས་ 
༡ འོ་སྱི་རེང་བ། ར་རི 

དྲབ་པྷཾ།ིན་ཡོ་སརྟུངས་སཾ་། །སྲུག་སལ་གངྦ་བབང ༤ 


༤ ` ལམ ༩ ༨ ༠ དྲ རར £= 
ཀྭ་ནམ་པ་ ཚོགས་དྲོང་། ཆག ཅགས་ཀང་།བ་རང་མ་སག་པར་ ་ག་རད་པར་ འདྲ་ཤས་ ་ང་། 
ང ། དཿ ཅང ་ས བྱུ། ༽=ཿ ཅྱི ༤ ཌེ ༨ 


༡ཤ༧༢་༨:༨།ལ་ངང་ ༡༥ ཁབའ་ངང་ 
ནས་པའ་སྙས པ་དང་། བུད་མད་ངང་ ༼ཧྭུ་དཱང་ ' 


བཅད་བའྲི་ཚོག་དང་ངག་གིས་འྔ་དོད་བསས་། །རྒྱལ་པའ་ག ཆྱས་ 
༽ (4༣ མེ ༢༡༣ 2 (- ¬ ༡༠༡༨ (༡༢༩༡ ༽ 
མད་པ་རཱ། ཅང་པ་།ཁ་དག་དང་མདག་ཆ་སྙག་པ་༽ ལསྱ་གས་ཤངྱ་ཧ་བ་པ ༦ 52 ` 
ྱུ་རན་སད་པ་སྦནཨོ་ཁོསྦཡད་པ་ཁ་དག་དང་མདོན་སོུ་སུག་པ་༽ བྱ་སྲེ སེ་རོད་བམས་བངྱ་བརྗོཝརོགད ཚས་འཅིའ་ 





ཉེ ་ིེི་མངོན་བརོར་ སར  རརིི་བ་ར་བར་ར༨་ ་རོ་ཡིང་ 

བད་ཐུ་ེ་ བཔོན་འདོད་ 1 སུག་བྭསལྱ་ཐི་འཛིགས་པས་ན་བླ་ར་ཁར་ནས་ ། རྱ ཨུ ཅུ ལོ 

ལ་བདའ་ཐམས་ཧད་ཐོབ་པར་ད་བའི་འབུ་ཤེས་དང་ ༽ ུག་གྔམལབྲ་ཐམས་ཅད་དཔའསོགས་བརྩི་འྱུ་བཟའུ་ལས་དང་། འཿཛདེང་འ བྱ 
ཅ ༄ རྩ བུ བའ འེ ` 






མཆེན་པོ་ལ་ནན་ཏན་ཅུ་ཁ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། 






ཏིད བ་མང 
;& གྲོད་སེས་ཧཱ། ཧིད ་ྒ 

(པར་ལྟན་ ། བདབཞམཞག་འ 
ཤནས་ཕས་པོ ད་པས་ 


ཉེལནོ་་ནོ་འདག་ཤ 

















༤ ༤> ༤ 


དག་འཇགའ་མན་མ་ ཀའི་འཛག་ ཅིལ སེས 



































་སཔྲནམས་ཁནུམ་ཕོབྱམདཔའེ་འ ལས་ ེ་ མཐའ་ལ་དགང་པབས་ རབསསུ་ =་༽ ཧླ་དུདཀྱ་སམས་ཅན་ 
ནོནམ་ཁོག་ ཊཱ བདག་སམས་ཅན་མགོན་མད་ ཊཔྷ་ནམས་ཀྱ་ ཧོཾཁོང་བམཔི་ཇོགས་པ་པམས་བདྲ་ནམ་པར་ས། སལ་  ྨད ད་ རི 
® གས་པ་ས་ཚགསྱས་ཏེ་ ༈ ༽ཉན་པད་ང བ་ཌན་། ནམ་ ཤོག་ བའདག་དམས་ ༨ཧན་འངག ཧནྩ་ཧཱ་འཇིགས་པ་སརོ་ ༩ ` ཤན 
ཁྲ་བམས་ཧད་མཁནད་པ་འི་ (རྫོང འགད་པས་ཏན་ཏུ་འགུར ཾ ཀྱ་དུད་ཀྱེས་མསུ་ཧན་ག་འཇིབ་འབནི་ མཆིབ་པའ་ ་ 
བཆ་ས་ལ་ ་བས་སྦན་མར་ཀྱུར། 
















ཆབ་རབྱ་ཀེས་བླསབས་བ་ལཱ་ན་ ། ནམ་ཞེག་བ 
ཿ ཧཱངབ་དང་ལོཊ་བཱ་ཧཱན་ ། ནམ་། ཞེག་བདག་ཡ་ 
ཅི་འྭཔ་དག་དང་འཇུངས་པ་དང་གཡའ་ དང་། ྒྱུའི་རློག་པཆ་ པ་མད་པས ་བསམ་ ་པ་ 


དད 


དགས ཅན་ ཐྲམྨས་ཅདྱ་ཀམ་ རིག་པའི་མུན་ པྷ་རམ་ ཿ 
ས་སོ རཾ ལེ 


ས་ལས ལུ ལས་རབ་རིབྱ་མ མྱད་མ་ཡངས ་སུ སྲུ་སནད་བས་ ༽ བའུ 
ཇི བཅན་དྲུ་གམདཀ་ ༽ ཨ་ཤས་ཀི་ཚདཔ་པ་ 





= ༡ ༢ ˆ ¿< ¥ 
`; £ 3 53 
ཏི ལེ “= ༩ ༧༠ ; 
"༧ ཅ¥༣ 
ི 


= ་2-‹' *་༡༩ ཧཾ 
ཀཿ ཅོ །ངུ་དག་པ་ལ་ར་ ཀཿ 
ླ ང་ ཀཱ་དགད་ཅིང་། བུ་ན་ཨྱད པ་བོ 
ཏུ་ཞུགས་ིཤང་འདུན་བཅི། ད་པ་ འི ༦ ཁི་ཨཾ་ཤསྦྱ་ཀེ་མདག་རབ་ཏླུ མལ་བར་བི་ 
མི་དུལ་ཁོངྒནཱམ་པ བར་འདེན་པོ་མད་ འེ ནམ་ཞིག་བ ་བདག་ སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཆས་རྒྱམ ¬ ། ཧི་དུད་སམས་ཅནྱིབ་དིག། ཏན་འ 
༢ བཟིས ི་ལཔནས ར་ར ༨༣ ་ཞགེ་ བདག་སམས་ཧཉན་ ་ཐམས་ཉདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ རི རཾ 
ཀཀ ྲ་གཛད་ འེདནུ་མརྱ་གུརད་པ་ ༤ མཡོང་ ། ཉོན་འ ཅན་འ ས་སུྨན་བང་ཧབ་དང་༽ འ་ོ་་ 
སུ སྲི པ་མུད་པའི་ཐམ་ རས་་་་ོ ནྭཀི་འཇིག་ཏནན་དྲ ཨུས་འབདྱ་གུརཏ་ : 
བར ོ་བ་མ་པ་ ུ་ ཁ་ཆུ་བ་ཧ བ་ཊྲདིད་ཞས་། རྒྱལ་པའ་གཞ རོ ད་ཞི 'ཤེསྱ་ཀི་ ། ཆུལ་ལ་འཇུད་ ངེ་སོཔས་སུ་འདན་པ ་ ཏར 
༔/ འ ད་ཀང་སོངས་སྐུ་ཚིམ་པར་བའེཞེས་སྨ་བྗེངད་དོ་། རུ ལཱ་ཆེན་ འབརུངས་ཏེ་ ། ཉོང་བཅེན་པའི་ཚེ་ལོ་ཆ་འཔ་ཡོཔ ུ་འདན་ འབུར བའ སའིཡིས་ 
།དས་འཛམ་ད པི་མུལ་པ་གིསབམ་སོ་ པས་ནས་ ། སུཊི་འདོད་པ་ད་ལ་དྲ་སུནྱ་ཙེས་ 
 ཅེི་ོ་ཆར་ང་ ས་དཔུལ་ད ངཿ སཱ 





༩༣" ¡ ༤ ` 


ནཾ རལ་ལུ་ུ་སོ་ད་ཐམ་སདྱ་ིམཛད་ལ་་ ལམ་བྱི་གཞི་མདོའ་དང་ ། མྲ་འྲ་ས་ཨིའ ' 
4 མྱ་གི་སུམ་མཱ་ འ་དང་། སང་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ ་ཨ་བང་ ཨགས་ཀྱི་རམ་པ་། 
བླ ཁི ¡་ཡལ་ །མཛོད་དང་ ེི་ ཉེ རླ ཇི ཀྱ མང་པ་བཀད་ད་ ཐབ བ་ས 


སས་། །ཟས་དང་སོམ་དང་། གོ རན་པ་རའིཏནཆུནཔ་ ཁོ རོར སུ་བསྙན་ཏ་། །ིན་བོ་མྦནམ་ ` 
དང་སྐམ་དང་ ། །་དང་ ། གཞེན་པ་དང་ ། ། མེ་ཏག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་ ། བདུག་ པ་དང་། ཐྱུག་པ་དང་། ཤར ངང ་ | 


རཱ ཚོགྱི་མཛདན་ནས་ ང་བ་ད གཞལ་མད་ཁང་ད དང † 





| 


ཧྲ ར;„.་ འ་ ཁཾ འེ 


རུ ཀྱིམ མང་པོ་མལུ་ར་དང་ ། སནད་དང་། གོས་གས་ ཡོངས་སུ གེ་ :< 
ཐེར ཚོ ། ^ „,- 
བུ | གས་ཁར་བན་ནན་ ། ཤོར་ཐུ་ བརེན པྲ་ཆའྲོ་རལ་ལོ་ ང་བའི་ གཟིབ་བཛོད་ནམ་ པར་བཀོད་པས་ ། མུན་ པ་ནམ་ "པརས་ལ་བ་ ་བ ཤམས་ཞས་ ། ཟའི ཅི་བདད་པ < ེ ངེ = 





ད བྲར £ར 
རར ""ི- ༣༠༡ ± 


༡" "འའ ^ ༡:77 






ི ཿ ཛོལ ༦ ༧༤༠ =*༨\ `" 
ཤཱ ༄ཤ། །སཱདྡ་རམ་པྭ་པ་དད་བ་སོ་ཐད་ ཅོ་གས་བེ £ ེ `-༽ ' 9. 

7;‡ ྷ+ < ་ལི་„ ཨཿ ༼ད་སྲུ་བཀང་བ་དགྲ་ཀང་3་ པཔ ལེར ད་ི ༤༢༨༨ 1] ༢༥༨ 

ཁུང ྲེ ལེ 

' ) ༧ རྷོའིས་ཚོགས་ཀིས་རབ་ཏུ་བླ་ཧན་པ་ཏ་དང་། གླང་པོ་ དང་བནྭ་གང་ ཧང་ས་ལ་བསན རས སང་དགོང ཨོདག་དུ་ཉགས་གུ་འདུག་བའེ། 
་ྲོ་ཀའི་བོངས་སུད་དངེ་ལན་པ་། སྟནདྷད་ ཤོགས་པཏི་བརེན་པྤ་རྣད་ཡོགསསགག པོ་་ཤ་ཤྲྤྨྲི་་ོ་པ་པཔ། ཀཀ 
] ད་བདུས་པ། ཅུགས་དངྱ་རལ་ཨཚུན་དང་། བ་དན་སེངས་པས་གྱརན་པ་དགསས། ང་་ཞོས་བར། བྱ་རནུབ་བའ་བུའོགས གང ་ རེ 

ྦ ༧ ཐམསཧད་སྙན་པར་ཨ་བའོ་དོཀྲསེ་བླསའོ་། = ག་གས བློག གོས གང་ཅར་ བཀདད། །སདང་འ་ ླ 

ུ ཤུདང་བྱུ་མ་ཐམས་ཅད་ཨངས་སུ་བཏང་བ་དང་ ། རིན་པའ་རེན © ཤ ཤུན་དགའར་བ་དང་། དཀའ་ཐུབྱ་ཀནགས་ཚྭལ་ཚོ་གས་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དང་། ཁེམ་དྲངུ་རཱུང་མ་དང་། 





པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་ཐ་དང། རང་གིསངདང་། ན་དག རྒུ་དང་།འཁལ་ཁོདང། ཅིལ་དབ་ཀད་ 









༧» ± "' 


; 








[ཁྲག་དང་བགས་པ་དང་།་ རྐ་ཁ་ག་དང་། ན་བ་དང་། མིག་དབ་། སཱ་དང་། ལྕ་དང་ས་པང་ ། མུཆུ་ངང་། མགོ་ཡངས་སྲུ་བཏང་གནས་། ི་ནངྱ་བཾ་པ བ་ཐམས 
ཧུ་ཡོངས་སྲུ་བཏང་ཐར་ཡ་བའ་དདྲ་ཀིས་བླམཔོ་། ངེ གདས་ཨོ་བང་ད་ཝ་བུ་ཡས་སུ་བཏང་བའི་ནུམ་པ་མངཔ་བཤུམས་ཏེ་ བ་སགས་ནསྱ་རལ་པའུ་གླནས་རན་ 
'ྐ ནམ་པོའི་ཤར་ཁུགས་ལགས་ན་གོང་ཁར་རན་པོ་རྩར་མི་ག་ལེའ་བློང་བཅས་ ཧ་བའྲམདུན་ི འགས ཡཿ ས་ཐ་ 
ཆཞེང་མཉམ་པ་། མཐྲན་དམན་མྱད་ང ར་དག་ ཅྡིང་གཞི་མཉམ་པ་ ངམྭ་གགང་གཡངས་དང་ ( སུང་དུམ་དང་།ཚ ; ཱ 
མས་ཧ་དྱ་སིད་པ་ ། ཆིན་ ཿཐམས་ཅ་དྭ་ཀི་ ` །བམས་ལས་གྲབ་པ་ ། གཞེ་རིན་པྷ་ཆ་འམས་ཅད་ལ ས་བས་ཤོང་༽་ ངཿ 























་ ལྭ + རར རི ”-_- 
ཙ་བ་དྲུ་མས་བྱ་བན་བ་༽།་ རིན་པ་མའི་མེ་ཏོག་སྣཱ་ཆོགསྱ་ཀྱེས་གང་བཙམ་སྣ་ཆོགས བི ཤཾནྟ་མ་བའ་ཛུ་ལ་ ང་ལུང་ཀ་ 


དྭ འེསྒྲོན་མདབྱ་ཧོ་ཀབའི་ཁི་ཙ བླ་ཁའབར་བ་ ཀཱ སྤོས་དང་བདུག་སྩོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀོན་བྱུན་དང་ ༽ ཧཱནྱ་ཀྱིས་ནམ་མཁ 
༣༡ ! ༡ 3 སས་འི་ རྤ རྨ 
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„༨༩ 









#: 2 ˆ 












རྩ 3 ཏུ “ ˆ ཡང ༢༥ ༨༥༨ 
༢༠ ༥ ཆགས ཉི་ཤིང་གི་ཁཕུང་བ་ལགས་པ པར་བཀ་བས་མཛེས་ པར་བྱ་དན་པ་ཁང་བ་ང ངང་། ༈གཞལསུ་ཁ་ུ། ཁང་བ་བ སཱཛགསྦ་ཉྱིས་ཡོ སུ་པན 
ཁ་རུགས་དབྱ་བུབ་མཚོན་དང་ བདན་སྤུང་བ་། ནིན་པོཆའི་སཱམ་བྲུ་འིང་བརྡ་རམ་བར་སྣང་བ་ །  བ་ཡ་ཚོགས་ིད་ཁས་གཙུནས་འ བས་པ་ ། ་ ཇུ་ལཾ་ 
ཧུཅི་ོ་ལོབཅན་ ། གསརྦ་སི་ད་བ་ལས་རིན་པ (ཆའི དིའུ་ཐུ་འྭ་ཁོུལ་བ་ དང་ལུན་པ་། བྲུར་རིན་པོས་ ཅོོ གསྦ་ཀིསྣ་ནམ་པརམཛ་ ས་ལ བ་བླ ཀད རེ 
 དེག་ཊ་། ནོས་ཀྱི་རྔལ་བ་ཱ་ཚོགསྤ་ཀི་ཁ་སྷ་ནམ་པར་བཀམ་ བ་། རིན་བང་ ི་ོ ས་པ ༽ ་ 
_ སོམ་བཤྲ་བཁག་ཁྲག་བྱ་ང་གི་ས་སྐུང་ཡིདགའང་བྱ་ཐུང་བ་། རིན་པ་ཐམས་དྱ་ྱ་རནད་སུ་ོགསྣ་ནམ་བུང་དག་པ ་ 
ྲ 


ས་མངོན་པརྡ་གུབ་པ་ཤེག་ ་ཡོད་པ་དའི་དབུས་ །སང་གེའི་ འཾཆེན་པ་། ནིན་ལྟ་བྱ་འསྭ་བུབ་བའུ་སའི་འཞི་གོགས་ལ བ་་ 
! རྩ་ཧྱིསྣ་ནམ་བར་མཛས་པར་ ལས་བའན་ཆེ། ཆའི་ཤིང་ཡལ་གཅན་བླུས་ ། ། དྭགས ་བའི་ ཊི་ཛསྣ་ནམ་པར་ཀུབས་པའྱི་དན་ ཨ ་ ། ད་ སེའ་གཞུ 


ཛའ 


རྒྱན་པ་། ། རེན་བཆྭས་ཚོགས་ཀྱི་ཆམ་བྱུ་ནམ་བྲ་བ་དད་པའྱིརནུ་བིས་བྱ་པན་པ་ པཱ ན་པ་ཆའྱི་རུལ་མཚན་ཀུན་ནསྣ་ནམ་ ཉི ༽ འབལ་པར་ 
ངུ ནྣུམ་བ་ཐ་དད་པའི་རྒྱནད་དང་ལཱན་པ་། རིན་པ་ཆའི་དོའ ལེ་བུ་འདི་བས་བྱ་བན་པ པ་ཁི་ལ་ཛསཀི་རན་པཅཿ་་ཚོ་གས་དང་ག གསེརྱ་བི་ ར་འགག ༈ ཧི ་ | 


རཱ སྱ་ཀྱ་སྭ་ཏོག་གི་ད་བ་དང་ ། £ འ བའདེ དྲ་བ་དུང་ ། རོབ ། 
'ལྡན་པ་། སུས་རན་པ་ ན་མ་བྲ་ ཐཐ ཌཱ 


གདས་ང་། པ་ལྭ་ཀང་པ་རབ་ ཏུ་ཏན་པ་རིན འིན་པོ་མཐམས་ཅདྱའི་གྲ་ ཟུགས་དབ་ ། མདག་ ཡངས ུ་འཛིནད་པའི་སྣན་འཁོར་ལཧན་ ཀ གས་མ ར་དག 


ྐ ྷ་ 





༤ ཀབ་བྲ་ཤཾསྭ་ད་ མཁྲི་ནོ་ཀུན་ཞས་ བ་ ། རན་པྡ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐམ་སྙས་ཀྱི་བ ང་བ་བ་དན་ཧུསྣ་ནམ་པཱ ས་པས་ འ་ཏུ་བརུད་བའྱི་ཧན་ §ཧ$8$ 
3 ཐེ་གོ ་་ོ་ པའར་ ་གུབ་སྣ་ ། ག་ བང - - 
_ | ཐ་གུགས་བ་ཟང་བ་། འཤན་ཏུམཛེས་བ་། ལྟན་སྤུག་པ་། ཁ་དགོ་བ་ཟང་པ་ སར ༧༠ ནི ཡའི 
. ༡ ོ་ཐུའབིར་འཁགས་ཤི བོ་ཤིགས་པའེ ་པའཾ 
བླེབ ཤཀུནནས་བཟང་བ་། ཀུུ་ནས་ཆ ་མཛེས་ 


ཅུང རྩ རའ ཏུའི ཡུ ཆས ས་ཀ་དབང་ཤེན་ཏུནམབརདགྲཔ་ ་ ་ ཀཀ ་ ེ་འུགས་ 
གེས 





= ` མྲ 


3 ་" 
"་ 


དཱ དྲ - 
ཤོསྤ་བནསུ་ད་ཀི་ང་རོ འཆུགསྱ་ཀིར་ཀྱིལ་ འཁར་རབ་ཏྨུསག་པའ བྫ་ གའི་ཌྲིརིན་པ་ བདུག་པ ། \, སུང་གེ་སྭི ག སཱེ་ཕཾ་ བེད་ཀུའི་བར་སྭང་ ལ་རྒྱ “ོ 


ྷ བའི་ཨུ་བཅན་ ། ནར་བ བུན་ཕོ་མདམ་བའི་མངོདྱ་ལིགི ༨་པ་དང་ལཱན་པ་ ། ན་པར ཆོགས ཤར་བུ་ བུ་བྱ་དྭསང་ ང་ན "པབ བས རྣ ། 
2 རངུ་བྱསྟཱ་ནམ་པ་དྭདྱ་པོོོ་ ། འི་ད གསུ རྐ པཔ རྣམ་པ ཀ་དག པས་ བ་ནས་བཀབ་པ་ རྔ 


| ༢ རྱ་བ་ད་བས་ནང་ཤུནྱ་བྱ་བན་བས་པ་ 
༢2 པགི་གསར་གི་ད་བས་ན་ ན་ཧི རཿ 


= མུ་ཏིག (ཆོགསྱཀས་མ་དོམངོན་ པར་སྩ་ཕས་ པར 
་ ་ལས་གསརརེན་པོ་ཆའི་དལེ་ཆན་ ། ༤ རའ་ པའྲརཱུན་ ཁའ ༡ བསྒུས་པ་ ། སོན་པ ༧. པར་སྩངས་པ་། 
ྱེ དངལ 


ནུ འལ ྔཨཀི་སྒཡིད་དུ་ཁང་ང་འིརྐངས་གག་པར་འབུང་བ་ ། སྣམསུ་ཅན་ཐམསད་དགེའ་བའོ་ལམྭ་བིལས། 


༼བཐང་ དད་འདུ། འུ ཡའ་འུག། གོགས་ཐུའེ་ ། རྷིན་བཆེའོུ་ཡུབ་ཤསམང་པར་གཡ་ཅི་། འདེབ ༽ 








¦ 
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- ༠ ” །རབ་ཏུའབར་བས་ཤིན་ཏུ་ཛེས་སོ་། ཀ' །རེ་སང་གཡདེ བ་ད་ལ་འ འབག་མ་ཐག་ཏུའག་བམང་པདེ་དག་བམསཊདམངན་ད་གུརད༽ ྤ ཐལ་མོ་ུརལཔད རྒུ 

ཏ་ལ ད་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདཀ༔ ཀྱརྱལ་བ་ང་རའ་ཆཱིགསྐ་ཀི་ ཀིལའཁར་རབུན་གསཔ་དའ་་ད་ནང་འསོག་གས་འ ་ཁུ་བ་ཁག་ཁིག་བྱ་ང་སྣ་ཚོགས་དངས་ལ་སྣ་ཆོགས་ རྭ 

ཿཱ ཡོབས་ཨུ་ ལན་པ་་། ་ཨོ་བད་ སྣུ་ཚོགས་ལུ་མས་བ་། རིགས་སྣུ་ཚོགས། ་དང་ལྡན་པ་ ། འགོ་བའྱི་དད་སྣ་ཚིགས་སྐུ་ཏོགས་པ་། འབོགས ན་བ་སྩུན་པ་དང་ ཀྱ ་ 

གཞོགས ཚགས་སྒ་ཚོ ཧཱ་ཚགས་ཞས་འདུས་པ་ ཡུལྱ་ཧུ ྱི་ཧུད་པ་སྣ་ཆོགས་ཞྲེ་ གནས་པ ། ལངས་ སུད་ ས་ཚོུགས་ལྔ་མངན་པར་ ལ་ང བ་ས་དཔ། ྒ 

ུམདང་འབས་གུ་ོག་པ་ཧུཿཡགས་ན་ ། ཤཁསྟ་ ཆོགས་ནུ ཏོགས་པ་། རིགས་ཀོལ་གཞུས་གྲོ བོས་ྱ་ཉས་པ་། སྲུག གསས་པཔ པོ 

® གི་འ ད་ས ཡོགས་ དང་ལྡན་བ་། _དབུངས ཉིལ འཁེར་སཱཚོགས་འུནུ་བ་ དཔན པོ་སཱ་ཚགས་ཀིདན་ཏུ་གསོལ་བདེབས་པ་། ར་གང 
ི ། ར་བ ད་འབའ་ཞིག་གེ གས་དང་དུ་ དུ་བྭལ་བ་འདེ་འབའ་ཞིག་ གོས་ཤས་ པའྱ་ཀས་ཞུ་ཅན་པོཡནི་ཞས་པས་པར་སེམས་པ་། བསོདནམས་ཆེན་ སྭ་ཧྟ་བ 








ཀུས་དོགསད་ ¬ ཉངནསམས་དོའི་ཆོ། 
༥ ར་རི ར་འམས་དགྲལ་བད་ ༡ 
རྒལ་པ་རྲྭ སམ་པྲ་བར་ ད་ཡངས་སྐུ་ལིམ་པར་་ ' ཊེ དྲད ༩ ཡངས་པ་ཡཨང་འབྱང་བར། 
རེ ཁ་སྩེར་བས་ཡངས་སུ་བ ངི ˆ ཡོ འ་ ཧཱ ༽ ཆེ 


སྱ་ཁསྦ་ར་པར ཀཱ ་¡ 
ཤོས དེག ངོ་ལ 
ྦ འྱརས་སཀར་ཕར་སདྱབེ། སྒལ་པར་འཚམས ད་བ་ས 
ཏེསང་མང་པོཿ འི རོང་ རོར 2 2 
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༄༅། ༧ ཀླ ་བིབྲ་ཀས་ཁར་རབ་ཚྱི་འྱི་རལམོཊ་དབངལུ་གནས་བ་བོབབས་ཞིམཅིནན །བླསལ་པ་ཡུ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་མགོང་མང་པའོ་མེཐབ་ཀུན། ཱ 
ཧ དགའ་ལྷནྱ་བྭ་ལྲེ་ཧལ་པོའ་དི་བང་ལ་གནས་བསཉའི་མ་ཡནྡ་ན་། །སྐལ་པ་ཆད་ཆེད་བའིམཐའ་ཀུས་པར་རབ་འཕྲུལ་དགའི་ལའི་ྒལ་འཝ། དབང་བུ་གགེ་དབངལ་གནས་པ་ རི ཱ 
་ ཐེབ་བ་སཞོ་ཨ་ཡིཞ་ཉོ་། བས་ལ་བ་བསྒམྱ་བིསྐ་ཆི་ཁབ་པའིྦབས་གས་པས་དབང་ རྩ ལའྱིར་བའ་དེབང་རུབྭུ་ཐོབ་སྭ་ ། ལྟའི་བྱམ་བཞིན་བཟངམ་ཡདེ་དུའང་བས་ ཏཱ 
གས་ས །བསྐལ་བ་བརྗོད་དུ་སེད་པ ཁོརབསྲཀས་མདང་ས་བོབ་གངང་ ་བས་ ཚངས་པའྲི་འབས་ལ་ ་པ་ཕོབ་པས་ནུམ་ 
ཀོ  གྣས་ལ་བྲ་སྦ་བའ་ཡས་པའི་མྤབས་ཀས་པརྡ་ཧྷཾམ་ ༤ སྣང་བའི་ལྷའི་བ་ ་བྭ་ཐོབ་པས་ནེ་མ་ཡིནན་། པཿ བསྐལ་པ་དཔག་ཅཱ་མདའིངི་ཟད་པར་དགའ་ ཅི 
རོད དད ་སྐགིམ་ཡོཞནོ་། །བསྐལ་བརུ་ཉད་བའྲྲཐའ་ཀས་པར་གནས་ཆང་མའི་ ལམཔརྨ་ལན་བ་་ལའི་་བོད་པྲ་ཐོབབསའ་་མཆེའོ། ། 
/# །༦ཅ་ཀྷ་ཏཿ་རཊ་། ”ླེས་ཅུནིད་བ་ལསྦད་པ་ལ་ཡ་དྲས། ཕུ་དང་།གབཞོང་། མའ སོན་པ་དང་། གཞིན་བཤས་དང་།ཐུ་དང་བུམོ་དང། ཆུང་དང 


' ` «2 
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བ་ར 


པ་དང་ མེསྣ་ཕྲའཤུགསཀ (ཧྱི་སེཾཐས་རྱ 


རེ སཔ སྭ་ཐམས་ཅདྱཀི ཧྟེ་ཆེས་ལ་ལྕག་པའི་ + 
བཛྲ སླ་པར་གྱུཌད་ཏ། 


ྲ སིི ། ཤུན ༡! ༩ ཆས་ཐམས་ཅད 


ཀེ ¬... ,” ཐཾ 3 





÷]། ས་ལ 
༦. >--> པྲ ཡཿ „དོ ། 
༄” 


| ༽༠༠། །ཝམས་ཅད་མ།ནད་ པ་ཞིདདུ་དརཾ དམིགས་ ་བ་ལ་ བརྙན་ པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཤིད་རབ་ཏུ་གཞོལ་བ་ ། འོག དར ལམ་གུ 

) 234 འགོ་བ་བམས་ཅད་པེད་ཙུཆིམ་པར་བུ་ཐའི་ཡདོ་ལ་བ་ ་བ་བ་ལ་བྱ་སོན་པ་ ། མུས་དོགའཔས་ ཀེ་ཡེན་ཏནྭ་ཧཱམཆོ་ལ་འཛུག་པའིནན་ཏན་ལ་འདུན་པ་ ། བདུད་དང་ལས་དུང་། 

༣ ༡་ཉན་མ་ཐབླ་མོབ་པའ་པམས་ཅཧྱ་རྡོ་ནམ་ཁར་འཐོར་བ་ལ་ བརྩན་པ་ ། དབཤོག་གཤགས་ཁ་བབུས་ དྲ བོ་བགོ་ བ་ང ནདུ་གནས་པ་ ། ད དགའ་བའི 
° ར་བྱ་ཆམཚོོ་སོ་ཀྱུན་ནས་ཨ་ངས་ སུ་བསུ་བུ་ལ་བརོན་པའི་ཧོ ང་བ་ཅན་ ེ ོགན་བ་བས་བཙད་ལས་ ཅྱནོ་དུ་འཛུགས་པའྱ་རུད་འ བྲུ ་ 

ཐབ ཉི་ཡུའ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཉེན་པ་ནད་པ་ལྭ་ ། ཆོས་་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའེ་སུད་ཡུ་ཅན་དས་ས ངེས ཀལ ག་བ ་ 

$ 4 ཕ་དང་མའུ་འདུ་ཤུས་དང་། ། སུཾན་ པའ་གནས༔ ྱི་འདུ་ཤེས་དང་། སཱ་དང་། དགེའ་པའི་འ་བཤས་གཤེ་ནོ་གི་འདུ་ཤེས་དང་། ། དགོན་པའི་འདུ་ ` ་ 

ཨང་པོ་གས་པའི་འབུ་ ས་དང་ ། ༦ཝན་བདོགས་ པ་དམ་ མཾ་པའ་འདུ་ཤེས་དང་། ༼ཅཿི་ལམ་ཊ་ཱ་ཏན་ི་འཅུ་ཀས་ད། མཁན 


དང་ ཀཀ ཨུཌ་བ གང་དང་ག ཿ: 
། དོས་པ་གང་དང་གང་ཚུལ་བའ 
་ར ཐ་རམ དོ 


` །དེས་ཟས་འདེད་པ་འོན་ཟས་ 


ངོ ད་བཞིནདུནས་དས། ༣ སྨ རུ [ྷ 





= ! ༤ ༽ = = ཅེ 
༨༠༠། །ཏག་དང་། དུང་དང་ ། མན་ཤལ་དང་། བ་རུ་དང་ ། ས་ལ་སྭཱམ་དང་། དངུལ་དགྱ་ལང་བན་བར་ རདང་། - །རང་གྲྭ བམདུང་། གཞལ་ཉྲད་ཁང་དང་། བ་ ཨོའི ཀྭ 
 ཨ་འ་ཁརདང་། གཞོག་པལར་དང་ ལ་བཟྲི་མཛད་མསཅདཔངལ་ཧ་འབན་ཞས་ ། རབ་བ རེ སྲུབ་འདབ་ 
་བཡསུ་། འོ། །གོབ་བདོད་པ་དགྲ་༡ང་གང་ཧོནོ་ ནོ། ག་ཏར་འདོན་བ་དགུ་ཏུང་བདཏ་དདོདུ ༈ སེམས་ཅནྲ་པམས་ུཿཾསཱ་ཧཱུམས་ བགས་བུ་པ 
_ ཨོ་པ་དེ་དགྲུ་བམོས་ཧད་ལ་ཅི་འདོད་པ་ཡངས་སུུ་བཏངས་ བསས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་བཏང་བས་མངན་ ་པར་སུད་ད་། །དངཆང་དྲ་ྱི་བུ་མ་འནི་ཆག་པོ་ 
¡ཱ ཡོ ཛེས་པ་། བལ་ན་ བ་ཁང ཡུ་བ ཟླ ྩ་གེ་ཁཁ་དོག་ 
/ ཌུ་བུ་དང་ལན་པོ', ། སྒྲ་མཐཾན་འཐེད་དཱ་འདུག་བ་། མེག་ཀར་ནག་ངུཉས་ཐས་པ་ ། དཞེམ་པོ་མདོ་དུ་འོ་བ་དང་ལྡན་པ་ ། ཆངས་པའ་ཡུངས་དཔ་ལད་པ་། གོས་བཟང་བྱ་རན་ 
# ལགས་པར་བརན་པ་ ། དན་པ་དང་ཀློ་གྲོས་དང་ བོ ལྲེམ་ཡོད་པ་དང་། དགའ་བ་དང་པོཅོ་ཤེས་པ་དང་ ། སཱོད་པ་དཔམ་ལུགས་ཞུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་དམ་ལ་སྤའུ་དཔྲ་ཊན་དུ་ 
ཤཱི ཊུ : 


བེ ལེ ལིི་ལོར་ར་འ བི ཁ་དྲོ 
ཅས་བ་བ་། བུ་མ་དུག་བྱཧུའིའཁོར་དང་ལྡན་པ་། གཟུགས་བཟང་ཤངམ་ 


༤` 


¢ 


ཁྱེ ཡི 
ཆཾསྭ་བང་བ་དང་གྲ་བུང་བ་དང་། ཁང་དུུ་དུད་ བར་བ་ཐ་འ་ཡིད་གཞུང་བུ་དང་ ངྭ་ལཱན་པ་ ། སུན་དམེའ་ ༨ ་ 
མེན་བརླད་པ་འ པ་འོསམསྭ་ཏྭ་ རུད་ནུང༔ ༈ུདང་བྲ་། * དགའ་བའ་བེ སཾཐཊཱམཿ ཐ་ པ་མས་པ་ཡངས་ བཞར མུ་ཁའི་ འསཱུད་ཡུལ་ཅན་ ། གཞན་ལ་ཕན་པར་ དགའ་བའི་སེམས་དང་ ས་དང་ལུན་བ་ །་ 
ཟོ ཐངས ཏུ་ྲ བའི ལགས་ 8; ཙིམ་ པར་ ་བྭལས་བ་ ། ཐམས་་ད་མཁནད་ པའི་ཡ་ ཤས་ལ་ ་མདོན་པར་འདུན་ གཞོག མཆད་སྙེན་གྱ གར་བ བཆན་པ་ང དར་འོངས་ཏེ་ ། ༦ང་དབྲ ཧཱ 
དྭ་ཅྭས་ ་བ་བ་དྱི་ཧལ་པ་ཆས་བ་ ་ཐུམས་ ཅད་ཀྲེ་ ཀང་རོ་འོ་དྲ་ཀྱིལ་འ _ ཁེར་རབ་ཏཱཾསཱགས་ ར་འ ངི །བ བཾ་ཆེན་པ འགེ ཤིཡ ཡོ ། རོའད་ད༠ང་རོརང་བཞིགྲན་འདུག་འདུག་སུ་  རྒྱལ་ ཁྱ ཚོཿ 
བདལ ཕུག་འཆལ་ནས་པརཅ ཅི་ལ་འབུའུནཱ་བུ་ ། ། ` དེ་ཡུགས་ོག་ན་འདུག་ཅུཿ ཅིང་། སམས་ཞདེ་ འུ གསདང་ པར་གྱུརད་ཏེ་ ངཱ བསག་གྲས་ད་ ༥ ཤིད 
གཉིན་འདོ་ཉ་བུ་མཐུང་ཞངེ་ ། འགགས་སུ་ སུ་ཡེད་པད་ ་བད་ག་གས་ 'ཐོབ་ པར་་ ལེ ས་རརྡ་བོབ་རོ། ངེ ་སམ་ཧྭ་ ། ེ རས་རལ པོཆས་ཐེམས་ཅ་དྱ་ཀང་རོ་ཆུགས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁར ངེ 


ཤུས་བཞིན་གི་ད་མ་པ ཌཔ 'བུང་པ་ཡིད་དགུའ་ཟབ་བ་ཤ། 










,ུ ངེ ཏུབའི་བ་སཉེན་ཅ་འུ་ སངང་ ། ྙནད་པའི་འདུ་ ཚིམ ཧོ་ཁར་ད་་འུ་ཤས་ དང་། ། ཕན་འདགས་ ཤྱེས སངས 
རརར 










༄༅༅ ་ ཏི 


དུ `: 
།གཡའ་༔ ཧཱ་མད་པའ་སམསྦ་ཀིས་ དགའ་བ་དང་། ་ཆོས་པ་དང་སྭ བའི་ཤུགས་ར་བྱ་ཡངས་ བ་ཐབ་པས་ ། རང་གི མས་ཡུས་ལས་བཀོལ་ཏ་། ལ་པྷོ་ཅོསྤ་བམས་ཅད་ ་ ,„ེ ནི ' 
| བ་་་་ ཀུ་སཱོག་པ་གངན་བ་ གསང ཏཏར་བ་ དངུ་། དེ་དག ུ་སང་གྲབའོ་འེག་ རབ འམ་ དོ དད ར་ སྭ 
ཤྭ དྲ དལ དབགས་སནལམ་འཆ ངོ་ལཱར་རྒྱ ་ཐམན་ ༽ ཧདྱ་ཀྲེ་ང་འོའ་རེ འཆུགསྐཀི་དིལ་འ ག་པ་འདི ་ སྣམས་ཉན་མགོན་ཉྐདཅིང་། ། མུན་པའན' ཌ 

” རྣཾམསི་མགན་ གས ཨུ་ུདད་ པ་དེ་ལཱར་ ། བདགྱ་ཀང་ མ་འོངས་པའེ་ ཧུསྨ་ན་འྱག་ར་བར་ཤོག་ཤེག་ ། འདི་ཐབས་དང་གང་གིས་འབུའ་བདས་ ± 
ཧང་བར་ཤེག་ཤེགི་། འདའེ་མ་གངནས་ཞུགས་པ་དེ་ནས་བདག ཀང་འཇུག་ པར་ག ི་ར་འདི་གྭ་གསབུནགཏུང་མི་བལ་འན་ཆ ཤ་པའ ་ུདདཔ་ལནབད་ 
 མདི་འཁོར་སལབཡས་ གཞན་གྱོསེ་ཆ་ མེཐྲེབཅིང་ཐུབ་ པར་དཀའ་སུ སྣ སིང གབུ་ཡིངབ་དབནིའད་འ་འག་ོ སོ་ག བར་ཞུ པ་ད་དང་དེར་བདག་ 
༼ ཡར་བ ག་ཤག་ ། སཱམ་པ་དང་དེ་དེ་ལཱར་སེམས ཊ་སདེ་ལ་འདོ་ལོྱོནབྱ་ཆལ་པྲ ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ འཆྙུགསྭ་ཀུ་དཀྱོལ་ ནས་། ¦ 








ེིེ 


¢ 


༽ = ༤ 
' ཁྱགས་རབའ་། །ད་ད་དཆེས་བད་པ་དང་ = རརར ` རོའ = རར ཉེ < ག་དག ད་རི ངེ 
` རྐད སུ ། དེའི་ཡདེ་ལ་འང་བདག་ནྲེ་ཧལ་པཆས་ཐམས་ ཏྲདྱ་ཀ། 'བཆཾའ་དུགས ཀ་ཀྱིལ་འཛརར ཙཱསྷཱགས་བསུ་ཐུགས་སུཆུ་ཏར་རུཀ།ཀ སཿ ་ཱ 


པྲ _ འཁྲུངས་མ་བྱརད་ཙ་། །མདངས་ཀར་མྱ་ཱརད་གྲཟིའ་བཛཱོད་ ' མ་མཆས་ཏེ་། ོཡ་ངགས་ཁ་ངིབས་པའགནས་ རཔི་མི་འད་། 
རངསུརད། །མ་ཧེན་ལན་ལྷ་ཚུལ་དངྱསར་མ་མརས་། །བརྔ་ནདུ་སཱ་ཞིང་བརླང་པུའ་ཚཱགྱང་བརྔེང་། །ཕ་མ་ཁལ་པའྲ་ཚོགྱ་ཀང་རབ་ཏུ་སཱ། །གཞ 
དལན། །ག འི 


ཅུ 





་༣༢༩༤¬ ` གག 


༈ རྨ ༦ 
5 རཱ ( ཧེ ཐར 
ཏི ཿ ° ཁིས །མུ་རིགཏི་ནུག་མུན་པ སྭསིབས་ པ་དག་། །ལཱཱ་ཐ་ལོ' ལུགས་ ་ཐིནདཅི་ལོག་མཐོང་བས་། དགུང་ལེ་མངེ ངོ རེབ འད །དགུངརར་། ༩ 
ཆ་བ ལེ་ཏགཆི་ད་ཁུབཞུགན་ཤ་འའུངས་མྭ་བུརད་ མདབ བན སེམ ཀཾ ཅ | 
> སྱན་ཏོད་འཁུངས་བར་མྱ་གུརད་པས་། །ཆུབ་འུང་གུན་ཀངམ་འུ སཾ་སྐམས་ པརྱ་སུརད་། །བཟའ་ཤེངི་ར་བ་ཀླུན་ཀྱང་རི་ དགོན་འད་། །རུས་པ་ཀརཔས་དག་ས་བནམ་པུར་ ་ 
ཌ ཧྱུརད། ! ུ་ོ་ཁོད་ལྭ་ནོང་བ་མང་འདུས་ཏེ་། །སྤོང་བ་ཐམས་ ཅད་ཡངས་སུ་ཆམ་མཛད་ནས་། །ཐགས་བཞེ་ཀུན་ ནས་སྭན་ ས་པུརྨ་ཐུ་ང་། . །ཐང་དང་གྲཤཾང་ | 
¿$ པར་བོས་། ། །སོནརན་ུནཚིམ་གསོནཅན་ཆུདབརྩ་གུ "འགྱུར་བ པ་མ་མྨརས་ སུ་ཡང་གྲབ་གས་ “ མ་མཆེས་། །འ ན་མུད་གེང་ཡང་འགུམ་ པར་སེ་ | 
སཿ གགོན་མད་ཀུནྭ་ཀྱི་སབས་། །སྭག་ གཅེད་པ་ལ་མངེན་པར་མོས་པའྐ་མོ། །གཞན་རྣམས་བཀུམ་ཞིང་ འྲི་ཁག་འཆལ་ལ་། །གཅིག་འཐུག་གྲི །འཆལ་ | 
 ་ ད བེ ་པ་ཆེཤ་པོས་བམས་སམས་རུརད་། །བྱསྟོང་གཕས་སུ་བགངས་ པརྱ་གུཌད་པ་ལས་། །འགའ་ནད་རད་བ་བོ་ི། གཞུན ། རེ 
34 







།ུ་་མི་གས་འསསམནང་འཞན་ །འགོ་བ་བགན་མད་འགན་དུ་ཁོད་ཁ་འུངས་ནས་། །ས་བན་མ་བཏབམྨ་པས་འདྲས་ཀངྱ་བུང་། །དཔག་བསམ་ཤང་ 
( ¡ཤན །སྙས་བ་བུད་ཆ སྨུག་པོ །བླ་བ་ཟླ་ཧུདཱ་དན་དུ་སཱན་ཆདོན་། །ུམྙོརཱགཉས་ཏཱོགས་ཤོང་སཱོ་ཞུར་བྱིད། །དང་སངནད་པར་ འ 

ཀཿ བ་ས །སཱན་ཆེད་ལེག་ ག་པྷ་ནམས་ལྷ་མེ་བཟད་ཞུགས་། ཆེས་ངན་འདོད་ཆགསྣ་སྐེ་ནམས་ཞེན་ཅོངཆགས་། ། 
ཊྲ མས་ཆབ་འཆལ་མ་ཧྭུང་བྱས་། །ལྷ་མ་བྲབད་ འོའི་དོག་ག གས་ལཱན་པ་། །གས་ ཤབྦངྱ་ཧྒན་ 

པུ ཅར །དགའ་ལྡན་ཅི་བཞིན་མཆེས་འབསཏ་ ནད ༢༩ ། །ཤོང་ བླརུང་བ་ཝཾ་མ་ ཀྱལ་ཤུའྲི་ རྣམས་། 

བྫཛིད་། །དང་སང་རེ ཁ་སང་ཚུག་གི་ནངས་པ་བཞི་སཱངསཤང་། །ཧབ་ངན་སྭ་སཱ་ཆས་ལ་ཀུནྱ་བདདུད་། །ཆོངས་དབངས་ཀ་ལ་བེང་ཀའི་སྦར་འབྱུང་བའི་ 


རཱ 5 = 


༧ ལབ ཉང ུ་ཧཱ་་འདི་ཀ།ཉར་སི་འྱུར་། ཧཿ ཧིརུག་དདུ་སྭབས་རྔུགས་ལང་ བ་། ་ 










¡ཱ བྱི་ཧང་མཐདཡུ་དད་། ཀུན་ནས རིན ནན་མཆག་གི་དལྱ་བིས ་འཁོར། ིངཔསྭཆ་སྲིགས་ཉདས་དུག་པའི། ། ྲག་ 
༡ ཅིང ས་ཁྤྱ་ཆུས་གསུང་ཧོ ན་ལག་འད་བ པར་འཁོལ་། །དམ་པའི་ཆེསྭ་ཀྲིད་ ་དངས་ཞིབ་མཱགྲས། །དྲ་ངེས་ མས་ཧན་ཞེན་མོཔན་ཤོ་བར་བྱ་ཧིང་ ཨུ ཀོ་མ 
ངེ པའི །སྒལ་བ་རྒྱམཚ་བདར་ གཤགསྤྱ་དམེོ་དང་། །བཱོ་ལཱན་ རྒྱ་མཆོའམེནནགྱི་འཁོར་འཱཿ མས་། - །སན་མཐྲའ་ ཞང་ན་མཱས་ཧཾག་ནནཅུག་ངྲ་དུད ། །ག། ` ད་ 
༧ དང་གང་ལགས་འིམས བཞན་དང་། །མལ་ ལགས་སུ་དམ་ཆས་ འཁེར་ལེ་ཡང། ཀཾ ད་ཀི་ནི་བིས་དལ་ནམས་ར་ ཏབ བ་ཏྱ་སྒྲཾག་། ད་ནང ག་ཐོགས་བཅ་མཆིག 
; པར་། །ཚངས་དབང་ལྷ་དབང་འགྲོ་བའི་ བདག་པྲོ་ནམས་། །རང་རང ངལསཀི་ཚུལནི་ཀུནབརེད་ཝ་ འཛམ་བུ གོས བ་ཚ །ྱ་གྱིག་ལས་ལྷ་དང་ ྦ 
ཅུང་བསིལ གུརདཤུད་། ] སྣཾ་ག་ཏོརྣུམས་དག་ བསད་པར ད་། ས་ །བངྡ་རུབ་མཆགུ་ལྭ་ཀུན་ཀུང་གནས་། སག་མ ་ རུ 
བུ མའི དྱ་ཀཱཾ་ཡྲུམ། །རགཔ་ལྷ་རམས་པདོག ཤུནཾད་ཏུ་། །ཆོས་ཁྭཁྲིགས་རྒྱལ་གུདེདེས་ནི་བཤེས་ བར་གྱུརད་། །དའི་བོཟབ་ཤིབར་བོཡངས་བྱུང་བ་། 
༩ རེ 


གོ་ས ལ་ མང་བྱ་བས། བརྔ་ིདྡ་ལ་བྱར་ཡིས། །ད་ཞེསཤནད་ཏུ་བརྒྱ་ནད་པྟ་བྱུང་ བརྡ་བུརུད་། །ད་དྲུག་སསའ་རེ་རའེ་ང གས་སུ ཟུ | །ཀ་བ་ང་ལན་གཞས་ ཀཱ 
ཁང་བཟུངས་བུང་། །སཱགས་བུ་བཟང་ སྣཱ་རགས་སྙང་གོས་ བྱ་༅ན་། །ཟླ་གམ་དྲ་བས ཀུ་ནུས་མཛས་ པར་བྱིས། ཆས་རན་སུང་སཞིརབ་ཏུ འཛེ 
བོགུང་ལེམབསར་དྐབརྡ་རར བུབ་མྱ་གུརད་། །ཇྔོང་བུ་ བུ་ཀུནྱ་ཀྱི་ཆབ་དང་ཞུགས་ཤངྒ་ནམས་། །ད་ཧའེ་མ་མདགུ་ དངུ་བྭ་ཉཱས་ཏེ་སྐམས་། པྲ ་ ] 
བའོ བུང་སུཏྤ། དི་དག་མཐོང་ནས་སམས་ ཅོ ཧནོ་དས་ཏགས་པ་། ཀཿ ཅགཱ་སྭ་བ་ པ་ངས་པཅ། །འབུ་བཞིས་བྱསི་ ལ་ཆ སང ཐའ 
དུག་ཅུ་ཁམསྤ་ཀོ་འག་པ་འརོས་གུ་གཡོས་ པར རྱ་ = སྩུད་ཤཾནད་ཅུ་བཟང་བལྔརང་ ཡེ།ི །དབུས་སུ་ ༽༽ེིི་ བུང་། 
དུ་ལ། ངང བོ་་བུད། །རྫང་བ་ལཱ་བྱ་དཀྲུཊ་ཀུང་ད་བྷནེ་ནི་ །ཤུགས་ཤཤིང་ཀུན་ཀྱུང་ལེཿ །འབུངས་པར་འགུར་། །མ་ཏིག་འྭབས་ཁུཁ་དག་ཚེ ག་འབ་ལན་། ས་ 
ཏཾ ཙི་ལྟན་གྱུ་དཔས་ལ །ནགས་ཚལ་མ་ །ལུས་དདག་ངམས་པ པར་བྱ་སིས། ]ཆིང་ཆིནད་ལས་བྱུང་བ་འོ་རུན་འཛགས་ལས་། དད ་ 





ཇཾ འ ་ཤ - པར་ག ག་འ" 
རཱ ༡ ༡ ཨ་ཏི ཟེ ¿ = % ༨༤ ཇོ 
ཐའ /ཾ 


རེ གསུ་ཤངེསྐ །འབས་བུས༔ པཔ | 
6 ཇོ ས་བྒོན སམ་་ོ །&བ་; མ་ར ་དའ་ ལོགས ཨུད འི སུ ཅུ ར་ དོ 
ཞྭ £ ༤4 

@ ནཿ ོེ ས་ཇི་ཏད་བ་། དད ཧེ དག་ ཀུན་ཁང་ ངད་ཡེ་མཉམ་བརྱ་བུརད་། །གཡོང་སྭ་གག་པ་ཉོ་བ་ 


ྦ སུ་འཐན་། ། : ནད །སྐམ་ཁཱས་བཇུངས་བཀུན་༡ང་རུཊ་་ 

; ཀར ར་ག །སྙན་པར་བཛད་ པ་དེ་དག་ཆ ལོ །དོག་སའེ ག་སའ་མངའ་བདག་སྣར་ _ རིབ ལི ཕུ ན་པོའ་ཆིགས་ | 

རྨ ཅན་འའྱེལ། །ྱ་བོ་བ་ ཡ་བ་ང་གསོ་ཡངས་འུ།བསར་ ཟེ །བྲབ བའ ཤིངུར་བར་དུགས་པུར་གྲཤགས་པ་མཛད་། ། །མདངས་དགའ་ཆེ་ངཆེན་ཡོངས་སུ་མ་སྤད་པ་། ། སོས་ནུས་བལམ་པ་ | 
༼ ཨུས་ན་མཛས་འབྱུར་བའའ །དི་བབུམསུ་ཆས་སུགས་བཟང་པའ།ི །ཕོ་བ་སྙེང་གཤགསྭ་ཐུནམོ་བཉས་པར་བཞུགས་། །དགུབ་བདུན་ལེན་པརྡ་བུརནས་འའི་ཆབ་། །ངགུཔ་གི་གུང་ 


། 











- ཐའ 2 ༽ རརར] ་ ༩ ༡༩༠༠ ཆའོ ˆ` × 


༢ ༡༢༣༨ ; - -#* ` 


ྱབནྱ་ུ་ཡུདབར་ཅུར་ ་རི་དང་གཞལྦ་སད་ཁང་གི་འཕང་བཅས་པའི། །དོག་ས་འད་དྷ་ཚྭ་༣ ཡངས །ཨུ་གཡོས་སུག་པར་འུར་། །ཡང སུ་མ་ཧཱ། འ་པ། བད་མོ་ཆནིཿ 

༧ ཱ 'ཝཱན་འཁྲུངཊ་། །རྡུགས་སྟང་མདོག་ ག་གསལ་སྭཱནྱཾ་བི་ངུར་བཅན་། །རཾ་རབྱ་ར་ཨཾ་ མནྷ་དད་འདྲ་ཀེས་འགགསྲངང་། རུབ་དིང་ནངརམ་དྲདགུ་ ། །ནེན་ཆུན་ད རོའ = 

_ /ཡ་ཇཊ་།ཅ་ །འཛམ་བུ་ཆུ་གླུང་ ང་གསར་བཟང་སྣང་པདན་། །ལེ་བ་ སུས་རབ་འབར་བ་ཕྱུ ཁྲུན་ སྦུམ་ཆོགས། གོར་པོ་ཁོར་སོ འོ ༩ིསོངཾཔ་ ལས་།༥ །༤ཉེལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ད་སྣ་ན 

། རིར སི ཧཱ །མཆན་ིས་རྣམ་བརྒྱན་ ཤན་ལག ། དུམ ¬ › ་ཛིས་། 'ལྕ་མངས་བུྒྱས་རྱང་མངོན་པར་མོཆང་ ༧ ཧར་བྲ་གོས་། ཀ་ -- 
ཏྲགསུའ ག་གས ༼པར་ཁད་བངས་ནས་། ། །བུུུན་ ` མེའ་མེནག་ལ་གཞག་སྣ་འིདྲ་སད་གསུངས་། །ཁེདྱ་ཀྱ་བུ བུ་ཊད་ ོང ཏྲེས གརྦ་གྱེས་ཤོག་། ་ ་ 

` ། །བ་བའི་ ཏེརྨ་ནམས་རབ་ཏུཔོན་ པར་གྱུརད་། །ཞུགསལ་ཁི་ཀུན་ཀང་མཱངོན་པརཁ་འབུབས་ཏ་། ྲོ་གིམ་བའ་འཊ རལ་མོའོ་ས་ ངཱ 

ཏི་ཚ རོ མངོན་ལྟ ་འདུད་ཅོང་ཕུག་ཀངའཆའ་་ ། །ཐལ་མ་སྭ ི་ཕཆི་ཀ་མགན་ཡངཔའ། །ནབི་ཞུ་ེས་ད་གཞུ་འི་ 









*" 1 2༡༣༨ 


༠༠། །འད་ཟེར་མང་བྱུངཐུས་། །དོག་ས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་སྣང་བརྩ་གུརད་ །འགོ་བའི་ནུན་པ་ཀུན་ཀྱང་ནམྱ་ས་ལ་ནས་། །ནད་མང་མ་ལུས་འབྲ་ཤི་བར་ག། གནྲེ་གྲལ་བྲུས་ 
„| ླམསདང་ །ཞན་ཆུངནད་ཨང་བནོད་པར་འཆབ་དག་། །ན༽ར་བསུ་ཀུན་ཀང་ཞི་ཊིངམ་མཇེས་ུཌད་ །འཇིག་ན་ཀྱུན་རབ་དགའ་བུང་བུར་གད་། ལན་དུན་མ་དངབད་བཟོ་དཅུང སི 
ལོ འདུ་ཡེའོ་ཀུན་གུརད། ཉར ར་སུམས་བལ་འཚོ་བ་མ་མཆིས་ཏ། །ཐསས་ ་ར་ ༼ནད་འཞན་།ན་འན་ད་བུདུད། །དད་རུད་ 
[ཞོས །ཐང་རིས་ལམ་ཆན་ཀུན་ ཀྱངཾཏཾང་བར་བྱུརད་། །ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པའི་ ལམ་ཡུང་ཤེནད་ཏུ་བསན་། དེ་ལུར་ཁདྱཀིས་འྲག་དེནོ་ ༥༧ 
བ་མཛད གུམཆོའ་ཤུདཡོ་ངས་སྐུ་ཅོང་མཛད་པ་། །འེད་མཐོངཐདགནྲི་ཐབཔ་དམ་པ་ཐོང་། །ཨུན་ངོསས་ཁམས་པའི་བགོཔ་འགན་བལ་དུ། །འོནིརདདུ་བུ་བའམ་གན་ཞིའ་ 
# གཤིགས་། །དནས་ཆང་དན་ི་བུ་མནི་ཆན་འད་ིས་རྱལ་ལ་ཆས་ཐམགཔདྱ་ཀོ་ཁ་རའ་རུགསཀྱ་དིལ་ཁ་འརརབ་ཏུསག་པ་ལ་ ཚིགསསུ་བཅདཔ་དདག་གས་མ་ོ་པངབདད་ཏ ༠ 
ཇ་ | ི 





ཆ 









ཝབ།་འལྷ་ནས་ཕགས་ཧོགའུ་གུཊ ཨཱ་གུས་ པཱའྱི་དུལ་གྲིས་ འདུག་ག །དནསྤ་རལ་བོ་ཆོས་ 







ཐབ ས་རབ་ཏུ་བསུགས་། ལན་བྱུ་དོབདུ་གཡསུ་ཡགས་སྱུ་སར་ ་བ་ བཾ ཏེ རོ འོ 
་ རང ༢ པེ ས། །བ་མ་དད་ངདསམས་ཅ ཝ་རོབྱ་ཀུ་ཡེན་ཏདྱཱཏི་ ཿ 
ཁྲ ཐམས་ཉདྱ་ཀྲི་དྲ་འྲ་དེགསྱ་ཀྱ་འ་ཏྲིལ། ཡའཁེར་རབ་ཏུ་སྨེག་བས་ ། ཡད་དཔན་ི་བྲ་མོ་ར་ཆེན་ཁད་ལ་བུལས་ཏ་། འདྲི་སྐད་ཅས་སྩུས་ར ཁྲའ་ཀ་ ་ › 


་ བད་པར་ཤེས་པའི་མངེན་ཐར་ཤེས་པའམངན་ པར་ཤས་པ་ལྭ་ཞུགས་བ་ ས་ས་ལེགས་སོ། ༩ ཊ་ ཁུམ་འཇོག་ནན་ཐམས་ཅཧད། ན་ཞངསསས་་ 

རཿ ཤུན་དཀོན་ཏ། །བྱུམ་སམས་ཅན་མུན་ པས་བསྣྲེབས་པ་ ། . ཕན་བཏགས” མ་་ལདེནདུམེབ། ས་ཤད་ཅི་ཡ ཅང ུ་་ | ས་དག ཅུ 

ཀཱ ངས་པར་གུརད་པ་།༥ མུན་བཞེ་སམས་དང་ལན་པ། ་ བསམ་པ་ངང་གིས་ ལྕག་པ་ནན་ཏྲན་དང་མི་ལཱན་པ་། ་ ར་ལ ་་ ོ་ ཱ 
སྭ་ཀྲས་ ། བངྡ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡེན་ཏན་ལུ་འཇུག་ པར་ཐ་བ་ཁམ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འོ་ཡེན་ཏན་ལ་བྷཏགཱ་པར་ཧཱཔ་འམ་ ། ཡན་་ཏ 


` ་ །བོུ་ཊཀཱ ངས་ཅན །ངོན་པར་ཤཾས་པས་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་ “དཔའྭ་ཨེན་ཏནྨ་རམ་པ་ངེ་འ་ ཏུ་ ད་ 


)ེ 





- ཅན ུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ་  དྭལུར་པའ་ཁམས་སྲུ་ཁད་འྭ་བུ་སྨི་ས་དེ་དང་འུད་བ་ནང་ལ ་པ་སཱས་བའ །འཛམ་བྲ་ཟིང་དུའང་སམས་ཧུན་ཡོབསྐ་མུ་བ། ས་པའིམ་ཐུའ་དོན་ 
ང་སི ས་ཡི བོགས  ་ ༨ ་ ་ 
[གདའོན་བོལརའི་ ༈ །ཆང་དཔེན་ྱི་བུ་མོརནྟི་རཱན་འོད་ལ་བིར་ཏ། །དའོའི་ཁོ་ཀི་བུ་མོ་བམས་ཅདད་ཀང་ སྣགས་ཁུད་ 
 གྷ་བིཤགས་། གིསདཔེས་སུས་སོ་ བ་སོ ྲ ག་། དད ་ 
བཅས་བས་། བུས་མ་གཤིས་ས་ལ་ཐབ་ས་། གོས་རིན་པ་རུད་དག་ལག་ ྣྣ ་ ཁ་འོས་་ོ་ོ་ ཅོགས་ཡི་ཁལ་འབོ། 
ཀྱབཌོ ཐམས་ཅད་སངས སོ་ཞས་ ངརངགི་གོསརན་པེཆ་ད་དག་བགོས་ཞས། །དེས་གོས་རནང་ཆད་དགག་བགོས་པའ་འོག། ། ཆུལ་ལོ་ོས་བནས་འདུབལགསི་ཀལའཁོ་ 
¡ སྩ།ཾསྨོག་པ་ལ་། བདག་གི་འཁོར་བུམ་ད་དག་དང་བཅས་པས་། གཡས་ཉེགས་སྐུ་སར་བཅུག་སོ། 


་ཆ་རན་བང་༔ ད་པ་བདག་གི་ལག་དར་ ཏྲ་བངས་ནས་ 


།ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གས་རིནཔ་ཆེདེ་དག་ལ་། རྒྱུསྐར་དང་སྐར་མ་ྲམས་ཧད་ཀྱི་, 


. 
/ དྲ ། གདུགས ཀ་ག ༽དགནས་འཕོ་བའ་གས་མངཔ་འདིད་འཛུར།ཏ ༢ བུམ ད་ཀི་འཁོར་བྱུ་ཁད་ དགའི ༽ ནམ ་ཞུང་མ་ོགས་་ད་ | 
རར་ཤནདོམཛས་པ་ན་ ། ཏོདོད་དག་ ཁེ ག་སོ ེ་ཞས་མཆན་མའྱམ་ཤ་འམས་བདབོ་མ་ཁག་ ངྱས་པས་བད་བར་གནས་བས་། རོང་དཔོན་གི་ 
ཧུ རཾ སྭ་སཱས་སྭ་། །རགསྱ་ཀུ་བུ་ བུད་སཱམ་དཱུ་སམས་། དེ་ལ་ད །རྱལཔོ་རས་ཐམསབརྲ་གངརོ་འུགས་གི་ང་ལལ་འཁར་རབ་ཏུབག། གས་བ་ཞེས་བ་བྲ་བུང་བ་ 
༩ ད་གཞན་ཞིག་ཡེན་བཙམ་ དུསམས་ན་ན་དེ་ཀར་མི་བྷག་སྲེ་། བཅམ་ལཱན་ཞདས་ད་ གིགི་གས་པ ངག བཅམ་པ་ ཡང་འགར་ ` ་སྱ་རན་ོ་བར་ུངམངོ་ཞི་ི། 
དདྡིྩ་ཧྲལ་བྲ་རས་ཐམས་ཧད་ཏི་བརའ་ཆུགས་ཀྱུ ཙེ་དཀྱིལ་འཁོ ཡེ 2 བ་བར་གྱུརང་ཏཾ། །རག་ ༩ ས་ ཧཱ་པ་དའི་ཚ་དའ་དུས་ན་ ༽ གྱས པལོ་སར་མའི་འྲྱ་ཀི་བྱཅུན་ 
5 ཆོའ་འེདྲ་ཀི་པ་ ར ད་མ་འ ཊཟད་ཅེས་བ་ ཏཾ. ཧལ ལྷ་ཆེས་ཤམས་ཧངྷ་ཀེ ེང་ ལོ་རིགས་ཀྱི་ ཀྱིཔཀྱཝཏཏོཌ 2དྲྭ ཀླུ་སགས་ པའ་ཡུམ་ གླུ་གསད་པྲ། ་ འགཞན་ཞིག་ ཡོན་བཙམ་དུསམས་ནུ་ལ་ ཨ་ འད ་ 
རུ ཀླ ། འའྱསྱརྱ་པོཁ་ྱཙུན་ཆོ ། ར་ཅེས འ ༩ ཅུས་ཏ་བ ཀཿཟུང་བའི་ གཞོན་ནུ་ཐུང ཤུབ་པར་འུན་ལེན་ཕེའ་། ཡོ མྱའའགསཀ་དུལ ཇི ནྱ 
















ལ་མ་འ འདཅིསུ་བ་བ "། རྒལ་པོ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཀང ངརོ་འྭ་དེ འཆུགས་ ཀེ་ ཀྱི་དཀིལ་ཁཁོར་རབ་ཏླམོབ ག་བ་འི་ཡབྭཏྲཱ་གྲར་ པད་། ཡན་བཙམ་ཏསྤམ་ 

བ་བསྡུ་ཁུང་ མནི་། ོ དའེ དུས་ན་། ] རྐྱལ་བོ་སྐུར་མའི་འོདུས་ ཐ་བརྩྱ་གུརད་ ཏྲེ ཧཱ སི རྫི ཀ་ཁ ལེ བདས ི་ོ 0 0 

བསང དུ་སམས་ན་བའང་། ད་ལྷ་མི་ ཉི་བལྟ་སྣ་། འའ པ་དའ་དེས་ནཿ ཨོང་དཔན་ཏི་ གྲེ དད་ཏོ། གྱི 
། ས་མསཾ་ཅན་འཛམ་གུ་ 'བུ་གྲང་ད་ ར་སྐཾས་ཤེང་ ། $; ས་ལ་འ ག་པས་ ། བུས་བཟི་དངོས་ 

འའ ཤྲུ ཧུ ཨུས་ཐད་ པ་ད་དག་ གཞན་ དགཅྲག་ ཡིན་ ` པ་ཉོས་དྭ་ དུ་སམསྐ་ནནེ་དྭ་ ལྟར་མི་བལྟ་སྭ་ ་། བཅམ་ ཐར ༣རྱ་ཀཱ `  བླན་ 

ག་ད ་བའི་ཤང་ཆུབ་ལས་ཝིར་ ིརྟམི་ལཱག་བྲའུ པའི་བྲ བངྱ་ཆུབ་སམིས་དཔའི་ ཞི་ས་ལ་བཀདོ་ ། ལ་ལ ཞས་དངཔོལ་བཀ ། ་། ལ་ལ་ནིས་དང་པོ་ལ་བཀོད་ ། ལ་ལནོ་ས་གཉིས་པ་ལ་ 

# ལ་ལནོ་ས་གསུམ་བ་ལ་ ། ལ་ལནི་ ས་བཞི་ ཡོ ། ལ་ལནི་སོ་ལཱ་པ་ལ་ ། ལ་ལན་སྭ་དུག་པ་ལ་། ལ་ྐ་ནས་བཅུཔལ་ ། ལ་ལན་ས་བརྒྱད་པ་ལ་། རེ གུ་པ་། ལ་ལནི་ཧྷུཐ 










/ 








- 


ཇོ | 
 སམས་དའི་ས་བཅལ་བཀོདཔརྒ་གརད་པའི་། ཆུ་མདོ ས་ལ་ད ཐམདམ་་ུབ་ལགས་། ཆོག 


དང་། ཡངྷདྭགཱ་པ པར་བ །བ་པ་སྣཚགས་ནང་ ། ོད་པ ཚོགས་དང་ ` གས་དང་། ལམྭ་བྱི་བནྡ་ནམ་པར་རྲག་པ་སཱ་ངོགས་ དང་། ' རྣམ་པར་འཕུལ་ཁ་དང་། བུམཆག་གི་ 
/ ཤབུས་ཁུང་བ་ས་ཚོགས་དང་། ལམ་ྱི་རྱན་ན་ པསྣ་ ¬ - ཚོགསྭ་ཀྱེས་ཡ སས་བ ! རྣམ་པར་ཐཱཌད་པ་ ` ལ་རམ་ པར་སུད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱཾས་འ ལར་ཀི་དཀིལ་འོའལོརའ 
རྦ ཆུསྦེ་ཀྱི་གོཞལ་ཨུད་ཁང་ ་ཚོགས་ནྡེ་ནམ་ པར ན་པ ༩ ར་ལཁེད་ཅིང་། རྣུ མཱ་ཝར་སཱུད་པ་འདི་ དག་ སིན ༈ྭ ད་ནས་མཚཾན་མའ་ལཱ་ཨ་ཤོང་ཐམས་ཧུད་ འི 
ཏུ 5༤ པས་ ། དའེ་རེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༩ ་'/ 178 ཡའིཡད་དུ བ་ཡངས་པུ། ། ”ཤཾ དགག་ རེ འུང་བ་འད་འིདབྷན་་བསུན་བའི་ངད་། རར 
ཱ ཚེ ཤུ་ཉར་བཟངྡས་ལྷ་རི་གས་སུ་བཅང་དྭ་ཧ ; རྒྱལ་ཐིའེསྲས་ པ་ཁེ་མོབྱ་སིག་ཡཏས་ཏ་། །ཝགས་ ཀུན་ཞཾངེ་མཱངྱ་རྱམཚོ་ སྭུ་ཆོགསྱ་ཀ། །ས་མས་ཅནྱ་བ་པཾ ༡ 
ྭ ལ་འོ ༥ འའ གས་ཏ [རྒྱལ་ཁ ངནུབ་ཤི་གི་ དུང་བཞུགས་པ་། །ཆུཡཔ་། ་ ར 





།དྭསྭ་སྐུདག་། །ྨྲ་ནུ་མས་མ་ཡུས་ཐམས་ཉད་དསུ་ཐྲས་ཏེ་། །བད་བར་གཤགས་བས་ཆོས་གསུང་ 


ཚུ _ ༠  ཆོས་སྨོག་ྟག་པར་འགོ་འདུལ །མཐོང་ཐར་པད་ ། །ལོ་ཚོ༩ འྭའོ་བྱ་ཧམཚོ་ངཊ 
༠ མ་འུས་པར་། །བས་ཅད་དགའ་བས་ཡང་ དང་ཡང་དུ་ཡེས་། ཀཀ ཤསམས་ཅན་གཞན་ཚི་སམས་ི་སུལ་ཨ་བངུག། །གསོ་བའི་སྐམས་ 

རེ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡངཊ་བྣམས་། ་མ་ལུས་ཀྱུན་ལ་མཚནཏེད་ ༨ཏསྱ་ཀིས་འཇུག །སུནཀྱི་མཐའ་དན་ཏོང་ངེ་འཛིན་ ཤྩོསསྱ་ཀྱསྱ་ཀང་། རྒྱལ་བའི་རྱམཚོ་ཚདཨྱེད་ཁེ་མོས་ 

༢ ཤས་། ཚའབསྱ་རུད་མང་གང་ཆན་མཚོ་དབྱ ཀང་། ། ཕ་འོལད་ :/° ་ ° རྒ་མཚོའོཞེངིཅ་གེ 'གི་ུལ་ནརབ་སད་ཀི། སུལཔ་སྐད་ 
འཁེར་ཟྷ་མམས་། _།སྭངས་རྒྱས་རྣམ་འཕྲུ། ལར ཙས་དེ་བཞིན་ནོ།། ། ]དདག་ོག་མའ་ུནལན་ངཤད་དང་། 

༈ །མཤུམ་མིད་ཚད་མུདཚོགས་ ་ 


ག་ཅིག གན་མ་ལུས་ཤས་་། །སྔ་མས་ཉན་ འགྱོ་རྒྱུད་ དགན་ 
 མང་དག་བླུ་བཅུལ་འཇུགཚུལ་རམ་ཡངས་ དང་།  །སྙུད་ལ་ཏྟན་པས་ཚོགས་རམས་མཇན་བ བླབས་ཁ་། ¦: ངེ ( 
༠ འཛིས་རབ་པའི །དར་སུརསརནྲ་བཉགདས་དང་། བུཚ ཡངས་ལ་། །ཟམམསྱ་རན་ཅིགེ་ག་ཁ་མོས་འདུག། །བས་ 


¢ 


རྨ ཀྱི་རྣམ་བ་གངུ་དང་གང་དག་ ་གིས་། །བདུར་ གཤེགས་འཁོར་ལོ་ དམ་པ་འགོར་སར་ དང་། །མ་ངན་འདས་པ་ཡེ ཡན་ཏན་ཚད་མད་དང་། །ཆསྣ་རམས་ ས་གནས་བ འོ༦༧ེ་ོའི་ཆོ། འི 
བྱས ུལ་ནམས་དང་། །སམས་ཅན་རམ་དུལ་རྣམ་ཡཔསུ་ཇི་ ི་སེད་ ངང་། །འག་བ་ད དདག་ གོས་ནི་ ནི་གྲང་ བསྙན་པ་། །ད་ས་ ་ཀླུན་ལ་ ས་རུགསྦ་ར་ ས་འཇུག༽ ་ 


དང་མོས་པའི་བབག་གྲ་ གཀྣ་རམས་། །ཀུན་ཏུ་སྣང་ བླ་ནམ་ཐཱརདྲ་རུལ་བདེ་ཡན་། །ཁྭ་མས་ ་སྒལ་པ་བརྱམངྱྱ་རཆན་བླཾསམས་། དྲ་ནུས་དལ་ཡད་ ཁོ་མོ རླ ན་སའ་བཞྲང་ 


_ མོསུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ རྣམ 'ཐཿ་པའེ་དགའ་ ་བའི་འོད་འཛོ་ བཀཡངས་པ་། ཡང་དག་པར ཤཿབྱུང་ང་ ོ་ཤེས་པར་ | བུ ྦ 
, གཏ རར བཞནི་ག ལོ 

༧ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅུདྱ་ཀྲི་ཞབས་ཀྱ་དུང་དུ་། ཐམས་ང དམཌནད་པ་ཤིད་འ འཇུག་ཐའི་སཱན་ལསྦཱ་ཧཱ ཚོ་ལ་ 3 འི ད་ལོ 

=; སཱན་ཧཾ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚ་མཛོན་པར་བ བ་པའི་སྣོན་ལམ་ཡངས་སུ་ཚགས་ མ་པ་ །' བངྱ་རུབ་སམས་ དཔའི་ས་ཅོག་ནོན་བས་། ༤ ཧྲོད་པ་ཡོཕ 

༈ ཆི རར་རར་ཡང་དག་ པར་ ༨་འདུ་ལལསྔན་ལམ་པ་ སུད་པ་ཡོང སྭསུ་དག་པ་། ༥ 

་ྲུ = ༩ ༥ ཡ་ བྱུ སམས་དཔའི་སང་བྱ་སམོ་ཐམས་ཅད་ཨེས་བཅུ་འབ་བརྡ་ནས་ར༔ །སྭེད་པ 

ཏམ 





ཡེ སོ ཁུ 
ི:༧2*ˆ༢༨ »*ˆˆ༨ ༩ ༤༨ ང་འ ་ 
'ྷ རའ ‰”-ེ ་་ ༨ པྫོ ཡེ 3 ྤ < | 


རྩེ ངི 





༡ 3༣ ༩ ཁང ོ ལོའི །་ཏརྭ' ༤༠0༤») ཁི ཡ་ = -༽༥འ ར་ ༦ = ང་ ༧ 3. ཏཾ = ཚོ 'ི . 
༡ ཞལ པ་པ ཀང བྱ་འོ ས་འ 
༈ ིས་སུད་བཤག་བ་འཇ་། ཨུ །བངད་པརའུ་ གྐན་། །ང་རགས་འུའུ་ངཔ་དུ་དུ། མཚན་མོའ་ལྕ་མ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་གསུང་བོའི་སན་ལམ ན་པའི་འད་ 
༡3 ཅསྐ་བབ་ཞིག་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲ་ཀི་སྙན་སཱར་ཕོནདིང་འ དུག་གས་དའ་གན་དུ་སངལ་། ཇི་ཀར་ཐང་ཆུབ་སམ ས་དཔའས་བླན་མད་ཕ་ཡང་དག་ཐར་ཛེགས་བའི་ཤང་ནུབ་ 
༡ ཏུ་མ་ཧུན་ཡོངས་སྲུ་སྨྱན་པར་བ་བ་དང་། ང་ཡང སྩ་གསྭ་ཀི་ཞང་ཐམས་ཧད་སྟ་ཡངས་སུ་སྭང་བར་ཏ་ ° ' བུ་དང་། ངོལརད་བཞིན་ག ¡ར་ཅན 
འུ ཤནེདྱཏཱ་ཉིས་བར་ཐཱ་བས་ ། བསྙན་བཀུརཞེ་ངོ་རེམ་གྲོར་བ་ བ་དང་། རྒ ར་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་སངས་རྒྱས་ ཌོ ཀྱི་ཆེས་ཐ མསུ་ཧུད་། ་བརོན་པར་བ་བདེས་ཤིག་དུང་ ། 
དཱནས་ཚོང་དཔན་གི་བྲུ་ནོར་བཟངསྱིས་ ། མཚན་མའོ་ལཱེ་མཤང་ཐམས་ཧད་ཀྱི་མ་ཏོག་རྒྱས་པས་ ། བདེ་བར་གནས་པའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་སྩུ་ཐ གག་འཚལ་ཏུ་། མཆན་མོའི་ལྷ་མོ་ 
༩ ཤང་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་མེ་ཏོགྱ་ཧས་པས་་། བད་བར་གནས་བ་ལ་ལན་བྱང་སང་དུམར་གཡས་ལོགས་སུ་བསྐོར་བཏས་ནས་ ། ཡངདང་ཡང་བལྟས་ཏ་། མཆན་མའོ་ལྕེ་མེ་ཤངྡེ་ཐམས་ཅད་ 


- *ˆˆ༨༣༅ 





རར ༔ྲ ེ ངོ ི ཾ ངེ རྒབ 

_ ཅེ་མེ་ཏོཀྱ་རས་པ་བདེ་བར་གནས་པའྲ་དུང་ནས་སོབང་།  ནེདྱམས་པཅནྭ་ོ་ཨིདོཊསཛསས་པལ་པོ་རཤེས་ཏཧུལས་ །གངབས་ཀྱུ་།  ་ོ་་་ 

ཡི 2 བམ་པ་བྱ་ཧྒར་བཞི་པ་།། ༩ ཆོ = །ནས་ཿ སྦ 

/ བྱུ་ཉོར་བཟངས་མཚན་མའ་ལྕ་མ་འག་བ་ཐམས་ཧད་བསུང་ཐའི་སྣན་ལན་ལ་བརན་པའི་འད་གཏན་བདརསང་སངན་། མཚནམོའོི་མ་ལྲེག་བ་ཐཱམས་ཅད་བསུང་པ ། ༤སཱན་ལམ་ ཟོ 

+ པའྲ་དྭཀ་ཁཁོརྦ་ཀི་དཀིལ་འཁེར་དཀིད་ནཆས་ཀྱི་ང་འའོའི་ ངེ ས་ ཀྱི་ཆུལ་རང་ཏུསྣང་བའ་”༽ རོ ཤནྡི་ངོརའིང་བས་ ཀླ ནས་ཡྲག་པྲའ་ལྱུས་དྲང་ལུན་པ་ ེ 5 ནུ་ཐབུལ ཀི 

' སྐར་དང་། ྒྱ་སྐར་ཐམས་པཏི་གཟུགས་བརྟན་སངོས་ས་ དྲ ཧནད་མའི་ལུས་དང་ལཱན་པོ་ ། བསམ་པ་ཇི་ལ་འྲ་ ,. བཞིན་དུ་སེམས་ཧནྱ་རསྦ་རམ་པརུ་ངཙཨ་ ནད 

_ བའ་ཝུས་དང་ལྡན་པ་ ། མས་ཧ་ན་ཐམས་ཧདྱྭ་ཀྲ་ཡུསྱ་ཀ་དབིངས་དང་། འད་བར་རང་གྲེ་འུསྣ་རམ་པར་དིགས་བར་ཤད་པའ་དུས་དངུ་ལན་པ་ ། > ཡཅུང་ 
ཀ རྒམ་པར་དགས་པར་སྙནད་པའི་འུས་དང་ལཱན་པ་ ། སཱུད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ ང་པའྲི་ཕུལ་ཡཏད་སཱ་སཱནད་མའངས་དཔ་སན། ། ། 

ར་ར / 
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4 ༨༠༠། རྦ །པར་ལཱས་པརྨ་རམ་པར་དམིགས་པར་ཤད་པའི་ལུས་དང་ལཱན་པ་། ཆཾས་ཀྱི་ཧཱན་ྱི་འདུག་སྦྲ་ཀུན་ཏུ་སྤྲགས་ཤིང་ ། རྣམ་པར་འཁྲུལ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ ། ངོ 
ཨ ཐར་གཀང་ཉ་། འབྲོ་བྲ་བམས་ཡད་ལམངེནཏུ་གས་པཟའུསའབྲལནང ། ཅུས་ཐམས་ཅད་དུ་འབོ་བྲ་བམས་པདྱ་འི་དནལ་ཨུངོནདུ་ལས་པར་ནམ་མཁའ་དཤིས་ཀེས ་ ་ 
དི་བཞིན་ གས་པ་ཐམས་དྭ་ཀ་ཞབས་ལ་ །ཧུདཅང་ག་འཆལ་ བའ་ཡུས་དང་ལན་པ་། སམས་ཉན་བམས་ཅདྱ་ཀིི་དག་ བའྙཅྭ་བཐྱརཱ་གྲས་ཐཱ་ལ་ ། གཅེས་ཤེ དུ་འགོ་ 
“ བཞྭལུས་དང་ལན་བ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམོས་ཅད་ན དོན་ུཆས་ཀ་སཱནིཡང་དག་པར་ལན་ཅིང་། ཡོངས་ ་ འའ ཁཱ ཡགས 
བཟིསམས་ལས་ཁནི་ཡགས་སུ་མ་ུར་ཉིང་། ག་ཨ་ཡོ་སྭུ་སཱ་ཁ་འདེ་བ ཏ་དང མཐའ་དང་དཔུས་ཡད་པའི་འདོཁས་འོགས་དབོག ® སུ 
ྐ་་ འྲ་བྲ་བམས་ཅང་ཀ་ན་ྷནམཔརསལ་འི་ཆས་ཀ་སན་་འི་ད་ཀུན་ཏུ་འཐ་ཅིང་། ཧུང་བ་ཡངས་སུ་ོད་ྲིོུདཔལན་པ་ ། ཆོས་སུམ་ས་ 
` །ག་སེགས་ཀིའུསདི་ན་་་ ནན འལུས་དཔལན་པ་ །། ཆོསྐ་རུུསཞུན་ད་ངདུའ་ཅུ་གལ་བརབྱ།སནད་བའི་ུལ་དབལན་ཁ་། ཆོཊཏོན་སུམ་ཏའུ། ཤི 





”, 


༣ ༩: 


› `༦ ༤ ཙོ ༩༤༩༥ ལེ ` 
དང་ལྡན་པ་†  ཅས་ཤད་ ༽ ཏགས་ངས་ཨུན་པཿ ད་པའི་སྣ་པས་ ༤ མཿ ཚེ ༤ རར དཀ ་རབ་་ྭ་ཐོབ་པ་ ཉྭ ཤིནད་ ྷ ཅུ ¬ 
 ུས་དལ་ལས་པ ༽ ཆ་ས པ་དང་པོ ན་ཏནལ་བརབ་ཏུ་ེབཔ་ ༣ ཤིནད ན་ཅིང་བ 


¡2 
ཚ = 





༧ འ་དབངས་་པས་བཔང་བ༧་ ༢ ེ ' .-* ༢ ཡང་པ ༠ ༠ ༨༤ ལོ ༤ ངཿ 
ནོ་མ་ཆད་པའ་ཆས་ཤཾདྱ་ཀི་འུསྣ་རམ་པར་དག་བ་ལྲིའ།དྲང། ༨ ་ད་བཞན་གཡགས་པའི་བོནྡ་གིས་ནས་གནས་ཆད་པའ་རང་བཞིན་ཀུན་ནོ། ་མའི་པང་ ། 
རེ ཅ± ཁོང་ནས རོལ ཞུ ལ་བ གཱ ུདང་ལྡན་པ་ད་ ། རན་པི་ཆའྱི་རུལ་བོ་འགོག་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གནས་རབ་ཏུ་སྣང་བའི་སཱང་པེ་ཅན་གི་སནད་ལ་འདུག་བྲ་མྔ་ང་། "2 
'དས་དྲ་ན། ངོ = ཁ རེ ཙར ཐཱ 
1 ཨཱ ་ ' བཏུད་ ཏི་མཐོང་བར་ཧྭ་ཐཱ ཚུལ ཁ་ སྟངས་་རསྱ་ཀིཞང་གྷི་དུལ་ཤྷིནད་ཏུལ་བ་སྣདྲངས་ སུ་དན་པར་བས་ནས་ ། གསི་གྒ་འེ རཿ 
ཟླས་སསུལ་ཞིག་ཏུམ ་པར་བཏད་པ།། །དནས་དཔྲོན་ ཀྱི་དླུ་ནོར་བཟངས་སའི་གཞིད་ལས་ལངས་ཏ་ ། ཐལ་མ་སཱརནས་། མཚན་མའལཱ་མ་འགཱ་བྲ་ཐམས་ཅ 
° „ མམྱུང་བའུ་སྙན་ལམ་ལ་བརྩོན་པྲའི་འེད་དའ་ཡུས་ལ་བ དི ཱོུ གག ཐམས 


བ་རབྭ་དྲ་ཝོབ་པ་ ཟབ ལག ངེ ཤར 2 
༽; རྩ་གུརད་ཏ་། །བྱ་ གང་ཞེ ན་འ ། ཐམསཅད་མཁུནད་པ་ཤིད་ངུ་བ ཆམས་པའོ་བླ་ཆོ ན་འགུས་ལ་དམིགས་པ་ 
། འ ` 





' ‹ ¿ 


༽༄༠། །བཤུས་གཞེན་དམ 'ལའོང་གི་སུན་ཀ ཀྱཾ་འདུ་ཤད་འ་བཏ བཏུ་ཐ པརྱ་གུརད་ཏེ། །དའ་བདྲི་ ས་གཏན་བསྟན་བཀུར་ཞིང་དགེའ་བྲའི་ 

ཧཾ བླསུ་པ་པ་བུབ་བར་བུ་བའ་ཐོའེ ཁར་།  ༨༤་ གྲི ལསྐ་ནོས་དུར་ཾ ཧན་ བ་ནོས་ རྩ་ དག་ ་བའི་འང་ བོ ་ གགས 
ˆ གནན་བར་ག་བའི་པོར་ ། དང་ བང་ཆུབ ན་མག་དཔའི སྭཱ ད་པའ་ རྱན་གྱི་འུ་ཤས་འབུ ཊུ་ཐེབ་བོ་། །དགའ་བི་ འ་བའ་ སག་ཐག ག་འཛ 
° ཏན་དུ་ག་བའོ་ཝིར་ ། སངོོསྦ་ཧཱས ༣ ་༡ཉད།བར་མོ་ ཅད་རབཏུ་བ པ་པའ་འེད་ ་ །ཏ་ | སཇསྱ་ཧུསྭ་ཐམས་ཧྲདྱ་ཏེ ཨཿ ཏུ་གྱུར ། ཆོས་བྲན་ 
ཨཿ མ་པར་འ སྣང་ཐྲ་ཿ ཕེ་ཡངས (སུ་ནཐོང་ བརུ་བ་ བའ (ཤུར་ ° ༡མོས་སུ། སད་པ གས་འ བ་ཏུཐཾབ་བོ་།  ་ 
/ ¡ བརྣམ་པར་དག་པའིཡོངེ་། འབུང་བཅོད་ གི་འདུ་ཤས་ཟབ་ཏཱ་ཐབ་པརྦ་གུ་རཏ། དགའ་བའེ་ཆས་ཡོངས་སུ་བྱས་གས་པྲ་བམུས་ཅ ཀ་་ 
ཐམས།ཌད་མཌནད་པའི་ པའེ བསད་ནམསྭ་རྐ་ཚོའའེ འབུང་ ཐྱུང་གནས་ཀྱའུ་ཤེས་ར་གཏུཤེབ་ཐོ། འི་ག ཡ་ཤ་སྱ་ཱ་ས་ས། 





( འཁལ་བར་བ ་བའི་ ལོར ། དགའ་ བའི་ཆས་ཡངས་སུ་མྲ་ཛགས་པར་༥ ཨངས་ སུཚགས་པ་ པརྩ་པྭ་བཱ་དང་ཡྭང་དག་པཱ པུར་འཕལ་ ལྟོ “པང་པ་དང་ ༈ ༣མངྲས་ ས་སང་བའིའདུ་ཤེས་རབ་ཅུཐབ་པར་ ངེ 
༢༧ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ ་ཐམེསཅད་ཡོངས་སྲུ་ངགས་པར་ད་ པྒོ པའི ལེར ། དགའ་བུའི་ར་བ བ་ བ་ཐམས་ཅད་ཡོཔ་ ཿསྔ་ཚགས་པའི་འདྲུ་ ཤེས་རབ་ཅུ་ཐོཊ་པར་ ་ 
རྱྱར་ཏོ། ། །བངྡ་དུབ ཅཅ ་ དཔའ་ཐམས་ཅད་་ཀྱ་ཆོས་ ལ་དབང་སྩུར་ཐ་རབ་ཏུ་གནས་བར་ཧ་པའི་ ལ་རེ དགའ་བའེ་ བཤེས་ག *གཉེནྡ་རམས་ལ་དན་ཐམས་ཅད་། ཁ་པའེ་ 
འདྲུ་ཤེས་རབ་ཏུཐོབ་ས་། འདུ་འདུ་ཤེས་ནམ་པར་ད ག་པེ་ བྱའ་པེད་ང དག་རབ་ཧུ་བོབ་པར ཀྱུརདཏོ ] ༣ ༡ ད་དག་ཐོབ་མག ངས ཅངས 
བིའེ་ པེ ལམ་ རའ པའི་འོད་སྣ་ང་བ་ ལྕས བང་ ཆུབ་སམཾས་དཔའ་དང་ སཱལ་པ པ་མཐུན་ སོཔ་། སང སྩ་ཧུས། རྱི་རྲུལ་ཤན་ཏུ་ལྭ་བ ཉད་ཐོབ་བར་གུརད་ཏ་ །བ་་ 
ཨ་ཅའ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅྱ་ཀི་དུས་གསུམ་ཇེས་སྲུ་དན་པའྲ་རུལ་ལ་ ། དན་པའི་སྒལ་པ་མཉམ་པ་དང་ ། ཤས་མ་འོག་ལལག། 
པཔ པ་འ བྲི་གྲཾས་ཀྱི་སྐལ་ པ་མཉམ་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐཿ ཐམས་ཧྲད་ཀྱ་ཆས་ཀྱ་འ། ཁོར་ལ་འྱ་ཏིལ་འཁར་རོག་པས་ ་རེས་སུ་ཤིས་པར་ བིས་བག་དང། ཤུཿཐ་ད 





མཛོ་སཱང་བརབ་ཏུཐོབ་པར་བ་བའི་ཐོར་ ། ག་བའྟོགལ་པ་ 


༄༠། །མཁས་པ་ལ་རིག་པའི་སྐའ་པ་མཞམ་པ་དང་ ། བུནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པས་ ། དུས་གསུམ་ཐམས་ཉད་ནུལ་རྒྱ 
` ༤ ལཾ ༤ 
དདབང་པྱ་རམཚོཞེས་པའྲི་སང་བརབ་ཅུ་ཤོབ་པརྡ་ཧྭ་བའི་ཤོརི་ ༽ དབང་ 
ཟའ ུཾ བསམས་ རེ་ིེ 'ཏན་ལ་ བ་ 
བངྡརུབ་སམས་དབའ་འམུ་བུ་ཡན་ཏན་ནན་ཏན་ཧཾ་ 


ར་དག་བའྲི་གབ་མཉམོལ་དང། རུམ 
མ།ཁོངདུདདཔར་ཨ་འི་ཧུང 


ཉ‹ མཉམ་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམྨས་དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀུ་ 


༤༨ ༤༨ 
/ སམས་ཅན་ཡབས་སུ་བསྡུ་བའྱ་སནྱ་གསྣ་རམ་པར་བྱ་སན་པ་འུ་ 


ོང་ཡུཿཀྱི་སྐོར་བརཏ་བདུང་། 


གས་པའི་ཡེ་ཤས་ཏི་སང་མུལ་སཱང་བྲ་རབ་ 
མ་པ་ཐམ་ས་ བོཾ ÷` 
+ 
བང་དྲུ་དུད་པའ་སྣེལ་པ་མ 


་ཚྣམ་བར་རག་པའི་སྐ་ལ་པ་ ཾ ར་ 
འབ་ོ་ ` ཚུཁ་གྱ་རྫས་སུ་ཊབྲང་བའ་སྒྲལ་པུ་མཉམ་པ་དང་ 


༩མོ་པ་ངང་ ། ཆསྱ་ཀི་ཚུལ 


ངོ ༤ 
ལྭ་ཧམཚ་ལ་འཛུག་པའིལེམ་སྣང་བ་ ། 
་ཁང་དྲ་རད་པ་ར ་ཏཐོབ་ཕར་བ་པའི་ཝོརེ་ ། རེན་ 
ངེ་ བདུཆླུད་བཆབ་ཏུ་ཐཱང་པ ཤ་བའེ་ཉདྱ་ 


བ་ྷ་ནམས་ལྷ་ནམ་པ་ཐ་དད་པརཡོ་སུ་བསནད་པའི་ 


རིམ་པར་རྟང་བའ་ཕོར་ ། ཆི་ཇིགས་པའ་སལ་པ་མཉམ་པ་དང་ 


བ་དང་ ། སྒྲབཾ་པ་ཐྲམས་ཅདཀ་ ། དསམ་བྲ་བིཧ་ང་བའི 


 མཚན་དང་དཔ་བུད་བཟང་པས་ནམ་པར་དིས་བའི་ཞུས༔ ནམ་པར་དྭཀ་པ་ ་འབ་ ་ཏུ་ཐོབ་པར་བ་ བའི་ཕོར་ 13 གྲཟུགསྱ་ཀྱེ་ལུ ཤྲསྣ་རམ་པར་དྭག་ པའི་སྒལ་པ་མཉམ་པ་དང་། བང་དུཊ་སེམས་ངཔའི་ ངཱ ོ 
སབས་ཡངས་ །་སུ་ཛྫགས་ པས་། _ ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདེ་དུ་དམེགས་པྷ་ནམ་ པུ འཐལ་བརོ་བ་ པཞ་ཝོ འཝར་ ཱི སོ སྒལ་པ་མ༡མ་པ་དང་] སམས་ ༈ངང་བསམ་པའ་ནམ་མཁབ་ཡངས་སྲུ་ 
དག་བརུ་ཐ་བའེ་ ཛརེ་ ། ི་འཇིགས་པ ་པའཿ ་སྒལ་པ་མཾ་ཨ༡མ་ པ་དང་སྭལ་པ་ཐུམས་ཧུད་ངུ་། བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སུདཔ་ལ་ ་གནས་པས་ རྭ ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ པར་བ་བའེ་ཝར་ ། བྱན 
,འགྲུསཀྱི་སྐ་ལ་པ་: ་མཉམ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཛྲ སྦྲབ་པ་མཱད་པའི་ཡུ་ཤེས་ད ས་སྣང་བ་རབ་ ཏུཝྲཾཔ་པར་བ་འ ཙང་། སེབས པ་བྱ ་པ་དང་༽ འགྲ་བྲབས་ 
ཙད་ལས་མངོན་ པར་འཛུགས་པའི་འྲུས་ཡངས་ སྐུད།་བྲར་ ` ་ བ་བའི་པར་ ། ཟིལྱ་ཀིས་མི་ནན་པའ་ ༤ མའ མ་དང ར་ཀྱི་ངཀྱིལ་ཁའོར་ཐམས་ཅང་མངོན་པར་ ༢ 
དགའ་བར་བ་ ་བ་བའ་ཚོག་ཡངས་སུ་ དག་ པར་བུ་བའི་ཤོར་ ། མ་ཞུམ་མི་ ྱིདམའ་བོའོ་སྐར་པ་མཉམ་ པ་པང་ ཆོས ཀྱི་རྲུལ་རྒྱ་མཚ་ཐམས་ ཅདྱ་ཁྭ་ན་རབ་ཏུབླསཱཀ་ པའ་ལོང ནུ དི 
མཉམ་པ་ ལ་ འགྲེ བ་ཐམས་ཅད་ ིཚོགྲི་རམ་པར་དམིགས་པའི་ཐ་སད་དང་ ། ཆྱུབ་རྒྱ ཧྱཌཾཨཁུཿ ད་བྲངས་ཀྱ། ཧ་ཡན་འགྲ་ རྣམ་པར་དག་པ ཀའ འྷཾསལ་པ་ པ་མ༡མ་པ་དང་། 


“་ 
' 





£ 


¬ °; 





འ ”༽༠། །གནམ་ངག་གྲི་ཡོཊ་ཏན་ཁོང་དྲུཆུད་པླ་ནམ་པར་དག་བྲ་བ་བ་ལ་ ། ཡོན་ཏནྷ་ནམ་པར་དག་བ་འདིི་སྐལ་ཕྲམ . ལོར ༦ ༡ ངཱ 
= ± རའི ¬ ད་ང ི \ མ་པར་དངུ་། ཁན་ནུ་ཐཾ་བ་མད་པ་འུ་ལསྨྲ་ནམ་པར་སྤིན་ 
བཏ བཡོངས་སུ་དག  ཤ། ཆས་དངུ་གྱསྤ་ཀྱརུད་དྲུ་རེ་འབའ བའ་སྐལ་པ་མམ་པྲ་དང་། སངྭྦྱ་རས་བུང་བ་ཐམས་ཅདཏིེསྦུ་ཀི་འཁེརལ་ལེབ་ཏུ་བ ལ་ེ་ 
མཉམ་ལ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཉྱི་ཡུལ་དབལ་ཤས་ལ་ཡངདག་པར་གནས་བོའི་ཚོང་། 


ཅོ མཆ་སྨ་ཧུསེ་ཆོས་ཁྲོབང་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་སལ་པ་ ༤༨ བྷ ༤ ༤ \༽ ༽ ༦ , 
༥ 2 །སྭ་ཀྱིས་སྐད་ཏིག་ཆར་ལ་སམ ༽ ༼སཅན་ཧམཚཾ་པམས་ཅདད་ཏྷུ་དུས་པ་གང་བ བའི་པར་ 
ཟབ པོའཚཱུལ་ཧྱམཚོ་ 


ཟའ ཚངས་པའོ་སུད་པྷ་ནམ་པའྷཾསལ་ཕ་མཁམ་པ་དང་ ། ཤུམ 
_རམས་བཅེན་པོའོ་སྐེལ་པ་མཉམ་པ་དང་། སམཧ་ཿཧྩཾ་བ་ ཁུམས་ཐམུས་ཅད་ཡུས་སུ་བསྟུབ་པའི་ཆསི་ཱན་བི་རམངོན་པར་དབབ་བའི་ཧོང། འོའི་རེན་ 
ཾ དྭ་ཏསལ་པ་མཉམ་པར་ཧ་བའཡར་། འུསྱ་ཀུ་ཁསྱ་ཀུ་སལ་བམཉམ་པ་དུང་ ། 


ལྭ་འཇུག་པའི་སྐལ་པ་མཱཉམ་པ་དང་ ། སཱམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོབས་སྱུ་དྩན་པར་ཉད་བའི་བཟྱ་ཏླ ཀ་སཱལ་པ་ཿ 
མས་ཉད་བྲོད་པཅིངི་སྤེས་པ་ལ་ངག་གི་ལསྣ་རམ་པར་དག་པའྨ་སྐལ་ངོ་མཞམ་པ་དང་། སེམ ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སེམས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའོད་དུ་ཡིགས་པའི་ཤེ་བར་ 


¥ 


ཅི ྭ ། 
7༣ # ༤༤༨ ༤ ༤༨ ཐི ྲ ྦ རུ 
° བསླབ་པའ་ཕར་ ེ ངུ བ་འོད དད་འ་གོན་ནས་པ་དྲལོགས་ཐམས་ཅང་ཀོས་རབྱ་བྱཡིད་པའ་དབ་བཟུ་ཡ་བ་ད་ སུངས་ 
དླ་ ཁཾ རལ ་ ར་་་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་བྲམས་ཧུད་ལུ་རྱྱན་རྣམ་ ཏྟ ུང་བམཧཱ་ཧུ ཅུ ངུ ཌ་ ད་ རཾ ༣༣༩༧ -† 
་ རྒྱར འབང་བྱ་རྲམཚོ་བམ་ས་ད་དུ ། དེ་བཞིན་གྲཤགས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཀླ་ སཱར་འ་ ་འཾ་སྭལ་པ་མཞམ་པ་དང་། ད་འཞན་གཤགས ཐམས་ཅད །ཁརལོ་བླསར་འར་ 
༤ \༽ ཿ ༤༨, ཧཿ ༩ ལན ཆང །ད ཧིས་ཚིམ་གོར་བ་བའི་ ཝཾར་ མཆ་ ༥ པ་སའིམ་ཧོ་ འེ དཾ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉོང་ལ་ དུག་མ་དྲ་ རིས དཔ་ཐམས་ཧྭད་ཀྱིས་རམི་གཱད་བའ་ཧ་་་ ད་ (1 ྲ 
ས རྣལ་བའི་སལ་པ་མམ་པ་དང་། ཆསྦ་ཏྱི་རུཔ་ཐམས་ 






_ གསོལ་བོ་རབ་པའི་སྐལ་པ་མ༡མ་པ་དང་ ། 
ཅི ༠ ` ` ”་ རཿ 
སྐལ་པ་མཉམ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐ་ཁམས་ཐམས་། ཆ་ད་དུསམས་ཅན་ཡངས་སུ་ ¿ཆུ་དང ཱཱ (འྭཾ་སལ་བ་མཉམ་པ་ རུས་ 
ཅད་ལ་སྣང་བ་རབ་ཏུ་ཐབ་པའ་སྐལ་པ་མཉམ་པ་དང་། ཏང ང་འི་ིནྲ་ཀྱི་ཆུལྱ་རམསར་ཐམས་ཅད་ལ་ཀོངངའཛིན་ རབྭ་ཏཾདབ་པའ་དའ་སྐོསམ "ཤ་བ 
ི་ྱ་པ་མོ་ཐམས་ཅད་ངུ་ཧྨ་ུབ་སམས་དཔའི་གེད་པ་དང་། རྣམ་པར་འྲཕུལ་བསུ་རས་པར་དགང་པའེ་པུར་། ཀུ་ས་པར་དག་ ལི གོང་་ད་ལ་གན་འ པྲ 
=: ༤ <~ =༦⁄- € ༥ ཡཱ ཁོར་གྱི་ 
_ དཔའ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ནམ་པརོ་འཕལ་བའྲ་དུལ་ཐམཆོལ་ ང་རབ་སྤེརསར་འྗེརམཔརྲིས་པའི་སལ་པ་མཉམ་བཔང་། ཅང མས་འ འག །། 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ནོམ་པརོ་འཕུལ་བའྱིརུལ་མྱཆོལ་༽ ༦ ཤུང་ཆུབ་སྐམསར་པའྲ་ནམ་ཐར་སུ་ ¦ ངོ 
རཾ £ སཾ 
འ ,/ ུ ར་བ 
ཆ་འ 


ཡྟ་ 
རྟ 


5 
༨; ཿ - : $» 


-ྱ༅། - །ོས་ལུ་བམཉམ་བ་དང་། ་ཇིགརྟནྷ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདུ་ཤིནདཏུཔ་བལ་འབུག་བའྲི་མའ་པ་མཉམ་བ་དང་། སུ་པྱ་རྟས་ཀིཞིང་ཤིན་།ཡཡང་འཐབ་ཡད་ 
མོ་འ འབ་པ་འཏམ་པ་དང་། སས་རྱས་ཀྱའི་ྱི་དར་བམུས་ཧད་ལུ་ཡུ་། ཡབབད་་་་ 
ཀག ྦབརུ་ཏུསྱ་ཞངདྲ་བ་ད་ ནམ་པར་པ་། ཡཾ་ཤེསུ་མཐའ་ཡས་ནམ་པ ར་དམགས་པ་དཧ་པ་བུ་་འཧུ་ཀས་ལས་  ་ 
ཏྱུ་ཧོས་པར་དགང་བའོསལ་བ་མཉམ་པ་དང་། སུངས་ རྱས་ཀེ་ཞོང་ཐེམས་ཅུད་དུ་མངནུ་བར་འབུང་ཡ། སྐེབ་བམ་མ་་ད། 
དགང་བར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བྲ་ཕགས་བྱ་མདཙང་ཝིརམེ་ལག་པར་བ་བའི་ཕར་ ། ཤརམ་ལེག་པའ་སྣལ་བ་མཉམ་བ་དང་། སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅྱི་སང་པ་ངྡ་རུབ་ཏུ་ ¡ 
སྨ རྣམ་པར་འཚང་རྒྱ་བའ་ཡཿ སྭ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་སྣང་བ་རའ་ཏུཐོབ་བར་བྭ་བཾའེ་ཝརི་ ། མུན་པ་རྣམ་པར་སལ་བའི་སྐལ་པ་མ བོར སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདུ་དཀྱེལ་འཁེར་ 
` རཧྷམཚོ་རེས་ས་ཡེནད་པའྐིསལ་ 'ེ ཤར. ེདགདག༨དགཨ༩ག༧ོྲི ཆོདརིང་ ། རིམ་གོ་ཐ་བའི་སུརབ་ལ་ ། སསས་རྒསྤྱ་ཉི་ཞིང་ 
_ རྱམཚོ་ཛཱས་སུ་ལཾནད་པའྷ་སལ་བ་མཉམ་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས ཀྲ་ཞང་བྗངོད་དུ་མུད་པའོནི་བཞིན་གཤེགས་པ་མ ད་ཅིང ། རིམ་གྲོ་བ་བའི་སྙེར་ ། སྩར ཞྭ 


༦ 


| 
| 


་༄;༅-།་ +, པློ : ༩ སས ་རྲ་་ 


17 ' ཤེ དྲི ༣... ༤ 
ཟ་ ༨ཐམས་ཅད་ཡུསྤ་ཀི་ད་བས་རས་པར་དགང་བཞི་སལ་པ་མཞམ་པ་དང་། ཆོསྦྱ་ཀྨི་རུལྱ་ཧམཚྫོངས་སྱུ་རྒུབ་དུ་དང་ད་དུག་ཁ་ ཀ ཨ་གསུ་མངན་གསུམ་གྱི་ས༩ ཁ་ལ་ས་་བ་ 
:མཐུན་པའཆས་ཀི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བ་བའི་སྟོར་བ་ལ་ནན་ཏན་གྱི་སྐལ་པ་མ༡མ་བ་དྲང་། ཆས་ཀེ་མས་པ་ཤན་ཏུ་ཤས་ཆ་བའ་བརུས་པྲ་ནམ་བར་དག་པར་བ་བའི་ཚར་། | 


ད ཧྲ ༤ ༡ས་བཤན་ླུལ་ 
བཙལ་བིའ་སལ་བ་མཉམ་པ་དང་། _ ཡུས་དུང་ཛག་དངོ་ཨདྱི་ཀེ་ལསྤ་ཏིས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏུནྱ་བྱི་ཧུན་ཨོངས་སྲུ་ཝང་པ་ལྷ་ནམྲ་པར་དག་པའ་སང་པ་མཉམ་བ་དང་། 
ཞམ་ང་བའ་ཏག་པྷ་སད་པའི་སུམས་ཀྱི་ཧཱིལ་འཁེརྱ་ཀིས་ ། ཆོས་ཐམས་བདྲ་ཀྱི་ཡེསྱ་ཀ་དཀིལ་འཁོར་ཡཛོས་ སུ་དིག་པར་བ་བའ་པོར་ ། ཡདྱ་ཁཱཱ་སལ་བ་མཉམ་པ་ངང་ 





<¬ ༤ ༤- ༤ ༤༢༩ 7 རི ༦ 
དགའ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཉི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་བྱ་ཆ མས་པ་ ། མཐར་ཕནང་པར་ བངའི་སཱུར་བ་ལ་ ཐེ བ་ན་འྲགས བརྟུམསྨྲ་བུང་སབ་པའ་ འ་དུ་ ། ' 
. ཤབུད་ཆུབ་སུམས་དཔའི་སྙོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ པར་བ་བ་ལ་སཱད་པའི་རན་བཾ་སལ་པ་མཉོམ་པ་ངང་ ། ཐམས་ཧུད་མནུན་མ །ཁང་དྲུ་དུད་པར་བ་བ་ལ་ཆགས་པ་ 
ྷ ༥2 ། དུ ` 


རལ་ ུ ོ:“ ཿ ༩ -ཇ༤༤༧༤༡༨༽-"༥་༡༠༡༡༢༨།་: པའ ` „ ཐུ འབ 
ཙསྟང་ོད་ཁལི་།ཡ་བ་ཡ་པ་དང་ འོས ནམ་བར་སྟོདབའོ་ླི།ིས་ཀོིཔོ་པར་ལུལ་པ་དེ་ད་དེ་དགདཟངས་མངས་བབུས་རིག་ ་ 
ཟེ ཡེ ' ༣ 
` | - = 





ང་ * ༧ ཡས པིས ༦ ; 


ཱུ ༢༠༡། ཁཇི་ཏ་བ་བཞིན་དུགྲམས་ཅནྨ་ནསས་ལ་ཡུལ་བསུནད་པས་ ། ཡང་དུག་བཟུའ་ ཀླེ „སྐྱམཆདྨ་ནམ་པར་དག་པའི་སྐལ་བ་མཉུམ་པ་དང་ ། ཆོས་ $ 
ཅ་ཐམ་ཧད་བླསོམ་བ་དངྡ་ནམ་པར་བླསེམ་པ་རབྱའྲ་ཐབ་པར་པ་ བའ་ཤང་། ཧཤོ་། འཇིན་སོརཊཏུ་ོའ་བདུབུ་བརྙིསལ་བ་དདུ་མཤམ་བདང་ 
7 ད་བཞིན་གྲྭ་གགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་བེན་ལ་། བྲནྱི་ཀློ་རབསྭ་ཀ་སལ་པ་མཉམ་པ་དང་། སངསྐྱ་རས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ས་རབ་ཏུ་འོབ་པར་ཐ་བ་ལས་ཡངས་ 
༡ ཨུ་གཞནབའྙིགལ་པ་མཉམ་པ་དང་། པངྒ་རུབ་སེམས་ དཔའླིནམ་པར་དགོད་པ་ཞམས་ཅད་ལ་རྱོ་གཏི ས་པའི་སུལ་བཏུམ་པ་དང་། སོངས་རུས་ 
ཧ་ཀས་ཡུང་བྷ།ནད་པ་ལ་ཨོངས་སུུ་བསླུན་ཐའ་སྤེལ་པ་  མཉམ་པྲ་དང་། སྐདུཅཅོག་གཏོང་འན་ ” ཆུ་འབིང་ི་པའུ་ ། ཏིངའོདུ་ཏི་ 
སྣལ་པ་མཉམ་པ་དང་། སངསྭ་རས་ཀ་འཕྲིན་ལས་མཚན་ཤེད་སྣ་ཚོགས་ལ་ཏིང་ངའཛིནངྨ་ནམ་པར་དགོད་པའ་སྐལ་པ་མཉམ་པ་དང་ ། རྫས་སུ་དན་པའ་ཡགས་པའ་ཚུལ་ 


༤ 


༩ རྒམཉོ་བམས་ཅད་ལྔ་ངེསསུ་དན་པའོ་སེལ་པ་མཉམ་པ་དང་། ཉངྒ་ུབ་སམས་དཔའི་ཐ་བ་ལྭ་ལིམའིམཐའ་སྟེལ་བ་འྲིམུར་ཐུག་པར་ཞེ་ནན་པ་ལ་ ། ཤངནུབ་སམས་དཔས་སུན་ 


༣ 

¢ ཱ པའྲི་སལ་བ་མཁམ་བ་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀི་ འི་ས ལ་མས་ཤིང་། དགའ་པའྲི ཤུགས་རྷ། ་ར་མཚོ་རྣམ་པར ་འཕལ་བར་བ་ བའ་ཁིང་ \ ཤཱ ཆོས་བཤོ། སས་བའི་སལ་བ་མཞམ་པ་དང་ ། 

༧ ཧམ་སྤྲིབ་བའ་རོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་ ་པར་ བླ་ཐོག་པའི་ པའི་སྐལ་པ་མམ་པ་དང་ ། སངས་ ལྒྱས་ཀྱེ་མིགས་ཀྱི་ ་མཐའ་སུས་པ་ ཨོངས པ་སབསབ་པའི་ཡིང་༽ ཙིརི་ གས་པ་འཡྲ་ 
¬འ་ངོས་སའེ བའྭ་སྭལ་ཁྲི་མཉས་པ་དང་། འས་ཅབ་མཏནང་པ་ཞེང་ 


རཾ 'ལ་པ་མཤམ་པ་དང་། མས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ ངུས་སུ་ཧ པཿ བ་དང་། རུ དྲ ཟླ 

རརུལྱ་ི་སོ་ལྷ་ནམ་པར་སུང་པའི་སྐལ་བ་མཉམ་པ་དང་ ། ཆོས་ཀངོཛེསཀློ་རུལ་ཀྱིས་ཁུ་མཆག་ང་མྲང་ ཝུང་བཌྲོ་མུལ་ཁ་རྱ་ཡུངས་ལུའི་འོང་༽ པ་་ 

ལཁ་པ་མམ་བ་ ངདང་། ཤའ ཐམས་ཅད་ཡངས་སྭུ་ཆོམས་པའི ཁེ་སེམས་དུ་ཏཾ་བའི བའ་ འོ \ མའམ་པ ཅོང ། ཅོས་ མཉྫས་ དྱ 
_ ཤ་ཐའི་ཡོར་་། ཆས་བསནད་པའི་ པའྷི་སལ་པ་མམ་པ་དང་ ། སུཔས་རྒྱས་༔ ཐམས ནྦོ་བླར་ས་ རང ག་པར་གནོན་པའི་ཝོར་ ༽ བརོན་པ་ལ 

- = འཇིག་ཉི བྲས་ཉད་ཀྱེས་ཁོང་དུ་ཆུཏྲ་པར་ཧ་ བའྡ་ཆུལ་ལ་མངན་ ཕར་ཡེས་རའི་སལ་བ མའམ་པ་དང་། ི་ ཉརྨ་སཾ་ཉདུཿ ཧེ་ནངྒྷ་སམཆར་འྫ་ཨ་ པ་ར ཅུ 





སོ ཀབ ོང་ 


ཁལ ཨངོ་རབ་ཏུ་ཐོ་ ་པར་རྱུརད་ཏེ་ 


རཛྩལ་ཆཿ 'ཏུ་ཐྲབ་ པའི་ སྐལ་ པ་མཉམ་པ་དང་ ། 


ཀྲ་བཀག 


གཟུབ །ས་ ཀྱ་མཚ་ ཐུམས་ཅདྲ་ཀྱི་སང་བརབ་ 'ཏུ་ཐོབ་ ཐ་སྐཝ་། བཟུམ ཀྱེ་དའེ་ 
་ཅད་ལ་། ས་པསྭ་གས་ཐམས། ཅད་ལ་ཚོས་༔ ཀཿ ཧིདགངས་པ་ པ་ བྲོས ༣ དྲུ་ནུད་པའྭ་སྣེལ་པ་མཉམ་ པ་ངང་། ། ནམ་མཁའ་དབེངས་ "རབུཿ ུ་་ཀ་བབས་ཅད་ དྲི 
= ༤ འོད་དྲུ་ནུད་བར་བ་ ཐ་པའཱར་ ཤ ཅས ཆོས་ཟབམོ་འཇུག་ པའ་ སལ་ པམ ཉམ། ༩" ངང་ ། འཇཅིབ་ ཏརན་གྱི་ མས་ཁ ཤྱ པབ | བུ་གིས་མཆུ་་ 
༢ ཛིཊཊཞནད་འཐོ་བསྣཱ་ནམ་པར་དམིཊས་པུ་བ པུ་བཙྟན་པ་ ལ་མངོན་པར་གསལ་བའི་སྐལ་བོ་མུམ་ཐོ་དང་ ། ཞེངྱབྱིཅི་བླུམས་པྲ་ནས་པབ་འའུ གསུས་ 
་བཁ་ 2 ། པོ ཨཔི་ སྐལ པ་མཤཉམ་ ཁ་སང ༈7 མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ དང་ངེས སུ་དན་པས་སམས་ཅན་དུལ་པའི་ཛོར་ ། ། དེོན་ཡོད་པར་ 
-ྤྐོ བཅའ སསྣ་ཇེས་སུ་འཚངྱ་ར་བརྡ་བ་བིའོ་ལརི་ འ ང་བའི་སྒལ་ 
པར་སུང་ ད་པའོ་སྐལ་པ་དང་ ། སྩཱན་ལམ་རྒྱམཚ རུལ ་ཐམས6ད་ཡོཊས་སླུ་ཚུགས་པས་ ། _ སྟབས་ བྱི འ 
གོ །ད་ལྟརཚང་ ལ་ྱིཨ་བས་འ་ གབས ༈ མ་ས ཱ 


ཁེས་སྲ་ལུ་བདྡདཱ་ 









ཁལ ±=. :‡ ] £ བ་ 
༩ ༢ , ( འི རཱ ༅ཆ 


£ ༩ ཆང ÷ ཅོ་འལོ་ ༣ ཱ 
- རར འདུ་ཤེསྣ་ནམ་ པ་པར་དག་པ་དེ་དགྲ་པོབ་བར་གུརད་ཏ་ ། ༼ན་ལྭ་ཆོགུས་པ པ་མཚན་མའ་འུ་མ འཿ མ་བ་ཐམས་ཅད་བསུང་པ ངོ ཐྲ ¬ “ 


བའ་ ཁི་འོང་ལས་ ཨྱམ་ཆམཱ2མ་ པའྲི་ཚུལ་དངོ་ ། _ སངསྤྱ་གས་ཀྱ་ཞ། “ཤན་ཀྭ་ ཅཝ་བཾཧཱད་ཀུང་ཐ ཐབ་ང ་ཁར་ 'རྐྱརང་ཏོ་། པེ ང་ནས ཚོ་ང་ང པཡོནྱ་གྱི་བུནོང་ བཟངས་མ 
བཛ བཨུས་ེདི་བླ་པུང་ བའི་སྙན་ ་ལམ་ ལ་བོན་པའི་འོད་ལས་ བལལྟ་བུའ་ཆུལ་སངས་རྒས ཀྱ་ཞཾང་གི་ ༽ ཆུལ ནང་ཏུ་འཾ་ ་བ་སང་ལ་ཞུབ ཞུ་གས་པ་ ། ནོ 
རཿ ེན་རྱི་འདུ་ ི་འདུ་ཤཾས༔ སྐརམ་ ་ཁ་ར་ དྲག ་ཁ་མཐའ་དང་ང་ ད་པ་རབ་ཏུ་ ་ཡབ་བ་ ། ཧཱུ ་མཞམ་ལའྱོ་ུལ་ སངས རྒྱས་ཀྱོཿ ཀཿ ཞིང་ག ལུལ་ཤིནེ་ རོ 
པྲུ ༼་རས་ཝག་ པ་ཅོག་ལ་གཟར་ཏ་ ། མཚན་མཁོ་འོ་མོ་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅད་བསུང་བའ་སྨན་ལམ་ལ་བཅོཊ རོན་བའོ་ཡིདོ་གང་ནངར་ཐའ་མོ་སྙཌ་ཏེ་བ བཅུཔ་ནསྲ་ ༈ འེའོ་མ་ཆིགས་སྐུ་བཅད་ 
ཐའིད་དག་སྔས་ས་། _།དནོ་བདག་ གི་སེམས་ལ་ བདག་ དགེངས་། ཏི །ཤྲང་ བམས་པ ་ྲ་ི་ཚེགཌཤནཱ་ ཤུ་བཏན་། ཆུང གས་ལ་ ་ལ་ཐངགྲ་ནིད་བཞིན་དུ། ་ གུ་ལུ ྲཾ 
“ །བདག་གསོ་བལན་མཛེས་ བཏོད རྨ ལའ 


ངུ རོ 'འང་ ཆོན ཤཿ ། །སྣཾག་ ཧོ་མ་ ་ལུསྣ་ནམ་པར་པང་ བརྭ་གུརད་། །དཿ ཿབའྲ་ནམ ་ཱུར་རྱམ་རྭསྭུ ་=བ་ ུ་ཐོབ་། པོ 


་ 


“¬ ཀདདྲ་་ལོིལ་སང ས་ 
ཌི ,༄༅། _ཆྱོབས་བདག་གུསྨ་ཡངསསུ། བརྩགས་། 


„ ༡༥ པར་ཨང་། །ཞེང་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ དཔ་ལ་སྭད་པར་བྱསི། །འཛགས་ཆས་ཐདག་ལ་ གས་བྱཿརམཛང་ །ང་དུ་། །ཆསྣ་རམས་ཐམས་ཅང་བུབ་པ་ དྲ་ཉིས་བསྙན་། །བདག་ལ་སྭུན་ 
> བརོད དེ ང་ལ་བ མི ོེོུ་བསན་། ཤང 
ཅཾཿ གཤེགས་མ་ཞུས་བཞུདཿངྗངས་བཤུང་པའ་། །ཝམས་ཅད་ མཌནད་པའ་ གས་ཀང་ཁདྱ་ཏིས་བསུན། ཿ །དཡའ་ ་ ཡྱདྷ་མདདུ་བུང་པམཔར་ཁཱད་ཁ་བདག་། དུའུ 

དམ་བཏ་ཁུར་ཉས།། །ནམ་མཁར་་བུར་དྲི་སད་ཚད་ཨ ༨ ད་པའི། །ཐམས་ཤད་མཁནད༡དིཆོས་སྤོ་ནམ་ "བརད །ཞུན་པ་ནདམང་བད་འཇུ་ཚས་བཟབ 

འདུགས་མའི་བཛད་མ་ ཊཁིང་ལྭ་སྐས་། །བསོདནམས་རྐྱམཚོ་ མཁའ་ལཱར་ཚདྱ་སཱད་པའ་། །སེམས་ལས་བུང་བའི་སྐད་ཅ་གིརེ་རེར་ འྱབུང་། །འུཝགསུ་ མ་ཝ་རོཔད་དནད་པས་བདག་ 


རཿ ˆ`, .ུ ྭ ཱ ད 


; 


།བདགེ་སེམས་ནོ་ཡེན་ཏན་ནུ་བོས་བྱ་བན་། །སམས་ཅན་ན་བྱ་ནྡ་ནམ་པ་ཐ་དད་པས་། བྱ་དན་གྱུདདེ ས་ི་ཉིམཐའི་སལ་ 


འ 
རཱ 


-༠ རྱུ་རད་། །དེ་སྨད་འདོ་ལེས་དེན་ཀུན་རབ་ཏུའབྱུང་། །དགའ་བའི་ཡན་ཏན་ལྡན་བླ་དུབ 
བུ ༨ ལཱ་མོ་ཁེང་ན ངོ་སདཅོག་ནུས་ 
| ཌླབས་པའརུབྱཧཱསཾ ་པར་རྔགས་པར་འཚང་རྒྱ་འརོ་འགྱུར་། 


3༢ =; སླ 
° རྭ དགའ་པའི་བཤེས་གཉིནྷ་ནམས་ལ་ཏག་པར་བདག་། །ཐམས་ཅད་མ།གནད་ལམ་ར་བྔགས་འབུ་ཤེས་ཏ་། 


རར བཱནྱ་ྐདཔ་ཡང་དག་པར་ཁུག། 


༦༤ 


།རྷེས་ཅེས་དུས་པ་པང་། མཆན་མའ་ 


"¬ ྩ་བྱུནུད། ༽ 


འཕགས་ཆ་ཁུད་ལ་བདག་གིས་ལན་ནོ་ །༽ནུས་ཆ བོ་ངྤ་ི་བུ་ནོངབ ཿ 
།ཟམེ་ཁྱ་རོས་འཇག་ལ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆས་ 
ས་པའི་བངྒ་རུའཾ་ཙཱ་འུགས་ །བ་ 
ཅད་བླསང་བོའི་ 


བབ རི་འམ འརོར་ ཱི བུ བྷང ྒ 
སྦ ས་ཤ རོ །ཡོན་ཏན་ཚད་་མདུ་ཁོདནོ་སྲུབ་དེཔ་ནཱ་ ཅི ངུ་དྦུད། །ཐམས་ཅང་མཁྱནདཏིཆོས་ལ་བདུག་ „༤ 

ཟླས ༡ོསཚོགས་སྲུ་བཅང་ ས་དག་སྲ་ནཱ་ ཀཾ 
པར་ཐརང་པ་འ་ཡུལ 


ཝླཾ་མོ་འགེ་ བ་ཐམས 


༤༠༤ 
་ང་ 
ར༽ 


ཀར ༢༨ 





༤ 


@ ཐར 

༄ཧཀག། ་ ཌོ ༈ཚོང་དཔོན་ཀྱི་བུཊ ར་བཟངས་ལ་འབྲི་སྐདེས་ སས་། །ཏཾགསྱ་ཀྲིབུ་ར་ ་པར་ཐརད་པ་འདི་ནི། ` ཐམས་ཉད་ཡོཔ་ 

སེ བ་ཡང ྟ་ཨུ་འུངབཞིས་བ་བྕས། ། ཆོའུ རིར རྣམ་བརྡ་བརང་པ་འདདང་གཱན་པས་། ཀས 

ཤལ་ཞུགས་ནས་། གནས་ དད་པའ་ཆེས་ལ་ “ བྐཏན་ཏེ་། འངག་ཏན་ཐམས་ཧུད་ལས་འཕགས་པང་ ཙཀ ། དཐ་ རག 

་ུ་ཞུགས་ཏ་ ། ་ད་བནད་པའི་ ལེ་ཁ་དོག་དང་། སཱ གསྭ་པད་པཱའིཁདོག་པང་། མྱི་རྟག་པའི་ཁ་དོག་རུང་ 7 བདགས ར་བའོ ཅྱི 

° རལ [ོ་ཀར་བའི་ཁ་དོག་ དང་། ཉེམ ་བཅད་པ་དང་། [ སཱ་ཆོགསྐ་སད་པ་ པུ འ་དང གང ོ ོང 

| ༩ །མུར་པ་དང་། ཆི་ཀར་བའི་ཁ་དོག་ གི་རེས་ཏདོལ་ཞུགས་ནོས་ ། ཁ་དོག་རྣམ་པརྟཾཏཾ བད་མའི་གཟུགས་ཀྱི་ཡུས་ གས་ཁ ཊཅན་། །ཁ་དོག་དུ་དང་། ¦; 

སེ ་ ོོ་ས་ རྒན་ཐྲམས་ཧད་འདུན་པའི་ཁ་དོག་དང་། དང་། ུཿ་ཁ་་ གོ་བྲ་འམས་ཉད་དང་འྭད་བའིཁ་དོག་དང་། \ འཇིག་ན་ཐམས་ཅ 


ར་ 







_ྒྱརདཅིང་ལྕག་པའི་ཁ་དོག་དང་། གཟུགས་བརྟན་ཏུ་ ང་པའི་ཁ་དོག་དང་། མི་མ ཚབསད་པའི་ཁ་དོག་དང་། ཚན་དང་དཔའ་བང་བཟང་པོས་རུམ་བར་ ཱེ 

ཧོ - ཙོང་ཁ་པ ན་དགཔ ྲ ། 
| ཧྭོ་ཀ་ཆི་ཤུབོ་པའཁ་དོག་དུང་ ཞྭགོ་ཁ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲ་ཚགས་ཀྱིས་མི་ཟང་པའི་ཁ་དོག་དང་། སྐང་ཅོག་རར་ལ་སཱ་ཚོགས 

| ཧནད་པའེཁ་དག་དང་། གཟུགས་དངུ་བཏེབས་སྣ་ཚོག སྭ་ཀཱི་ཁ་དོག་དང་། རྣམ་པར་འཁྲུལ་བཆད་པད་པ་ རྒྱནད་ཕཆཞྐ་ཏེ་ ཏུ 

_ སཱང་བལྲེ་ཁ་དོག་བཟང་པོ་དང་། མཛེས་པཱ་ཐམས་ང ་  ད་འཕལ་བའ་ཁ་དག་དང་། སེམས་ཅན་ཐམ ༧ ཀཱ་སྭཧཾད་ཡཾ་པཾ་ པཡད་ ཁྲི 
རོན་ཟསམ་པ་ངོ་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་འདུལ་བ་མངོན་དྲུ་གཅད་བོཌ་དགའ་བའོ་ཁ་དག་དང་། ཟེོནས་པ་མེང་པར་ཀུན་ཏུ་སྣང་ཐཱའི་ཁ་དོག་དང་། དཔ་ཞང་རོག་ལྲ་སྲང་པ་ལྷ་དམ་བར་གསུལ་ཏ་ 


རའ" འེད་དང་བའི་ཁ་དོག་དང་། ཆི་ཤིགོས་བའི་ལུས་ཀྱིས་བསབ་བས་མཛེས་པར་གྱུ་རང་པའི་ཁ་དོག་དང་ ཆོས་ཀྐི་ཚུལ་བསམ་ཆིས་མ་ཁུབ་བ་རས་ ཏ་སཱན་པའི་ཁ་ངོག་དང་། ཟིས , 
3 རཿ པོ ) ་ཱ 





༧ 








པ་དངརབརིབ་མད་པའི་ཁ་དོག་དང་། × ཀྭ 
་ ཀར་པྲོ་པས་ད་ ཤན་ཏཱ་སྲབ་པའི་ཁ་དོག་དང་། བདག་དྲར་བའེ་ཡེན་ཏནྱ་ཧམཚོའ་ཁ་དོག་དང་། ཧྭནྡོ་དཱམ་ལ་རམ་ཁོར་ཐས་པས་ཤནབླས་ས་ 
འའ ལིལ བའ སནན་ངམ་ོམུལ་བུང་བརཤགེད་ཅུས་ཁཔའིཁ་དོག་དང་། མྱི་འཕྲག་མྫི་ཐད་བའི་ཡེན་ཏནངྱ 
ལཱག་པའ་བས( ཁའ་ཡཏུ་ ༄ ༽ ཤབ 3 1 ཚོ སཔ པྲུ 
÷ འཇེག ་ཐམ་ ས་ཧད་ལྷ་མི་གནས་ཤིངམ་འདས་ཕཌ་ཁ་དོག་དང་ རུ ཆུ་ཧདཤུད ཅང ཡུང 
པའི་ཁ་དོག་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དགའ་བའི་ཤུགས་ཆེན་པྲ་ནམ་པར་འཕལ་བར་བ་ བའཁ་དོག་དུང་། རྩ ལུ སུད་ ༤ 
བ་སུའ་ཱ་ཐམས་ཡད་ནས་སངསྦ་རྒསྤ་ཀྱི་ཡན་ཏན་རམཚོམ་ལུས་པའི་གྲིན་གྱི་སྨྲ་སྨྲོགས་ག་ད་ ༡དང་། སུམས་ཅན་ཐམས་བདྱ་ཏིི་བསམ་པ་དངམོས་པྱ་ར་མཆཾ་ནམ་པར་སྙང་ 


= ༤ར༨ ཀེ @ ༥ བ་ར 
ཤཱུ ྭ ལེ ཀིས་བཞོན་པས་ཐམས་ཅད་ཟལ་འྲ་དག་པར་བད་པའ་ཁ་དག་དང་། སུུན་ 
- མན ་ལ་ཟལ་ཀྱས་གནན་པས་ ཐམས་ཅད་ཟལ་ དྲུ 


༢ རཿ ༤ ༤ ༄༢༅ རང ༤ ༩ ཨཿ རི 2, རེ རངོབ་པ་ འའ རེ རོ \.-- 

° བལེ་ཁ་དོག་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དན་ནམ་པར་རྡན་མི་ཟ་བ་ཡངས་སྭུ་སན་པའ་ཁ་དག་དང་། ར་ལ འཕོར 
ནམ་མ་ཁའ་ལྟར་བོ་མ་མད་པར་སཱང་བའ་ཁ་དག་དང་། རིན་བཅེའྱོ་པལ་བྱ་ནམ་པརདུག་པུ་འར་ ། རུལྱ་གི་དོམ་མིང་པའ་འད་ལུ་གནས་བས།་ ་འར་ད་པའི་ཁམ་དང་ ༣ ཝའ 
འོདྱ་ཏོ་ཁ་དག་དང་། ཁ་དོག་དཔག་ཏུ་མད་པའྱ་ནུལྷ་ན མ་པ་ཐཱ་ངད་ཡོངས་ ནད་པ་ལི་ཁ་དགུ་དང་ ། ཁུགས་ཀུན་ཏུ་ང་་ ཌཱ 







2 རར ར་བར་འ ང་ རུ 
ཊཱི་བརིད་པའ་ཁ་དག་དང་། ཟ་ཀལ་བསད་ནམས་ཀ་ཞང་ཐམས་ཅད་རབུཏ་ནྲ་ཡོར་ཁདོ་དང་། ཁ་གིས་པ་ཐམས་ རས ཀི་་་ 
༦ ཁུར་ཚ ཡཿ སྱུ་ཀྨིརམ་པུར་གནོན་པའྲིརིན་པོ་དང་ཏུ་བད་པའ་ཁུ་རུག་རདུང་། ཆགས་པ་མད་པུའ་ པྲུས་ཀྱས་ཀུན་ྱང་སུ་ད་དན་་། 
ཧའ “ ལུས་དམ་པའསྭནྣེ་ཀྱི་བངས་ཀྱིས" འགེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྔནད་པར་པད་པའེ་ཁ་དོག་དང་། ` གམས་པའྱི་སམཆོརནལ་ཡངས་སྐུ་དང་བའུཁ་ 


ཕྲ 


⁄⁄ 


པིར ཚི སཿ བ་པཾའ་ཁ་དོག་དང་། ས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ ་ 
` ལ་གང་ད་བབ་པར་འགོ་བ་ཡོངས་ས་སནང་པརམ་འ་ * ངཔའ་བ་རོག་དང་ ། ཞེ་བ་དང་ ༩་བའ་པགསུ་ལས་ ༤ ༨༨ ཆེ ' 
ཤང ག་བ་ཡེང ས་སྐུ་སནད་པརམ་འདས་ །དོག་དང་ ། ཞི་བ་དངུ་དུ ༤ རེས་པ་ཐམས་དང་རའ་ཅུསལ་གཟེཁ་ངོག་བང་ ཀཱ དོན་ཡོད་པུར་འགོ་ ་ ༨ 


བྲ་བ་པང་། བསདནམས་ཀྱ་རོ་རབ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ས་བའི་ ཀའ 


ཡམ 


ངི 


#དང་། ཨཆ་ཐཿ ཱ གྭ 
_ : 'འྲྲོ་ཐམ་སྭཿ་དྷ་ཀི་མས་པའྩོ་རུལ་དང་མཐུན་པའི་ཁ་དོག་དང་། ཝམསུ་ཉད་མཁནང་པཏྱིདྱ་ཀླི་རམ་པ་ལ་མངན་དྲུ་གུར ད་པའ་ཁུ་དེག་དུང་། མྨེག་འཛུམ་བྱེས་རྒྱས་པར་འགྲོ་བམེས་ 


༣ ་འབོ་ཏ་ཞགས་པོའེ་ཁ་ 
| ཧུཿྱམཆོལ་ གས་པའ་ཁ 


ཾ = ངེ ཏེ ¬ ཾ་ ་ ངཱ ུ ༤ ༧ ོ་ \ = = = 
ཨཿ །ཁཤོགདང་། འོབ མས་ཅད་མོ་གནས་ཀུང་ ། འཇགཏན་ཀ་མུད་ཐམས་ཅད་ུ་གླུགས་བརུནའབུངབའབ་དགདང་། ལས་ིགས་་འོད་ 
འཇག་ ཐམས་ཧདྱ་ཀ་རཱས་སུ་དནཔ་དང་ ། འགགས།་པའ་ཁ་དག་དང་། རན་པ ཿཐམས་ཅདྭ་ལྭ་བུ་ཁ་དག་དང་། རྣམ་པར་སྣུང་བའཱེེ་པོ་ཧཱར་ཡེས་སྲུ་ས ད་པིའོ་ཁ་དག་ད་ 






བར་ཐད་པའི་ཁ་དོག་དུང་། རིན་པ་ཆའྱི་རེན་དམ་བའོ་འེད་ ངི ཀྱི་ཁྲི་དྲག་དང་ ། འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་དུ་ཐགས་པ་ ཧོ མུད་པའི་ཛོརེ་ཕེགས་ པྲ་མཱད་པའེ་ཁ་དོག་དང་། མསཁཅིད་ 
ཅིཿམོན་བླ་གཞན་བསད་ཐའི་ཁ་དོག་དང་། བནྦེ་ཀློབས་ཀཱསྣ་ནམ་པའཕུལ་བའི་། ཁུ་མཆོག་ཧི་མཐཐ་བཅིན་པ་ཡོབསསུ་མནད་པའི་ཁ་དག་དང་། ང་བ་མ 
པར་འཕུལ་བཞྲ་ུ་མ རློས བས་ཁོ དྲུ འཞིན་གཤེགས་པའི་གེའ་བའྱེར་བ་སྣང་བར་པད་པའི་ཁ་དོག་དང་ ། ཆོསྱ་ཀི་དིས་ཁནམ་ཐོ་བམད་ཕོའི་ 


ཤ་དང་། སྦ་ཆུས་ཐམས་ད་ཀཱ་འཁོཛདཉིལ་འཁར་དུ་ལོནེད་པའེ་གཟཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བའི་ཁ་དོག་དང་། ཁ་ངོག་སྣཱ་ཚགསྐ་རམཚོ་རབ་ཏུམབ་པའཁ་ 


£ ' ཏཱ ཱ ། 


རེ བའ ! ལེགས་པར་སུུད་པ་དང་། 1 ི་ བུང་བའི་ཁ་འོག་ ངང་། འདུལ་བ = ¥ བ་བཞིན་དུ། དུ་འ བར་བ སུབ་བའི་ཁ་དོག་ཅུང་ འཇིགཏན་པཔས་མ་་་་ རི དྲ 


_  ཁ་དོག་དང་། འོད་དངྡ་ར་བྱ་ནམ་པྲ་ས་ཚིགསཀ་འིད་དྲུ་སྔང་བོའེ་ཁྲ་དྲོག་དང་། གསུམ་གྱི་ཁ་ངག་བྷི རཿ ཆར 

རེ ཐཾ དྱ བཅུས ་ རོ པོ རད སར བད དུ་ཨད་པ་ ཧབས་རམ་ པྨ་ཐ་དང་པ་ ༨ དྲོས་ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་འོད་ -- 

༦ འཕོ་བ་ཀྱུན་ལས་འདས་པའི་ཁ་དག་ དངུ་། ཊ་སྣེ་རེརེ ནས་སྤངས་རྒྱས ཁྱཞང་བད་དྲུམའ། ང་པའ ༧ཆུལ་འེ ནད་ཏུ་ལཾ་ ལ་བྱོན ཡ་ཡ སས | 
བཱ ནད་ང པྲ ཤིལ་དོག་དང་། ཟ་བའིདྱིལ་འཁོརྭ་ཀོ གཟུ  གསྭདི་ དི་མ་མུདཅིང་ཡངས་ ཡའ་ ཧན་ཀ་ཧིནིཀྱིར་ ༤ རོ ཧོ་ཁ་དོག་ དྲ །ཏག་ཡདེ་པུ་ ངབའི་རཱརེབྱ་ཀྱི་ 

ཧུ ིན་མཐའ་ཡས་ ; འུ འགྱང་པའི་ཁ ལི་བ་དོག་ དང་། འཛང་ བ་ས ཆོགད་ མངོན་པར་བསྒྱུབས་ ་པའི་ཛི་ག་ ༽ དླན་འའང་བ མས་དག 
༥ རེམ ར་ཆེ་ བ་ཁ ། སེས་དང་བདུག་སྙས་ སོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ན་བྩོབ་གཟུགས རུ་ཧཱཿབྱེས་ནོསགྱི་ཧཿ རེ 


` 





རཿ ྦ 





ཏཱ །ཱགིཁ་དོག་དང་ ། དམས་ཏི ཀྱི་སྐ་ཧཾ་གཱཌ་ར་ལ་ ལམའི་མཛོད་ཀི སཔ གས་བྱུཧུཆོས་ཀི་འཛ འི་ི་ུྱ་ཆམཚོ་བམས་ཅྱ་མུས་པར་བཀནས་ 
ཡོ པས་འ ཕུལབཅི་སེམས་ཉན་ནམས་ དང་། ཐས་པས ༡༢དུལ་དང་། ཅིས་སུ་ སུ་དན་པྲས་འཧུས་ད་དང་ ། ཆོསྭ་ཀྱི་འཁོར་ གུབ་བཞིདུ་ངོན་ཁར་སྱུང་ཨངསད་ བོ་ ༈ ཡོས་སྒུ་སཱན་པར་ 
ྦ བ་པས་འགུལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གྲ ཟུགས་ཀ་ལུས་ཡོབས་ན་བསཊང་པས་འཛུ་ འདུལ་བ་དང་ བསྟན་བཀུར་བས་འདུལ་བ་དང་། །ོདདུ་དུད་བར་ཧ་བསྡ་གུལ་ 
རེ ་ རྣམ་ཐར་འཕྲུལ་བ་དང་ ༈ ལེ འཕུལ་ས ཚོགས་ ཡོངས་སུ་ པ་གཉན་པས་་ འདུལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ལྕ་ ལ་བ་དང་། ཧོ བྱྱི་བ རཱ 
ཀྱ བསྙན་པས་འབུལ་ བའོ་སེམསུནྡ་ནམས་ཀྱི་ཊསུམ་ བའི་དབང་དང་ ། སུ་ མྱི་ད དགའི་བའི་ལས་ སུ་ད་རབླཔདབངདང་། རཿ ཿ 
ར་དགད་པའི་དབང་དང་། ། སྤོན་གན་ལམ་ཆེན་པོ་མངོན་ པར་བླས་བས་པའ་འབང་རོས གྱོས་ ། ཐོམས་ཅད་མཁེནང་ ་པ་དྭབྱཉིདྱ་ོ་ཤུགས་ཀིས་དབུང་པང་། རེར ཤྱ 
ལཱ་རམ་བཟ་ཐརངབམཆན་པའ ིམ་པར་འཕྱུལ་བ་རབ་ཏུ་ཐབ་ པའཆྭསྱ་ཀི་དབང་ང་ ། འགོ་བྲ་ཐམས་ཉད་ཡོངས ུ་སྐྱཐ་པཤིནད་ཏུ་སྦུས་ ན་མས རུ 





༽ཞམ་གཤེགས་པའི་ིནྱི་བང་ད་ཡང་བབ།་ཁོ་་ ་ེ 
ད་ཤ བསྐམ་པ ེའ་པའྱི་རོ་བ་ཁ་ 
ག་ཅན་ཡཿས་ཅད་ཁངས་སྲུ་སན་པརང་བས་ གཱ ༦ སང་ 
ངོ ་དོག་རང་། བབའྲས་ཡཛངས་སུ་བསན་ ༽ ་ 


ཤྲི = དི 

¡ུ | ༤༨ 
འི་བསམ་པ་འི་དབང་གས་ ། 

ས་ 


ཧཱུ འབྱུང་བའྲ་དབང་དང་ ཀྭ བམས་པ་ཆན་པོའྱ་ཧོམཚོ་ནས་ པར་དག་པྲ་ཨངས་སུ་བསཧད་པའི་ 


རཇབ་གོ་། །ཇོགས་ོ་བར་ལར་ཁོ་མོ་བྲང་རུབ་སམས་དཔའྒ་ནམ་པར་ རང་པ་སེམ་ 
རེ ལེ ཨསྱ་་དུ་་ - གི ས་ནས་ནཐའ་དང་དྲསསང་པའི་འྲས་འུ་ ནྲེ 
མལ རི ; : རག མཚོ་ རེ ཟེན ངུ ས་ ཧོགས་བརྙཀས་ པ༽ པྲུད་པོའི་ ཁ་དོག་རར་ལས་མཛའ་དང་ཅ་་་་ 
འབོད འཇང་དཔསཡད་པའི་ཁ་ངོག་མཚོའ `` རཿ ངོ་བའ་ དང་སྱང་ོ་ི རྔ ་ 
འྲུས་རར་ལས་མཐའ་དང་དྲཔསསད་པའ་ཁ སཿ གཏན་དུར་ ༠ རཆ སུ་བ་ནནས་ ། སངས་རྩསྱ་ཀྔ་འོར་རརུ་ཡང་ད་འེའིད་ རྭ 
༧ ྷ མ་པརའཝལ་བ་མའའ་པང་དྲ། 


༣. ཧ་ལོང་ བེ རོལ་་ཀང་ ༤ འི 

ན་བ ། ཞིདའོད་བཅིར་ལྲས་༡ྲང་ས་འ་་༽ ` ༣༢ མཚོ། སངས་གབས་ ཅེམ 

གཤགས་པ་བུང་བ་མཐུའ་དང་དབུས་མེང་པ་ཡངས་ནུ་བསནང་ཀ ། ང་བཞིན་ག ཁྲས་པ་ར་རཞང་ཡང་ སང རྫ ༧ 
- ེ ལློ ༡༠༥༨" ངང་། 

. ཐར་བསྒུལ་བ་མད་དོ་། །དགའ་པའྲ་ས་བྲ་མ་བསྐང་པྲ་ནམས ཀང་ཡངས་སྭ་ ཧི 


ཉུད་ཅང་། ཧེན་བོདགུའ་བྱའྫིར་བ་ཡང་དག་ 


` ༄ = =; 2 
།བླཾསད་ནམས་ཀུབཡཁས་པརཿདད། ༨ 
ེ 





གི་ཁམས་ ` ་  ཟླན་སྱེང་ཁ་ 


།ཁེ་མ་ཊིསེམས་ ཉི་དགའ ཡང་སམས་ཅན་གི། 


༠ ˆ །བྲ་ ཡངས་པ བརྡ་པས་པྲན པྷ་རམས་ནྫོནམ་པཱ ཁར འལ་ བཅ ལུད ༦ 

༡༣ མང་དག་པརྨ་གས་པའོ་འ་ུ་ལས་ལ ཐིར ཆུ་ལྔག་ཐའིས་ ལ་རག་ཏུ་འགོད་པ ཅར ་ །ནགས་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡང་ ཤོདྱེས་འདྭ་སྐད་དུསུས ཏཾ ཁོདྱ་ཀཱན་སཱད་པ་ཡང མང་དག་བར་ཚགས་ 

ར་བ ཇིས ན་དེ ཧངདུབ་ཏ་སོད་པ་ལག ད་ ད་ 
ོ་་ 


ཡོ བྱ་ཏུཞུགས་ནས་ང་སཱད་སཱ་ ཆཅོག་ ལན ། ཐོམ ་བྱརྩ་ག་ཇི་ 
ཌ ཁྲིས སམས་ དཔའྨ་རམས་་ཀྱོ་ཡ ཡཾ་ཤས་ཀྱ་ ཀཀིལ་འཁོརན་ཏོག་པ་དང་། ནོས་པརཏ ག་ རྟོག་པཅོད་། བའི་ཡུལ་དང་ཁཱན་པས་ 
རྣམ་པར་དགོད་ཨང་བརྔོང་པ་བ་ བ་ ` ད་ངོ། །སྐལ་པ་ ཀུན་ནུང་ ་ཨ་ པ་འམ་། སོཾ ། སྒལ་བ་རུང་ 
` བ སྒལུ་ ་བ་མང་བ་འརམ་ ། ཐསྐལ་ ༩པ་ཐདད་པ་ཁམ་ ། བྙ།ལཾཔ་སཱུ་སཱ ཚོགས་ སུབ, ། ༼བསྒལ་བརྣོཊ་ བྷ་ནམ་ ༤༨ ་ 
པཐ་བྲ་མད་དོ། ། །དཿྩོཙོིཡི་ན † རིགས་ ཏཁིི་ ལཅེས་ད།ཉི་ :ཤསྭ་ཀ་ ཀོ་ཉིལ་ཁཁོར་ནི་ ། ཉིའི ཌཏྭ་ཀྱས་ཨེབ་ ག་ས 


¦ ༦ ཀྱཀུ བ་བསས་ཅད་ལས་ཡང་ དག་བ བར་འདན་བའི་བདྡ་མ་ ་པ་ལ་ ་ཡོངས་སུ་འཆར་ཏེ་ ། ད་འ སྔམས་ཧན་ཐ་ ་བརམས་ཧཅངད ཅད་ ཡངས་ ་སུ་སཱ བ་ག 
ངཱ ཤདོ། །ད་ )དགསྱ་གིུ་ དུ་འད་ དྭ་ལྷ་སྭ་། ེཿ ཤིམའཾ འཁི་ཁ་ེར་ལ་མཚནཏྱ་ཀི་གངས་དུ ས་སུ་བུ་བྱ་སད་ན་། ། མྱེ་དིདོ་ཀྲ ཀུངཿི་མའི་ འི་འ བརྡི བེ ་ 
ཌུ འཁར་ཤར་ ཤ་ཞོ་ཤན་ བུར་དཱ ་ བྲ རི 
དེ་། 


འགསྱ་ཀི་བུ བུད ་བཞིན་ད་ དུ་དངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ ས་ཤས་ཀི་ ང ིལ་ འཁོརྐ་རམ་བ 
སྐུ་ཏོག་ པ་ཐན་ནྭ་ བྷ པད ` 





ི་ོ 
ལ་ཏག་བ་དང་། `` 
མས་ད  ་ རཱུ འི་འདུ ཤད་པ བ་ཁ ས༦ད་དིད། ཐ་ཆད 0 ་ 
ངའ་བདྔ་ར་ལོ་༩ ལ་ཧྭ་བུང་བའི་ ཌི རྱཀྲིལ་ མ་པར་ཏ་ ། ངི ཐམསུ་ཧད་ ཡས་སུ་སྙུན་ད 
ཕབ ཊཱ རྨ་ན ཅག ད་པ་ ཞྲི ཏག ་བ་བ་བི་ སྭ་ཀྭ་དབང་ 
„སྐལ་དར་གཞད་པ་དང་། སི ་བའི' ་ ་པར་བགུང་ བའི ་ ང་བའ་ ་ཡིན་ཀྭ་། སིསྭཱ་ཀིདྱཧལ་ཁཁརནམ་ ལབ ད་ལ་ ཅས ་་ 
ཤོརའི་སྦ འིད སྐ་ལ་པར་གནན་པའི། ི་འུ་ཡྱ་ཀྨནམ་པར་ ་བགང་བ་ ཡིད་དོ་། ད་། (འགིས་ཀྱི ཀ་བ བུ་འདི་ དལྭ་སཾ་། 


དཔར་ན་ཞོམའི་དྷ་ིལ་འཁེརན་ ། ་་ 


༥: ་ 


0 ྱུ་ག་ དང་། ` 8 ཡ་ ལཿ བ་ ཐམས་ཧུདྱཀ་ ༠ ཿ "¬ 


དང་། ཧྱམཆོ་ཐམས་ཅ་ད་དང་། །ཐོཔ་ཡེ་ 

 ་ =: ང་སཱ་ ཤོ ས་མ་ུནྲ་བཟ་ཅུད་ལ་མངོན་ མཛུན་དྱུ་གུཉད་པཱ་ 

རོན འརུསསཤིནད་ཏུ་པ་ བླཱ་ནཾས་ན་ལ་ ། ཤམའ་ྱིལྱ་ཏེ་ ང་ཡ་ཡང་ ༡ི་མའི་དཀྱིལ་འཁེར་ ར་ད་ནི་རན་པ་ཆའི་རྣ་ད ཨས་ལ་འཛའ་ 

༦ འའ ཞི་ཕོཆ་རི་དིནུ་འན་པོི་འཆུལ་ ཤི ཤ་ གས་པྲ་ཨད་། དྲདྨྫནོ་ 
ཡོ་། ག་ཁ རྗས་དུ་གོང་བ་འ ། ཆུ་མཛྲོནམསྭ་ཏེ་ ཀྱི་ཚེས་སུ་སོང་བའ བམ་ཡིན་། བ་ 

ླ ཤོན་ནོདྱ་ཏི་ བུམན་ཏདྱུ་ཧི་ ཁས་ཞུ་འདུབ པར་ཡང་ ངཿ འགས 

རླ 


ནཱ ཨད ནང་དུ 
ཇི བིུ་བཞན་ཏུ་བུང་ཆུབ་སམས་ ཨ་དཔའ་ས་མས་ ས་དཔའ་ཆན་པ༽ ཡང་འཁེར་བའྱི་རུམ་ཚོ་ལན་ 
ཐང་ ད་བཞིན་ག༨ གཤགས་པའྲ་རཾསྱ་ཀོ དབངེན།ནམ་མཁའ་ ལནི་མཛེན་པ་ ཀའ | རྱ ་རང་བཞནི་ནམ་མཁའ་རུད་ལྷན་ད་ ད་ ། ཞ་བུའཾནེམ་མཁ 





ིངས་ལ་གནས་པརྱ་གུརན་ཡདྱཀི་ ༣ ནོད་བའི་ལུམ་གྱི་རྒྱད་དང་ ་གནུས་ཐམསཧད་ངུ་འངུ་། ¿ དམས་ཅན་ཐམསཧད་ཡོངས་སུ་སྩན་པར་ཁ་བ་དཔ་། ཡ་པའི་ ནྭ་གུསས་ 
༣ འད་དཔ་འུད་བའ་ ཡུས་སུ་ཧུ་བརྡ་སྣང་། ་། འཁོར་བའྲི་ཤེས་ ་པམ།གས་པརྩ་ས་༩ ཅར་རོ། །སྒྱ་ཐོ་ དང་ ཤ་འཛའ་ད སུག ཅང  ་ 
ཏོག རར ཏོག་པ་དང་འགགས་ ས་པྷ་སདྷ་ད་། །བ ལ་པ་ལ་འང་རང་བའོ་འཏུ་ཤས་སྐམ་བ་བའ་འ ཧྲུ་ཤས་སུ་འྱ་ུང་བ ྲི 
དནི་བང་རུང་ན །སྔ་མས་དཔའི་ལྷནདའི ལས་གིན་ཏུ་ འའའ འཇུ་པས་དང་། སེམས་དང་ལླ་ < * ཕོའ་ཝིནདཅི་ལག་ཁོ་ ཿུ 
ཿ རྒྱའམཿ ་ལ་བའི་བཇིག ཧན་བྲམསཅད་ཡང་དག་པ་ ཇང་ལཱ་བ་ བཞིན་ ཏྲུ ཨ་ཤུསྭ་ཀཾ་ ས་ རྒྱུ མུ བའ་ ཙའཇག་རན་ ལས་ཅརབ་ུཐོགས་ལ་དང་ ་ 
དེ་མའོ་ཡ་གགས་ཀི་དབོདན་རབ་ཏུ་བོབ་བ་དང་། ཨང་དག་པྲ་བྙིཀ་བ་བཞནདུ་མོཡ་ར་ འོང་བས ༽ ཧཱརའརཁལ་འ བཛ ི 
ཧ་པ སྭ་ཀིས་་མོ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་དྲུ་ི ཅྭ་སུན་ པར་བབ་ ནང་ ། རུལ་  ི་ྱསསན་ཐར་མངོན་་ཁུ་ཁརས བཱ 








་ 





- © ˆ ཞསྨུ་ཀླ་ ང་ཆུན་པ་ལསྩ་ཅོགས་པ་ལ་། བུནི་ཏག་ཏུ་རྤུན་མི་འར ཆད་པར་་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་བླསལ་བ་ལ་བཅོན་པ་༣ ཙུ ནམ་མ་ཞིག་གུ་བར་ང ཐས ༧ 
བཤོར པ་མད་ ། ཙུབས མཆས ཞུའི ར་བུས་ན་ཨང་གནས་པྲ་སད་ འའ འགས་ཀ་ུད་བཞ་་ ས་ ་ 
དཔའི་ཡང་ཕལལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ ན་པའྭ་ཐའི་མཐབུས་། འཱུར་བའུཆུ་ཀྲུང་ཀྱི་ དངུ མསཅན་ཐམ སཅོད་ཡོང་ 'བྲསལ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡ $ 
༽༽གཉངངེངེང5ངེ3ྣནདཤན3མགོ་ 
་ བསྐལ་བ་དཔུག་ཏུ་ཧད་པ་ ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པདུ་ཐ་ བ་བར་ཞཉོན་པས་ ། སུམས་ཉན་བཟས་ཅད་ཡོངས་ུ་བླསལ་བད་བ་བ་ལཞུགས བ་ལ བད ལས་ས གཡག 
མངོན་པར་ཞན་བ་མ ༈། །བསསལ་ ལའད་བར་བ་བ་ལའང་བའི་འདུ་ཤས་སུགུར་ཙང་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་བའིའི་སུང་པ་ལ་སུད་པ་མ་ཡིནན་། །རིགསྭ་ཀྱ་བུའད་ལཱ་སྭ་ 
ྣྣླདླླླློོ་ ཱུ ར; ། འཇག་གམ་། འདས་པརྱ་གུརདྱ་ཀངྒརམ་པརྟ་ཏོག་པྱཡ ༩ 





༠ 4 #་ 





ཱེ ༽ ཀེ 
རུང་བཞིནྱ་གིསྔ་རམ་བར་དག་ལ་ ། ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་པྲ་སད་ད་། གླ་ག་བཡདང་བ གུག ད་འ། ཤཱཱ་མའོམ་བའོདས་སུ་ཞིངའམས་ཏད་ལ་ ཟགས ་ 
རགེསྤ་ཀླེ་བུ་་བཞེན་དུ་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་པ་ཡཤེས་ནམ་མཁའོ་དིལ་འ རྱ་ཀང་སན་ལམ་ཆེན་པའྡ་རུང་བི་དྲ་ཀལ་འཌ ༢འ༦ོན་བྐང་ ངཔདེྲེྣ་་ 
ཅད་ལས་སམསུ་ཅན་ཡངས་ནུ་འཛནདྱ་ཀང་ཡངས་སུ་སཱ་བྱ་སད་ད་། ; །བད་བའི་ལསུ་ལ་དགང་པྲ་དྲདྱ་ཀུང་ཡོངས་སྭུ་སྐེད་ལུག་པ་མད་ད་། །ཐམས་ཅད་ཨཱཌཿང་པའུ་ལམ་ལ་འགོད་ཀྲང་ = 
ཞུམ་བར་བད་བྱ་དདུ་ད། ༧ །ཉོན་མངས་བ་ཐམསདྱ་པས་ ཀྱུང་འྱའུག་པ་མདད་། །ལ་ཁོར་བཡེས་པཔ མས་ངངྭ་ཀྱསྦ་ཀུངཡོབྲ་གླུདུ་བ་མདད། བསའ 
བུ་འི་ལས་། དཔེརྱ་ན་ མའིརམ་ཐ་ལསྭ་གུབ་པའ་ › མི་ཡན་ལག་དང་ཞིང་ལགཤཤིན་ཏུ་ཆང་བ་ལ་ ། ཡུས་ པྲ ལ་གནས་པའེཆེས་ཟྱས་ཡུད་ད། བྱུ་གཔཞ་ན་འིད་ལྷ་ས་ 
དབུགསྐ་ནྭད་ཧཱུབ་འམ་། ད གསུ་ངིརྱཾ་ཧུབ་འམ་། གང་བ་འམྲ་དྲ་བ་འམ་། བཀས་པ་ཞམ་། སྐོམ་པ་ཞམ་། དགའ་བ་འམ་། མྱི་དགུན་ཁ་འམ ྟཱ་བ་དུང་། ་གཟུངང་། ནཱ་བ་དང་། འཆི་འ་དང་། 
༤ ༠༤༨ དཾ ིེ ༤ ༧ - 2. : ངེ བརེ ངཿ ྭོ 
ཡམམ་དཔའ་ཡ་ཤས་སྒུམ་ཁ་མ་པ་ལས་བུང་བཟ་་ཚུགསདང།ལ་འཐཆེསཡིསཐ་ོ་པས། བ་ལ་འ 


གནད་པར་གྱུརད་པ་ཆེ ད་དོ་། ཧཾ །ཆགེསྦ་ཀྱིད་ད་བཞིན་དྲུ་བང་ རུ 





2 »' 


ཟ་ ”སིད་པའི་ལ་མྦྱ་ཀྱི་དདྲ་བནས་ཏད་ད་། སྤ་མསྣ་ཅན་ཡངད་ར༢༡- ༡ ༨༽ འན \ ༨ ཏཱ ྷ 
ཁོ་བ  རུང་བསས་ཅད་ངུ། སྔམས་ཉན་ཡོངས་སུ་ནན་པར་གངི་ེན་ྲ་སས་ཏ། སྐུལ་བ་ཐམས་ཏད་དུ་གནས་པ་ལ་འངྔ་རས་བཅུ་སྐདད་། བཅུ་གངཡིན་ 

9« ཀཀ ལགའ་བཟེང་། འཁེར་བད་པའི་ལམ་བྱིརུང་་བས་སྩོ་བརའྱུར་གཟས་ ། ཡུལ་ཀི་དགའ་བ། 

±, སྤུད་པར་འདོད་པ་དང་། ཧན་མས་པ་ཐམས་ཧྭདྲ་ཉིས་ཡངས་ རྗེབ 


རཱ དགའ་བ་ལ་འདྱུན་པ་འམ་། ཁང་ཁྲ་བའ་སེམས་སམ། ལེསས་ ་ 

་ི ཱ སུ ུང་ཐལས་། ཕུག་བསལ་གིཆབ་བམས་སུ་སང་ ༡ བའྲམ་། ལུམ་ཏམ་ང་བར་སུ་བས་འཇིགས་བའམ་། 

2 ༤ མུ ཞོ་པར་འདུན་པ་འམ་། མངོན་བར་ཆགས་པས། ད་ང །ན་ཤ་འགསཀ་ུ་ངརསཀྱི་རིན་༽ རྱིས་་། མ་པས་བ ི་ོ 
རག ུན་པ་འགི་བས་རམ་པོར་ འཕལ་བརབ་བོའ་ཡར་བསན་པ་ང་ སཀི་ླུ་གན་ས་པའི་ུསགལ་པའིཉམ་ི་ཁསས་པོ་ 
ཾཨཧཱ་བཉན་བ་་ད་་ཡངླསཱནས་པར་བུབ་པ་དའི་ེའིདུསན འཇིགཏན་སི་མས་རིནཔཆེཁ་ཞསབ་བཞིགབུང་། འས་ཀི་ུཇགན་བི་ཁམས་ནཔ་ཆའི་ 
དའ་ལ་། བསལ་བནབད་བཟང་པཞེས་བ་བྱ་བུང་ང། །བསལ་པ་ཡེད་བཟང་པ་ཞས་བ་བད་ལནི་ ། སྭ 


བྱ་རས་སྟང་ཕག་བྱུ་བུང་བར་གུཌད་ཏེ་། རིགསཀོ་དུ་སྭངས་རྒས་སྒང་ཕུག་བྱར 


ངོ ག་འ གས་བཀལ བའབ་། ོ་ 
' པོར་དག་ལས་ ། བྣསལ་པའི་དང་པ་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་ པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྫ་གས་པའྱ་སང་ མ་འག་ལ་་་ མོའྭ་སནང་པ་ས རོ ཱ 
༤ ༨ ` 2 '" ཏྲ ུ ། 
མཁནད་པ་དུང་ཞབས་སུུ་ལྡན་པ་། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏན་མཁེན་པ་ ། བླན་མུད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྔགས བ་སས་བུ་འུལ་བ།འ ཅའ རི 
༡ ལཱན་འདས་འཇིག་ཏན་དུ་ཟུང་ས་། ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐེག་མ་ལ་ ། བཱནྭ་མད་པ་ཡུང་དག་པརྡུ་ཛགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུམངན་པར་ཛགས་བར་སངས་ཅུས་ ༣ ཡ་ འགེནས་ངག ¡ 
བ་དྲ་གླེང་བཞི་པའི་དབས་ན་། རྒྱལ་ཕའ་གེནས་དགའ་བས་ བཧན་པ་། ས་བ་བ་ཡད་པ་དང་། ཚོང་དུ་འྱ་སྱངམ་ ཆང་དང ༡ = ེ རཱ 
ཆཆ་དུས་ན། ༼ འི ཁ་ཁོག ནགས་རའ་འདའབ བཟུང་པ་དཔུ་ ཧརི་བོ་བབྲརུབ་རེན་བའཡ་ཏོག་གི་ 
བྱ་ཧན་པ་དའི་ཤར་པོགས་ ལགས་ན་། ནགས་ཚལ་འེད་བ ཟང་པ་ཤེས་བབ་ཞོག་ཡདང་ :»:༢༤ ་ས།1 4 རཾ་ལ་བཅམ་ ཞིནེ་གྲ ས་པ་ ; 
ཅས་ཁུ་བྱ་བཔངོ།།སཱང་པ་བཅརབ་རནཔའིློོས་གབུ་དང་བདན་སང་གིསེའརནི་པ་རའརྨ་མའི་ཨོང་ལཅནྫོགང་གཏ། ་ སོང་ཕགཁྱད། 
་སས་  ་་མ་ ཐོན་ཨང་པ་ཡང་དག་བརངོགས་པའི་བ་ཆུབ་ཏུདན་པར་ཛགས་བརསངས་རས་ས་། རཿ ང་ 


ཟ' 
=མ་ 





རཾ ཐུ 


འཁ །ཐུབ་པ་ལས་འཇིག་རྟན་དུ་མས་ཅན་སུག་ག ༼གཅད་པ་དང་། མ་ "བིན་ པར་ལན་ ་། འདོད་པས་ལེག་པར་གཡམ་པ་ 
ཨ་ག སཱ་བ་དང་། ཚགཏྱལ་ ་པ་བྲེང་བ་ "དང་། ཅགས་ །སྔེ་མས་ད དང་ལན་པ །དང་།  གནེད་སེམས་ཨ། ཨདྲ་ཐ་དད་ ་ ལེག་པར་ལྟ་བཅན་ 
༡ ཁ་ས་བ་དསཔ་ པར དནས་༢བུ་བྟཏན་པརྦ་བུརད་ ཏ། བཅོམ། 'ལཱན་ ་འདས་ད་བཞའི་ག གས་པ པཆྭསྱཀི་ རྨྲི ལ་པ་ངས་། 
འཇག་ཏནྱ་བ་དབང་ ནཾ ཙྱ་རྱལ་བ་ལྭ་པ་བཟས་པྱ་ན ཅད་དང་།༧ འཛམ བླ་གང་གྱི་སྡེ་རམསྱ་ཀུ་དགའ་བི་ ” ར་བ་ཡང ནཱ་པར་བ་ འབ སོངེ་བོ་ཤང་རུ་ 
། ར་ུ་སེ་མ་དཔའ་མས་ལ་ ཆས་ཀནད༽ེཏ། འི ཨྫ་ཧལ་པ་འ་ཿ 'གནས་འགའ་བས་བྱ་ཧན་ པ་དེ་ན་ཀ རྒྱལ་བའི་འེད་ཅེས་བ་བ་འདུག་འདུག་ས་ 
ད་མིམུཧིན་པར་ལན་པ་ ] རྐུ་བ་སྡིགཏ་ཡིད་པ་ ། སྒོག་གཅོད་པ་། འདེད་པས་ ལྐོཀ་ལ ལཿ ཆ། ལྭ བག འི་ག ཆགས་དང 
ཆགསགམས་ཅན་གཞ་སེ་མ ས་ཨད་པ་་། ལག་པར་ལཱ་བཅས་མ་ཡན་ པ་ཁའེདད་ ཆགས་ལས་ཞན་ པ་། ༩ 3 རར 


བཅན་པ་ལགཔ་འེསཉོུ་ནས་འཐོབལ་ 


་དང་། ྷ་ ག་མ་ཟེར་བ་དང་ ། 


་ཨི་གུའ་བའོ་ལསྭ་ཏུ་ལམ་ 


རས 


- ༽ ' ༧ ¦ 
ཌེ སཱ ཡའ 
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གཏད་པ ཁྱ ཡུད་པད་པ་། བསད་ནམས་མ་ ་བས་བ་འཇིགས་བས་བགཚ་བ་སང་བ་། ༥ འའ དགའ་སྩ་དདུ་བ་བྱ་མང་པ་༽ བ་ མ་མེད་པ 

ཚུལ་ཧི་ཤཾསུ་ ་པ་གཡའ་དང་ལཱན་པ་། བྱརྟསང་དུམ་རབ་ཏཱ་འདུལ་བར་ཐ་བའི་ཝོ ཝོར་བཙུད་བརྡ་གུརང་ཏ། །རྒྱལ་པྱ་བུལ་བའི་ འེའང་ང་ལྭ་བུགྲ་ཟུགས་བཟང་བཤན་ཅུ་མངས་བ ༽ 

རརར དག་བ་ ཟང་པ་དམ་ རྒྱས་པ་ རྩང་ཝཱན་བ། མི་ཆན་ཕའ་མེཚན་ཉི་ཤུཉ་ བྱ་དུད་དང་ཧཱན་པ་། ; བ་བཞེས་བདྲ་།དག རྭ ནའ ལུསགས་པཔའ 
ངུཕིནད་ཏ་ ། བུད་སུདྱ་ཀི་འཁར་མད་པས་ཨ ་སུ་ ྤ བྷཾས་དཅོང་འདུག་འབུ་ ག་པ་ཁྲས་ ། བཙན་རྙན་འཁེད་ ༣ པའཾསེམས་ཅན་ ། ་བ་ དྲ ངཱ གྲསུ་པ་ པ 












ཅུ མསྐ་མི་བད་བའ་གནས་ 
༥དག་གོ་སྒྲ ༢༢ཇེགས་འཇོགས་་ སད་དུ་འབོད་པ་ཐབ་ པར་ རང་ཏེ་ །ཐཱས་ཅ ༥ནས་ རོ དགའ་ཞང་ཤནང་ཏུ $ 

སྒུས་ནས་། ཁུང་སྭངས་དུ་ནས་ཤོད་ངུ་བབས་ ། རཾ བཙོན་ར་དམ་ ོ་ལ་ོད་པའི་སེམས་ཙན་། ཤིངྨམོག་དྷཱཙགས་སྨ་ག་དང་། ཁ་བ 

སི་བླཾས་གས་ཤང་བརྟད་ཏེ་། ཅེ་ག་གྲོ་ལུས་ དམཅོག་ཏཱསཱལ་ནས་། སུན་པ་མུན་ནག་ཏུ ཀུ་ཡུདད་ ཛྷ པའར་འརེབ་གས་ ས་ན མུས 





ཀལ ་ 


༨༠༡། ྱུངད་པ་། དབུགས་ཤཤིནྷ་པཱི་བད་ཐརྱ་ཧུབ་། བཀས་པདང་སྐམ་པས་མནངབ་། སྙན་མ་གོས་ཡུད་པ་། ལུས་ཐུམས་ཅད་ཡག་དྲ་ངུ་ཆུད་བན་ཞུ་ཡ་ 
ཐེ 3༥༩ལུས་རང་ག་སྨྲས'། ཡག་པ་། བླརླ་སྲལྱ་བྱིས་དམ་དུ་བཅིངས་པ་། ཞོན་མཇས་པ་སྣ་ཚགསྱ་ཀྱས་ཐོ་བཙུམས་པ་། སྩུག་བསུལྱ་བི་ཆར་ཐས་ཐིལྭ་ཀོས་མནན་ངང་། སུག་གལ་ཤེས 
> ུ་མང་བརྱ་ུར་ཏ།ཆི་ཟད་པ་ཧཱ ཚུགསཀ་ཟླུ་སཱ་ག སྦ་ཀྱསྭ་བཤཔའེ་དདའབད་པ་དེ་དག་མཐོངནས་ ། སཱཾངྫ་ཆེན་པྷ་ས་ཏ་། ཧང་ཅོའ་བསམ་བྱ་རངནཔྱ་བུང་ 
ཤཱ ནས་གཞན་ལ་ཕན་པརྡ་ཐུས་པའི་སམས་སྐས་ཏ་། བཅོ་ ནར་ཐིབས་པ་ནས་།འད་པའི་སམས་ཧནྡ་ནམས་བ ཙོན་རས་ཐེར་པར་བ་བ འཐེས་བབུགས་བ།དནས་། 
ནསུ་སམས་ཉན་ད་དག་མྱི་འཇིགས་པ་ཉིན་ཏ། རྒྱལ་བའ་འིད་གངན་དེར་སང་སྣ་། འདྲེ་སདཅེས་གསལདཏོ། ། ལྔའེ་ཞལ་རུ་ནས་མཁཱོནད་པར་མཛུདདུ་གསལ་། ། 
བཅན་བཅི་བད་བནཆཚོག་པའི་སམསོ་ཅན་ནམསུ་ཨྲ་དཔྲ་ཛནས་། བདྟག་གུས་ཚོ་འཇིགས་པར་ཡལ་ནས་། དེདགའ་བར་གེན་ཞེསན་ ནས་ྒྱལ་པྱོ་རུལཔའི་ཀས་ 
ློནཔ་ལཱ་བྱྱཔོརོགས་ནས་། ཁེད་ཇོ་ྟེམ་ཏུ་སེམས་ཤས་སྣུས་པ་དང་ ། དེ་དག་གོས་སྨུས་པ་དང་། བཅོན་འདྲི་ནམས་ནྱི་རལ་པོའ་ཡུག་མཛོད་ཞུབ ། རྩལ་པོའ་སྤེ་ཁ་དངའ་ 


ཅཅ. 


བཙུནམའ་འེཁར་དུ་ཞུགས་པ་ལས་བཟུང་བཤ་སྟག་སྟ་། དེ་དག་ནི་མ་དགུམ་ད་འད་མི་རུང་ ། ད་ནུག་གི་ཆད་པ་ནོ་དགུམ་པས་བ་བར་བས་ཏ་། མ་ལགས་ན་འང་བཅོན་རར་ ་ས་ 
ག་མགོན་སུ་བྱབིད་པ་ད་འངྱ་ཧལ་པའཞེལ་སུར་གཱ་བརང་ངོ་། ར།དེནས་རྒྱལ་ཕོའི་བླུ་ནམ་པར་རྒལ་བུ་སོང་ཇཆན་བས་ཨི་བཟད་ཆས་ནུས་། ཟླུན་པ་ 
ཡོ ད་དག་ལ་ཁོད་ཀུས་ 


༥ 


ྫཿ 


_ ༤ བ་བ་ལགས་གང་། དེ་དག 
།ག་ལ་སྨུས་པ་། ཁིདྱ་ཀས་ཇིསྐད་ངུ་སུས་པ་དྭ་ལར་ཡང་རུངས་། ངས་ཁངད་ཁའི་དག་ག་དུན་ཏུ་སུག་སུལ་མས་སྲུ་བང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཟོད་བར་བན་། ¡ 
‹ ཧཱོ་དའཐམས་དལ།་ 
འི་སོན་ 


° ཅི་གས་བཀང་ལྱ་བེས་ཏ །་བ་ག་དགང་ཤག 
ད ནཱ ངས་སམས་ཧན་འདྲེ་ནམས་ཅམ་ཞིགྲ་ཀང་ ། བཙོན་ 
རྐསྐུག་གྲཱ་མུན་པར་བཙུད་པ་། འཕོངས་པའིསུག་བསུལ་གིས་མནར་བ ཁྱེ 
ར་བའི་མོད་དང་ལཱན་པར་ 


¡ྦ རན་འཁེད་པའ་སེམས་ཅན་ ། སད་པའི་ཞགས་པས་གྲགས་པ་། མ་རིག་པ་ཐབས་པ་ནས་འཁོད་པ་ ། 
དིབེས་ཨོ་མུག་ལ་མདགྷ་མི་སུག་པ་དང་ལྔན་པ་། དབང་པའ་སྙེང་བ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བ་། ནོར་ 


ཉིས་པ་ ངས་དྣ་ནམས་བཅོན་ར་ནས་བཀོལ་བའེ་དྡོན་དུ་ ། 
ཡངས་སུ་དོར་བར་བའོ་། །ད་ཅའོ་ཕེརི། ན་། གལ་ཏེ རི རནས་བཀོལ་བར་མ་ནུས་ན་། ཁམས་ཁ 


་ 


ངན་སང་གྱྭ་རུད་བབས་སུུ་རིངཞེངའབུང་བར་དཀའ་བར་ནུད་ པ་། 


༽༠། །འབུང་བྲམི་མཐོང་བ་སྣང་ཐྭཱ་སིད་པ་ཁམས་གསྱུམ་པ་ལ་མངོན་བར་འ བསནཔ་། བསད་ནམས་དང་སེ་ཤས་ཀྱི་ཚོགས༔ 
ཌི ཆགས་ཙ་སམནདི་མ་་ཏ་གུད་པ་། སུག་བསུལབྱ་་ཐགས་ཀིས་བསར་བ ། བདུདཀི་འབངད་ུརད་པ། 
ཱུ ˆ ་སཱགསུ་འདོན་པ་དང་། ང་རང པོ་བ དང་། བ་བད་ ་མནང་བླ་ནམསྤུ་ཀྲངཇི ༢ ། རྱལ་པ་གཞན་ནུ༔ མ་པརྦ་པལ་ཁས་བཅོན་ར 

།དོེ་འོགུ་ཀད བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་ཏུ་ཡངསཿ ་ གས་ཞི ་ལོགཞད་ རྱཀོ་དུང་བ་ཐམས་ཏུད་ 

གླུབས བཙོན་རའ་དགུནས་ཡོངས་སུ་བྱིནས་། མ་དག་འ སས ཀུ ིུག་་མེད་རལད་ཏ། དནས་དུན་པ་བླཔད་དག་ 

གཁྱ་སན་དྲུག་ སང་ས ་ ། ནད་པ ད་བོས་ནས་། རྒྱལ་པ པྲ་རལ་བའ་འདྲ་ཀུ་གན་ དུ་འདེང་ས་ འད་སྐད་ ཅིས་སྣུས་སཀ །རྒྱལ་པའ་ཞེལ་ ་ནས་མདེན་པ་མཛད་དུ་གསལ་། །གཞེན་ནུ་རྣམ་ ཀཱ 
མ་བཞི ་ིུས་ས། རྒྱལཕའི་ཆེབ་སིད་ཀངསངས་པར་འགྱུར་། བདག་ནུག་རམས་ཀཁོ། ཁ་ཁབབ་པརྡ་འོམ་འཚལ་ཏ་། ལི གུ་བ་འན། 


'ཨེད་པ་ ༈ སས་མ ཁ་བཉེན་མངས་པ་ 


། སྐྱ་བ་དང་། ། རབ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་། སཱཱ་ 


.% 
ཡ་ ཿ 


༽ ༣ མེའོ ༤༥༠༨ ༩ 
སཱར་སྐུ་ལ་དང་བདུའུ ར་དེས་ཐ་དང་། ད་ནསྱ་རུལ་པྱཾ་ཧལ་བའི་འད་ཤོན་ཏུ་ཁས་ནས་ པོ་འྭབྲི་ཚེ་ 
> །དྲ་ནས་ར་འོ་མྱུ་སང་སྱད་པས་ཐས་ནས་། མྱི་ར་གའ་ད་། ཅས་ །ཁོརྣསང་ ༤ ` 


རྣམ་བར་རྒྱལ་བ་ལ་བཀའ་ནན་མ་མཛདན་ནེ་། རིང་པ་འང་མི་ཐོགས་པར་ལའིཞལ་ 
དང་བཅས་ཏ་སྨཞི་བ ཤག་ལུས་ཀྱི་རནན་ཐིར་ ། རངྱ་གྱི་བཞིནན་དེལ་། བདནི་དུང་ ། མགན་ཕེགོ་དརྫ་གིས་གང་བར་སྟང་རེ་ཚེ་སང་ཀོསེ་པརར་ངུཞིང་རྨྱལ་ པཁ་བྲུང་དུ་ཝོནད་ཞས་ ། སི 
སྐུད་དུ་གསལ་བ་བཏབ་ལ། །ལཱའིཞལ་སུ་ནས་ཐུག ཀླ སཙི་དགངས་རྒྱལ་པོ་གཞེན་ནུ་༔ པ་པརྒྱ་ཧུལ་བ་བ་ཏང་དུ་གསལ་ 
མ་པར་རལ་བམདུན་དུ་ཞག།བིད་གདམས་གྲསག། 

སུ་ཧདུམཁན་པཉེད་དུ་དམིག 


རྒྱལ་ལ་གཞེན་ནུ་རྣམ་ཕར་ངྐྱལ་འའེ་རོག་རུཡད་དུ་གསོལ་ 
གཞན་ནུ་གཡོན་དང་ལྡན་པའོ་མླེརིམས་ཐང་། དྲ་སྟ་སྟོ་ཅུང་ཞང་དྲ་ནམས་ཀི་ལེ་ལན་ ལོ 
་འཆི་བར་ཁསྤ་བངས་པ་དང་། འཁིམས་རྒྱལ་པྱ་རལ་བཞོ་བིད་ལ་། ཟླ་བ་ཝཾད་ཅིག་ཏུ་ཕྲང་པ་ 


ཅུས་བས་ཏངབ་གཏོས་ལརྩ་བ།ཉག་ཧས་ཏེ ། བིད 
ུས་ནུས་ ། དེཉསྤ་རལ་བོས་རུལ་པོ་གཞིན་ནུ་ན 
ཱུ གི 22 རཆ ཤེ་བརྒ་གརད་ཏའ་ཞེས་པ་དང་ ། དེས་ཞུམ་པ་མད་པའ་སམས་མ་ཁའབ ུ 
ཕམ་བཅན་པ་གཞན་ལ་ཛན་ཐར་གཤོལ་བ་༡། སིངྫཆེན་པོ་སྟེན་དུ་འགོ་བས་ $ (8 ༢ ཞུམ་པ་མུད་ གས་ད ་ ་ ་ འགང་ 


༤༨ 
པས པས ༧ 


| 


༦༡༤ ་ཀླ་བདཅིག་ཏུ་གཞེན་ནུ་འདྲ་སྨན་པ་ལྷ་ཚེལ་དུཅི་གནང་། དཾ་སྤན་ནད་ནེ་སུ་བཅི་བཟྱིས་པ་དེ་ཡང་མཛད་པར་གསུལ་ཞེས་པ་དང་། ངེ ད 
9༥ ནནསྤ་ཧུལ་བས་གནས་དཀའ་བས་བཅན་པ་དེའ་བེང་ཐུགས་ལགས་ཤགན་ ། སེན་མཆོད་སྦྲན་གྱི་གནས་སུ་ཧྲ་བའི་བཟའ་ཤིང་གེར་བཅན་པ་ཞྲིམེའི་འིདཅེས་ཐ་བརར་། གཞོནནུད་ 
ཀཀ རར དམ་གཏུན་པ་ཆེ དུ་པའི་མཆོད་སེན་བས་ཞས་། ཟུབ་ཤད་།ོ་བན མ་བཅོས ཟཀོ་ 
( ་་ ་ཁི་འའི་ བཞེན་པ་དང་། གས་དང་ ། མ་ཏག་དང་། ཐུག་པ་དང་། ཕ་མ་དང་། ཆས་གྲས་ དང་། ཆུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་ ། 
¦ ནོབིོན་དང་། གསངས ཏུ་བྱུཤམས་ཅདདང་། ས་གོད་ཀྐི་ནམ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་དགུ་འདད་པ་ལ་ཡོས་སུ་གཏན་། དག་ཡང་ 
བྱ་བུརད་པ་དང་། འགོ་བམང་པའ་ཚིགས་ཀུན་ནས་འདུས་ཏེ། རྐྱལ་པུླ་ན་པ་དང་། ུད་མད་ིཚོགས་དང་། ཚོང་དཔན་དད། ཁྲིམ་བདྲག་དང་། ལཱབས་དང་ཡུལྱགིམོ་དང་།། 
ཱུ ཞུགས་པ་འབུབབྲ་བསས་བདྱ་པངཀུན་ནས་འ ས་། ཅིར ྣིོི་ བཞིན་ག གས་པ་དི་ཡང་སམས་ཅན་ཡོ་སུ་སྙེན་ 


༢ 


༥ 


ཀབ ། ་བབུསབགས་ནྲུ་རུ་ནས་། མཆོད་གནས 
ནྱ་གད་བང་པས།ནོ་ལུས་མངོན་པར་བཏུད་ ། དྭ་ཟའེདབང་པས་ནམ མ་ ; 
ཱ ་དུང་པོའོ་མེཆད་པའྲི་ནམ་པ་རབ་ཏུ་བཀང་། ་ མོ་ཁམ་ཙཾའེ་དབང་པ་ནམས་ 
།_ ཞལ་ཆུ་བའྭ་པ་ད་ 


ཁ=---› 
ཆས་ 


| 
རྒྱལ་བཾད་ཾ ་བཅོམ་འ 


¡བ་བྲྙན་ཧུག་པ་་ 
ཿ 0 ་ ཆས་འཕྱུལ་ཆན་པོ་དང་ ། 


འར་གཤགས་ཀ་ ། ལཱའ་དབང་པོའ་ཆགསྦ་ཀིས་ནི་ཡོངས་སུ་བསསར་། 


་ ཤོཌ་ཁར་བྱ་ཧན་རཏྲོཾ། །རཡའ་ བའོ་མེཉེད་པའྲོན་མང་རུ་རྨོག། 
_ མའི་ཀུའ་དབངས་ཡོངས་སུ་བསུལ་ ། ལོ་འཕ་ཆེན་པོའོདིབད་པྨོ་ནམས་ཀྱིས་ནོ་ཀྲུན་ནས་བླསར་ 
ན་འདསར་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའོ་སངས་རྒྱས་། རཱ 
། ༤༠ དབུང་པ་ཤ་བི་། ཐུགསུ་ཞི་བ་། ཤུནད་ཏུ་དཔུན་ང་། དབང་པ་ལསྦྱ་རལ་བ་ ། གང་པོ་ལར་། ཤནད་འུ་པུལ་བ་ ༣ ཨུ 
` ཀཿ སངས་རྱས་ཀྱི་ཁུ་མཆག་གིཨེཐུའ་ཛྲུང་བརན་པསནོ་རྣོམ་པར་མཛེས་ ། 


།ངན་པར་བསྟོད་ ། ཁྷུ་ས་ཡེན་་གི་དབང་པས་ནྲོ་ལུས་ ཤན་འ 


ཆོས་ 


ས།་ 


་ཧྲོས་ནི་༽  དགའ་བའི་ཡོངྲ་ཀུས་ཡཁས་སུ་ཿ 
ཕཱ འགོ་བའི་ཚོགས་ཆན་པ་དེ་དང་། རྒྱའ ་ཱ དྲ 
ར་ནམ ་ི་ུཔ་པ༽ ཤས 






¥ ཞན་ནུ་ 


༠ 






ཀ་ས སསྱརས་ིོོ་ད་བ་པའྱ་ེན་ཀིས་ད་ སུ་མཇས་བས་བྱངན། (ཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅདནི་ས་བས་ཆུས་ཀི་འདྲོ་ཉས་འཀིལ་འཁོར་ 
3) །ངབས་བུས་བར་བངས་ཊིང་། སངས་ ༢ ིི ས་ཀ་བདཟན་ཁསཁསྱྭང་བས་ཛང། སཱ བ་གུའ་བ་འམས་ཡདནས་ནི་། ས་གས བ་འོ 
བལ་བ །ངས་ཀ་ཁིངརབྱ།བྱོད་བྲའ་ཏ་། འཇིག་ནྷནྱ་གི་ཁམསྭ་ཐམས་ཅ་ཡངས་སུ་སུང་བ་མུ་ཛདཅིང་། རྒནཐལས་ཅངཉི་ོྱལ་ཆརརབ་ 
༧ ཏུབབས་པའི་བྱཿརྐསྱ་ཀླི་རམ་པོར་གནོན་པ་དང་ ། སྣེམས་ཧན་ཐམས་ཉདྲ་ཀ་ཉནོ་མངོས་པ་སང་བའི་ས། ངསྩ་ཆུས་ཀྱི་སྭད་ལམ་དང་། སམསཅན་འམས་ཉདྱ་ཏི་ 
དགའ་བའི་ཤུགསྣ་ནམ་པར་འཕལ་བར་མཛད་པའ། ། སསྐྱ་གསྱ་ཀུ་ཞལ་བྭལ་བའ་ཤཉྱ་བུས་ཝ་ཟདཅོག་ ཾ ནས་ཆུང་གཤེགས་བ་མཐོང་ནས་ ། དུ་བཞིན་གཤགས་ 
བ་ལ་སྔམས་མངོན་པར་མོས་པར། རརོ། །དུནསྣ་རུལ་ལོ་གཞོན་ནུ་ར་མ་པརྨ་རུལ་བ་དང་། འགོ་བའྲ་ཚེགས་ཆན་པོདེ་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་རྭས་ཀོི ( 
པྱ འཁེར་ལའོ་སྤེནམ་མ་ཁའི་སཱན་ ན་མ་ྱི་རལ་པོ་ཏེ་ཕྭ་བདད་བསུ་བས་། མོས་པའིསྤེམས་ཀུསེ་འུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐབ་ས་ ། ུག་འཚལ་ནས་ཞབས་གཤསི་ལ་ུ་བེས་བླ་བུགསཏ ` 





རི ལ་འ ཱ 
རྨ  མཆོད་པྲ་རམ་པ། ངོ་གེསས་བྲ་བོའགྲོང་ཞིསང་བྙིན་ བཅད་དོ ཅོམ་ཁག་འས་རུར་གཤགས། ་སུ་གསོལ་། བདབར་ག་ཤིག་ །ི 
རུང་ལ ས་ག ། ༦: ཿ་བདག་ཅག་ཡ་བས་སུ་བཟཟུཏངོ་། །དེ་ནས་རྐྱལ་པ་གཞོན་ནུརྣ་མ་བུར་བྱལ་བས་ ༥ 
ྲུ འདུས་ལ་བདུན་ དམ་པས་བསྟབས་ཏེ་། འདི་དེ པཾ གསོལད་ཏ། །བཅམ་ཁྔན་འདས་ལུ་བདན་བཏང་བྷ་ ཞད་ལ་བཞུགས་འ 5 ན་འ 

ཁར་གཤུགས་པ་དང་བདན་དེ་སང་། ཙུང་་སྭ་ལུ། ༢ རལུན་པའཡུས་ཀྱི་རོགས་རགས་པཁི་ལྷ་ནམས་ཀི ས་གངས་རྩས་ཀྱ་བོནྲ་གིས་། 

ྲུ : རག ི་ བདན་དུ་ལ་བཅམ་ ི་ི ± བ་སཾ་ནམ་མཁིསྭན་་སྦའ་ླརཁ་པ་ ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བཞུག་ ུ 
དེ འ་ཁོར་ཀ་སནའ་དག་ལ་བངྱོརུབ་སམས་དཔའ་ནམས། འལ དཁི་ཞོལ་མཐོང་ཨུ་ཐག་ཏུ། འཁརདའོ་སྐམུས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སྨ་པ་ ཐམས་ཅད་དངུ་དལ་ཏ་༽ དྲ 
༩༠ རད ། འཐགས བོའི་ཆེས་ཀློསེད། ཁི །དེ་ནས་བཅོམ་ ལནས་དིན་གཞགས་བརོས་ཤིའཁོར་འ་འི་།། 









ཀ་ར །ཅན་ད་དག་སྣོདདུ་གྱུརད་པ་ཐུགས་ སུངུ་ུསཾ། བསྟན་ ཐེཝལ་ ་པས་བཀའ་སུཡད་ཏ་ རའ འདི་ལར་རྱའི་དཀྱིལ་འཁར་རབ་ཏུ་སང་བཞེ སྭ་བ་བའུ་མདོའ་སཱ་ཡང་དག་པར་བསུན་ནས་ 
ཅ།ཞལྱསི་ནས་ཁབྲ་བསས་ཅད་སུདྱ་ཱ། དང་། ཌུས་པའིཚིབ་དངངག་གི་དབངས་དུ་བཅུད་པའི་གསུང་བུ་སྭ་ཏོ་ཡན་ལགསྐོང དང་ལྡན་པ ཆོསཀི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅང་འ 
_ = ལཱན་པ་རབ་ཏུ་བསྨྲགུས་པ་དང་། /དེའི་མེད་ལ་འ ར་ད་ནས་སུག་ ཆགས་ལ་བ་ག་བྱམདཅ ངལ་དང་དལ། ངི མ་མདུ་པརྦ་གུརདནས་ཆོས་ལ་ཆསྭ་ཀྱམོག་སྒྱས་པར་གྱུར་ 
༥ དོ སིགས ཆི་སབཐའ་ྦ་ལོབ་ པརྨ་བུ་རད་ཏོ། །གགོརནག་རུང་ཕག་བྱས་ནིའ གུཔོ་ཆ་པ་དམ་བདུས་བརྡ་བུར་། །གློང་ 
_ ཤང་ནུཿ སསུ་པཔའ་ཧེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པྲོ་དང་། སཱོན་ལམ་ཆུན་པོ་ཡོངས་སྭུ་ངགས་པའ་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པརྦ་གུརད་ཏ་། །དཱ་ལཱར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་སབྦྱ་རས་ཀླི་ནམ་པར་རཡ་ 

གདའ །བསོར་བའིཚ་། ཐོགས་བྱའི་སེམས་ཅན་སབས ར་ཞིང་བ ་ལག་དང་གྲུརི་ན་ཏུཔ་བསྟདལགའཆན་པ་་དམ་བར་དལ་བརྩར ད་ཀོ། །ཡོགསུ་ 
བའི་འཇིགཏནྭཀི་ས་བྱསྱརས་ཀོ་ཞངབབམ་ཀཱས་པོ་སྣ་ཚོགས་སུུ་ཏོགས་པ་དག་གིས་། སམས་ཅན་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ་དག་གསྱེ་ཀུང་། ཏན་སང་གིསྣ་ནམ་པར་བླ་ག་བརྱ་ཧུད་ཀེ 


བ་ཁ "-་ ་-་༅མཆ༡)ཁལས་མམ་ཀ | ་ › ༥ ༤, ›- ་ ཅས9་ ་ོི་་ི་རཆརུང་ས་ ྷ་ 
= 


༩ སམ་སཅན་གངུས་ལས་འདས་བ་ཞིག་ནོ་མཐའ་རིས་སྤུ་སྭ་བཟེལམ་ལ་བཀོད་པརྱ་བུརད་ཏོ། །ངྱལ་བོ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པར་རྨྱལ་ཐས་ཀྱང་། བང་ཆུབ་སེམ དབའི ཅམ པར་འ ངད་པ་སཾས་ 
 ཤན་ཐུམག་ཙད་ཡོངས་སྲུ་ལཱན་པར་ཧ་བས་བསམ་པ་འོལ་བ་བཞིན་དུ་། དགའ་བི་པ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བད།ལ་ཁ་འདྲེ་བབ་བརྩ་བུརད་ཏུ། །ལེ་ 
_ ཚུལ་པོ་གཞོན་ནུ་ནམ་པརྩརལ་བཞིསྤ་བ་བྱ་བུང་ས་། རང་གི་བུས་དངསག་ཡོངས་སུ་བཏང་ནས་། ནོྱ་གི་ཆིགས་བའ་ཁར་ཐམས་ཅདུ་དང་ ། 
་* དོ ེ ༣7 ༤ ༄ \ ‹ ཏཾ ༄༦2 ངད £ ° ༣ ཡེ་མཆོང ཧཿ ༢ 
± ཡས་སྲུ་སུངས་ཞས་དཧན་རན་འཁོད་པའི་ ། སམསཧན་ད་ དགྲ་ཐར་པར་བས་པ་། མཆད་སྤན་ནན་པ་ གཁའན་ & $ སྐད་ཅ ད་ས ༨ 
ངསྤྱ་ཆས་ཆས་ཏི་འཁར་ལོ་ས་ནམ་མཁའཾ་། སཱར་ ` བྱི་སྣེན་མ་རྒྱ་ལ་ཧྲདའ དྲི 

མས་བྲས་ད་འ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་བརད་བསམ་སཅན་ སུ་ཅྲཿ 


གཞན་ཞིག་ཡོན་བཙམ་དུསམས་ནནོ་། རགས་ཀྱི་ 


ཚོ བཞིན་གཤགྲུས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རུགས་པའས སཿ 
ག་ཤགས་པ་ངའི་ཞལ་མཐོང་བའི་མེད་ལྲ་ ། བུནཱ་མདལ་ཡང་དག པརྡ་ངོགས་པའི་བ་ཆུབཏུས་ཡས་བླས་དད་ ། 
སེ ཅན ཡརུ་སཔས་། བསམ་བ་ངི་ལྷ་བ་བཞིན་ཏྱ་དགེ་བའྷཆེ་བ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡངྫ་རས་དྲུ་ཐབ་བནྭ་གུར་ཏ། 





| 
༣ 


ཤ་བ རྱོ་ཁྷག་ཧ་ ། ཁོམོན་འའིཚདེའིདུས་ན་ ། རྒལ་ལོ་གཞོནནུ་རྣམ་པར་རླྱལ་བ་ཞེཧ་ཁ་ཐརྦ་ཆུཿང་ཏ། །ད་ལར་ཁོསོ་རྒྱལ་པ་གཞོནནུ་ནམ་བརྩསལ་བཞེས་ཏ་བར་ཁྱུཌཊཏོ། ། 
ཀ་ཀ རག་སང་ འག་བྲ་བམས་ཅད་ལ་ཐན་པར་ཞུགས་ཏ་། ཁམས་གསུམ་ལྕ་པ་གནས་པ་དང་། རྣམ་བརུ་སྙན་ཕའུ་ལནར་ཐ་ཨྱད་ཕྲ་དང་། ° གགུས་པ་དང་སྨན་པའི་དང་ ། 


ཤྩོས་པ་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བ་མུད་པ་དང་། བདག་ལ་སོོད་པ་དང་ ། གཞན་ལ་སྟོད་པ་མདུ་བ་དང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བརཞན་བ་དང་། སེད་པའོའབུ་ འུ 


| 
རཿ 
£ ་ མ་དང ཅུ དོ རུ སྭ 
༧ བ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་མངན་པར་དགའ་བམད་པ་དང་། འཇག་ཏན་་བོ་ཡུལ་བུ་བད་བ་ལས་ཝིད་ཉོགས་བ་དང ༠ ། དེ་བཞེན་གཤིགས་པའི་ཡུལ་ཁ་མངོན་ཐར་གྱུརང་བརང་ 
ཛཱུ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་བསམ་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དངོ་། ལཱག་ པའི་བམ་པྲརྲ་ར་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དངོ། འགོ་བ་ . ཐམས་ཅད་ལ་ཐམས་པ་ཆན་ ས་ནན་ཏན་ཏུ་བུད་པ་དང་། 
འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལུ་སྟོང་བྱར་བས་སྣུག་བསྡུལྷརྣམ་པར་ཞོ་བར་ཐུ་བ་ལ་བརོན་པ་དང་། དེ་བཞནི་གཤགས་པའི་སྟེབས་ལ་བསམ་བ་ཐག་བཞོས་ལྷག་པར་བྲ་མིགས་པ་དང་། བྱངྡ་དུབ་ 
ས་སས་དཔའི་ལམ་ཡོངས་སུ་སུང་བ་དང་ ། ཐེག་བརེན་པོའྱ་རན་ྔོམེ་འབུང་བའོ་ལམ་ལབ་ཏུ་བྱ་རན་པར་ཐ་བ་དང་ ། ཐམས་ཅདམཁེནདཏིདཀག མནཔར་་བར་པོ་ུ་ོ་དག 


= ག་ད. གྲལ 
དྭ་ལར་བུ་དཀའ་བ་དང་གམས་བརྒྱ་གུརང་ཏ་། །ནགསྦ་ཀོ་བུ་ཁོ་མས་ནོ་ དོ་ཐང་ རྨ འཕྲས པོ་འ བསམ་པ་ ་བ་བཞིན་དུ་དཀའ་ 
ཅའ ཁ་ལ གད ལོཞིག་དོ་ོད བརྒྱ་པ །ཆེགསྱ་ཀྱི་བུ་ ཏུ་ལཱཏི་སཱམ་དུ་སམས་། ཊིཆ་པགྱིརས་ནྦ་གལ་ཡོ་ར ± 
_ བའདབས་ཤིང་། ཁོར་ཕེམད་པའིར་གོས་རུ་གསུལ་བ ཱོ ཟ་པ ་བྱམཔ་རྨ་རམས་གཞན་དག་ཅི་ག་ཡྲ་ལ་ ཤྭ ་དུ་སམས་ན་ནོད་ལྷཿསི་བྲག་ས་ „ ་ལྷ་སླུན་གྲས་བཅོས་ 
ཨུསུ་འིས་བུའི པྭའུ་ོར་ ། སྒས་བུ་ལཱ་བྱང་བེ་བ་ད་ ༨ དག་ཡིན་ཏྭ་། ༤ དུ་དྱུ།ཀང་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ ས་འ ཚུ ད་ད བགས ། 
ཧི ད་བཟང་བཞེས་བ་བཞེགན་། སངྦྱ་རས་ཁཱ་བྱ་བསངས་རྒས་ཀི་ཞོགི་ ཡན་ཏན་དང་། རྒྱན་སྩཚོགས་དཔ་ལཱན་པ་ ཀ ཌིགསདཔྱ་དུངསཊ གས་སྲུ་སུས་པ་། ༢ 
; ` སྤྱ་བུཛྣམ་ པར་འ ལ་བ་སྣ་ཚོགས་སྭུ་སནད་པ་། མཏོན་ཌཏ་རདྡ།བཱཾཿབོཊ་ཊྷས་ཆོགས་ཀ་འ།ཀ ། ཤ་ནུབ་ཀི་ཤོང་གེ་འདྲ་སཱ་ཆགས་ཡོ་པ ཿ ༼་་ 
: ཅ་གཆོས་ཀྟ་ཧ་ སྣ་ཚིགས་དང་ལྡན་པ་། © པོ ག་ཤོ་ས་ཧ་ད་ང་། ༡ ན་འ་འའཆུའ་ཡ་ པཔ 











༄༠། ཆཱསྭ་ཀི་འཁར་ལེརབ་ཏུ་བསར་བའི་ཚུལ་དང་ནི་དང། ངེས་པའི་ཚོག་སྣ་གསུ་དང་ལྡན་པ་ ། མདོའ་ས་ཁིརུལཤིནདཏུ་བསནད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ་། ཚིག་གི་ཡམ་དང་ 
ཨཾ སྐད་སཱ་ཚོགས་རབྱཏཱནཊདུ་པ་། འཁེརྱཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱོ་རན་སྣུཚོགས་དང་ལྷན་པ་། འོད་ཀྱིདཏིལ་འཁེར་ཀྱི་མཐུའ་དང་། རྒྱན་སྣུ་ཚགས་རབ་ཏུ་འཁྱད་པ་ ། ཚའི་ཚད་ས་ཚོགས་དང་ 
༡: ༼ཕཱནུ་པ་། ` བབས་སུངོགས ད་ལན་པ་ ། བསྙན་པྷ་ནམ་ལར་དམོགས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ཁུན་པ་ ༈ བསྟན་པྷ་རམ་ལརརིགས་ལ་སཱ་ཆོགས་དང་ལཱུན་བ་ “རེ 

རྭ སྣཾ་ཚོགས་དང་ལཱན་པ་། ཧངཛྡྱཆན་ ཁྲིལུས་སུ་ཧུར་ པཔ་སཱག་ཏུ་གྱུ་རད་ཏོ་། ད་དགྱ་བྱི་སྭལ་ པའི་ད རྔ ་ོ་། གླ 
རོ ་་་བསས་རིནཆན་བོད་དུ ཕོན ཚྭད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུམ་ངོན་ བརའ་ངྱ་རའ་། །དེི་ཛེས་ལ་འཇིག་རནྲ་གི་ཁམས་ད་ 

་ྲ རོ གས་པ་གཞིས་པ་འགོ་བ་ཐམསཅད་ལ་ལན་པའི་སྩོན་ལམ་ཟ་བཞེས་བ་བྱ་བུང་པོ། ི་བཞན་གཤགས་པ་གསུཊ ཐུགས་ལ འ་སེང་ག་ཞེས 'བ་བ་བུང་ང་། ། ་ 
༣ ༣ ་ལསྟ་དྲལ་བན་པསངན་བཞས་ཟུལྱ་བུདས། བི་མངདགཤིན་དཀནས་པྐ་ བྱ བཞོས་ཁ་བྱ་བང་རྱགཞིས་།། པཱ 





<. །རེགསྤྱ་ཀི་བུང་ལ་ཇི་ ཛི་སམ་ངུསམུས་ འའ སྲའ་ངྱུས་ཞ་ གཡོན་དཔལན་པའི་ོ་ངལ་པལ་ཧིངང་པ་གུཏ་ .ིུ 
ནེ་བཙམ་དུསམས་མནི་ད་ཁུམི་ 


ཏ བྲུ་ན་ཨྱད་པ་ཡང་དག་ང ག་པར་ཛགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བ ན་ཏོ 
ལཆོས་གསོད་མ་མིཁོ་ལ་ག་ུ་ེནདཔོ་ ། གི་གས་བསྲོག་ཡོབས་ར་ ལི ནནུདི་དགུ་ནགདཀ ཊབཀྱ་བ་དྲ་རམས་གཞན་དག་ལ་ཅིག་ཡ 
བྲ་ར་མས་དང་། ད་མ་ཡིན་པའི་བང་ནུབ་སེམས་ ང་པོའོ་གངས་ 


ྭུ བྭལར་་ི དྲ་བླི་ཤྲེན་༔ གྲྭ གུས་པ ༅ཿ ཇ་ཏདད་སེལ་ལ ་ལ་ ཙྩགས་པ་། བླསལ་པ་བ་བང་པོ་ པའ་དེ་ བཞིན་ བཤེིགས་ 
མེད་པ་བྱ་བསྟང་ཝག་བྱས་དག་ས་། བཅམ་། ལུན་འདས་ད་ ༡ བཞན་གྲྭ་གགས་ ་པ་རཱབས་ཨབའ་ཡུས་གགུས་པར བརརེད་པུའི་དབལ་༢། ཨང་ པར་འཕུ་བའི་གྲ་གོས་ ་མཐོང་ 

བརྱ་སུ་རདྷ་མཾ་བགྷཏཱ ། བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པ: པར་ ཚྔོབས་ པའ་ བ་ཧྲེདཆུབྱཏ་སྐམས་ བསདྲ་ནས་ ། ༨ ་ལྟར་ལེཀས་ བཅུ་ནྭ་བངྨརུབ་སམས་ དཔུའི་སྣུང་བ་ རེ ཁངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའི 
ཅུ འརྦ་ཧུད་ ་པ་སཾ་མཱས་ཉུན་ ཅ་ལ སུ་སན་ར པུར་བ་བས་ ན་ བསམ་པྭ་ངིཀ་ཁོ་བཞིན་དུ་དགའ་ བའྱ་ཆ་ཁ་ལ་ཡངདག་པར་བསྒུལ་ ་བ་འད་ཡང་བྱས་མ་ཞིངཤིན་ཏྱ་ངུས་པར་བན་པ་དུག་ 

ག་། །རིགསྱ་ཀུ་བྲུ་ ད་ལ་ཇི་སྐྱམ་ུ་ སམས་་། དེའོ་ཆི་དྭའ་དུ དུས་ན་། རྒྱལ་པ རྒྱལ་ཁའེ་འདཉེས་བ་བ་བུང་བ་ ། ད་གཞན་ཞིག་ཡ ཡན་ པཅེམ་དུ་སམས་མནེ་ ༽ རལྟརསི་ལྟ་སྭ་། བ་ཉ 

༽ 


7 





༄༠། ཁན་པ་ཤཤནི་དའིེདའི་དུས་ན་། རྒལ་བྱོ་རལ་བའི་འོདཅེས་པ་བརྦ་རུརད་ཏོ། །རིགས་ཉི་བུད་ལ་ངིསམ་དུསམས་། འཇོས་འའ་འསའ་ ལ་པོ་ལས 
ཨབ་བཅུནཔཡཁ་དང་། བཙན་མའ་བནམ་ི་མོབ་ཁུམ་ འཁརན་གནས་པ་འམ་། ས་སུ ལི ི་ོ རམི་བར 
༤ ཞུགས་པ་འབུབ་བཏང་གག་རུག་བྱ་པོས་བཆེན་པ་བདན་བཅནྱ་ཤིས་ ། སཱ་བའྱོ་རལ་མཚན་ཡོངས་སུ་འབུང་བའི་དནུ། ཅེས་བསམ ༡ བཅོམ་ 
ྨུ་ས་སང་ངརླ་ཀགས་ཞོས་ ། ཀུན་ཀང་ཞིང་སཱ་ སྔ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ ། སྒལ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ སྙིངསྣ་ཚོགས་དང་། དེ་བིཤན་གཤགས་པར་འཇིག་ཉེན་ 
གའ ཞ་བ མ་ལན་འདྲས་ཀྱི སྭ་ཐུན་ཡུད་པུ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའི་བངར བློ་ཏུ་བུང་བསྙནད་པ་དག་གོ། །རིགས་ཀྱི་བྲུ་ཁུལ་པ་ 
ཀླ ཊས་པྱསུལ་བད་པ་དངམས་གནང་ནས་། སམས་ཅན་བཅོན་ར་པར་དགུ་ཡངས་སུ་འཀལ་པའི་འོགདེཤནདཏགའམན་ཅད་དབ། ནོར་དང་བཐིག་རིནཔེའི་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་དགྱ་ཀང་བོང་ ། ཤུདངཆུང་ཨ་དགྱ ཀང་སཱཿས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ད་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཆས་ཀྱི་ལཁར་བའི་སནམམཁའིསནྱ་ཨོ་་ལལོའ་ཞེམའབིངུརབ་ཏུ་ 


 ; བག་བྱུང་ཡང་རབ་ཏུ་ཐོབ་ཁོག མངན་པར་ཤེས་པའི་ཚུ་ ངོ 
ད་བ་། །བཟོད་པའོ་སོ་སྭང་ 


༢ 


ཚོགས་བྱ་ར་སངསྦ་རསྦ་ཀཞིང་ 


་ལ་སོང་ཐག་ཁཱར་ཚངས་པར་ ད་པ་ དདེ་། ལའོ་བརྡ་ས་བས་ ཏིང་པའཛིནདྱ་ཀ་སྣ་སོང་ཐག་བྱཅ་ཡོངས་སུ་བ བས་ས་། །གྲ་བུཿས་ཏི་ ཡང སང་ 
| 7 །གང་ཆུབ་སམས་ དཔར་བ བྱུཧ་ཡང་རབ་ཏུཐོབ་བ་། སེ 
ང་ཕག་བྱཧུ་ཡོང་ཡང ས་སུ་སྙངས་སཾ་། །སམས་ངས་པར་གཞུ། 5 
དབངི་སེབས་ི་ཡས་ཧེང་བག་བྱའ་ཡུང་སོངས་ ག་ས 1 ་ ་ཱ 
ྲཱ སོང་ཝག་བ ཡང་ཨོངས་སུ་ ས་དན །ས་བྲ་བས་ཐའ་ ཡ་པ ཀྱ་སྦཾ་སྙོང ཿ 

/ ཿ 






ཚི ཚོ ༠ 
 ཙ། །རབྱ་ཏུ་བུང་ནསྱ་ཀུང་ 
༼དཨཁནད་པའིངཤུགས་སུང་བགབྱང་ཡང་ཡངས་སྲུ་ཆ 

ཅེ 


་དངམངན་པྲར་ སེ་། ཕུ ྭུ 
ད་སངམངོན་པར་བླསབས་སོང། །ཧྲང་རུབ་སམསོ་ སབས ༡༡ 
ཱ་ནིད་པའཆུལ་སཱང་ 


རང་ཕག་བྱཅར་མ་རཾབི་འཞུགས་ས་། །ཤསུ་རུབ་ཀྱི་ཝ་རེལད་ དུ 
 འདན་དྱུ་བུ་རད་ཏོ། །བངྲུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ས་པ འབང འབངས སོས་ ལི 
བཅུང་ཡོངས་སུ་གནེན་ཏོ། ཨཁཇིག་འྱིས་ཁམས་ཟམཤོང་སངསམསྱ་ཀི་སད་ཉིགར་རེལས་ ། སངས་རྒས་སབ་། 


=> 3 


¦ †༨ཧཀ ཁྦི་མའི་མཐར་ཛེས་སུ་དནན་། ད་བྷིན་ག ཤེགས་པ་དདག་ལ་སུངསྱ་རསྱ་ི་ུ་ལ་བ ་ ། 

,94 ཀ་ བྱཧརྟཏཾགས་པའི་ ། སམསཅན་འགོ་ འྱ་རུད་སྣ་ཚོགས་སུ་སྐས་བ་ ། ཤི་འཕྲེ་ཞིང་ ུ་བརྦ་གུརང་པ་། རུ 

རར བད་འགོ འཁིམ་དུ་ཝིནད་པུ་དང་། པ་དང་། ཁ་དྲག་ཧཱ རག་པ་ལས་ངི་བིཞིན་དུ་། སེས་པར་གུརད་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀུང་མཐོང་འ ང་བར་ཁྱུརདཏོ། 

¿ - ཤསྐ་མས་ཅན་ད་དག་ཤོ། ནང 7 ཅོང མཐོང་ས མསྭིཀྱ་ུདདང་སམས་ཀ་སད། པ་དང་ ། སུམསྱ་ཀྱི་མདབ་འཐལ་བ་དང་། བས 
ཚོགས་དང་། ་དབང་ ཌམ་ཚོ་དང་། ་ འབུ་ , ཡསྐ་མ་པར་ཐུག་པ་དང་། ཨོཾེ་སུ་ཙཱནི་པར་བ་བདོང་། མ་ལ་བ ཤརགས། 
རཾལ་པ་གཞནུདའ། དེ་དནས་པི་འཕོས་ ཏུ ༦ ། འཛམ་བྱུ་གིང་དཉོདདྱུ་གུལ་པའོ་གེནས་དཀའ་བ་དོབ་ལྔན་པང་། རྒྱལ་པེ་ཏད་ཀྱ་རིགས་སུ་སྙས་ན སུས་ནས་། འཁོར་ལས་ ལས་སོ 

ར་ཐ བོ་པརྱ་གུ་རད་ ཏཾ འདྲོན ༼སཱུར་བའྱི་ཧཱལ་ པོར་གྱུ་རད་པས་། ཅེམ་ལནབས་འེ་བཞནགསགས་པ་ཆས་འཁརཔ་ ། 8. 


_རྱ་ངན་ལུས་འདས་ པུའི་འག་དུ་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་མཁབ་ལ་། དཔལ་ཤནད་ཏུའཕགས་བའྱི་ཏལ་བ་བསྐེན་བཀུར་ཏོ། པིག ་ུབ་ ཝི ཤཀྱ་བདིན་ བེ 
ུཧུརདཏཾ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལྷ་འབང་ཉི་སོོང་པོ་ཞེས་བ་བ་བསན་བཀུར་ཏོ། །དཀོ་འེགྱ་འཛིག་དུན་བོ་ཁམས་དོད་དུམབ་མཆ་མའི་ལྷའསུལ་བརྡ་བུད། དེ་བཞིན 
_ །ཤགས་པ་སའ་དཔལ་ར་ཐོའ་གཟིའ་བྫངདངས་བ་བརུ་བསསན་བཀུར་ཏ། །རབིའག་ུ་འེག་ཏེནུཀུ་ཁམས་དཀདི་དུ་མབ་ཏུདགའ་འྱ་བི་ལླུའ་རྱལ་ལེརྱ་ཅུརདཀི༽་ ཤདེ་བཞིན་གཤིགས་ 
ཅིས་ཀི་འཁེར་ལ་འིད་རབ་ཏུ་བླགས་པའྱོརལོ་ཕོ་ཞེས་ = བ་བར་བསྟན་བཀུར་ཏེ། །པའོ་ཞིག་ཏུ་འཇེག་ཏེ འ ནྭ་ཧེ་ཁམས་དཏིདེ་ངུ་རབ་འླུལ་དགུའི་ལོའྱི་རུལ་པར་གུ་བད༽ 
ཧོ དཱ་བཞིན་གཤུགས་པ་ནམ་མཁའནཛེས་པའྱི་རལ་པོ་ཞེས་ ེ ཤ་བར་བསྙན་བཀུར་ཏ་། ¢ །དའི་འིག་ཏུའཇིག་ཏེ་ ནྭ་ཀི་ཁམས་དཏིད་དུ་བབང་སྒྱུར་བྱི་ཱོའི་རུལ་བོར་བུདཏ། 
བཞན་གཤགས་བ་སབས་ཁྲ་བུག་པ་སུད་པའི་དབལ་ཞེསྤ་བཟར་བསྟེན་བཀུར་ཏ། །པའ་འོག་ཏུཁཛིག་ཧན་ཧྱི་ཁམས་དེཞོད་ ་ལཱ་མ་ཡེནབྱ་རབང་པརྒྱ་བུརོདཏྲ༽ དུ་བཞེན་གྲ་ཤིགས་ ཏཾ ` 
ུ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱཾ་འབུག་སྒྲ་སྒྲོགས་པའོ་རྐྱལ་ཏྲེ་ཞེས་ཧཱ་བར་བསྙན་བཀུར་ཏོ་ | །འི་ལག་ཏུ་འཇག་ཏན་ི་ཁམས་རདའོད་ཏུ་ངས་རོའི་དབང་བརྱ་གུརང་ཏ ། ན་འིནག་ང ཆོན་ཏུ་ ། 
ོ ÷ = དཱ རཱ 


4 
- 
ཏྱ 





„ ༄ཱཊ། ་ོག་ལ་་་བི་ས།ཉེས་ག་བབནབཀའ་ཏོ། འི་ག བཏ་ཅི་ཁཆསའིོོ་ི་བྲུ་ག་པ་པོ་བོ་ཀིགཔ ། ༽ 
༡༥ བཞེན་གཤགས་པ་དེ་དག་ལསྤི་ཚོགས་པ་། སབསྦ་རས་སཱང་ཕག་བུུ་བྱུང་སྭ་། ན་བཞིན་གཤུགས་པ་ད་དགྲ་བམས་ཧདྱ་ཀྱ་རལ་པོ་གཞེན་ནུ་དམ་པརྦ་རུལ་བས་བཉེན་བཀུཌ་ཏ། ། 
7 རིགསྐཀྱ་བྷུ་མལ་པ་བྲབང་ཕོ་ེའི་འེག་ཏུ་ བྲ ལ་པ་འུད་བར་བཟད་ར་ཁེས་བ་བཁུང་ས་། བསལ་པ་འོད་ཟེར་བཟུང་པོད་ལ་འངསཔས་རས་དང་ཐག་བྱུ་ཆུ་ངོ །ཁོ་མཾ་ཡང་ 
འའ ལུ་བ་ད་ལྱ་རལ་པ་བོ་གོས་ཆན་པ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཏུ་གུུརད་ཏ།། དའི་ཚཁོམོ་རྒུལ་པར་གུ་དནས་། ད་བཞོན་གཤག ༽ས་པ་མཚུན་ དཔལ་ར་བཞིས། བ་བསྟན་བཀུར་ཏོ། ༽་ 
༥ འར ཆི ངོ ལྲི ོཆ དཔ་ངལརོིིེཔ་ ཱ ° བ་བ་པས བྲ ར་ཏོ།་ ཊིཡ་ཏུ ལ་པ་དི་ལ ྲུ 
གཏ ཞིནགཞགདམད་འབོསས་ཤས བྱས བསམ་པས ི་ོ 
ཕྨོན་པ་ཞིགཏུ་གུ་དུ་ཏ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དོམ་མུད་པའི་སས་ཤས་ཐ་བ་བསྟན་དཀུད་བཀུར་ཏོ་། །དའའགྱུཏསྐལ་པད་ཤུདལ་ཝམ་ཡན་བདབངཔ་ཤག་ཏུ་བུ་དུ་ཏ། ད་བཞནག་ 
༈ ཁསྟན་བཀུར་ཏ། །ི་འོག་ཏུ་བྷམལ་པ་དཏོད་ལོ་ཤོང་གྱི་འམ་ཁིགི་ཏྱ་གུཿད་ཏ་ དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་མཚན་ཏིདརི་རབཉེས་བབ་བསྙན་བསྒུར་ཏོ། ས་ལ ངེ 


ཱ བྲ་ཤུགས་མངའ་བཞེས་ཐ་བ 






;÷ ཏུ་བླསལ་པཱ་ད་ཏིད་དད་དྲཔ ཅག དོ ཌི ཧལ \ཧ༽ 3 = | 
` འིད་གསད་ད་སཅུག་ཏྱུག་རད་ཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡག་ངོ་མ་མང་བ་ཞེས་བ་བ་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །པའི་འོག་ཏྲུ་སལ་པ་དཏིར་ལ་གོང་ཁུར་ཀྱི་ལ་ོ་ཁག་ཏུ་གུརད་འ ། 
༢ དུ ག་གས་པསགང་ེ་མག་སགསས་ད་བོབ་ བོ དྲད 3 
འའ ངོམ ག་ལམ བ་ས་གོག་ཏུ་བརུད་། ད་བཤོན་ གདད་སཔ་ཁས་པལ 
ཀིད བས ་་པ་དཏོད་ལྷ་གཡུ ལོ བུམ་རྩོགོམངཔོ་ཞགེ་ཏྲུང ་། འོ་བཞིར་ གཤགས་རུང་་་ པ་ན 
ུ ྟར་ཁེ་མུས་དེ་བཞོན་གཤུགས་པ་བྱུར་ཕོ་ནེ་དག་ལྷ་ཅོགས་པ་ ། བསལ་བ་འེདོ་ཟར་བཟང་པ་པལ་སྐ་བའི་རིས་སྙཱ་ཚོགས་སུ་སྐྱེས་ནས་། _ད་བཞིན་གཤེ ཕག་དྲང་ 
' །ཁཱ་མཾས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དེག་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བསུ་སོ། །ད་བཞིན་གླུ་ཤུགས་བརེ་བིི་སུན་སུར་འབོ་བའི་ཚ་འབསམས་ཅནྱཀི་ཁམས་མཐའ་དང་དབྲང་མང་པ་ ། ཆོ 
ར་གས་པའ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོབས་སུ་སྨནེ་བར་བས་ས་། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ར་རའསྦན་སྣར་འགོ་པོའོ་ཚི་འང་ ],» ཏིང་བའཛིན་ཀྱི་སྣ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏུ་འོབ་པར་གྱུ་ད། ༽ 
༤ ལའ ལོ 
ཱ ཌེ ཀོ 


༧ ་ 
ཆང་ 


+^ 


༨༠༠ །གཟུབསཀྱི་སྒཾ་ཨཱ་ཚོགས་དང་། མངོན་པར་ །བ་པའི་ནུ་སཱ་ཆོགས་དང་ ། ཐ་དད་པ་ཡང་དག་པར་གེས་པ་མངོན་བརྡ་སྲབ་བའྲི་ཚལ་ས་ཚོགས་དང་ དྲམཁེནད་པིདེ་ ། 
༤ ± ་༣་༣ི`པ༨ལ ཱ གས་དང་། ཐམས་ཅདྱཱ་མཁནད་པ་ཏིད 
3 ཀི་ཆུལེསསུ་ཏས་པར་བ་བ སྣཚགས་དང་། ཆོས་སིང་བའི་སྒཐོབ་ཁར་པ་བའི་ཚུལ་སྣ་ཆོགས་དང་། ཨ་ཤསྭ་ཀུ་ནུལ་ཁེ་དུ་ནུདཔར་དབུད་པ ་་ ཚོགས་་རྒྱ་མཚོལ་ 


ཨས ཞེངྱ་རུ་མཚཾསྭ་ཚོགས་ལ་འཇུག་ཉིང་ཁད་དུ་ནུད་པིར་བ་བའོ་སེང་ཐའི་ ཚོགས་དུང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ = མ་པའ་གས་པའིསུང་བའིས་ 
ཀོ ག་ང་མདག་གོ། ་ཡ་ས་ཚེགས་ས། །ཡ་སུ་གནཿ ས་བྱུབ་ཏོ། ས་བོ པར་སེལ 
 གསུའ་ལ་ཏ། །རབྱ་་ཕུངང་། རཱམ་པར་བུང་ང།། ༠ བསྐལ་པ་འེད་ཟརབཟང་བོད་ལ་། ད་བཞིན་གཤི སསནདེཾེཾེིྫིདཿད་་ 
ཀས་་འག་ན་་ཁམསརོ་མས་བདུཀ་ུལ་ཤིནཏྭ་ཕ་བསྟན་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཇིཉེད་ཅིགྲ་དུང་བརྱ་བརད་པ་དང་ ། ནབ ཞགས་པི་ འཇིག འ་པ 
ཱ ལྟུ ཆོས་བསྟན་པར་རུརད་པའི་ད་བཞནི་གཤགན་པར་དགྲ་ཐམས་བད་ལས་ཀང་ ། ཁེ་མསོ་ཆེས་བསྟནད་པ་ཐོས་ཏ་། ཐོས་ནས་ཀྱང་ཤོངས་སུ་བཟུང་ངོ། དེ་བཞི 


དཔྱི [མར་བ །སམ་པ 
རྣམ་ ོ་ ྫྩ 


ཧག 


ཅུ .ུ 
ལ་བ ཚོས ཧིན མ་པར་ཐར ལུ 

ཤཱ དབབ ཉད་ཨངས་དྲུ་་བ །ངན་ སཿ 
ཨ་ཡིས་ོ་ཁབནོམ་ ར་བ་འདི  ་ ཿ ་ གོ 


` 


༦. 





7 བ །བ་བསྒན་ཡན་ཡངན།པ་རྔབའ་ཡས་པ་། 
ནི བན 


༽༠༠། ` ` ཉེན ངུ །རྱམ་ཚོའ་ཞིང་གླ་ར་ 
3; འཇིག་ཏུན་ཁམས་ིག་བ་བའི་འནི་ཆན་འད་། །ད་ཚེ་ 


རཿ ཞང་གྲྭ་དུལ་དང་གངན་མཉམ་པ་། དཀུནབདས་བའི་སན་རོལ་མདངས་དགའ་བ། ཁོ 
ཱ ལཾ སྐ་ཡེཔཾ་བབང་པོ་བོདྱ་ཀདབུ་པ། །ད་ལྭ་ཆུལ་བ་དཔ་གྱ་ཁང་མད་པ། ཡས་། །ཐུབ་པའི་དབང་པོད་དུག་ཁེ་མོ་ལི་། །རྣམ་ཐར་འདི་ 
༈ ལུ་བསོས་ཞངེ་བསྟན་བཀུར་ཏོ་། །རྒྱལ་པོའ་གིཞན།འབ་ ཡུངས ཤངི་བཟིངའབུང་བ ། དའི་སོང་ཛི་དགོའ་བས་ བྱ་གུན་པ་ར་། །ད་ལི་སྒེ་མསྦ༽ ཨ་པར་མ་དག་ _ 
ཌི; ༽ -÷: ུ གོ ` ཅིར  བཾས་ ྒ ནན 

༥ སཾམས་། །ཉི་འབུད་ངནདུ་སོད་པདར་བུད་གུརྐ་། ནྱིརུལཔྱ་རལ་པའི་ད་བུང་ཧ གན 

རྒྱལ་བ་སཱ། - །མཛེནཿཤིང་ནོན 


དི ནི་དག་ཆོསྱ་ཀྐིར་ ངང་བ་ཐས་། །དའི་བུནྡ་ནམ་པར་ 
ཅཾ་ཤྭན་ལག་བྱ་ན་པའ། །གཡིན་ལྷན་སྟང་ཕྲག་མུང་ཡེད་དགྲ་ཀང་། ིྱལ་པོས་བསད་པརར །གཏོནྷ་ཞུ་སིང་ 
གས་ཀུནནས་འཁར། ུདདུདགའ་བཅརུལ་ཛད་ལ་གསོལ་༽ རུལ་ངས་ཐོག་དལུ་སྐན་པོ་དུས་། །མ་ཨུ་ཀུད་ ཁ་བཀའ་སུལ་ནས་། ་།ཀླུ་ཀམ་དེ་ 
ལྭ་ཁུག་གས་ཚོརི་གནལ་ནས་། ་ན་པ་ཁདོ་གོང་ཐབས་ཅིག་ལགྲ། '།རྒྱལ་པ་དེ་ལྟརལག་པར་ུགས་བྲའུགནས་ །སུས་དེ་གསད་པར་ད་མ་ཤས་ྱུབ་ཀང་། ། 


འ 


བེར་གཤགས་ པས་བཤད་། །འགོ་བ་མཐའ་་ དང་དྭཔུྲ་མེད 


ལོ + 


བདག་སོ་ག་འཕངས་ ་པར་མ་བྱརཾས་རྔོམ་ ་བུ་གྱ་ཉུད་། །རྱལ་པོ་ས་ས་ད་བྲས་ ལཾ བསད་པར་བས་པ་ ཡས་ བཱ 
༡ གསོལ་བ་འདྲབས་། $± ་ ཅུབ ་  ་ ཡུངས གནང་། །རྒལ་པ་ད། ཨྭ་ཀང་ད་ལར་གནངྱུ་གུ་རད་ན་། 
ཟློ་བ་ཤད་ཛུཾ༡ནི་མཚན་སྨྱོན་ བས་ནནཀ །ཌམའྲེ་བ་མརཚུགས་དིར་བུ་རད་བཞི། །ཞགས་པ་མཐུན་པ་གང་ནམས་ཅེའ་ ང་བ་། ་ 
རའགོ་བནང་བ་དག་། །ནངྱ་འུའིང་ཀུན་ཀྱང་འདུ ས་པར་རུརད་། བྱབྱ་དུ་བགང་དུང 

” གས་སྲུ་རུད་། །མཆོད་སུརྙིར་རྭ་ཐུབ ས་་ 
སྐུབ རར ་ 


འདོད་ན སྙན་པ་; ངུན།དུ། བཏང་། 
ཤཧིན་འཆོ་བིར་ྭ་གུན་ ་གནས་། །རྒྱལ་པོ་འ་ འཡོནན་དེ 
གས་པས་། )ཤགོ་བཅོི་དབང་པོ་སཱཌ ལྤ ཐམ 
སཀི་ཧན་མི་ཧ སོན་ཧཱ་ས་སློག 
་པ་རྣམ་ བ་ཡོད ༥ཿ 0 


ཅོ ། །དམ་ཆེསུ་ བཀངས་མཆོད ནོ སྒེན་མའི་རྐྱལ་བ ཁྲ 

༤ན་། ཐྲེ བཞིན་ གཤགས་ པའྲི་ནཱམ་ཁྭ་པཱལ༔ རྣམ་ཕ་ ཕ་བས་། རེ པའོ་འཁིར་ ཆདུ་ཏད་ཤ གཤགས་ “ོན་སུཿད་ནས་ ། 
རྣམ་འཧུལ་ནས་། ཏྱ་ཾརོགཏུུ ང་ཡང་བསྙན་། རལ་ལས 

ཆོ ༩: ༢ +¥ ཐོ 

£=4 


2: 
¡ 


༄༡་~ ཀདགའ་བས་ཤྲངྲ་རུབ་མཆོག་ཏུཞུགས་། །བདར་གཤུགས་བསྟན་བཞུར་མུཆོད་པྷ་རམ་ཡངས་བས་། །ད་ལ་མཆོད་བས་དགའ་བར་སྩུས་པ་ནི་། །འགོ་བླ་ནམ་འདུལ་ 
9༥ རྐྱ་བས་སུ་འདག་གྱུ་རད་བངྱི་། འབོན་དང་གནས་དང་དཔུང་དུ་འཛིད་བཞིན་ཞེས་། །རྱལ་བ་ཐིའི་ཞམ་རིངྲ་བརད་པར་ཞུགས་། ཨཡང་དག་ཧང་ཆུབ་ལྔ་མནོ་ཡངས་ཡོལ་ཞིང་། །ཆོསྐ་ཏི་རང་ 
རོའི འ་བ ས་སྐལ་པ་བ ༥ རུ་དག་མད་དུ་སུང་། །སུག་བཅུལྱ་མམཚོར་ཁུང ཞངམདོངས་ཆུརད་པའི། །འགྲ་བའགནཆདཀུན་ལ་ 

' སྟང་དརྔ་བན་། །ཡང་དྭགྲ་པངྲ་ཆུབ་ལྷམ་ལ་ཡངས་ཐ __ སྤིམས་ཞད།]། དཾ ད་སསྤེ་ནམ་ཐར་འདེ་བབ། (ཅོ །།སྐལ་པུདྲ་ལུ་བད་གཤགས་གང་བུང་བ་།  ་ 
ཀུན་ལ་དགའ་བས་བསྟན་བཀུར་ནད་། _།དུ་དགུ་ཀྱུན་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་པྷ་བྲས་། ོས་ཁིའཁོམཔ འོས་སུ་བྱང་རུམ། །དའ་འག་ཏུ་སལ་པྱ་རམཚོ་ནོམས་། །ཞང་མང་ 

ཉནུལ་ཉད་ཀུན་ལ་ཡབ། །རྒྱལ་བསྗིངསད་ཉུས་བརྱ་གུརད་པ་དག་། །ྭ་ཏམཆད་ད་ད་དགུ་བསན་བཀར་བས་། །རཱམ་པརྱ་རལ་ཞས་ཁ་བ་ཁ་མ་ལྔ་འི། །ཉམ་ང་བཅོན་ར་གནས་ 
ཕའ་གཙན་མ་འོ་ནཊ་། །ད་དག་དགོལ་ཚིར་འུས་ཀྱང་ཡེ་གོན་སུ་བཏང་། །རྣམ་ཐར།་འི་ཡང་དབ་ཆེཐེབ་པརྒྱ་གད་། །ཞིངྒརམསྦ་ར་མཆོའ་རལ་ལན་རབ་གཔན་བཟི། ;་ 


རྒྱམཚོམང་པོར་བསྒོམ་པ་8ྲས་། །ཚུལ་མང་མཐའ་དང་ 
ཁུ ༤༥༤༦ །སྒོ་ཆཱུལཿ 


དབུས་མེད་མཉམ་མང་ཕས་༽ ། རར ཀ་མ་པར་སཱལ་། །ཐུའ་པའི་བདག་པོ་ཛིཿ ཆུ ༤ ཡུན 
རྣམ་པར་གཞན་དང་གཞན་དག་གས་། དགའ་མ གང་བ །ད་དགྲ་ནམ་ཐརད་མཱཿ ཅར་བསམ་ཡས་ལ་། ་ 
བ་མྭང་པར་ཁ་མྲོས་བླས་བས་ཀ ། །དུ་ལྕ་གལ་བས་བཀེད་ཉོངི་གོལྱ་ཆུརང་པ་། །ད་དག་དམ་ཆོས་སྤིན་ལས་ཅིགཅར་འཐུངས་། 
ར་འུས་ཀྱིས་རྒས་ པར་འགངས།། །སྐད་ཅག་ ལུ་རར་ཞཾངྱ་དྱུད་བསམ་ ཡས་པའོ། །དུས་གསུམ་ 
རྒྱམཚོམ་ལུས་པ། འེ་ཀྲུན་ལྤ་མངོན་ངུ་རབ་ཏུ་ལ་། ། ཀཿ ཿ `\ 
ཤུནཏུ ཏུཾ་བར་ཐོནད་མཐོང་ཞང་། །རྒྱལ་བའེ་སྩེན་ སཱར་འདོ 
སངྱ་ཟསྱ་རམྲོ་ 


།ཛོགས་ བྱར་ཀུན་ཀི་ཞིང་ནམས་ཐམས་ཅད་ངུ། །ཡོའས་ 
ཨཿ ད་མས་ ཀུན་ལ་རབྭ་ཏུ་འངུག་། དུས་གསུམ་རྐྱལ་བ་ 
ད་དག་འུསྱཀཀ་གླ་ཟུགས་ བརརནྩ་ཧལ་བ་ལ་། །ས ནེ ཅྲུ་གུརད་པྲ་རམས་ཀྱང་སུན་སུར་འིམ་། །ཡོགས་ནམུས་ 
ང་བས་ཤནད་ཏུ་མངས་། ]རྱན་རམས་མ་ལུས་མངེན་པར་ཆར་འབིབིསཤིང། ུ་བརམསཡ་ད་དག་འད་གཏང་། 
ཆ་ལྷ་རམ་ཡངས་པལི། །ཞུ་བ་མཐའ་ ཡས་ཀུན་ཡང་ཞུ་བ་བེད་། ། 3 དཔ་ཧ་ནང་བའ་པ་། །ཀྱུནཀངམ་ ལུས་ཡོངས་སུ་ཁིངནད་ ཏྲ ` 


། 
¬ 

༅ 
པའ ±: 


2༨; 


༦༠. །མ་ལུས་ཀུན་ཏུད་དག་བདོང་། བའི་དཀིལ་འཁོར་ཀྲུནྱལོ 
ཧཿ འདང་། །ྒལ་བའ་དཀལ་འཁེར་ཀུནྱ་ ལོ སྨན་དའ་ 
9 ལིད ཁ་འོག་མཐའ་ཡས་ལང་ག ས་གྲཟགས་ཀིཿ ¬ །་མཱ་ཡའ་འབཔ་། །གཟུགས་མུང་པྷནམས་སྣུ་ཚོག ཞི 
/ གྲབ ཊཾ ༢༡་༨།) ©> དྲ ༦ ༦ ༈བསུན་ནས་ཤང་ ས་པར རྣུ 
ཌུ ༧ ) འི་བ འའ །ཙཿསྐུན་མས 'ཁམན་ ནུདརམ་པ་ཧང་དུ་འགངས། རེ སས་་ ་ 'རྣམ་འྲུལ་སྣ་ཚོག ར་ལ ནད་ 
ལ་དར ག་དུ་དལ ། ་གས་ཨད་བའོ་། །འེད་ཟར་རམང་ཕྱོ་ཧྲམཿདད ` £ ༦ ཅག་ལས་ཀང་གཟུགས་དྲ་ནམས་ ། །མཐའ་དང་དྲབསྣ་མདྨ་རམ་ 
སཱ གཞུང ཁ་སཱན་མང་བ་། བ་རལ ཀལ ིལ་ ཏུ ུ་དགུ་ནན་མངས་མེའི་རུང་བ་དག་། །སྣ་ཚོགས་ཐབསུ་ཀིས་ར ཞི་བརུ་ཡིད་། ཇི 
 ྒ བཟུགས ཆར ་ ་ ས་ུཨ་བིས་སམཁན ཌཱ 
ཁས ང་བ ས་སོ ུདགན། །རའགས་ན་གཟས་ད་གོདཔ་ ༥ དི དེ་ལ་ག ོག་ཁང་པ། 
+ ཞིནཆཾས་ནམས་དནད་བད་ཅིང་། །དེདག་ན་བའོད་བ་ནམ་པར་ ས་ལ ཱ 
ཉད ཀཀ ཁྲ ར་ ་ སོ མངསིཊ་ས་ལསམནཡན་ེ །བམས་ཅད་ག 
་ཱ །མཐའ་ཡཱས་ལུས་མང་བསམ་ཡས་པ་། །བནྡ་མ་པ་བཞེན་དུཆསྣ་ནམས་བརོད་དད་ད་། །ད་དག་སམས་ཅན་ 
` ་ྤ ༥ 


རྨ / རྣ ( ¡ 
འདེ་དང་གཞན་དག་ཆད་ལས་ཁདས་བའི། །ཡོན་ཏནྲ་གམཚོ་ཞངོ་མངྱ་ཧཱམཚའ།ོ །རུལ་ཝཱན་རབ་སེད་བསམ་རྱིསྤ་བུ་ཁུབ་པ་། ནྣ་ཐུར་ཞི་བ་འ་ 
; ་་དུད་ས་་བདངས་བསར་ ོབ་ ་་ ་ 







ཤུནྱཾ་ཀི་ག་ཟུ་གས་བརླན་གཟུགས་། ཀཾ 
འདཾ་ལཱན་པབ་ བར་ ཧུནད་། [རགསྦ་ཀྱི་བྲ་ཁོ་མོཾས་བང་ ག་ཏ ཡིན་ག ཐཏད་པ་ ། ངཱ 
བ་ལ་ཡང་དྭག་ ཕེར་། དུལྭ་བ་འདི་ཤཾསཾ་པར་བདན་། །རོ་མོ ' ས་བངྱ་རུབསྭ་ཨསྤ་དཔའ་ འཇིགཏིན་ བཅས་ཡུདྱ་ཀེ་ལམ་ ྱོ་རྒྱུད་ལས་བདས་པ་། སྭ་ཐམས་ཅ་ 

མསུ་ཧད་ལྟས་ཡང་དག་ ཐར་འདད་པ་། ས་པའི་  ལླའ་པ་ཐམསབདྲ་ཀྲ་རམ་བརའངར་འརྩས་ནང་། ཆས ཅེ 


® ཿ ༈ བགུགས་བརན་རབུ་ུང་བ་། འཇེག་ཏན་གི་ཤཾས་ ཡཕ 

གབ བཐམར་ས་ཧྱའི་ ༡རུང་བཞྲིན་ ནུདང་ནླཾནུཏེ་རབྱསཱ་ཏཱགས་ པ་། ཤོན་མངས་ བའི་སྨཾབདང་མུན་པ་ཐམས་ཉད་ནིལ་ བ་ཡ་བརུན་པ་། ཆས་ ཐམཱསྙཧདངདཾ་ཏུཾཧཿད་པ 2 
བདག་ཡུད་པའི་ཆས་མང མངན་ པརྱ་སནཱ་ པ་། ས་འོད ཚུལ་ བྲ མི་གཉོད་པ་དང་། ཅས་ ཀྱ ཐིངསཀྱིཿ ཀྱ་ཆུལ་གཉིསེ་སུ་མད་པ་། ་ུཧོགས་ང ཟི ྷུ 

ཡོ རྩམཚོ་ཐམསཉདཤི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའིབླ་ སྟ དེ་དག་ཊ། དད སར་འནོ ' ན༡ 7ོ། ཕྱཊ་ཁདམ། ༥ ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤས 





༢ ཡུད་ཐར་འགྱུར་བ་དང་། ཇེ་ལར་ནཛོ་མིའྲི་་ ལ་པ་འ 
= ཙུད ? =< སྣ 


| 


༤ ༤ ངོ 
༠ ཧ་བ་འམ་། སམསྦ་ཀི་གནས་ཁོང་དུ་ནུད་པར་བ་བམ་། ཏང་ང་འཛནད་ལ་དབུང་ །ར་བར་ཅག་པར་བ་བ་བམ་། 
༤ ༤ ༤༨ 


( ་ ོ ནྣཨ་པར་ཐརད་པྷ་ནམ་པརའཕུལ་བ་ཡོངས་སྱུ་ཡེས་བར་ 
92 ལི །སང་རིགསྱ་ཀི་བུ་འཛམ་བླུ་གིང་ིདྱ་ཏི་ལུམ་བཱནིའོ་ནགས་ཚལ་ན་། 
^ } 7 


༩ ངཱ རཾ ༅་པུཞའི་ནགསྡུ་ཚུལ་སྱི་ལ་མ་ག འ་བྷ་རྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་བཟང་པས་་། ི དགའ་བའི་དཔལ་ 

བོ་་ི་། ཀའི་གན་དུ་སོང་ཁ་། ངི་ལྟར་བང་ ཨཱ ་ས་དཔའ་ད་བཞུན་ག །གས་པའ་རོགས་སུ་ ` བུ་ཁ་ཡིན་པ་དང་། ཇིདར་འྲབ ོད་ 

ྭ ༨ ་ར་གངུ་མས་དཔི་ན་ཕས་ད་པ ༽བ་ི་ོ་བར་བྱ་དན་འ་། ནས་ཆ་ོ 

ར་ཨ མཆན་མའོ་ལ་མོ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྡུང་གུནི་ ན་ལམ་ལ་བཅན་བའི་ཞད་ིསྡེདང་པེ་གཤིས་ལ་ཧུ་ཁེས་ཐག་འཚར་ཏ། མུཚན་མོའོ་ལེ་མེ་འགོ་བྲ་འམས་ཅད་སུང 
རོལ །ལན་བྱ་མཏང་ཏུནར་གུཡས་ོགས་སྲུ་བསར་བ་གས་ནས། ། པལ་མོསཱར་ཏཾ་ལར་ལཞང་མཚན་མའའེ་མ་འགོ་བ་ཐམས་ཅདབསུང་བའིསྣན་པ་ 

ནཔའི་འདཀུང་ནས་སོང་ངོ། །ན་ནས་ཆོབ་དཉེནྱ་གི་བུ་ནརཕོ་ཟབན་ ། མཚན་མའུ་ལྟེ་མོ་འགོ་བྲཐམས་ཏོད་བསྲུང་བའི་སྣན་ལམ་ལ་བཅོན་པའི་འོྱསསྡེ་དམས་ངདྲ་ངས་ག། 


«གོས རོ 





པར་འ ༥བད་ཅོང་ ། ཙང དཔའྲི་ནམ་པར་བརད་པ ་་ལ་ཐམསཅུག་སས་ུན་རཧ་ས་། ། བསམ་པ་ ཐེ ་ལཱ་བ་ བཞིན་ངུདགའ་བའྱི་ར་བ། = 


ྲུ རོ མ་པ་དང་་། པར་བ་བ་དང་ ། ཅངམྦཐརྱཀུས་ལུམ་བ་ནིའྲ་ནིགས་ཚལ་གངན་བ་དར་ཛོ ད་ཏ་། ལུམ་བ་ན་ལེནྲ་གུས་ཆལ་ལ་ག། ་བ་ པེ 
¡ ཀ་ཞ་ཊ་། + ྲཀ  ོི་་ སས རུ ཟེ 
 དལ་འཁར་བརང་པ པོས་དགའ་བའི་དཔལ་། ལུམ་བྷི་ནི ` ནགས་ཚལ་ན་། ནྣཾཿ་ཚའི་ཤིང་གི་ཡལ་ཊཱ ཐམ སཧུདྦ་ཱི་དྱཀྱིལ་ཁཁརྦ་ཏཁྲི འོ 
ཁི་བི་རོནི་ོརའི་པད་མ་ནང་བཅན་ཞིག་ལ་འདུགཅི་ ༡ ང། ནགྲས་ཚལྱ་བ་ ཆ་ཁག་ཁྲིག་བྱརངྲཱ རླ བཞི 0 ་ ་བླར་ཏེ་། 
ནས་ཆས་ལནད་ཏ་། ཤངྱ་རུཐ་ ་སམས་དཔའ་ འ་ཐམས་༠དྲ་རྙི་སེ་བྱཾས་མཚོོནད་་བསྙན་། བ་བའི་མདའ་སཱ་ ཡེང ངས་སུ་སནངཅི་ང་། ང་བཞིན་གྲ ོད 
དང་ལཱན་པར་ ཡི པའི་། ཀ་ུམཉ་་ནམས་ ཡིན་ཏནྱ་ཧམཆོའ་ཤུགས་ རྣམ་པར་འཕལ་ བར་པེད་ཅིང་འདུག་ ་པ་མཐོངནས་། ཤུམ་ པཾ ་ 





༧ 


,/ ༡༡༨༢ 


༠ ཁཀྱིལ་བཁེར་བཟང་བོས་དགའ་ཐའི་དཔལ་གངན་བདེར་སོང་སུ་ ལིནདནས་ཁུམ་བྲིནོའཞེགས་ཚལ་གྱི་ 
༥ ༤ ༦༤ དྭ ྡ 
ཉི, ཧྱི་ཏྐང་པ་གཉིན་ཁ་སྙི་བཾན[ཤག་འཚལ་ནས'། 


མདུན་དུ་འདུག་སྐུ་ཐལ་མ་སྐར་ནས། 
། ངཱལྟཾན་ཁྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ ། 


རླ ཙམོ་གཟའི་བྗདདྱཀི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཕྐམ་ ། དགའ་བའིདཔལ་ ¡ 
ཤུ སིདཅཾས་སྨས་ས་། །འཕ 
ཾ :ྲ ད་བཤན་གཤགས་པའི་རགུས་སུ་བུང་བ་ལགས་པ་འང་ 
ཱ ལྕ 5 ། ནམསུ་ཅོནྷནམས་ལ་སྣང་བ་འཐཱིན་པར་རྒུ་རད་ ཿ ` 


གས་མ་དགག་གིས་་བླ་ན་སཱད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་བྲའི་ ༥ཅུབྱཏུ་སམས་ 


མ་ལ ཁུ བོ ུབ་སས་དྲ ལོ 
ཁི ད༽ག། 'སྐདཾས་སྣཱས་པ་དང་ ལུམ་བི་ནི་འནོགས་ཚལ་རྱྱིལུ་ "གཟིའ་བླརདཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
 ་ག་གཟདལ་བྱ་ིས་། ཆོང་དདནོ་ི་ུནརབཟངས་ལུ་བ་གས་ལག་ས། དགའ་དགའ 2 
ཤུདྱ་ཆུབ་མ་ས་དཔའནམས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་ གས 


¡5 ཅུ པ་འད་དག་ན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀ་་བྟ་། དེ་དག་དཔལུན་ན་། ་ 
དེ རི སུུ་སཱ་བ་ཡནྐན་ །ད་དག་ལ་བུངན་བངྡ་དུབ་ས་མ་དཔའ་རམས་ ། སམསྦ་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ར་རེ་ལ་འང་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགའ་བའི་ 
ཙགྷ་ཤོས་ཡར་ཡག་ཧཿ་རཱུད་ཏ་ ཐིགས་པྲ་སད་པདང་། ཞུམ་པ་མད་པ་དང་ ། ཤིར་ལཾག་པྱ་སད་པ་དང་། རྒྱུནད་གཅེད་བ་མྱད་པ་དང་། ཡོབས་སྲུ་སྐྱོབ་པ་མྨད་པ་དང་། སྱོདེཡུག་པར་འགྱུར་བཏིན་ 


ི་ཛིས་ནུ་འབུང་བར་འགུར་བ་དང་། ཆོསྤ་ཀི་དབབས་ཀྱི་ཆུལ་ལ་ཡོངས་སུ་གཞོལ་བར་ 


ཅདྲ་ཀླྡཱ་རཱས་པྲཧཱཧཔ་ཀརྷཱ་གཱརྦཧ 


དཔའ་སམས་བདད་པདོཤ དྲ་འ་མངས་པར་ཁྱ་བརོ་བ་དང་། པ་རལ་དྲ་ད་ཕོནད་པ་ཐམས་ ཧོ 
རྐྱན་བུ ཡུ་ཧུ། ཨད་ཤནད་ ཡ་ཤེསྱ་ཀོས་མངན་པར་ཤེས་ 


བ་པར་འགྱར་བ་དང་། 


པར་འགྱུར་བ་དང་། ད་བཤོན་གཤྲིགས་པའི་སར་ཡངས་སུ་ བྷ ཟུ ངཿ ལི་འ་འ 
་; ང ༢༤ དངལཱན།། པརའྱགུར་རོ། བྱཙཱ་གང་ཞེན་འདྲི་ཏཱ་ཧཾ། ༈ 


ཏཱ་འགྱུར་པཾ་དང་ ། ཐམས་ཧད་མཌནད་པ་ཡུ་ལྱ་ཁི་དོན་ ; 


་བའྟིསངོ་བཞེས་བ་བྒའི་ །  བང་ཆུབ་སམས་དཔའྱི་སེ་བ་དང་པ་ཁ་། །བྲ་ཆུབྱ་ཉི་སམསྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཨངས་སྲུ་གུང་ཐར་འབུང་བའུ་ 
སུར་བའྱི་རུལ་མངོན་ཏོ་རུརང་པ་། འུང་ཐའ་སྟི་གཞསཱ་ཧཱ་ཁཾ] ཀང་ངུང་སམ 


༠༨ 
འཿ 
༦ 


`¥ 
༨༩༡: ༩ སེ ༩ ་ 
ཆསྱ་ཀ་ཚུལ་ལ་ངེས་པར་ཏགས་པར་གཞག 


ལོབ ལལ 


བུར ནད་ཅུ་དང་བརའརྱུཌ་བ་དང་། སངས 


(༢༤ས་རུས་བམས་་འི་་ 


=་པའེ་སཱང་པ་ཞེས་ང་བན་། 5 


` - ༩ ལ་ས ༤ སེ ཆོ `¬ ་ ཀློ 
ཤུ་དུང་། ཉམས་པར་འབྱུར་བམད་པ་དང་ ། ཤུམ་དམ་བར་འུར་བྱ་ཏད་པ་དང་ཀ ཡོངས་སུ་ཡིཆད་ཐར་འབྱུར་བྱད་ཛུ་དང་། པཔ འ་་་་་ ངོ 
༤ སངས་རསྱ་ཀུ་བང་ནུཊ་ཏུ 


འགགུང་ཐ་དང་། རསྭ་སུ་ཱན་བ་བང་། ཐོབ་བར་འབྱུ་ར་བ་པོང་། བངྡ་དུབ་སོས་ ༩ 


དང་། ཞིཇག་ཧཾསྦྱ་ཧི་ཁམ་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣོམ་བར། -: 


ཅུས་ཀྱ་ 


ཟབ 


,~: 


ས་དཔའ་སྐེ་བ་གསུམ་པའོ་། །ཅུས་གསུམ་སང་ངཱ ཡིས ˆ ཏེ 


; 





ཟླ @ ཱ སེ 
༦: - །འྲེ་བ་སྐམ་པྷ་རམ་པར་དག་པའི་སྟང་པཞེས་བ་བནོ་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དབུའི་ཉྒྱ་བ་བཞི་བའོ། །ཀུ་ནསསྣུངབའིའདཀ་ོང་པ་ཞིས་བ་བཞི་ ། བངཆུབ་སམས་དབའྱེས་ 
་ 9¢་བ་ལཱ་པའོ་། ` །ད་བཞན་ག་ཤེགས་པའོ་རགེས་ཀྱི་ཆུད་དུ་འབུང་བའི་སོང་པ་ཞིས་བ་བུ་ནེ་། ཤུང་རུབ་སམས་དཔའི་སྐྱ་བ་དྲུག་པེའ་། །ད་བཞེན་གཤགས་པ་མས་ཅད་ཀུ བྲས་ཀྱི་འདྭསང་ 
༡ ཀའྱ་ཧན་ཀྱི་ཧོང་བཞེས་ང་བཞི་། བང་ཆུབ་སྔམས་དཔའི་སྒྱ་བ་དདུན་ཕའ་། ༡ཤུསྭ་ཀྱཱ་སོ་ཀྱུན་ནས་རམ་པར་དཔད་པས་ཡོངས་སྲུ་འབུབ་བརའབུང་བའི་སྤང་བཞུས་ཧ་བན་ ། ཤུབ 
གག དདདད་ 
` གིས་ཡང ས་སུ་གནོན་པའི་ཤུགས་དག་པོ་འོ་ཧོང་པོ་ཞེས་བ་ ཕན་། ུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྒ་བ་བྱཅུ་བའོ་། །ཿ / རགེསྱ་ཀི་བུད་ལ་ཧང་རུབ་སུམ ྒི རྨར 
སངྱརས་བམས་ཅད་ལ་བསྟན་བཀུར་བའི་སན་ལམ་་ི་གངཔ་ཞས་བ་བ་གངཞ་ན་། བགས་ཀོ་བུ་འེ་ལ་གངརུབ་སམས་དབའ་ཐོག་མར་སབྱས་ཆས་མཆོ་ཅང་ རིམ་ཁྲལ 
. དེ་སངྭསྤྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་རེམ་འག་དང་། བཀུམ་སྭ་དེང་། བྷ་བསང་དང་། མཆོད་པ་ཐདཅིང་བསྟན་བཀུར་ཐེད་ང་ དགེས་པར་ཡིད་ལྤ་ཐུགས་བུང་བརྦ་མི་ཁིད་བས་ 2 རང་བ ། 





༤ ཆཅ= ༤ = ཟུ ༤>` 3 འཾ ༡ ང་བཞི: ་; ་ ༩ ངཱ རའ 
དའུ་ཤལ་ལ་བསྡུ་མོ་རོམས་པ་ ། དྲང ་ལ་རམ་གོར་བ་བ་བྱཆོན་པ་། སབསྱ་རུས་ལ་དགའ་ཐའཤུགསྤ་ཀྱསྣ་རྨམ་པར་སུལ་བའི་ཤུགས་དང་ལཱན་པ་། ནགས་བ གཟོ ཅོན 
༤ ༤༤ ༤༨ >£ ༤༣ རཾ ཆང་ འི "ཡོང དཱུ འར 
པའིུགས་དབ་པསབས་ ༤ ཤར་ཆཡེག་པོའི་དད་པས་བསོད་ནམས་ཡོངས་དུ་སུད་པའོ་ཚེ། ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམིས་ཅད་ལ་མཆོད་པའྱི་རུགས། ༔ ས་སུ་སུ་དྲ་ ༤༨ 
ིང་སང་བྱུན་མི་གཅོན་་ རགསྭུ་ཀྱ་བུ་་ནོ་བང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་རམྱ་ཀློ་སེ་བ་དང་ཕོར་། །སངས་ ༨ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བཏན་བཀུང་བཟེན་ལམྱ་ཅྐུས་དུར་ 
རཾ གོ ༣ | གས་དགེ ཁ་བའྱི་ཆུ་བལཔས་སུ་འགུབ་བ་ཡང་དག་པུར་ = རར ར་ 
བི་ཀ་བ་གཉིས་་ སྱཆུྱ་བིས་ཧུ་ཡན་ལག་ཡངས་ུ་འགུབ་བར་འྱུར་བ་འབུངབའིསང་པེཞསཁབ་གངུཤན་། རོག གུའབུུ་ ༦ འྨ་དུན་མད་པ་ཡང་ 
དགཔརྡ་ཚོགས་བའི་བངུ་བ་ཏསམས་བྷསདའ ། འད་ལར་སམས་ཅོན་ཐམས་ཏེད་སོཁས་སུ་བསབ་པའི་ཚོརཧོངྡངརན་པོ་འསེམས་དང་ : ཤནད་ཏུ་དགས་བར་བ་བའི་ཡོར་སངས་རྒྱ༔ སཱ་ 
1 ཤོ དྡོ དཔས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འབངས་པརྒ་ོར བཟིས སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་བརྩལ་བའ་སེམས་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཏཉནད་པ་ རོབ 


རྟ 
༅། ༼ནི་མདནད་གུརད་བད་བ་བའྲི་ཧོར་བཤམ་མཆན་པོའ་སེམས་དང་ ། འག་ཁྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་སུབསུ་བའི་སེརབས་རས་པར་གངབའི་ཉར་བམས་བའིསེ་མས་དང་ ' ཐང་ ་ 
ཀག ྣ}ྣནཆངདད་ད་་ 
༈ །ངྩས་ཡད་པའོ་ནི་མས་དང་། ཧྭངརུབ་སེམས་དཔིའོ་ལམ་ལ་ནན་ཏན་ཏུག་བའི་ཚོར་། ཁ་འེགྭ་ཏུ་ལུས་འཁུགས་པའི་སྤེ་མས་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་བོིསྣོན་ལམ་ཚོ་འགལ་བར་་བོདི་ཙོར་། 
མཿ མསྭ་རུས་བམ་ཅ་དྱ་ཀསྐུ་སྐུ་བྱ་ཨད་པའི་སམས་དང་ ) ཝ་མའོའེམུར་ཐུག་པར་སམས་ཅན་ མས་ད ངས་སུུ་སྨིན་པར་ཐ་བ་དང་། རུལ་བྱ་རུན་མི་འཆད་པའ་ཐོརོ་ཟས་ 
༤༨ ༤ ༤ ༄ ༢ ཊི ཿ་ འེ ཅོ ༤ ཇི 
ཅནམུཉན་བཏོདདྲུ་ོན་ལམ་ཆུན་པོ་འབས་པའི་སེམ ས་དུང་། དེ་དག་ལ ཅ་གས་བ་གང་ཆུབྱ་ཀོ་སེམས་ཀི་ ཞི་ལ ཤནིདཏབ་བ་སིདྱ་བིས་ཡོས་སུ་ངོགས་བའི་ །ཧང་ 
ཤུཊ་སམས་དཔའནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་རིགས་སྱུ་སུས་པ་ཤོན་ཏེ་། རགསྱཀི་ུ་་ནི་བངྱ་ནུབ་སམས་དབའྱས་བ་གཞིས་པ་བབནུབ་ སམསྱ་ཨི་ུ་གུ་ཁ་ལོཧུ་འབའ་བའྱུ 
ཐའབུང་ཐཞི་སྭང་ སྭ་བའོ།་ ཁིགསྭཀི་བུ་ེ་ལ་བ་རུབ་སེམས་དབའ་མསཀི་ཤངཆུབ་སམས་དཔའྱིསེ་བ་གསུམ་བ་ ཆེསྱ་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཕས་པར་གཞག་པའི་སྣེར་བའླི་ནུལ་མངོན་ཏུ་གྱུརད་པ་ འ 





༤ 


་ 


༥ 


པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའ་ལམ་བྱི་ ] 
པར་སམས་བའོ་སམས་དང་ལཱན་བ་ ། བང་ཆུབ་ས མས་དཔའ་རངོརེ་ལ་ཛནདྲ་ལརོལྱ་ཧུམཆོ་ཐམས་ཅད་ཡང 
< ངལ་བ 





རྩ །དས་ལོ་མད་པའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་བའི་སེམས་དང་ལྔན་བ་ཡིན་ཏ་། རེགས་ྱི་བུ་འདི་ནྱ་བང་རུབ་སམས་དཔའི་ མས་དང་ལཱན་པ་ཡན་ཏ་། གསུམ་པ་ཆོསྭ་ཀྲི་ནུལ་ལ་ངས་བརྙ་དགས་ 
ཟ པར་དག་པའི་སོངོ་པ་ཞེས་བ་བ་གང་ཞ་ན་། ༢གསྭ་ཀླ་བུ་འདི་ ་ེ ལ་གདཱ་རུབ་སམས་དཔའི་ལྷག་པའི་བསུམ་པའི་པེས་ ལྱ་གཞོམ་པར་ཡོགས་སུ་དག་པ་ཡིན་། སངས་ཧུས་ ` 
ཟས བྱཆུསམས་ད བོའོོལྱ་ར་ཚོལ་རབ།གསྒབ་ཡིན་། ངས མ་གཞལ་རེ་བ བག་་་ 
པའ་ན་མས་དང་ལཱན་པས་ཤནེད་ཏུ་བཏན་པ་ཡིཊ་ ། སྙད་པའ་ལམ་ཤྱས་ཆུུད་ཏུརྐེ་བ་ལས་=། ཤིནད་ྱགས་སུ་ཡོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བམས་ཅ་ཀྲ་ནམ་པརའཕུལ་པ་ 

ཨ་སུ་ བ་པརུ་ཧ་བ་ལ་མཛོན་དུ་གུརད་པ་ཡིན་། ུངྱ་དུབ་ས་མས་དཔའ་དབང་པྣ་ནམ་པར་སལ་བ་ལ་ཁ་པར་ཏུ་འབོགས་པ་རབྱ་འཐབ་པ་ཡོན་ ། ལྷུག་པའེ་བསུམ་པཤིན་ཏུའོད་གསལ་བར་ 
ར་ེཿཉོར་། སམས་ཤིན་ཏཱ་དགའ་བ་སིན་ ། སྙན་ལམ་བརཏན་ེངྱ་ཧཆེ་བྷ་ནམ་པར་འབྲལ་པར་བ་བལྷ་མི་གཡོའ་བ་ཡིན་། སྲིབ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ་རརྣེམ་པར་འཐོར་བའི་ཡོངེ་། ད་བཞིན་གཤྲེག 


་་. 


ཀྐ 


པ་ཏཱམས་ཧྭདྱ་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་དགོངས་པ་ཡིན་། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཌེ་ཐར་འཚོ་བས་མགྲོན་ཏྲུ་གུརད་པ་ཡེན་ཏ་། ཌགས་ཀྱི་བུ་འདན་བང་ཆུ་བསམས་དཔའནམས་ཀྱིས་ ། ཁང་ཆུབ་སམས་ 2 £ 


ཁྲི་ལཱག་པའྲ་ལ་ཀ་ཁའྲི་བསམ་པྷ་དམ་པར་དྭག་ཐའི་ཧྭང་པེ་ཤེས་བ་བའ། དཾ 
་ ིགསྲ་ཀི་བ་འདི་ མས་དཔའ་འགྲོ་བྲ་ཝམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་སུན་པར་ཧབ་དང་ ། ཆུལ་བ་ལ་རབྱ་ཏཱཞུགས་པས་ 


ཏཧ ཧབ་འྲེ་ཨས་གསུམ་དངབར་ 
དཔའི 'ལཱ་ཕཱ་ཀུན་ནས་སྣང་བའོ་ཞེདུྱིསྟངི་ ས་བ་བ་གང་ཞ་ན་། ལིགསྤ་ཀེ་བུ་འདི་ལྭ་བངཆུབས སཿ ངཱ སླ 
སོར་བ་ལུན་སུ་མཚིགས་པ་ཡནོ་། སྙཾན་པ་ལྕུག་པར་རྟོང་བ ོྫ ས་དངས་པ་འྲའདུ་ཤྲས་ཐམས་ཅད་ལས་ ུན་ཧུའཐགྲས་ ° ཐུ་ཡྲུད། ཡ་ ཁྲིམས་མཐའ་ཡས་བྲས་མབ་བས་ 
རྒལ་བར་ནམ་པར་དག་པ་།ན་ ། སོངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ཐམ་ སཙད་ལ་བཟོད་པའ་སྣང་བརབ་ཏུབབ་པས་ དཱ ཱ :ུ། ས་པར་འ བ་་ 
རོན་འབུས་ཆན་པོ་དང་ལཱན་པ་ཡནོ་ ། སྒོ་ཀུན་ཏུ་ཱ་བའི་ཏེང་འཛྲིནདྱ་ཀིཡཤསྦྱ་ཀ་བིལ་བཁོརྒ་རམ་པར་དག་ 


ལཱན་པ་ཨན་། ཐམས་ཅད་མཁནད་བཏོད་ུ་ཡངས་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཞུགས་བས་བ རྩེན་འ ¡ ན་པ་ཨོན་ ། ཌཱ ཤཀ ཱ 
ཿབརོན་པ་ཡོན་ ། ཆས་སྣང་བ་ཐམས་ཉད་རབ་ཏུ་ཐབ་པས་ ། ཤས་རྭབྱ་ཀི་མཐུའི་འད་དང་ལཱན་པ་ཡིན་། སངས་རྒྱས་བལྟ་བརྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དམེགས་པར་ཧ 


བས་་།༡བསམ་གཏན་ལ་རབ་ཏུ་ 
,བ ཤྲ 


༢༠༠། །བ་ལ་ཞུགས་ ་པས་ ད་ཐོགས་ པ་ཨད་པའྲི་མོག་དང ང་ཝཱན་པ་ཡིཊན་་། འཇུག ཏྟན་ཐ ཐམན་ཅད་ཡངས་། ་སུ་ཚིམ་པར་ཐད་པས་ ། ཆོས་ཐུན་ཧད་ཀྱི་དཁོ་ན་ཞིད་ལ་དབ ར་བས ཆོས་ 
༡ ཀྱ་ུལ་ཡང་དག་ཇྔི” ལཱ་བ་ བཞན་དུ་ཐང ཐབ་པར་ཐ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ ཏུ་བརྩོན་ པ་ཡོན་ཏ་ ། རགས་ཀྱ་བུ འདྲི་ནྲོ་ ང་ཆུབུ་སུ་ སྔམས་དཔའ་ ¢: ། དུ་རུབ་ས མསུ་དབའ་ ིས་བྭ་ཱ་པ་ ཀུན ནས་ལང་བའེ་ེད་ཀི་ནང 
¿ག་པའོ _ཁིག་ཀ་བུ་དལ་ངྱདབ ཨ་མས་དཔའ་ ༼ ནམུས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ས བ་སྐ་མསོ་ དཔའ་ཉཱ་བ་དུག་པ་ ། ད་བཞོནེ་གཤེགས་པའ་རིགས་ཀྱི་ུད་ངུའབུང་བའི་སོང་བོཀ་ 
ཧ་བ་གབཤན་། ། ཤོཀྱོ་ཀི་དེ་ལ་བང་ཆུབ་སམན། དཔའ་༢ དུཿ བཞན་ ནཱ་ག ཊིགས་་ པའ་རགེས་ཨུ་བུ་ བུངབ་ཡཱན་ ། ཧྱཾ་སྒེ་ྲམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་བྲུབ་པ་ཡེ་༽ འུུས་པ་དང་ 
ཨཾ་ཏོན་པ་དང་། | ད་ལྟདུུང་ བའནི་ བཞེན་གཤིགན་ པ་ནྣམ་ སྭ་ཀིི སུན འམ་ (ཨ་ཆན་པོ། པ་ལྭ་ནྣམ་པར་དག་པ་ཡན་ ། ད་ 1 པྲ་ཐམ་སྭ་ཧདྱ་ཀུ་ ཉདགའ་བའྱི་ཚ་བ་ལ་ཟང་བཞིན་ཅིག་པ་འི་དགའ་བའི་ བའྱི་ར་ 
པརྩ་ཛུ་དདཱ་ པ་ཡིན་ ༈ སུངྭསྱཾ་ཧཱས་ཐམས་ཙད་དང་ལུསཅེ་ག་ ཏུ་གྱུ་རྨད་པ་ཡེན་ ། ཆོས་ཀར་བྲོས་ཁཇིག་རེན་ གཞན་དུ་འགོ་བ་ཡེན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི བྱ་གིསྣ་ནབས་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ འི་ཏེ་ད་འཛིན་ 
ལ་བདག་ཉདཆབའིནོ་ཀསྣ་ནམ་པར་སོད་པ་ཡ ཡིན་ ། དུས་ལ་ཇི་ལར་བབ་ པ་བཞིན་དུ་སམས་ཅནྷ་ནམས་ ། ། རྣམ་པར་དག་པརྦ་བ་བའི་ཆས་ལཞུགས་པ་ ཡོན་ ། སངས་རསྱ་ཀིཆེས་ཡངས་སུ་ 






དེ་པ་ ལུ་སབས་བའྱི་རུནད་རུ་ ་འཆད་པ་ཡིན་་་ ། རིགས་ཀྱི ་བུ་འདི་ནོ་ བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་རམསྭ་ཀི་ བང་ཆུབ་སམས་དབའི་ ལི་ཡང་སྙ་བ་ཏྲ །དུག་ པ་ད་བཞིན་ གཤགས་པྲའི་ ་པའི། རེ 
།ཤིདཁུབ་བའེ་། །རེགས་ཀྱ་བུ་ད་ ་ལ་བྲངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ར རྣམསྱི་ ཀྱི་ུང་ཆུབ་སམས་ ་དཔྱརྩཾ་སཱ་བ་བདུན་བ་ ། ད་བཞིན་གཤགས་ པྲ ་པ་ཐུམས་ཧདྱ་ཀཱ་སཱ་བས༔ ཧིབ བེ 


༤ གང་ཞི་ན་ ) རིགས) ༦ བུ་འདི་ལ་བཛྨ་རུ སྔམས་དཔའ་། ་སངས་ཧནྱ་ཀི ༦༧ སེབས ་ལ་འཇུག་པ།་ ། _སྣང་བསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཞདྲེཧུའགོ་པ་ལས་ཝོ་ ཛིར་མི་ལཱཾག་ ་པའོ་། །བངང་ སེབས ཏ་ཧནྱ་ཧམཆོ་ 
འགགུ་རརོ་། ཏྟ ཇ་ ངཱ 


ས་བོར་མི་འྱྱུར་རོ ། = །ཆས་ཐམས་ཧ་ གོས་ལཀ * ཡཨང་དག་པ་ཛིའ་བ་ བཞོན་ཅུ་ཤེས་པརྡ་བཱ་བ ལགནས་ ༡ པས་་། ཡོངས་སུ་ 
རྟན་ཐུམ་གཏོང་དྲ་འི་ ཆལམ་ ལྔ བུར་རབ་ཏུ་ཏགས་པརྐཔ་ ཡེད་དོ་ ། གཟུགས་ སྤུར རྣམ་པ མདགན་དའི་ གནས་ ཐམས་ཅཧད་ ± གཟུགས་བླ་ཉན་འུ་ ུ་བརམངོན་བང་བ་ 
གྲ 


རུ བསྡུ་ནམ་པར་འཕུལ་བ ་སུལ་པ་ལྟ་བུ་ལ་ འབདནབ་ུ་ཐབ་ པར་བད་དོ། །གདེ་པ་ཐར་སུཅད་ྭ་སེ་ཁགབྷཨ་ལ་བུར་དོདརབ་ཏུ་སོནད་ཏོ་། 
༅་འཁེར་ལགྤ ཧྤཾ་བརྙན་ ་ྟ་བུར་རབ་ཏུ་པས ་ཊོ་། །ཐབས་ ཀྱི་ཚུལ་རྡོན་ སྣ་ཚོགས་དང་ལཱན་ པ་ལ་རབྭ་ཏུ་བྱཉོན་པྷས་ ། ཆསྱ་ཀི་བབེངས་ཀྱི་ཆུ་ ཚུལ་རབ་ཉུ་བསྙན་པ་ལ་ ཕ་རལདྭ་ཏུ་ཏིན་ 


ཅཱ 


༄༠ འིགསྤ་ཀི་བུའདི་ནྲ་བ ནོ་བ་ཆུབ་ས་མས་ དཔའ་ བླ་ནམསྤྱ་ཏི་ ། བང་ཆུ་བ་འ བ་སྒནུ ༼དཔའི་ན ་བ་བདུན་པ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅདྱིནངས་ཀི་འདང་བའི ˆ 
སྒྲུ འད བུ་ག་ལ་གང་ཆུབ་སམས་ དབུ་ནནསྭ་ཀི་། ང་ཆུང་ས་འབོའ་་བ་ བརྐྱད་པ་། ་ི་་སཞས་བབྱས་ལའས་བ་འ་ རཱ 

£ བའི་སཱཾང་བོ་ཞེས་ྭ་བ་གང་ཞེ་ན་ ) རགསྱུ་ཀིབུད་ལ་ ད་ཆུབ་ སྣམསད ་དཔའརེམ། པར་དགོད་པ་ བི ཧ་གསས་ལམཏའི 

_ ་གོས་ཁབུ་པོད་ ཡེ་ཤས་ཀྱིཚུལ་ཙྱ་ སྙིའ་ར་ལ ལ་ཨང་ཐ། ༨ུད་ཆུབ་སུམས་ དཔའ་སྙུད་ཡུཿ རུ ོ ཡོ 
ངོ [ུབ་ཨསས་ ༼དཔའི་ཏོང་ད་འཛིནད་ ཐམས་ཅད་ལ་འང་ཕ་འོལ། ད་ོནེད་ པའི་ དམ་པས དཔངཡུ་ཏེ་ སྱ ། གྲོ 

¢ ༼ད་ལ་ཡང་ཡོགས་བྱའི་སངསྱ་ཧསྭ་ཀི་ཞིང་ | = བདོད་དུ་ཨུད་པ་དག་ན་བཞུགས་པའེ། ། ཞིག གས་མ སིའུ } དུམགས་པྲ་བམི་དད་པས་ བ་མྱི་དད་ རྩ 
༢༧ མས་བ ཚུགག། །བྲ་མ་དད་པའི་ཆས་ནམས་ལ་ ] 9 ་ ཡཤས་ཀི་དབངཡོངས་སུ་སྟན་ཏོ། ཉིགས་པབྗད པ་པ :་ 


༣ 


_ཨུ་ཤབས་སུ་ནན་པར་ཤད་ད་། །དྩམགས་པ་ཆུ་དྲུས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པས་ ། བསྟནད་པའི་ས་ལ་ཡོངས་སུ་འཇུག་ག་། །ཆས་ཏདོརད་སང་བ་ཡང་ཆུང་བམ་། ཆབ་ཁོང་བུ་དུད་པར་ཉངད 
` ཁུ་ཇིགི་ཏན་ཐམ་སཱཛདྱ་ཀངྒ་ནམ་པར་དཾསཱགས་པ་དང་། མཉམ་པར་རབྱ་ཏུཏགས་པར་ཊད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དསོགས་པ་ཐམས་ཅད་དུང་། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་རྱུད་ཐམས་ཅདཀྱང་པེ མ་པས་༽ 
ཁིདདུཆུད་པར་ཐུད་དུ་ ། རིགསྦ་ཀི་ད་འ་ནོ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའྡ་རམས་ཀ་སྐ་ཁག་དང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐོ་བ་བྱདད་པའ་ ། ཡྲ་ཤེསྦ་ཀྱ་ས་ཀྱུན་ནསྣ་ནབ་པར་དཁུང་བས་ ། །འས་དུ་བུང་ 
པུ ང་བའུ་སོང་པོ་ཞས་ཐུའོ་། །རགེསྦ་ཀཱ་བུ་ད་ལྭ་ང་ཆུབ་ , སམ་སཾ་དཔའྷ་ནམས་ཀི་ ། བངྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྐྱ་ བ་དགུ་བ་ ། ཆོས་ཀྱེ་ངེྱཕ རོ ་ 
འི་སེང་པ་ཁ ཀ་ན་། རེགསྤ་ཀི་བུ་འདེ་ རརར 32 £ གི་ བྱ་ཀན་བ་ཅུད་ 

བའི་ཧཱིང་པོ་ཞུས་བ་བ་གངཞ་ན་། རིགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ལཱ་བརུ། `བསྐམས་དབའ་སེམསྱ་ཀྱི་སྐད་ཅོགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། རྱན་སྣ་ཚགས་དང་། བནདུ་མིང་འན་འ་སབུ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་ཧིན་ཀྱསེ་རླབ་སྙ་། གལ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྭ་མེ་འཇེགས་བའི་ཕ་རལ་དྭ་འུཧནད་པའི་དམ་པ་ཐེབ་པ་ཨོན་ ། _ སངས་རྒྱས་ཀྱི” ལ་པ་ཐམས་ཧད་ལུ་ཤེན་ཅུ་མཁས་པར་གུ -ཾ 
ལཿ རེཧིདུད་ཆ ཧཾ ཐཇགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཤློན་ ། བས་མཁ་ཇེ་ཀག་བཞིན་དུ་སིམས་ཅན་ལིཿུ་། ཆོས་ཀྱི་དབམས་དམ་པ་ཆགས་པྱ་སེད་པའི་ ༨ུཿད་ 



















ླ་ 





། ༤ ༤` ༤ ༤༽ ༤༤༽ ༤ ༤ ཿ 

༄༠། །བུམ་པ་ཇི་བ་བཞེན་དུ་སམས་ཉན་ཀྱི་ལུས་ ། རྣམ་པར་ད་གད་པར་ཐ་བའི་བིནྱ་བྷི་རབས་ལ་མཁག་པ་ཡིན་ ། སམས་ཉན་ ལ་བ་ལ་མཁས་པ་བསམ་རྱིས། ཁབ་པ་དང་ལཱན་ 
པྣ ༤ 7 ངོ ༤ ཤཱ = བའ རོ .ྲ ཟི 37 ཆོ ཅོ ༢ ༤༨ ཅུ ༤ སྤྱ རི 

3 པ་ཨན་ ། ཧཱུར་ ྭ་ཀྱས་ཆ་ ན་པར་འཆང་སྐྱབ་ཡངས་སུ་ ཡུན་པ་ཡན་ ། ཕམས ནད་ པ་ཤདཱ་ཁ་ལན་ སྦྲེབ་པ་མད་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བ་ལ་མཁས་བ་ཡིན་། ་དུད་ཀི་ཆོསྱཀ་། ˆ 


4 ཞི་སོར་བ་ལ་མཁ གག བལྡི་། སམས་ཉན་མཐའ་དང་དངྲུག་དད་པ་ཚུལ་བའྲི་བབས་མཇན། པརྦ་སུབ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་། རྣམ་པུར་སྣང་མཛདཀྱི་ཡཾཔ་ དགང་ 
མུ་ད་དབ་ཝུན་པན་། ནམས་ཅན་ཇུལ་བའ་དུས་ལ་བབན་། ག་ཏུས་གེན་དུ་གནས་པ་ཡོན་ཏ་། རིགསྤྱི་ཀི་བུ་ ༼ འིད་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བངྡ་ཆུབ་སམོས་དཔོའ་ 


སྤྱི་བ་དགུ་པ་ ། ཆོས་ཀྱི་དཧིངསཿ །ལ་པས་བྱ་རན་པ་པ་ཐོའ་ ལེ ཧྭད་པཞས་ཐ་བའོ་། །འེགས་ཀྱི་བུ་ད་ལ་ཤང་ནུབ་ སམས་དཔའ་རྣམསྱི་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྱ་བ་ ་ 


གུལ དེབཞིནོ་ག་ཤགས་པའིནེ་ཡོངས་ཨུ་གནན་པའི་།། ཤུགས་དག་པའི་སྟོང་པ་ཞོག་་བ་གང་ཉེན་ ། འདི་ལྭ་བཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དུས་གསུམ་གྱིད་བཞན་གོགས་བྲ་འམས་ཅད་དང ། 
16 པའི་ཡུལ་ལ་དབང་སྐུར་བ་སོནེ་ཏ་ ། འཇིག་ཏྟན་གོ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མདབ་ཆགས་པའ་ཡུལ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཨིན་ ། སེམས་ཉན་སྭནྱཾ་གི་མཐའ་དང་། ཙོ་མའི་མཐཐའི་ཤི་འཕོ་དད་ 


ས་འ འེ་་ུཇགསཔར་ ུརབ་སངརབྱཏུ་ཤན་ས། །བུང་ཆུབ་སཆ ཀྱི་ཡ ད་མ 

ྲངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅདྲ་ཀྲུ་ ས་ཁདབ་ཆགས་པའ་ཡུལ་ཡུང ་རབ་ 
ྲགྲྲེྲིེཾིྲིཾཾཾཾདཾ་ོ་ །ཆེས་ཐ རོ ཆེ 
སུལ་པ་འཇིག་པ་དང་། རུ 


ྲི - ཧྭ རཿ བོུ 
ཏུ་ཤས་ཨ་། ་ ར་ཡོང བྲུ ར་ར 


ང་ཧཐཱཉ་ཧཱལ་ བརྡ་བ་བ་ ་ཡོ་ངད་ 


བརས 





༥༦༡༥ ཆུཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་ནམས་ཀྱི་། གངྱརུབ་སེ་མས་དཔའི་སཱ་བ་བྱཅུ་ནམས་ཏེ་ ། ད་དག་གིས་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྩ་བར་འབྱུར་བཡོ། །འ་བུང་བར་འྱུར་བོ། ། 
3 ་ཡང་ག་པར་བསྒྱུབ་བར་ཧད་པོ་འོ་། །ཡང་དག་པར་འཕལ་བར་ཐེད་པའོ། །རབ་ཏ་གསུ་པར་ཀད་པཱའོ་། །ཞང་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅད་ཁངུདྲུ་རུད་པའ་ཀ་བའི་པོ་།  རྒྱནདཅོག་གི་ལྟང་ 
£ །ལུབ་ལྭ་ཧནད་དང་ ། ལྷབ་ 5 ཛུད་ནམ་བུ་སྣ་ཚུགས་ཐོནྱ་ཧཱི་ སྲུ་རུབ་པབའོ། ། མནྱ་ཨ་ཁམས་ཅུལ་བརུན་ ཅོཾ་གཅད་པའི་ཕོར་ ། ཕྷི་མའོ་མཐའི་སྣལ་ཨུར་ཐུག་པར་ 
༢ ནྱ་སས་རབསྱ་ཀུསྭ་ཧུན་ཆད་པ་མོད་པར་ཐད་ པའོ་། རེ ཌ མསྤ་གམཆོ་བནནཧྭྱ་ཀི་དམེགས་པ་སྣ་ཚགས་ ༦ 3 དང་། ཤན་ཏུ་བ ནུ་བཅོགནས་ཅགྱུྲབུ་དཔ་སུ་ 
{ མཉབཿདེ་བདང་། ཆས་མཐའ་སས་བཅིགནས་ཙགི་ུ་བཅུད་པའྱི་རུན་མཛན་པར་འཚང་རཔར་ཧད་པའོ། །སངསྤུ་ཧཱསྱཀྱ་ཁུ་མ ཨུ་ུང་བབསེ འེ 
' “ ཆི་ཁབ་པ་ ། ཆོསྭ་ི་དཧཾདཱྱ་ཀདཀཱནཊ་པ་ ། ནམ་མ་ཁའི་དབངིསྭ་ཀོ་མ་ཐའས་ཆུགས་པ་ཡོངས་གྲུ་དནད་པའོ། །སེ་མསུ་ཉན་ནད་སེད་པ་སོད་ཕྱི་སམཚོ་སྣ་ཆིག་ ང་། ལྡན་པ་ཡོདསུ 
ཉོནིབདཀྱ་་ དད་རཱལ་ཐས་ཡེངས་སུ་འདུས་བྷ་རམས་ལ་ ། ཆོསཀི་འཁམསྭ་སོར་བ་ཡོངས་སྲུ་གནད་པའ་སེམས་ཉཿ ཀི ། ཁམས་ཐིམས་ཉད་སདྦྱརས་འྱུན་། ཏྲེད འའ 


ོནྱ་བུསབ་བའ་ གོ འོ་མ ེད་སད་པས་ནམ་པར་དུག་ དུག་བ་། བྱ་ཡོགས་པ་བར་མྲ་བ 
ཊ། མས་བ བུར་སུང་པ་ལྭ་སང་ཤླདཐུང་དུགས བྱ ཁྲད་ཏ་ནས་སུཝ། ལོ སན་ཐང་འཅའ 
ཌེ ལ་འཁར་བད། ཙཱ་དཆཱ།ྫ མོས་པ་གང་དང་ལཱན་པ་འ ® . མསཙནནམས་ལ་ཡངས་སྲུ་ས ནད་པ ལོེཾ་ རཿ 
ནཊཾ་འཛཇཱག་ཏྟན་ཐམས་ཅད་ཡངས་གུ་བསབ་པའེ་དྲེ ན་ཏ ། ནསྱུ་ཀྱ་མིཛད་མཐུའ་དང་བྲསྦ་སུད་པ་རྱ་དུནད་ པ ལོ། 
རོ ོ་ 
ས་པ་། བྱ་ཚོ་ ི 


༡་བླ་རབསྦྱ་ཀྲིས་ བུཅུརྨ་ནམུ་པར་ཐ་ བལྟས་ཏེ ;། ཚོང་དཔོན་རྱེ་བུ ཕྱ་བུ་ན་ར་བྲབ་ཛྲཾ་ལ ཅོ སཿཐཅད་ 
= རྨ 0 ག་མམ་ 


ས་ནམ་ 3 1༩ ་ 


ཇདྱ་ཀྱ་དཾ་༡༢ རརར ་ གག འ་་ ༅ * དའི་ཆོ་བདྱ་ཆུབ་ སམས ཁར 





ཀལ 


དསད་ 


རོ །མ་ཞུས་ཀུན་བཀང་ད་། །ཞིང་དང་ས་ནས་ཉན་ད་བཞིན་ཆོས་དང་སངས་རྒྱས། མས་། །ས་མསྭ་ཏ དྲགལ་ཛར་སྭ་ ་ལམ་འདེབས་བ པའི་ །སམས་དནོ་ 
8: ± ༨ >» ཧྭ ཤཿ རར ར་རི ±> ཧ་ན ༤༨ ཅྲ ཏྲ ཅན་འ ༣ འི ཧྱན་ཐ ། 
" །༧ཀ་།༠ ༨༨ ། ༠༡༠། *། ༡ ° °. ༩ །༠ཀ༽༠ ༥ ། ༣, ་༢༢།༠།\།"༨། ° ¢ ¢ ༠: *”།(༼ཀ༠།\"7-* * ° ཿ ༡༥།%༠( 
9‹ པ་པ ` 9 རོ་སུསྱ ༩ ཞསུ་པན་། །གངྷ་ནམད་ཆསྭ་ཀུ་སཱན་ (ཧུམ མངྱུསུ་ཿམས་ཤང་། །ངས་ པར་ཏགས་ པའ་ཡདྦ་ཀུཾས་དུས་ གསུམཆགས་མདྦ་ལུས་། ། 


རེ ༠༤' རྨེ ་་ངོ་དྲེའ་ང། ལོ "༩213 ་×། ༨ ༢༨ - ༢༢ ཅེ ༠༨༠༠ ཌ་ འ་བ་འའ་ ༠༽༤༠༢༠. ༠༢༩ 
༼ མཁའ་མཉམ སེ་མས་ཁ་ཡུས་ཁན་པ་། ། ཆོ་ང་སཔེད་པ་དེ་དག་སུ་བ་གྲུམ། ། ལྷག་པའི་བསམ་འབོམ་ ཛ་་བནས་། 
“ ཝམས་ཅད་མཁནདནུལྱ་ཧམཚ་ནམ པར་འཇུག་པད་ཙང་། ། གང་ རྣམསུ་ཧཱངེ་རྫ་ཆཱན་པའ་གངན་མཆུར་འཇུག་ . པུ་། །དན་སྐས་བྲུ་བུ་མཆུག་ནམས་ཀཱསུ་བ་བཞ། 


བངྨ་།མས་བམས་པས་ཕོགས་བཅྲུ་བས་པར་ཡོངས་བཀང་ཞེང་། །ཕ་རལད་ཛོནད་པ་དྲེ་སདྱ་ཧཱམཆོ་མཛོན་བླས་བས་ཏ་། ཆོས་ཀི་འདའྱསིད་འགོ་བ་ཡབསསུ་ དད་པ །དན། སྭ་བྱཅེན་ 
གག ་ ཆེ ་ །གང་རྣམསུ་ཆས་དུ་ ས་བ ¡ཿ 


` ཤྱད་པ། །འནོམ་ཁས་པ་ད་དག་སྐ་བ་ཡབས་པྲ་དྲུག་། །གངྷ་ནམས་ཆོས་ལུས་ཡངས་དག་ཆགས་པ་མད་པའི་སམས་། །ཞིང་ནམས་མ་ཡུས་རབ་གི་ཞུས་ཀྱིས་གང་གས་ཤིང་། །ཨུངུ་ 


; ¢ > ཊེ ༩ མ 
; ` `¬ ྲ བ་བོ ༧ཾ་ ༨ 
རླ རྒྱས་ཨཱབསྣ་ནམས་མ་ལུས་ཁོང་དུ་ནུ་དཏོགས་པ་། །དཞི་མཁས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ས་བ་བསམ་ཡས་བདུན་། །གངྣ་ནམས་ ཨ་ཤས་ རྱམཚཆའཚུལ་ལ་ དབང་འཱན་ཞིང་། །ཐམས་ཅང་མ།ནད་ ེ 


_ པའྱ་སི་ཚུལྷ་ནམ་པར་དཔོད་བད་པ་། །ཏེང་འཛིནད་ཀྱུན་ནུལ་གངས་ཆན་མུཚོ་ལ་ཡངས་འཁུག་པ་། །ཕིནོ་ད་བཞིན་ཉོད་ཏན་མས་རྱི་སྐྱ་བ་བྱུད་། གོངས ༤ ས་ན 


རཿ ཤོངས་སྲུ་སང་ཐདང་། །སམས་ཉན་ཐམཅད་ཡེངས་སྨྱན་ེད་འདུལ་རབ་བྱཅོན་ལ་། །སངས་རྒས་ནམ་པར་འཕུལ་བའྱ་རན་ནམས་ནམ་སནད་པ་། རཱནེ་གགས་པ་ཆན་ 


རེ 


རྱེ་བདགུ། ༣ །གངྒ་ནམསྦ་རཱལ་བའི་སེབསུ་ནམས་ཅི་བཞེན་ རབ་བཞུགས་ཏུ་། །བསྟས་ཅད་མཁནད་བའྲ་ཁུག ་སུ་དག་ཡང་པ་ར་ 1 ༤2 


དུབངེས་གཞོ་ཚུལ་ཐ་དད་ཆགས་ཆད་པ་། །ད་ནྱཾ་ཧལ་སཾས་ནམ་ སྱ་ཀི་སེ་བཅུ་ཨོན་ནོ། རི སཱ་ཀི་བུ་སྐྱ་བ་བུཔོ་ ༔ དེ་དག་གས་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམ ་བཞེན་ ྐ 
”གཤགས་པའི་རགིས་སྭུ་སྐའ། །ད་ལྟར་ན་འཇིག་ཏིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙང་བར་པང་བ་ཡནེནོ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་ཁ་མོ་ན་། ་བངྱ་དུཊ་སུམས་དཔའི་རམ་པར་ཐརད་པ་བཀལ་བ ཅད་བར་ཅག་ 
མ་བམས་ཧད་དུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐྱ་བས་ནམ་པར་འཕྱུལ་བ་ཡོངས་སུ་སནད་པ་ཐེབ་པའོ་། ཌཱ །སྩུས་པ་འགས་མ་ ། ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་རམ་པར་ཐརད་པ་བསལ་བཅདྱསད་པར་་ 


ཡཿ ། ` 2 ༠ 





པྲ >~ 


¡ 

༄༠་  ་བ་ཐམས་ཉད་དུ་། གང་ཆུབ་སམསུ་དཔའི་སཱི་བསྣ་རམ་པར་འཕྱུག་བ་ཨོངས་སྭུ་སནད་པ་འདིའི་ཡུལ་ཁྲིལ་བུ་ིག་མཆིས་། །སས་པའརིགསྭ་ྱ་ད་ལ་མོ་ནི་གྲརུཊ་ 

༦ ༣མས་དཔའ་ཐམས་ཧུདྱ་ཀུ་རུ་བ་ཡངས་སྭུ་ལ་ཁོངི ༽ ཤེ་བརའ་གེ་བའི་སྨུན་ལམ་གོངས་སུུ་གུབ་བ་ས་༽ རིགས་ཀ་བུ་ཁེམོན་བེཅམ་ལཱན་འདསྣ་ནམ་པར་སྣངམཛུད་ཀྱ་བརྒྱ་མཛོཤིག་ 
/ ཏུ་ཡཊ་པལ་འཇུགཅོང་ཁེདུཆུད་པྲས་། _ འདི་ལཱར་སང་གསུམ་བྱི་སྙང་ཆན་པའ་འེཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འདེའ་། བདནབ་སས་དབའྱེ་བ་ཁདུ་ནུདཔར་དེད་ཅོང་། ཞིང་ | 

དོ ས་་པ་ོ་་ངོ་ ཞབས་ཚར་། ༈ ཧངྱུ་སལ་དཔའ་འབའི། བ་འི འོ ལས་ས 

དེལུརཁནོ་འདིན་ཐང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་འབུང་བའྲི་རེས་ སུ་དན་པ་སམ་ཞིང་རམ་པུར་སུད་ད། །དྭ་ཝར་ཁེ་མོ་ ༡ འདི་ན་གནས་གནས་ཏ་ད་ཕན་ཆདའ བྱ ཀཿ 
ཀ ་་འག་གསའ་འུནྱ་ི་ཕེ་བདུ་ནས་འཕོ་བར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་བ་བའིཚ་། ལུམ་བི་ནོའེ་ནོགས་ཚལ་འིདང་། སཱོནྱ་ག་ུས་བྱུར་བུང་བརྩ་གུཌད་ཏ། བྱཅུ་གངའེ་ནའོདི་ལུར་ཡུམ་ 
ཤཨ་འཞགས་ཚལ་འྭ་ཐེམས་ཅད་མཐེན་དམན་མད་ལ་། ངམ་གེག་དང་གསང་སྭ་ལད་འོང་མཉམ་པར་གནས་པར་འགྱུརབའདནི ནོ་བེ་དག་དཔོ་ཅུང་བའ། ཡཅུམ་པིནཞགས་ཚ 

















རྒྱ་གར འར 
རཆ ་ ༦ ༣༣༧ 
མ ན་པར་ £= པོ ི ཀ །ཡང་ལུམ་བན་འནོ།་ ས་ བ་པར་ ཛྲ. 
རན་པར་ཀུན་ན།་བཞན་བུརྱག་དཔ་འིན། ཡུའི གྲུབ་པར་གྱུརད་ནས་། རིན་ཕོམམང་པོས་ཡངས་སུ་གང་བར་ 
འི བེ ན་བདྲང་ བཱ ེ ;  ་ ཌཱ ཛེ་དང་། རོ ་རེ་་ ་ ངཱ 
སམལ་འྲབམས། ¬ ྲ ་ཚལ་འདྲེ་འམས་ཅད་ལྷ་ཛས་ལས་ཀང། 
ཿ  ི་ ་ 
355” ་། །ཡང་ལུམ་བྷིནའིནོགས་ཚ 



























པཛོད་མངོན་པར་འགུབ་པརྦ་རུར་ ི རི 





རར 
£; ° 
༩ ཌཱ རྨ ༤༢༤6 ༤ ༤༽ ༣༦༤ ༤¬༽ ྒ 
༥ །་བ་ཨུདོཤིགསར་འདི་མས་བ་སི་དོའིལ་ཐམས་བད་ད ༈ ཆུ་ལས་སུསབའིས་ཏོགཐམསདྱ་པངཁའབུསཏ ། བི་གཞིལས་ལསོཔ་པ 
རས ཤུ་བ་ཆུས་གདུན་བབུང་བ་བ། །ཡང་འཇེག་རུན་བོ།ཁམས་འདའི་འདད་པ་ལ་སུད་པ་དང་། གཟུགས་ཁ་དཱོདཔ་ལ་ལྷའ་་དམས་དང་། ཀླུ་དདགདྲ་མགི་དང་། 
༡ ཧོང་གག  ཞོ་མཁའ་ལེང་དང་། ཆ་འཇང་ འམ་། ལྟེ་འཕྲ་ཆེན་པ་དང་། འཇིགརན་གི་དབང་པོ་ འཐ་། འགོ་བའི་དབང ཕ་ངིཧདཅིགའ ད་པད་དགག་མས་ཅད་ 
- ཀྱང་། ལུམ་བཞའ་ཞོགས་ཆལ་འདན་། ཐལ་མ་སཾརཅིངབ་ ཁོད་པར་གརད་འ། དེ་འན་ཡིལས་རརའར་ ལོ ཛིལ་་ཡི་་་ིི་<་ ་ 
རི་མ་སས། ཟས་་་འདོན་ ། ཐལ་མོ་སཱརཅང་འ ཁོད་པར་རུརད་ཏ་། འདེ་ཞོ་སན་གི་ཉས་དྱདད་པ་ བུང་ངོ་། །ཡང་འཛུམ་བྲིང་ཐིངགི་འཇིགཏེནྱི་ཁྲམས་འདེ་ 
། འ་ལྕའཊ ཨ་འ ཐ་ ཀླུའི ཁམ་ ། གནོད་སྣོནེ་དང་། ད་བ་དངུ་ ། ལྕ་མ་ཡན་དང་། ཞམྨ་མཁའ་ལྐང་དང་ ། མ་འམཉཾ་དང་། ལྟའཐ་ཆྨན་ འའུ ཛྷཾ་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དང་ ༤ ། དེ་དགྲ་བམས་ཅད་འབ་ 







_ཉ་ཞབ་དད་ཉིས་ ། མཆོདཔརྒོ་ཞོས་པ་བིམསཐད་ལགན་ཝེགས་ཤངེ་། ཐུག་ཤའོ་ལག་ལ་མདོནདུ་བས་ེ་། འདུད་ཅངཕག་འཇུལ་བར་ོ་བརྱ་གརད་བའདཞ་ ། ཧོན་གི་ཀུས། 
གུའ་ད་གུང་བའོ། །ཨང་ཡོགས་བྱཅའོདེ་བཞིན་ག གས་ཕ་མས་ཅད་་ུའི་དིལ་འཁེར་དགན ། ཤངཆུབ་སམས་དབའྱ་ཉ་བསྣན་མ་པར་འཕུལ་བའྲ་སོ་མ་ཞས་ཏབའི་འོད་འཛ་ 


༤༠༥ 


སེ ༣༥༦༥ དོ 





ཤུགསྣ་ཚམ་བར་འབལ་བརྡ་གུརད་ཏོ། 


ཏཱ 


_ 


ཡ རྒྱད་པའི་འདུབ་མ་ཐམས་ཅད་ལས་སྣང་བ་ཆང་ཏུ་བུང་སྭ་ ། བལྟམ་པ་རབ་ཏུ་བརྟམ་མོ་ཞེས་5་བའཾ་སྨྲ་སྙན་པ་ཡང་ད་དག་ལས་བུང་བར་རྱུརད་ཏོ།  །ཝོགས་བུའི་བང་ནུབ་ 
° 9; ཨྱ་མས་དཔའ་རྣམསཀྱ་ཞོག་མུ་ཨམས་བརྱད་པའི་སྣད་བ་ཛིསཱདཉོག་ཡོད་བ་དེ་དགཀྱང་ ལུམ་བི་ནེནགས་ཆལ་འདིར་སྣང་བརུ་གས་ཏ་། མངོན་པར་ཤར་ཏྭ། །ཡོགས་བྱཧུའི་བང་ བཱ 
༩ སམས་དཔའ་རམས་ཧདུཆུབ༽་མས་དཔའ་སྡེ་བམས་ད་ཨོངས་སུ་གནོན་པའི་ ། སྣང་བའྩི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཇི་སཱད་ཅོག་ཡོད་པ་ད་དགྲ་ཀང་ ། ལུམ་བན་འནོགས་འདེར་བུངང་། ། 
ངི སུ ས་དབའ་མས་པ་ོདུནདབ་ ཐམསུ་ཧད་གངས་སུ་བསྒྱུབན་དཤིང་ ཀུ ༥ ེ གྱར 
ཅཨ་བཞཤིག་གས་ཆ་འདརེ་བུང་བརྩ་གུརདཏོ། ༡ །ཛོགས་ ་བྱའའི་བང་ཆུབ་སམས་དེབའུ་ནམས་སྨོན་ལམ་ཐམ སཉུད་ལ་དབང་སྲུར་ཐའི་ཡ་ཤས་སྲང་བའི་འོདང 
༡ ཙིག་ཡོད་། དགྱ་ཀང་། ལྕུམ་བན་ནགས་ཆལ་འདར་དུང་བར་སྱུརད་ཏོ་། །ཡུགས་བྱཅའི་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དྩོན་ལ་མྱ་དུཆན་པོམངོན་པརསྤྲབ་པའི་ ༽ ་ 


_ ཉེན་ཊགེཡད་པ་དདག་ཀང་། ཨཱཞིགས་ཚལ་ཞིན་བུང་བར་གུརད་ཏོ། །ཅོགས་བྱོུ་བརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་གམསནོསསུ་ིན་པར ཟབ་དང །གླངས་བདདའཐི་ེ་ ི 


ཏེ ཙོག་ཡོད་པ་ད་དགྱྭ་ཀང་། 2 8 ཤ ཡས་མས ཅྭྱ་ཀུསྔར ཁོ 

ཱ + སུམ་བརྒྱ །ཅགས་ བཅུའ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ་སངན་ 
_ འབུལ་བནང་། རྒ་བ་དང་། མངོན་པར་འབྱུང་བ་དང་། ཐ དེ ཏུནམ་བརའཚང་ངྒྱ་ དང་། ཡཤས་ཐུགས་སྲུ་ ཡེ ཆུད་པར་མཛད་པའི་ ངཱ 

ཀ་བླ་མ་བནའཞིགས་ཆལ་འདྱ་ུའ རྱ ནྱ་གི་ལས་སྣང་ཐ་ཆན་པོ་བྱས་བད་དགར་ཏྲུ་བུང བུརྱ་གུརད་ཏྲཾ། 
རདུ་དཧུང་སུད་ 


ཡི་སམས་དང་། བསམ་བའྲ་མའ་པ་བབས་སོ་ཐམས་ཅདྲ་་ ང་བར་བས་སོ་། །ིགསྱ་ཀི་བུ་ར་ཁ་ལ། མིང་ག ཤའིནགས་སུ་ཁིནད་ ཡཿ 
གྱི་དབང་པ་འུདུས་པུ་ཐམས་ཅད་དང་། འདུདཔའི་ཁུམས་ཀི་ལི་ྱ་་རཾ་གས་དང་ ་གའ་་དང་འཅས་ཁའ ་འཾ བ་གྱིར་་ གླཟས་ལདྲབཟི་ ཤྲ 
་ ` ཏར: &་ - རོ མོ་འམ་ཧི་དང་ ཨན་པའི ཤར ་ ་ཱ 





༽ཀ། བརྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ཁུས་དང་། མཆོད་པའི་ཚུགྲས་ཐམས་བདྱ་ཀང་། ལྕམོ་སྒྱ་མའི་ང གཟིའ་ བྲ ང་། དཔལ་དང་ཁ་དག་ད དང་། གཟུ ཟུགསྱ་ཀྱིས་རབ་ ཏུ་སྣང་བར་བས་སཱོ་། །ཧོ །སྙོཛ་ག ༥ 
9 ཁ་འགྲལས་གང་ ༼སདཅག་ཡོད་པ་ད་དགྲ་བུམས་ཉད་ཀོང་ ། པིལ །ཀྱེས་རྲུག་ པར་གུརད་ཏ་། བེལྱ་ཀིས་མནན་ཏེ། 'ལུམསུ་མའི་བ་སུའ་བ ོོ་་ ་ པོ 
།ང་བ་དགི་འེད་གཞན་གོས་ཉམས་་ པའྱ་གྱུརད་བྲ་ཏད་ ། _ སྲབེ་བཅགྱུ་རད་བཅེ། ད་། མཆོད་པར་བྱུརད་པ་རད་ ། ཐྲོག ཐགས་ ་པར་གུརད་བད་། དས་འགསུ་ཐརས་ཅདྱུ་རས་པར་བཀངནས་ས༡༠ིས་་ 
༨ སྡང ྱ་ག་ཉཊཱཉྩྩུག་བསྣལ་ཐམས་ཅད་དང་། གཤན་ ཇའ་བངིགཉན་ི ཟི བསལ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ནྙེད་ བུའི་ལམྱ་བྷི ད་ཏུ་དགས་པའ་སམསཅན་ཐམས་བདྱི་ ་ 
 ལ་ཐམསབད་དང་། ཤེན་ཨོངས་ པྲ་བམས་ཅད་རབ་ཏཱགི་བཿ བར་ ཊ ཤསྐ་ཏ་། ལྷ་གེ་ལཱཾ་མ་ ༈ལུ་དེར་གནུས་ པར་གྱུརད་ཏོ། ། ༣ ེསྭ་ཅི་ུ་འི་་ུབསམས་དཔའ་་བི་ནམབཟའ་ ོ 
བཡུཊ་བི་ོའཞགས་ཚལ་ཏུ་བུང་བ་དང་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ ཡང་ག  ལྷ་མོ་སྒྱ་མའིཡུས་སུ་སྟང་གསུཊ་གྱིསྟངཆན་པའ་འེ ལའ་འིངགཉནྱ་གི་ཁམས་འདིདེརུད་ཅིང་། ཆོག་བ ྲ 


སོའ རྟོངོ་གསུམགེསངཆན་པོ པའིའེངོག རྟན་གྱི ་བྱཾ༡བམས' ཉི་གླིང་ བཞ་ ེ་ཕའོ་འེངིག་ཏེན་བྱ་ 'ཁམས་ ཏབཱ་བ་ 'ཕུག་བྱརྒྱའ། གད ་ 






ཅར 










ུ་སཱག་དང་། ནགས་ཆལ་ནྲིང་སྣ་ཚོགས་ད ན་བ།སྟག་དང་། ཤུཾང་དུང་རམ་པ་ཐ་དད་པ་ཤུ་སཱག་དུ་འང་ ། ལཱམོ་སྒྱ་མ་ཕིནདཅིང་ ། འཇེབ 

- བདབས་མསདབབེ བསྣན གཡོས ཟབ་བོ 

ཊུ ྲདྲྲྲ་ བའྱ་ནམ་པར་འ, ལ་བ། ལུམ་ བནའེ་ནགསྐ་ཆུལ་ཏུ་ ཧྱུདུད་ཐར་རུ་རང་ཏ་། 
རོ བླསའིའ་ལ་ཡང་། གོག བངྱ་ཆུབ་སྔམས་ད་ དཔའི་སྭུད་ སེད་པ་མཛད་ ༩ པའིཙ་། བཅམ་ལྡན་འདྲུས་ཀིས་དེ་བཞིན་བ ཤིག 

སི་སུང་དང་ཀར་ག་མངད༽ མཆོད་བ་ད་ དག་བམའ་ཐདྱ་ཀང་ཨོ་ཿ ཨུ་སྣང་བརྩ་སུརད་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤུགས་བ་ད་དག་གས་ཆོས་ཇིསད་ཅོག་བསྟན་བརྡ 

_ ནག་ས་ཁྱས་བག་ཤོ་གསུང་གི་སན་ལམ། །དང་ལྡན་པར་མ་ཡུས་པར་དག་ པརྱ་གུཿརད་ཏ་ དའ དཔར་ན་ཆུའི་ཕེར་བུ་ ་བུ་ཆུ་དུའམ་ ། གསིང་གྱི་རྡུལ་པཱ་མོ་འམ་། མཾ་ལེང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ཤ 

ཏི ༽ོབ་ལས་། ± ལི རལོ་ ་འཀྲུ་ཆའ་པད་ སཱཾནྱཀ་ཆོགས་འབྱུག་སྨྲ་ཟབམ་འཐིན་པཅན་ཡང་ 


ཱྲ རོ 
༩ 








༄༠། ` །རེེསྱ་ཀི་བུད་བཞིན་དྭ་ལམོ་༈ མིུབ་སུའླིམ་དྲ་ེལ་འ།ཁར་བམས་ཅད་ལ་འང་ ། ཤཱོན་ཧྱིའ དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲི་དམ་བར་འཕུལ་ཁྲ་དམསྱ་༡ང་སང་ རང ༽ 
རུ ། ཆོས་བསྟནད་བའི་སླ་ཐྲན་སཏ་དཀྱང་གག་ པརྱ་གུརེད་ཏ་། འགེསྤུ་ཀྱི་བུ་འདན་ བེང་ུབ་སམས་དཔའིི བའྷ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ ། ལུམ་ བནའ་ཞགེས་ཚལ་དུ་ དབུང་བ་གསུམ་པའོ། 
༼བ་གཞན་ཡང་སྭ་ལཱས་ུ་མ་བེ་ལུས་ཐམས་ཉད་ ཅ་་ ་ འྱིཀལེ་འཁོར་ཐམས་ཉད་ལས་། བཿ སུའི་གའ་ར་ རནསྭ་ཀང་ཞང་ཇི་སཱདཅིག་དང་། ་ ླ 
རོ ཏིུ་ཞི་ང་། འཇིག་ཏིནྱ་གི་ཁམས་འམ་ཀས་པ་ཛི་ རྟ ཛི་སཾདཅིག རླ འཇེག་རན་ཅ་ཁནས་ ཀིད ཅག་དང་། | འགྱས 
 ཅ་ལ་ནས་ཀིས་སན་བདཆབ་སེ་་འཔའི་ཐད་པ་མཛད་ད་  ཞང་ག་གཞི་བཉྭ་ིགདངལལར་ཅདའག་  བས་ནི་ཇོ་་བདང་།ཅུནོན་ཛའུ་ཞག་ 
5 ཛྣོཏཱར་ཛུནུདཱ་པ་དང་ ། ལའ སག འྩོ་རནན་ཇོ་ཏེ་བུ་ཞིག་ཡོད་པར་རྱུརད་པ་དང་། གྲང་དང་། གོང གོང་ཁེར་དང་། ཡུལ་དང་། གོང་དལ་གི ཞུ 
ཇི་ལྟ་བྲ་དགཙགི་གནཊ་ ནཿ ༣༦ དང } མཚདང་། ± ང་ལྟཔུཤག་དང་ལྡན་བར་བྱུརད་པ་དང་། ཏྫོ ༈་ 


༈འ 





རལ 





ངཱ "2, -ཚ ལེ ེ 


༽༦ཙ། །ཿཨས་ཏདྱ་ཀཱ་ཀཱ་གནས་ད་དང་ད་དག་ངུ་། ལཱར་སྒུ་མའི་ཐང་ནུབ་སམས་དབའེ་ུམ་དྲུ་གུརད་པ་དང་ ། རྲ་དུརསམས་དཔའི་དདགྲ་པསས་འླི ལོ ོ་ད་་ 
2; ཧད་དུྣམ་པར་འཛྱུལ་བའ་གཤུགས་བརྟན་བྱུང་བར་གྱུད་ཏ་ ། རེགསྱ་ཀ་བུ་འིད་ནོ་ཧང་རུབ་སམས་དཔེའི་སྐ་བའྲེ་ནམ་པར་འབྱུལ་བ་ཡུམ་བནིའེ་ནགས་ཚལ་ནུ་ཁྱུང་བ་བཞ་བའི།ི །རེབས་ཀིདུ་ 
7 གཞན་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདུ་ཀིས་ཀོན་སུ་ཇི་སུད་ཅིག་གོས་ ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གྲད་པ་སྙད་པ་དང་། ཁ་དག་ནོ་ ཇྷི་ལྟ་བུཞིག་༽ དབིཐསན་ཛོའད་བཞག་། ཆདདན་ངོགཤིག 
ཁི བས་ མལ བད་པ་ ༥ དང་སུག་བསུལ་ནི་ལ་བུཞོག་། སཱུ་ཉམས་སུ་བཞ། ས་། སཱུ་ཆེ་བྱི་དུན་ནིཅོ་ལ་བུཞིག་དང་ལུན་། པར་ཁྱུ་ད་པ་ 
༣དགྲ་་ཝཧཀང ཀླ ི་ལུསྱ་ོ་བ་སུའྦ་སེ་ཐཱམས་ཧད་ལ་གཟུགས་བརྟན་དུ་སང་བརྩ་གུརད་།ེ་ ། གུས་ཀྱ་ད་འདི་ནྱོ་བྲནུབ་སམུས་དཔའ་སྩྱ་བརམ་པར་འཕྲུལ་བ་། ལུམ་བིན་ ཅི 
ཞགསཆལ་ཏུ་བུང་བྭཝ་པའོ་། །འགྲིསཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་དདུས་སན་བབ་ནུབ་སམས་བརིའེ་སྤོད་པ་མཛད་པའི་ཚ་ ། བཏང་བར་དཀའ་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་དྣང་། ཞབས་དང་ཤུག་སོངྲ་བཏང་ 
 བའམ་། སྭན་དང་ཤངས་ཡངས་སུ་བཏང་བའམ་ ། ལཱགས་དང་ཚེམས་ཞོངས་སུ་བཏང་བ་འམ་། སྙན་དང་པའུ་ཡངསུ་བཏང་བ་འམ་། ཤདཔའག་ཡོངས་སྲུ་བཏང་བའམ་ ། རུས་པ་ད་ཀང་ཡོངས་སུ་ཀང་ 
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རོ བཅམ་། འཁལ་མ་དད་ཐུགས་ཡོངས་སུ་བཏུང་བ་འུམ་། པགས་པ་དང་ཕྲེ་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དང་ ། ཁི་ནང་གེ་དངས་པོ་ཡོངས་སྲུ་བཏང་བ་ དུ སས་པ་དང་སས་མ་དང་། བཿ 
 །ས་ཨུ་བཏང་བ་འམ་། ལངས་སོད་རནི་བཆ་ཡོངས་སྐུ་ཁ་ཏང་བ་ལམ་། གོང་དྲང་གོང་ཁུར་དང་། ལདོས་དང་ཧྱུ་ངང་། ཁམས་དུང་། རྱལ་པའོ་གནས་ཡོངས་ག་བ་་ལ་་ 
- བདང བང་བ་ཡོངས་སུ་བཏང་བཞམ་་། ནོར་བུ་དང་། ཆུ་ཏིག་དང་། ཤེ་དྲུ་དདང་། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བིརུ་ཟང་། གསར་དང་། དངུལ་ཨོངས་སུ་བཏང་བའམ་། 
; ¡བཏད མཁ་ཆ་ཡངས་སུ་བཏང་བ་འམ་། ཁང་པ་དང་། གཞལ་མད་ཁང་ཡངས་སུ་བཏང་བ་འམ་། ཨོཾ་ཏད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་འམ་་། ད་ལཱར་ཏང་བུའི་བང་ ་ྲི 
དང་། ནམ་པ་ཇཾྭ་སུ་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་གྱུརད་བ་དང་ ། ལན་པདེ་དགྲ་ཀངྱ་ནམ་བ་ཇིཀྭ་བུས་ལེན་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། སྙིནཾ་པའི་དེངས་བ་རྣམ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་དགག་ 
ཡུལ་ར་ཙིགས་གང་དག་ཏུ་ཞོངས་སུ་བཏང་བརྩ་གུརད་པ་དང་ ། དའ་ན་ཏྱ་རུབ་སམས་དཔའ་འེཁུར་དྲུ་གུརད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏབ་ ། ལཱམོ་སྒྱ་མའི་བ་སུུའི་སྣེ་ཐམས་ཅད་° 
སྦྱངབར་གུཏོ།  །སླཾངས་མ་བའི་སྒྲད་དགཀྱང་། གགས་པརྨ་བུར་ཏི་། འགགྱཀི་བུ་དིན་ངནུབ་སམས་དཔའིསྐྱེབཟིས་བའ་ནམ་པར་འཕྲུལབ་ ། ལུ་བ 
ར་ ྷ ངོ ˆ 

¦ ཊཱུ ཀླ ' 

བླ རར ཊུ ༥ ˆ" :]®=_ 
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།རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ བ།ཞན་ ཨང་སུན་གྱི་མཐ་རྒྱུད་དུ ཧྱུདུང་ བའི་ ། ༽ བཞིན་ གཤེགས་ སཱ་པྷ་ནམས་དུལ་ ྱེ ནས་བྭལས་པརྱ་གུརད་པའི་ཚ་ ། སྐས་ཀ 6. 
༡༣ ཉེ་ྱ་ུ་བར་བདཔ་དང སམས་བ ་བ་དང་། གཟ་ཤི་གྲངནནམ་པ ༣ མ་ཏགདང་།དུགས་དང་། དླེ་དང་། འབང བུ 
རོ དལ བུ ་། ོ ཞུཚུན་ དང་ ཿ རྩི དན རྱ་ནུནྣན་ པར་ཝ་ ཙད ][ ི་ བར་ རླགས་བའི། རཿ ངི 
ཆི དག་བ ཐམས་དྭ་ཀང་ ། བློའ 

















རིང ྲྣ །ྣ།ཀཀཡཆཀ༼ཁཔཔཔཔོྣོྣོྣྐ། ར་ད 
དིེཾེིེིྲིེ ༡སུད་དམ་ ཌཱ ཅརན་པོརའག ངོ ་ཱ ལིན་པོ་ཆ་ རྒྱན་ཐམསཅཧཱཧཾལེངས་སྫུད་དམ་། ཧུས་ཀྱེ་ 






དམིགས་པ་ཐམས་ཧད་བྲབངཞིང་ཞཐུན་པའེ་ལངས་སྙོད་ཀང་ནུང་ས་ ། དེ་དྭག་ཐམས་ཧད་འྭ་མོ་སྒུ་མའིརྩུམ་ནས་མ་འདེས་པར་འཐོན་ཏ་། ལུམ་བཱཿ 
གུན་ནས་གནས་བརྡ་ཧུ་རད་ཏ། །ཆེགས་ཀྱེ་བུ་འདེ་ནོ་བེད་ཆུང་ སམས་དཔུའ་རྒྱ་བའྐནམ་ཐོར་འཕུལ་བ་། ཡུམ་ཁིན། ༥འིན་གས 


4 གཞན་སང་ལྷམ་སྒྱུ་མའོ་ཁེུས་ལ་ས་ཏ བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན། ༤༤ ངྱ་རསྐ་ཀྱི་ཞིང་། བོད་དྲུ་མདཔ་ བ་ཁག་ཁིག་བ རྒྱབ་གནང་འ 
×` ར་མཛད་དང་། དུ་གཟུགས་དང་། སྒུ་མདོག་དང་། ྲཀྲེེེིེལེཤྲེྲེཾ་ །འང་ཧུ 


ཅུ 
༽་ 
དང་འགོས་བསྙ་བས་འད་བ་དྷ་ཚེལ་དང་མཐུའ་འད་བ ། རྣ་མ་པར་སྣང་བོའི་རྣམ་ཕར་འཕྲུ་བ་མཐུན་པ་ ། འཁེརོ་འད་བྱ་ཧན་མཆཚུངས་པམང་པོ་ཡང་། ་བ 





24 ཏཱ - - £ ཅི ུ 





༤ ༠༨ ཉར 


༣ -- ༄-.༤༽ ྷེ ༤ ཡེ = = ཾུ ༤༨ ངཱ རཱ 
| ས་བྲ་བམཚ་ཡངད་ད་བརད་ཅང་མབན་པར་གྱརད་ཏ་ (ཀ་བ་འདན་བརྨྱ་ཏ་བ་དྲ་མས།རངཔའ་ས་བའྲ་རན།་པའར་། ) ས་འ "ཀང་༡འའ་ 
༽༠9། །ལགས་བྱ་ཧམ ་ཡོངད ཧུ་ཐ་ཌཱདཱཧང་མཛུན པར་ སུནད་ཏ་ ། རགྲན་ཀྱ། པུ་འདན་པ་ ཆུཐ་སམས་ ང་ འྭ་སུ་བའྨ་ནམ་ པ༔ྣའདཟུ ། ལུམ་བནོ་འོནགས་ཚུལ་དྲུ་བྲུད་།ཁ)་ ༤ 


3; དྭགུ་པའ་། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་ས་མས་དེཔའ་བལྟམ་པརྩ་གུརད་པའི་དུས་ལ་བབ་དང་། ལྕ་མོ་མམིའ་མདུན་དུ་། ཡོག་གྐ་རྣེ་འགཞེ་ལས་སྔ་ཅན་པ་མངན་པར་བ།འ་ 
ལ་ཏེ འིན་པོརྱཾལ་པོའི་པད་སྔ་རན་པོ་རིན་ལོ་རྲ་ཐམས་ ༤ ་ ༡པ་ཤིས་བ་ ། བོད དེ ྷྭུླ་ 
རི ནིན་པོམོའྱི་ཧུལ་ལོ་འགོ་བྱ་ཧུམཚོའི་ནེང་རིམ་དང་ལཱན་པ་ ། ཟི་བའྱ་ས་མ་རིནི་པོཆ་བྱ་ཧུལ་པོ་ཐམས་ཤདྱ་ཀྱིས་བ རྒྱན་པ་། འད་ནོའི་འཕུང་བསངས་རྒྱསྐ་ཀྱ་ཞིང་རུལ་ 
ཤན་ཏཱ་ཐ་བ་ཉདྱ་ཀཱས་བྱཱ་ཧཱནཧང་ ། ཤནི་ཏླུ་ནམ་པར་ཛཱ་བ་ཁེ་མ་འདེཀོལ་འཁར་རནེ་བ་ཆེའྱི་རལ་ཕོ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀྱིས་ཐས་པ་ ། ཧིང་ཕ་མཛེས་པ་འའིན་པེ་ཆཁོ་ཞོདེ་བཞིན་་ཅིསྣ་ནམ་པར་ 
༈ ཅུ ཟི་བའི་འཕེལ་པྷ་ནམ་པར་ཕ་ང་། རིན་པོ་ཆྭ་ཐམས་པདྲ་ཀིས་ཁ་དག་ཚད་མུད་པ་དང་ལཱན་པ་ ༽ རིནེ་ཕྷཆའྱིཧཱལ་པོ་གངསྤ་ཨད་པ་ད་བའྱི་ཧན་དང་། ཁཱན་པས་ཡོངས་སུ་ ཏཱ 


མོག་པ་། རོན་ལཆེའྱིརལ་ཕོརྡ་ར་མཐུའ་བས་ཅི་ཤིགས་པས་ལྷུན་ཀུན་ནས་བཀབ་པ་། ལྕའིརགེས་ཐམས་ཧདྭ་ཏིས་ཀྱུན་ནས་བསར་བ་། ཀླུའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤེས་ཆུའསོ་ ཤཱ 


༣ « 












` _ ིནར་མངོན་བར་དབུབ་པ་། གནོད་སྤོན་གྱེ་དབང་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེས་ཀུུན་ནས་བྷསརཅོང་ ། ལྷ་ཛྔསཀྱིམ་ཏག་ཧཱཾམ་པནས་རྟར་བ་ཀ་ དཱི་ཟའ་དབང་པོ་ཐམ༔ 
རྩབ ལུ་རྔམ་གོར་ཐས་བའྲི་ཀུ་བབུངས་རྒནཅོད་ཡདེ་དུ་འང་བའི་ང་རོ་དང་སྦར་ཅིང་ ། བཏོད་བའ་སནྱི་ས་ཡངོན་བསཏ ད་པ་ ༣ ལཱ་མ་ཡེནྱ་བེ་དབངཔ་ཐམསཅ དོ 
དགུསུ་པྲ་བམས་ཏད་བཏང་ཞདེ་ཤིན་ཏུ་བཏུད་ཏུ་། ཕག་བ་བནམ་མཁའ་འ་གི་དབང་པ་ཐེམས་ཧགྱཀིས་ཁིན་པ་ཆའིསམ་བྲུ་ཀུནཏུ་སཱངས་ཏུ་། ནམ་མ་བའ་ཀླུན་ནག 
ཆི་གང་ཧཱཿྲས་ཿདྲཱ་ཏིས་། ཚཛད་རུབ་སམས་དཔོའི་ཨོནོ་ ༨ ཏན་ཡིངས་སུ་བྗདདཅང་།། རོའ་རི་གའི་དབུངས ལ་བཅོན་པ་དང་། 
ཆེན་པའོདེབང་པ་ཐན་སྟ་ུདྱ་ཀིས་ཤོན་ཏཱ་དགའ་བ་དང མོས་པྭ་སུས་པས་ ། ༢ ཡོངས་སུ་བའྟ་ཞངས་བརྟན་ ༣ ཡུངས ། རྒྱན་ཡྱ་རྔའི་ 
ཅྱུ་ངུ་བརྱ་ུརད་ཏ་ ། རིགསྱ་ཀི་བུ་འི་ནོ་ཁངྱཆུབ་སམས་དཔའ་སྒ་བའྱི་ནན་བར་འཕུལ་བ་ ། ལྕུམ་བནོནེགས་ཆལ་བླ་མུ་བ་ཟྱ་པའ་། 
ི་ སངྭསྱ་བྲས་ཕལ་པོ་ཆཞས་བ་བ་།། འྭཾ བམ་པ་བྱ་ཧརྭ་དཱག་པ་།། 


་ེྨ 






















བུང་བ 


ཧངྲ་རུབ་སྨམས་དའ་ཤོ་ ༨༠༤ 
3 ཚད་སེད་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པ་མངའ་ཐ་ ། བྲག་ནྭ་ཏངྱ་སི་བཞིག་། ལྟམོ་སྦུམའི་རུམ་ནས་བལྟམ་གཱ་། ནམ་མཁའི་དཤིངའ་རུམ་ནས་ ། ཉི་མོའེ་དཀིལ་འཁོར་ཤར་བ་འར་ ། སཱནྱ་ཧེཿ -- 3 
× རོ་པ བ་སས་སོག མ་འད ལ་འ་ལལ། ་ 
༦ ཡའ རེ་མུམའི་ཡཱས་ལུས་གུ གས་བརྙན་ལཱར་བསན་པའི་ཆས་ཏིད་དང་། རྨེལ མ་ལཱར་བསྟན་པའ་ཆེས་ཏིདེ་དང་ །  རྨུམའྷིནམི་པའེ་གླ་ཐུགས་ 
ོང ལག་་དངཡོང་བ་ད་པིོསཏིད་དང་ །་བ་མདཔ་དང།འགག་བདབའིད་ནམ་བར་གས་འབི འོག་ལས 
ས་སོ ཨས་་་ཏོ། །རིགས་ཅི་བད་ལར་ཁ་མན་ ཡུམ་བ་ནང་ནགས་ཚོལའདནེ་གུནསངི ། བཅོམ་ལྷན་ཁགས་དམ་པརག་མཛད་བྱ་ཀུར མ་ལ་འ 
བས་ལ ། ཁྲདོ་ུན་བད་ཡིད་ད་ ། །རིགསྦ་ཀྲ་གུཁ་མོ་གླང་བཞི་པ་སྐལ་ཐ་དང་ལྡན་པ་འདི་ནིཌ བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣངམཛད་ཀྱ་སྐུཆའི་ནེམ་པར་འཕུལ་བལ་ལྟང་། ཁོད 
ུ ར་ : ༣ ° 


པམ ཁི འི] ༣ ° ༤ ` ༨ ༤༠༤༤ ཙུ ༤༽ 
༥ རིགསྱ་ཀི་བྲུ་ཤང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་སྒྱ་བའི་ནྣམ་པར་འཕུལ་བ་བཅུ་པོ་ད་དག་ ། འྲུམ་བིདྲ་ དེ་གསྔ་ཅལ་དྲ་བང་བར་གརམས། 
༽༠༡།། ྒེ །།རགས་ཤྱ་བུ་བང་ཆུབ་ས་མན།ད ཧུ ཧསོམ་པར་འཛྲུལ་བ་བཅུ་ ད་ད་དག། ། ཡུམ་བནོ་འནགས་ཚལ་དུ་བུང་བརྩ་གུརནས་། འངས 


༣༨ 





པི 


ལྦ བུས ་བྲ་ནམསྱལེ 

ས་མསྤུ་ཀྱིས་སངས་རསྭ་ཀྷི་ཞངོ་ག་ ཁ་ཤིན་ཏཱ་ཕ་ ཅྱི 
དབུསུ་བ་ན་པར་འབུལ་པ་ལིང་ཁདུག་པརད་ 
༣༤: ཡཿ ཤེ ཱུ 







༨༡༡༩ 















རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ ། སདས་ 
ཕཱི རར ་ 
ུལ་དེ་ལུ་ 























ཇ ༧ ༡7 ྲུ 


`: 
༦ ༧ 


ཿ ཁམ་་ཅད་ཀི་ཤང་ར་རར་བང་ཆུབ་སམསུ་ དཔའ་སྣ་ ་བཅིག་ནས་ཅིག་ཏུ་བ ཆར 
དབ་ཡང་རུ་ རལ རོ ༩ 

ངུ ་བུ་ཡ་པ་པ་བསགདཁ་ཱ་ཞངཁོདདུ་དུདཔར་དད་པ་དདཞན་དུ་ ཚོགས་ ༨ ཧས ། ཡེ ་ འཇག་མ བྲ བུབས ༨ 

ོ ལོབ ུ་པར་ཧཱ པར་ བ་བའེའི་ལ་བི་ 'བན་གྱཏླ བསྡ་རུན་། འཆད་པ ཆུལ་གྱིས་ ། དི གདྱདུབ་སེ་མན་ ༦ དུ་དུལཤནཏུཔབྲ་འསསཅད་ཝ་འང་། ༽ སམསྦཀྱི་ ཁ; 
= ཙཿ རུན དེསྐད་ སྭ་སུས་ ཡོདང་། ཚོད་བབོན་གི་  བུནོར་བ་ཐངསྤྱ་ཀྱིན པ་ཡུམ་ ར་ར དཔའསྐེ་བའྲ་རམ་ ་པར་འཕུལ་ བྲ་པམས་ཅད་ལྭ་ལཱ་ཞ་ཌ བསོང 
དགའ་བའི་དཔལ་ལུ་འདྭ་གདཅེས་སུས་སོ། །འཕགས་མ་ཌྱོདཀྱིས །བངྱ་རུཁ་སྭ་མ ༼དཔའྱི་དམ་པར་ ཞིགས  ་་་ ཚར ཆེ 
རླ ང ་ ་ཨོངས་ ་སུ་སོནད་པ་འདེ་བླནས་ནས་ ། ] ཨུན་ནོཇོསོདི་ཤོག་ ལགས་། སྣུམ་པ པའི་ད ཅ་པ སོདུ་པ་བ་ ཙའ ཤང་ཆུབ་སྦམས་ ཆུའི 
ཝིག །འཇག་ཅན་་ཁམསརས་ལན་གསཚ་ཐར སལ་ མཉམ་པར ས་སི ཞིང་གི 





= 





སྭཧུབ་། ས་ར་འྲ་འག་ཁྲིགཕག་ར་ྱའ་ རྫ 













ཤཆར་ © རེ ངི ༩༩ 
ཨཁཨ_ ་-.& ༧ $ 


ཤུང་བ་ལ་། རར གཤེགས་པ བོར་ང་མཛོ་་འྲིལ་འ་ པའི་སངས ུས་བབབང་ག་་ཡེནཏནགཞན་ཆིས་ ། ཅོོ སུ 
ར་ཡ བད་བར་གཤུགས་པ་འཇེ ཇིགཏན་མཁཱནད་པ་༡་ བླ་ནཨྱད་པསྐས་བུ་འདུལ་བའོ།བ་ཁེ་སྲ ར་བ། ཀླ་དངསྡེནམསྱཀི་སནད་པ་༽ སངས 
ཤེགྱ་ཀུ་ཇིགཉེནྱ་བཁམས་ཀླུནནས་རིན་པོ་མཞུས་བ་བདར་་། སབཞེ་པ་དབུ་མྱ་ཧན་ ོགསྤྱ་ག་དཅ་ཁུ་བྱ་བརད་། ལེང་ག་་བ་འཛམང་ 
 གནང་ཁོར་བྷ་ནམ་པར་དག་ པ་ཁྱ་རནྱ་ྱོ་ཧུལ་མཆན་ཞས་པ་བ་ བུང་ས་། རྒྱལ་པོའ་གེནས་དེར་རྒྱལ་པ་རོན་པོམའིའོ་ + དབའི ༣ 
མ་ལགས བུཙུཾནཨོ་རབཉ་དགའོ་བའེ་ ཡུ འོད་ལ དབང་སྒར་ ར་བ་ཞེས་བཱ་བ་མངའ་། །རྭགསྱ་ཀླ བུ་པརགིང་བཞིགུ 
ཧུ་ལཱམྭ་སུ་མ་བཅི་ལན་འགས་ནས་པར་སྣང་མཛད་ཀི་ཡུམ་ཅྱ་རརད་པ་ད་བཞན་དུ་། དཅོཆ་དན་དས་ན་གིངབཞིབྱ་བན་ས་ཚོགས་ཤི་འོ་་ ཨ་བུ་ིང་ 
ྦ ཛི སྱ ། ར་ཡུཨུ་དེ་ལཞོ། ཤགས་ དབ་་ག་མནཏནགཞན་གསཆོགཟམ་ེལམཆན་ཆའམ༽ 





















:/ ཆོཾ ན་ † =: 


ཐབ ༠༡༨ ྱ་འ་སྐལ་པའི་དང་པོ་ལྱ་བུང་ཉ་། ཐོགསབུང་བའི་བཅམ་ལུན་འདུསདབཞནགེགསཔ་དབ་ཕལགེ་ཏ་གཞནཅིན་ཁི་བཟྱི་ འཆ ུ་བ་གུར་ཏྲོ། ༤༦ 
 རལོིདོ་བ་མརབད་། ཧབདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྐྱ་བའི་དུས་ལ་བབ་བ་དང་། དུད་ཆིད་ཁག་ཁྲིག་བྱར་ནང་ཐག་ཏི་ུ་དང་ལྷན་ངོགཏུ་ ། གྲང་བ གཔ 

7 སས་མ ་ུ་བད་མིནད། ༈ དུ་ངུགག་སནོཏན་གཞན་ཆས་ཁྲིང་བྱོ་། ཤད་ུབ་་མས་དཔའ་ 
བྲ ་པར་འཛུལ་བ་བསུ་སྱ་བས་མི་ཁབ་བས་དེར་བལྟམ་མོ་། ། དའི་རིདྲ་འ་ 

ངེ ོའི་རནིི་སཱ་ཚོགས་བཟུང་པོ་ལས་བཅགསུ་བ་ཞསུ་བ་བྲ་བུང་ས་། ཐོ་དང་བྱཅེ་གན། 


ཤངགི་བཆེནཔའོའདྲོལདཀིལ་འཁོར་ གཏངྱི་ལ་ཏགེས་ཁ་བདའིའབུསཤུང ཕོ་བ་ཅག 

ང་བརྩ་གས་པ་དའི་ནང་དུ་ ། ་་མསསུད་འ་པའ་ཡུལ་གྲྭ་ ཡུ་ ། ལྷཱ་མོརབ་ཏུ་དགའ་བའི་འདལ་ 

ལེ ་་་ད་འཞི་ག ཤགས་པ་དབང་ཡུག་ག་ོ་འནུ་གཞནགི་སི་བ་ྱིརལ་མཆོ།་ ། །དཔི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འད་ད་བྟམ་ཀར་ ། མུམ་དམ་ 
བདབའི་འས་བ་བ་སྭ་གནོད་གནས་གནས་ཏེ་ ཤདརཾ་ཨསས་དཔའ་ད་བ་ལྟམ་པར་གྱུམད་བ་ཐྲག་ཏུ་། འཇྲེག་རེན་ྱིདབ་པ་མསྭཀིས། ། ཧོས་དི་ཤིན་ཏུཞིམ་པ་འྷིསསོ་ཆུའི་ 











བུས་བཅ་ཏུག་ད་ཤིམ་ཞིངཡདད་བངབྱས་ཚོགས་མངནཔར་འཐར་བསྲ་ག་བསུལ་ཏ་།དེ་ལྔ་ནུལ་དངམཐུན་བའི་མཆད་བུ 
` ར་པདེས་མད་པནད་པི་ཞེ་ས་དཤག་གྣ །མམ་དས་དརརུབསམས་འཔའ་འངརླ་འབསམ་ཐགྱ་ཏུ། 
_ བདྭ་རུབ་སེམས་དངའི་ཏངང་འཛནད་ཡུལ་ཀུན་ཏ་ག་བ་ཞས་བ་བྲ་པབ་པརྦ་ངུརད་ཏོ་ །དྲ་ཐབ་པར་གུཌད་མ་ཐག་ཙཱ 
ཡེ ཀྲ ྲྲ་ ། ཤངྦ་ཆུབསེམས་དཔལྨ་ནམ་པརྡ་རདཔ་སྤྲུལ་བར རོ 
༤ དཔའི་ཧ་བསྣ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཡོངས་སྲུ་སནད་པ་། འདེལ་འཁང་ ཤེན་པ་བའྲི་རུལ་གིས་ཞུགས་པརྱ་བུརད་ཏ ། ་ ༤༠རཱ འོ 
ཤས་པ་ འའ ཅང བྲུ ་ རཾ རབ ཡར་ འོནམ་ཕཾ ལླུལ་བ་ཡང་དག་པར་ལཱ་བཅྲོ་སོཊ་ 
 ཤིགས་ཀྱི་དུ་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། ད་འདུག ༽ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མ་མ་དོམ་ཆད་པ་སྐྱད་པའོ་འདཅེས་ཏ་བུང་བརྩོག་ངད་པ་ ༥ ་ཞཀ།་ 





ངེ ' ལྟ 


` 


` །ཏུད་ཀྱིས་ད་རམི་བལཱ་སྟ་ [7 ཁོ་མོ་ན་དེའིཚེ་པའོ་དུས་ན་། ། བང་ཆུབ་སེམས་ ཨ་དཔའིམོམ་དི་མ་རདང་ཉུདའཔའས་ཁུང་ཟུཅ་ །བེསྭཏི་བུད་ལ་ཇྲིསས་དུས་མས་ ཅཅ 
དའི ཁདུས་ན་བུད་སད་ཁཱག་ཁི་ །ཁིག་བྱར་ཕགཌུ་བུ སྤུཾན ལོ ད་དགེ་བ ་གཞན་ཞུག་སྐན་བཙམ་ ༨ བསྟན་ཡུང་ རསི་ བྭལ་ས་། ལྷཱམོ་ཁུག་ ག་བར གཤ 
༼ བུབ་བེ་འགས་རརནགནོསཔ་ཁས ལ་འཁོར ཆན་ པ་ད་དག་ཨིན་ན་། །རིགས་ཀིབུ་དལ་ཇིསམ་དུསམ མས་། ༽ཆི་ཞིངསུན་། དབང་ཕུགག་སེའོཏན་བཞ་ཡས་བ་་ 
༧ རྒྱལ་མུཆན་གཞནནུའི་ཡུམ་། རུ ཏུདགའ་བོའེ་འདཾ་ལ་ དབང་ ར་བ་ཞེས་ ་བ་བླ་བུང་བ་ད་ལ་ ། གཞནཞེག་ཡེ ནབཅས་ུསམས་ན བདག་མ འི 
དའོ་ཆདའདུས་ན་། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་འད་ལ་དབང་སྨུར་བ་6 ས་བའི་ཱ་ཨོརྱ་གུརད་ཏོ། །རིགསྱ་ཀི་བྲུ་དལ་ ངྲི་སཱམ་དུསུམས་ ། མདའི ཆུ ཅའ 
་བཤི་ཤིགིབདས་ཧ་བྱ་བངབ་ད་། གཞྭནཞོག་ཡན་པཅམ་ ཅུ་སམས་ན་ཡང་དུ་འེརྩས་བྭལ་སྭ་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་ཆུང་མ་འདི་ནི་ ནའིལི་དའེ་དུས་ན་ ༽ རྒྱལ་པོ ་ 
བ་བརྱ་གུརད་ཏོ། ` ེ འཛིནེད་ཆདདུ་བཅོམ་ལ་ ལྡན་འཕྟ་ནམ་ བར་སྣངམཛདཀ་ངུཊ་སམས་དཔའྱུ་བའདོམ་པབའང་ྱམ་་ 


་ 


*ˆ¥¡¥\8÷ 


་ 


། _ འགསྲ་ཀྱི་བ་ཁོ་ནྭ་མོ་མངདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་བི་ཁམས་འདེན་ ། བཅོམ་ལྡེན་འདྲསྨ་ནམ་པོར་སྣངམཛདྷ་ཀི་སློན་ལམ་རྱམཚོའཧམ་ཀུས་པ་ལས་བུང་པའ་ 



















ཧུནུད་བར་པད་པ་དང་། རམུས་ཧནྡ་ནམ་བརྡ་འདུལ་བྲའི་ཁུ་མཆོག་གི་མཐུས་ནམ་པར་འ ལ་བ་ ། རྒྱམཚོའ་ལ་ཏྟཞིང་ཁོང་དུ་ཆུང་པར་ཏང་པ་དང་ འི 
རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་རྒྱམཚོ་  ཤེན་ཏུ་ཝ་བྭ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་ལ་ སམསྤ་ཀྱི་སྐད་ཙོག་ཐམས་ཧད་ཏུ་ ། རུཿ་ཤན་ཧུ དཔབ ས་སུ 
རཏ‡ ་ སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་ཞོང་ད་དག་དྲུ་ * ད་བཞེན་གཡ་གས་བཟུང་བྱ་རམཆོ་དགྲ་ཀུང་ ། ཁའོ )ང་ཁོད་དྲུ་རུད་པར་བད་ལ་ དཱ 














ཆུབ་མས་དཔའུ་བརྒ་དམ་པར་འབུལ་བྱ་གསོ་ར་པོ་དག་ལ་ཡབ་་ིང་ཁྲད་དུདདཔར་དདད ། ད་བཞནང་ཤོགས་བྱ་། དེ་བཞིན་བསུགས་བ་ཐནཅང་་འི། 
པར་འཕུལ་བྱ་དམདང་། གནནཨུནྲ་ནམ་པར་འདུལ་བའི་ཁུ་མཆོག་གོསའ་བུངབསྣ་རོ་པར་འབུལ་བྱ་རམཚོ་ཐམས་ཅིད་ལ་ཡང་། སམས་ཨྱི་སད་ུ་འ 





སསད་པ །ཇི་ ར་བྱ ་སི་བན་པཇིགཉན་གི་ཁམས་འཛོ ། ནུལ་ཤན་་བབས་ཀས་པ་མས་ གི 


༽ ཆམ ན་ ༡ ཡས ས་དེིཾེ ¬ ༤༤ ཟ ༦: £ 77 
༄༅། །ཏད་ནུབ་སམས་དཔའ་སུ་བམ་ནོར་བར་མངོནདྲུ་གུརད་ཏེ་། སངྱསྱ་རས་ིཡེན་ཏན་ལ་ཞུགས་པར་བུརང་བ་ད་བཞིན་དུ་། ཤོགས་བཅུའྲིགིག།བའཉུས་། ས་བྱ་ཏུང་ 
' ཀྱིཞོང་བདྲད་ཏུ་མིདོ་བ་པེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརེ་སྟང་ཕྲག་བཅུའི་རུལ་པེན་ཏུ་ཝ་ བ་འབམ་ཀུས་པྲ་བམས་ཧདྱ་ཏི་ ། ཁེངས་སུུ་རུད་པའིཞོངྩོ་ར་མཚོ་ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་འཇུག་ ༦ “དག་ཏུའངསཔས་ 
༼ རྒྱས་ཀུ་རྒྱམཚོ ཤནི་ཏུ་ཡངས་པ་ལ་འཇུག་གོ། །སཾངས་ཧ་ ས་བཅོམ་ལུན་འདུས་དུ་དག་ཁངྱ་ཆུབ་སམས་དཔར་གྱུ་རད་ ༢ པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུང་བའྲི་རམ་པར་འཕུལ་བླ་ཚེས་ 
བསོན་ུ་གད་པ་ལཱ་བོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པརྱ་གུར་ ནུས་ཀུང་མཆེད་པ་བད་ད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ དག་མསྱ་འངརས་བསྟན་པ་ཉེན་ཏེ། ཉོས་ལ་ཡང་གཉེར 

བའི་ཆོས་ཀོསི་ནན་ཏུན་དུ་བད་དོ་། །ད་ནས་ལུམ་བནོ་ནགས་ཚལ་བོ་འཱ་མ་གྲའ་བྲིདྱཀི་ཀིལ་འཁོར་བཟང་པེས་དགའ་བའི་དབལ་གྱོས་ ། དའཡབང་དུངསམས་དཔའི་དཔལ་བྱིས་ ། ད་ཚ 
འ ཤདརུབ་སམས་དཔའི་ནམོ་བར་བརུད་པ་བྣསལ་བ་ཆད་ཡད་པར་དཆུགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ ། བད་ཆུབ་སམས་པཔའི་སེ་བ་ནམ་པར་འཕུལ་བཞོབསསུུ་ཚོནད་པ་ འདི་གསའ་པར་བཅུནབའ་ེ། 
སྭསྭ་ཀཱྱཾ་ཀུ་པཱནཱ་ཀུ་བླ༣ཊསྱ་ཀས་ཙགས་བྱཅརྨ་ནམ་པར་བལས་ཏ་ ། ཚོགས་སུ་བཏད་པ་འདེ་དག་སུས་ས་། །རམ་འགྲེ་སྐད་ཅོང་ང་ལ་གང་འདི་བ་། །ན་ནག་བདག་ལས་རྒྱལ་བའི་སུས་ཞན་ཅག། །, 


། 


འི 


༔ བའི་མངེནི་སྭ་ཕཱི་མཉམ་ཞེས་བང་། ་། །དཾ་ལྱ་རལ་བའ་བི་ཟ་བྱརཧུ་བྱུང་། །བསྙ ལ་དངོས སོ ཀར ་ ད་ 


ཱ མོག་ི་བའི་འ། ༽འཇྫིགེ་ དབང་པོ་བདྲག་གི གས་འ ང་ཞུག། བར་་སཔ་འཕའ་ཏུ་བཞོགམ་ 


རརར 


རྒལ་བ ས་དགའ བས རྒྱདང་ྱནཀི་ཚུལ་གྱས་རྣམ་ པར་བསྙནད་། ཁམས་ བའི་རུ་ལ་ཝན་རབ་སྒད་ཀྱི་། 2 ངི 










གམེ་ཏོག་ཏུ་།ཁ །འགོན་ - < ༤ །མྱེང་དུ་དི་མྱད་སྐྱ་ ད་པའི་འེདྱ་ཅསྭ་བ་། །པའེ་ 


་གཡས་དང་གཡོན་དུ་ཡང་། །བལྟས་ཤིང་མཐར་ ༧ ཉིད་མ ང་བར་མྱ་གུརད་ཏ། །རཚན་རབ་ཐ་ཟང་པས་ 
བྱས་ལ བག་ོ་མཆང་་ །དགའ་བའི་ཤུགས་དག་མཆུངས་རད་རམ་ པར་འཛལ་། རཾ 
ཀའ རག བབ ཚ་ ངྱ་ཙུཌད་ནས་། རར ་ 0 ་ 


4༧ ༽༠༡། ཌབྭ་ཏུབད་དོ་། །འབྱམ་ ཟུས་དོནུས་ །ཐམསཿནརཱམ་པང་སཱངས་ ཀངན་སོང་ལམ་ནམས་ ༡༦༦༦ པར་་ཟོག་། ྣཀྣ 
༡༦རྣམས་། ཨ་ཧོན་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་མཆོད་པ་བ་། །སེམས་ཅན་སྙུག་པ པ་རྣམ་ པར་དྲ་གོལ་ བའོ ༥ཕོར་། །སཾན་ལམ་རྒྱམཚ་ཁོ་མོ་ བཏབ་པཱརྱ་བུརད་། །མ མགོན་པོ་་ལས་བདག་གིས་ཆོས་འོསཞས་། ( 
ཚ རྣས་ཐར་དམ་པའི་གིལ་འཁེར་འདི་ དོ་ཨང་ཐོབ་། | པསུལ་ ཕུཞང་དམསུཏ་པའཆུལ་སད་ུ་། །སུདཱ་པ་སུང 'སཱང་ད་དེ་ཡང་རྣམ་པར་སྩངས་། །དལམགན་པང་ཉེདྱ་བ་ཡུ་པ་ །ད་དག་མ་ཡུས་བདག་ ྨ 
གིས་ཀུཊ་ནྭ་ཀངམ་ཆོད་། །རྣམ་ཐར་རྒྱམཆོ་འདནེ་སྣེང་ཏ དཅོང་། །ད་དག་བསྙན་པ་ ཁ་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་།། ཞིངྡནམསྭ་པ་ བའི་རྔུལ་ཕཱན་ཿ ཨུ སྒོབ 

༩ ཇི་སད་འདཱ་བྱང་བ་། །ད་དག་ཆོསཀྱི ཧི་ལེ ོ་ ས་བཟུང་། །རམ་ཿ བར་གྱཾ་འཁོརའདི་ཡང་རབ ཏུབས །སུབས་རྒྱ་ ཞཾངེགི་རུལ་ཕཱན་ང་ དཔ - ¢ 
རྔུལ་རུ་འྱ བ་ཀྱུན་ལྷ་ནམ་ པར་མཐོང་། ཏུལ ཕུན་རེའ་ལ་ཡོ° ཡངྒྱ་ཧཱ་མཚོའཾཞེང། །སུན་ཆུད་རྒྱལ་ ་བས་སུངས་པ་རགྟཏུམཐོང་། །ཞིངེ་རྣམས་འ༔ འབྱུམ་གླས་ད་དག་གྲུཉཏུ 
ཞན ོ་འུགས་རུནཁྱ་གལ་བསམ་ཡས་པའི། །རམ་འཛུལ་ཡངས་པ་ཡབན་སུ་སན་མངཙང་ ནགས་ོལ་མོག འྱ་ས་་བདག་གསཡང། རྒག 













ཕྲ 


། 


ས་ལ་ལ་ན་ 
༤ 


༤` 


སྔམ 


མོ་ཟེད་སྒྲོགས་མཛད་པས་། 


༦ 
£ 





༣ 


་དག་སྔོནད་པ་། །ཤངྡ་རམས་པ་བའ་རལ་ཕན་འབ་སདྲ་བི། །སངས་པས་ཞིང་ཅོག་རལ་ལས་བདག་པེས་མཐང་། །རལ་ཅི། ཏྲི ་ུ 
།ྱ་ངན་འདས་སྙོནད་པ་། ་རུལཔ་༥/( ༦ ` ་ །ྡུརཅིག་ུས་ཤངཞོད་་ 
ཀུན་ཏ་ལས་མངྦ་འག་ཁེག་གོས་། །དདེག་མཆོད་པའེ་རོན་ཏུ་ 'བར་ཝཾནད་། །ཞིང་ཆུལྱ་སུམཆོ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་བའི་། །འགྲེ་དུད 


ད 
།རྒྱལ་སུས་ཁོ་མས་བསམ་རྱོས་མྱི་ཁབ་པའི། །རྣམ་ ཝར་ཤཱཾལ་འཾ རི 


༡༩ རྐྱལ་བ་ུང་བ་ངྔ་སད་ཀུན་ཀྱང་མོང་། །ཚེ་རབད། 
_ ཤན དཀོདཔ་ཡིན། །འགྲོ་བྲཀུན་ལ་མངོནཏུ་ཁ་མོ་ན། །ཆོས་སྣན་ཡངས་བིརུང་ཡངརབཏྲུ་ཁབས་། 

ཌུ ༅ ༦ ལད ལྲེ །འག་ཁིག་བསམ་ཡས་༼ ` སུ་། །ཐམས་ཉད་བསུན་པར་ཁ་མོས་ནུས་རྭ་སྐན་། ། གསྭ་ཀེ་བུ་ཁ་མོས་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་ 
_ཕཐན་པ་། །སྐལ་པ་ཚད་ཨད་པར་དགས་པ་ཐམས་ད་དུ་། རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྐེ་བསྡ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཨོངས་སུ་ སྙིནད་པ་འདི་ཤས་པར་བདན་། ཁམས་བངྲ་ུབ་ ྣ 
དཔའ་སམསྭ་ཀྱིས།ཅིག་རར་ལ་སྒྲལ་པ་ཐནས་ཅད་དུགགས་པའི་མདལ་ནས་ཀོདསུ་བུང་བའི་སེམོས་དཔལན་པ་། ཆོསྱ་ཀྱིཚུལ་ཝམས་ཅད་ངེས་པརཏོགས་པའྲི་ས་བ་རབ་ཏུ་ནད་པ་། བཞི 
གཤགས་བ་བམས་ཉད་མཆོད་བའི་སྨན་ལམ་ཀྱོས་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་བསྐྱད་པ་ ། སྭབས་རྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཧད་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རསྱབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ་བཿ། གུ ་ཱ 


ང 












] རྡ་བཞེན་གཤེགས་པ་ འམ་ཅངཀོཞབས་ཀ་དངདུ། པད་མའོ་ནེང་དྷུ་ས་ཁ་ འེ འཛལ 
| ཧུ་སྣེན ་བར་བ་ ཤྭ་བོའཱུུས་ ་ལ་མཁས་པ་། མཆུས་ཅན། ་ཐམས་ཅད་ཇུལ་ང བ་ལ་ ་མཛན་ པར་མོས་ཤང་། ཆར་ ར་ས སྣ་རམ་ཐར་འཛུལ་བ་ མས་སྭུ་སཱན་པ་ ། ངཱ ཞཔའུདུས་ཀས་པ་ཐམས་ཅང་དྲུ་དམ་ ཏྲ 
པར་འཕྲུལ” བའ་སྤེནི་ ཨོངས་སྭུ་སཱནད་པ་ འགོ་ བ་ཐུམས་ཧ "ཏ་ལར་ཧེ་ རྒུད་དུ་སྙ་ རྐྱ་བ་དང་། རགས ་སུ་གཟུགས ལྷན་འབུང་བརྱ་གུུད་བུ་ད་ངག་གི་སུང་བཤས་པ་འམ་ ། ཡོན་ཏན ཧྭ 

བརོདཔར་ཞུས་རྭ་སན་ ། སྒིཿརིགས་ཀི་བུ་གེང་ཁར་ཆན རེན ལོ་སར གནས་འདོན་ ། ་ བའ༼ ༽༨གཀས་དའ་གར་པ་ 1 "་ 

དཔའ་ས་མས་ཨུན་ཡོ ཡོམས་སྭུ་སིན་ པར་ཐ་བའི་ རི ། ཁབར་བན་ ¡འཁོར་བར་ཧཱ་བ་དཱན དས་ཤོག་ ། ། དེནས་ཚོ་ ང་དཔྱ་ི་བུནོར་ ¬ བཟངས་ཀུས་ ། -ལླུམ་བིནའུ་ ས་ཡ 
གཟྲིའ་བྲིདྱ་ཀྱི་དྱཀིལ་ འཁེརོབ་ཟང་པས་དགའ་བའོ་དཔལ་བྱ ག་རྐང་པ་གཉིས་ལ་སཱངས ཅབ 'འཆལ་ཏེ་། ཤུམ་ བནནཾགས ཆལྱ་གྱ་ གྱི་ལྕམོ་གཟིའ་ཇད་ཀྱད་ཏ ཏོ 
བཟ ལན་བྱ་རསྟོང་དུ་མར་ ཆིང་པ། བྣསོང་བཟས་ནས་། ཡང་དང་ཡང་ བྭལས་ཏེ་ ། ། ལུས་བོནོ་འ་ཞིགས་ཆལ་ གྱི་ལཱ་མེ་གཟིའ་བཏདཀ་ རྱཁྲིལ་ལ 


ཧདྱ་ཀི་རོགས་ དངྱ་རུན་རྱིཁམ ་ཡངས་སུ་བསྙན་པ་ལ་གཟུགས་བརྐན་ ལྟ་བུརྔ་གྱུུད་པ་ ། 





༤ཤ། །དབལ་་གི་དུང་ནས་སོང་ངོ། །ད་ནས་ཚོང་དཔོན་ཧི་བྲུ་ནོར་བ ཟངས་ལུམ་བེ་ན་འོ་ནགས་ཆལྱ་ཀྱི་ལྷ་མོ་གཟིའ་བྲིདྱ་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་བཟང་ཕས་དགའ་བའིདཔལ གྱི *ཿ 


(༥ 





ས་མོ བགོ་བ ད་ས ། བང་ཆུ་ 
་པ 


"༩ 


9' ཨོང་སཱ་།། གོད་ཁར་ཆ ན་པོ་ས་སྐའི་གནས་ ་གན་བ་དར་ཐིནད་ནས་། བང་ཆུང་སམས་དཔའྱི་ནམ་པར་བརད་པ་། སྐལ་པ་ཚད་མྱད་པར་དྱིགས་པ་ཐྲམས་ཧད་དུ་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 


ཤོ 


ཏེ 


-༩༧ 





ཆི པར་དུས་ 
ཆམ ཱུ 


:- ཆར ༨ -¶ རྨ ཁོ ཿ ཿཱ ,ཱུ ༼མ༩ ཿ 
$ < ༼ ˆ ླ རོ $ ངི ༽ ' ུ 


2 ˆ ˆ 1: ༤ ྨ ༥ འི ¡ུ = 






་གསུམ་གེ་ད་བཞན་གཤིགས་པ་མདོནདུ་ངུརད་པ་མཐོང་བ་དང་ལྡན་ཞེང་ ། 


༽༄༠༡ །གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐྲརད་པ་དང་། ཏེང་ང་འཛྲེནང་དང་། སྒཾམས་པར་འཇུག་པའི་ཆས་ཞི་དང་ལྡན་བའི་གཞལ་མད་ཁང་གི་དགའ་བྱ་སོང་བ་དང་། སཔྱསྱྱ་རཱསྭ་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་ 
ཏྲ པྲབབམོརྭ་ཏུད་ཐརའ རངོ་། །དའད་ལྟརྭ་ཁོད་དགེཁ་བའི་བཤས་ཉན་་ཐོ་དུང་དུའག་པ་དང་ ། བྭལ་བ་དང་། བསྙན་བཀུར་བ་དང་། གདམས་ངག་མ་ནོར་བྭ་བུང་བ་དང་། འཙ་ཡོན་ཏན་ལ་ནན་ཏན་ 
± །འུ་་ཁབཅོནཡུང་ཉད་པས་། ཡོས་སྒུས་སུ་པ་མ་ལེག་  སྨད་ཡུག་པརམོ་འྱུར་ཏེ་། ཁོད་ལ་བགགས་སམ་ཀ བར་དུ་གཅདཔ་འམ་། སྤེབ་བ་གང་གེས་ཀངནགས་ཏ། བླུ་དམ་ 
རོ ༢ གུས་དུ་། གས་མཿྟ་ལཱནམས་ཀང་མདུན་ན་གནོས་སུད་པས་ དའ་པོར་ཁེད་ནོ་རོང་ཕེ་ཧོ་ཐེགས་པར་། སྔམས་ཅན་ཐ ཾེ མས་ཅད་དགའ་བརེད་པརའགུར་རོ། །དྷ་མདཅས་སྭུས་པ་ 
དང་། ཚོང་འ་ཀི་དུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངས་ སུ་འགེ་བལ་ཁེང་བའི་ལྷ་མོ་མ་པན་སད་པའི་དཔལ་ལ་འདི་ _ སཱདཅེས་སུས་ས། །ལཱ་མེ་ཏུད་ཀིསེ་ི་སྐད་དུསུས་པ་ ཏུ 
དི་ལྟར་འགྱུར་བར་རོ” །ལཱ་མོ་ཁོམོ་ཞོ་སེམས་ན་ཐམས་ཉདྷ་ཀི་ཤེན་མོངས་པའི་ཆུང་བླ་ནམ་བར་ཞི་བས་དགའ་བར་་གྱུམད་ཏ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལས་ཉྒམ་པ་བའྲི་ནམ་ཕར་སྦན་པ་ཤ་ལེག་པ་དུང་ 
'སྣམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀི་བད་བ་འགྲུབ་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཁན་མ་ཐེ་བྱ་སིད་པའི་ལས་ལ་ནན་ཏན་དུ་ཏེད་པས་དགའ་བ་དམ་པཉམས་སྐུ་ཚོར་འགྱུར་རོ། ༥༨༥ ི་ 









ག་བ པ ་ 
རས དཿ ནོམ་པ་ (མོགས་ཆི་བད་བྲའི ར་བས་། ༽མསྡ་རམ་པར་འ །ཁྲུགས་ཤེ་དན་སོང་པུཿ ང་བར རད་བ་འམ་། འའ ་གནསྱ་ཀང་ ། ཡུས་དྲང་ མཱས་ཀྱྱཿ ཁ་དང་།་ ོ 
མི ཅི བཅགསཔས་གཡང་བ་་་་་ ནོ ངེ བང་ནུབ་སམས་ རེ ལུ ང་ན དི ་བ ཚུབ ` ་ འབགས་། | 
པི ཏཱ ཁ་ཁ་ ། བཅག་པ གཏོང་ཨེད་དུ་ཁེང་བ་ཞག་ བདག་ པར་ རར ། དའི་ཨན་ལག་དང་ཉང་ལག་གཅད་བ་ཞི ལེ ག་མཐོངན་ ། ཤེན་ཅུ་ྱ་བིས་བམས་པའ་པོར་ཀྲ་ ༤ , དྦ 
བྭ་ཨུ་སད་་ད་ཤེ ་དགའ་བར་འགྱ་རར་། ། ལྷ་མོ་དབ ° _ ཞེན་དུ་བུངྱ་རུ་བ་ སམས་ ་དཔའི་ཧླད་པ་སུད་པའཆ་འཇ་ ༽ སམས་ཅན་ནམས ༥ ཡས་དང་ཉེན་མངས་བའེ་དབང་གྲས་ང ཡིེ རྐེ 
° ངན་སང་ ང་གསུམཁྱི་རུདཏུང་བ་ཞག་མ་ཐང་ན་། ན་། རགྱའ་མི་དགའ་ཁ་ཤིནེ་་ཉམས་མྱི་དྲིར་བྱགར་རོ། །གང་ག་ཚེ་སྐམས་ཉནྷ་ནམས་ འ་དང ངག་དབ་མདྲེ་ཁིས་ ་འགས་ མཆོག་བ ཅུ 
ཟེ - བའྱི་རུས་ཡུས་ (ཞེག་ཞས་་ རི བད་ བའྱི་དུད་མཐོའ་རསྲེ་ཀི་ ཀེ་འངག་ ག་ཏན་དྱ་སུ་བརྱ་གུ་རད་ཏམ་ ། ལུ་དང་ཆུའོ་ཡམ་དྱུ་དདཾ་རས་དང དང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་བུད་བ་ཤམས་ སྭུ་སོང་བ་ཞག་ཏླ་གུ་ད་ན་ \ བའ ལོ པུ 

. ཆུབ་སེམས་དབུནེ བད 9 དང་ལྡན་ཞང་༡མས་བ བད་བ་ དང་་ ་མདེ་དགའ་ པ་དང་རབ་ ཨད ་སྭཾ་བ་ དང་ །་ ངི ་བའ་ དེ་ཡོངས་སུ་བདབ་དང་ 'ལཱན་ པར་འྱགུ་རརོ། ཀ་མ བྲ དཿ 


/ 
མམ ༡༥༥ ༤ རེ ྨ ངོ 
ས་ས 














༩༧ 


། ` སྐུ ་དབའྡ་མས་ཞི་ བདག་གི་ ད་ཧ གྱེ གི་ར་ཟམཐད་མའནད་པེདདུནང དན་ད གཉུར བ་མ་ྐོན་ཏེ་། 


ཤྲ འདཔར་ཁམས་སུ་ཉགས་པའི ཡའ་དགའ་བླ་ནམ་པ་བ་དད་པ་སྣ་ཚོགས་དོན་ཏུ་གཉན་ ར་བས་ན་ཡཱན་། འདུ་ཤེས་དང་། སམས་དང་ ་། ལྟ་བ་ནདེ་ ཅིལག་ཏུ་གུ་རད་པའི་དབང་གསེ་མ་ཡོན་ ། ཀྲུན ། ཀུན་ཏུ་ཧཱར་བ་དང་ 

= བ དདང་ ཡུ་ལ་ཏལ་བ་དད་། ཀླུན་ནས་འཁོར་བ་འིའ དབངུདུ་ཧུརད་པས་མ་ཡོན་། དཱིད་པ་ དང་ལྟ་བའི་ དབང་དྲུ་གུར་པས་མ་ཤོན་ ། སུམས་ཅན་སྣ་ཆོགས་དངུ་འདུ་ཞིང་འཇིབ ངིག་པའེདགུའ་བའོ་འབུ་ ས་ཀ 
མསྨ་རམ་པར་འཕལ་བསྡ་ན་ ་ནན་། བསྡ་མ་བ གཏན་ གྱེ འཐ བདེ་བ བཉྟདུ་་ ལཱ་ཡེངན་ ཆག དེས་ཐུ་མ་ཡིན་ ། སྨབ་ པ་སྣཱ་ཆོགསྤུ་ཀིས་ བསླཾཐེས་ཤཤིང་ ། འཁོར་བ 

| ཤཱོཤ་ཀེ་འི ལྷ་ནོ་ཐང་ནུབ་ས ༨མནས་དྲཔ འརྣམས་ན་ ། དར །སན་འཁར་བའྲ་ ཧམཚོན་འཁྲཾ /ར་ཞིང་སྩུག་ ཤུ དཔག་ ུམེད་པན་ཤིན་ཏུ་མནང་བླ་མས་ལ་ ། སྙང་རྔ 

བེ  འག་བ་ཐམས་ཁདཡས་སུ་བཕུས་ པའི་སྣན་ལམ་ཆེན་པོ པ་ ་མངོན་ པར་བླུབ་ས་ ། དེ་དགན་སངི་ྲཆན་པོས་སྨན་ལྔམ ་མངོན་པར་། བླབ་པའི་ཤུགསྱ་ཀོས་། སམས་ཅན་ཡེངས་སུ་གན སྒྲ ྲ 

རི ”། ཆུལ་བ་ལ་བཙོན། ཞད་འཁར་ བ་ན་གད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྙད་བ་སྟད པར་སྣང་ཛ་། ཀཀསཔི་ པྲ་བམས་ཅདྨ་རཾམ་པར་བླཐག་པའཾ་ ི་དོནཏུགཉརབྲའམས་ད་མཏན་པའི་སྐ་ 


འཁེར་བའྲི་ དགུའ་བ་ བ་དང་། བད་ བྭས་ཡགས་ཞུམས་སུ་ཉོང་བར་བ་བའཡོརེ་ཞེ ་ཨན་ 


འན 

བ་བུ་ད་པ་། ོས་ཀུ་ཚོལ་ཞིང་། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བམས་ཅུད་མཆོད་པ་དང་། སུནབཀ་བའྲད་མམངན་བརྲ་འོ། 
བང་གསེ་ ། ཤངྱ་རབ་སམུས་དཔའ་སུད་པས་ཡོངས་སྱུ་ས་བ་མད་ད་ དདགྲུ་ཀང་བདྲནུབ་སམས་དཚི་ ཏ་ར 
ི ཅགས་སུ་དག་པརུ་བ་ བའི་སྣན་ལམ་མངན་པ བྲ་ལོ་ ༈ ` == ` = རྒ 


སྱ་ཀེ་ བྲ་དད་པྱད་ཅིང་ ། ཆུ ཧཾ དག་ཕརབབའོལེའི་སནལ ལམ་མ མངོན་པར་ 


ནནས་ཌིནོམཔས་པ་དང་ལཱན་པ་མཐོང་ན་། ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀླ་ཡུས་དང་ངག་དང་། 
མཆང་བ་དང་། [ག་ད པ་མཐོངན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་སམས་དང་པེ་ ༦ 
ཀང་རུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནོ་ ོ་ནཁས་སུ་ས་བྱ་སནཔའི་ སམས་ཀྱིས་ ། བང་ཆུབ་སམས་ད ས་ཡ དང་ དབང་ཆ 


༢ ༧ དཾ 
༦ ༣༨༠ 


ི་་་ ངོ 
ཀེ སྲ 





- ༠9 །ལྷུདང་བཅས་བས་འཇིགཏེན་གྱུརྱནདུ་གླུརད་པ་འནེ་། བྲང་ཆུབྱ་སམས་བསྐུད་པ་ལ་ཁྭཧྭཏུ་དགོད་བའའི་ཁོར་ཝ་དང་མརྦ་གུཌང་བ་ཡིན་། ཤྭྲ་རུབ་སམས་རཔའི་ལམ་དུ་འཛུད་པས་ 
> མ་ལྟ་བུར་གྱུརད་ཐ་ཡུན་། དན་ཨང་གི་གཡང་སའེ་འཇིགས་པ་ལས་བསྡུང་བའཡར་ རུ ལྷནོག་སྒྱས་པའ་ལྟ་རྟག་ཏུ་ཛཱི་བཞན་འབང་བ་ལྟ་བུར་གྱུརད་པ་ཡནི་ འཁར་བ ྩོ་ཧ་མཚོལས་སྤྲེལ་བའེ་ . 
ཾ ཧིང་། མཉན་བཆེན་ ལྭ་བུར་གྱུརད་པ་ཡིན་། བདུད་དང་ ཉོན་མངས་ཐའོ་འཛགེས་བ་ཐམས་ཅད་རབཏཏུ་ཐུག་པའོ ཤརི་། སྐྱབས་སྱུ་གུརད་པ་ཨིན་། ཤིན་ཏུ་བསུལ་བའེ་རང་ ༠ 
༢ ཏོན་ཏེ་བུནཧོབས་པས་། གནས་སྲུ་གརད་པ་ཨིན། ས་སྱ་བསྦ་རམཆོ་ཐླམས་ཧད་དུ་འུག་པར་བེད་པས། ༈ མུ་སགས་སྤུ་གུརདཔ་ནན། ཆོས་རིན་པཆའི་གདེབྱུཉས 

རཾ ཐས་མགན་མད་པར་གུརད་པ་ཡོན་། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་མུ་ཏེག་གོས་སཾམས་ཡས་སྤྱུ་རས་པར་དད་པྲས་ ། མཾ་ཏོག་ཏུ་གུརད་པ་ཡེན་། བསདནམས་དང་ཡེཤོ་ 
; རྐྱ་འོད་རུབ་ཏུ་ཡངས་པ་རབ་ཏུ་འགྱེད་པ་ ། རྒྱན་ཏུ་གྱུམད་པ་ཡོནེ་། ཀུནནས་མཛེས་པས་དགའ་བ་དང་། བད་བ་དམ་པ་པད་པ་ཨན་། ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་མད་པའི་ལས་ལྷ་ནན་ཏན་དུ་འུང་པས་ ། 
། དདན་འགས་པ་ཡིན་། ཨན་ལག་དམ་པྨ་ནམ་པྭ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སྲུ་ཆང་བའྲ་ལུས་དང་ལཱན་པས་ ། ཀུནཏུ་བཟང་བ་ཡོན་། བཀྷ་ན་མོ་མཛུན་བྲ་སད་པས་ཏང་ཨི་བ་བོའི་གཟུགས་དང་། 

: ཏེ | 






ཡེ 


དྭ ཤད རར གར འེད་བུད་པ་ ཨིན་། ཆོས་ཀྱི ཨཀི་སྙཾན་མ་འཛྲནད་པའི་ ཀྲོག 
གསལ་བར་ཁད་པུ་ཡིན་། བདུདྱ་ཁལས་རམ་པར་བླ་དག་པའི་ཚརི། དཔག་དང བུ་དང 
་ འའཡ་འའོའ་བིུ དྭ་པུས་། ཟཱ་བརྩ་བུདཱད་པ་ཡན་། འགོ་བ་ཐམསཧད་ ས་ཀྱི་ནི 
དུ་ཤད་པོའེ་ཐང་ཆུབ་སམས་ད ་དཔུའྭ་ནམས་ན ། སམས་ཅ ནོ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཨོད་དུ་འོང་བ་ཡི་ བ་ཡནན་། སོ རྒུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་ སུ་འགོ་པའ་ཁང་པའི་ལ་ས་མ་པར་ཧུད་ 
' ཁམ་ི་ས་སངབག་ཐཱ་ བྱཅུཁ་དུང་བཅས་ ༡ པས་། ཆོང་དཔོན་་བི་བྲུ་ནོར་བཟངས་ ༠ལ་ལ་རྫས་ལ ལ་ལས །བའིམི་ཏོད་པ ོ་ ཅི 

; དང་། ཤྱུག་པ་དང་། ན་པ་ཚ ཁྱི་ཧནྱ་རིཾཿ་ཆར་ཡདྱ་ཧི་ ཀྱི་མང་བཤན་མངན་པར་ཐབ་ས་ ། བས་བསརཿབྲིངས་ འབྲས་དུས། བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁང་པར་འགོ་བརོང་། ཅགྲང་ 

ཀས་མ ན་བརེ་བསྙད་ཏོ། །5ྱང་ཆུབ་རྔ་གསི་པར་ཐུགས་བསྐད་ཅོང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཐུགས་བྱས་བུས་ ། ༈ ༨ ་ 











༈ སཱང་བར་ཡད་པ་ཡོན་། གངྱརུང་ོ་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་པག་ 
ས་རཾབྱ་ཀོ་འོང་ཟརྱ་སིད་བ་ རབྱ་ཏྷཱ་སཱང་པར་འཇད་ ུ་་ ་ ཅེ 
ཉཆེན་པའ་ཆེར་འབེབས་པས་བནོ་དྱུགརང་བ་ཡན་། ལྷ་ཡི 











































¡ ༽༡༠། ཟའ །འཇིག་ཏན་འབྱུང་། །སྒལ་པ་ཐ་བ་མང་པས་ཀང་། ། ཁདྭ་ཏི་ཞལ་མང་ཤིན་ཏུ་དགའ་། །ལངིག་ཏན་མ་རིག་མདངས་པ་ལ་། །ཁོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསི་ཆན་ ཨིན །ི་ཤས་༢བ་རིཊ་ 
9; བླབས་པའི། །འཇྔག་ཏུན་ལོནེདཅོ་ལག་གཟིགས་ནས་། །ཐུགས་སྔརཱན་པོ་རབ་བསྐྱད་དེ་། །ཁོད་ནི་རང་བྲུང་ཉད་དུ་ཞུགས་༽_༽ཁེདྱ་ཀི་དགངས་པ་ནམ་དག་པས་། །སཔྦསྱ་ཧས་བ་ནུབ་དོན་ཏུ་ 
< བརྩོན་། །རྱཾཤཾས་འབའིབ་བསྡྲུབེད་པའོ།ི །དགུའ་བཤས་བསྟན་བཀུར་བསྟན་མཛོད་ཅིང་། །འུས་སག་བངས་པར་མཛད་སི་མཐའ་། །གདན་འཇིགཏན་ཧི་མཐའ་བ་། །འདན་པ་མ་མཆིས་མི་ 
རཾ རན་བས་། །དགངས་པ་ཝོགས་སིད་ནམ་མཁའ་བཞྲིན་། :རྱང་ རྨུབཿ །མས་དཔའ་སྙེད་མཛདཉོང་། །བསད་ནམས་ང་ ཧི ལ་འཁར་འོད་ བཟང་བས་། རེ ཤེས་སྦེནམ་རབ་ འགྱེད་པ 
འི ཏན་ཚད་རྱེད་ཀུན་ཏུའཆར་། །འཇིག་ཏེན་ནས་ཀུང་ཕང “  སུ་མི་མཛད་། །འཇིགེ་ཏན་ཆསྱ་ཀྱིས་ཡོབས་མི་འགོ་ རཾ ཆགས་པྭ་སད་པར་འཇིག་ཏན་སུད་། མཁའ་ལ་སར་བུངི་ 
/ བཞནོ་། །སྐལ་པའོ་ཨི་མརམ་བཞིན་དུ་། །རྟག་ཏུ་བར་བས་རབ་ཏུ་བརྩོན་། །མ་ལཱ་བུའི་བརོན་འགུས་ཀྱིས་། །དདྲ་ནུབ་སུད་པ་སུད་པྷ་མཛོད་། །སང་ག་བཞེནའུ་ཤིན་ཏུདཔའ་། བཱན 
༣ ཞའ ཀ། །ཡ་གྟ་ན་པར་གནོན་ྲ་ལན་། །གཞན་གྱིས་ཐུབ་པ་མྱད་པ་སུདི། །ཆོས་བྱིངེས་རྒྱམཚའདོ་དག་ན་། །རྒྱམཚོའིཆུུལ་རྣམས་ཇེ་སད་བ་། ཅང 
ཱ | ཨཿ -~ ་ ྗང 3 | 


༥ 















› 





བའོ ཁང་པའྟལཱ་མོ་ས་ངཾསཿ ཅུད་པའོ་དཔལ་གྱིས་།  ་ ་ 





ས་བ ན་བཀུར་བས་། ཀདཔའོ་ཁཱད༔ ནའྲངུག་པར་འ། པ་། རོ ་བང་ །སྤ་མྭླ་ཡངས་སུ་འ 
ང ཡུ ག་མངོན་བུར་བསྟེད་ཏ་། ་ པོ ནོར་བཟངས་། ཁི མས་ད་འ་ཏག་ ་བའི་ཁང་བམོས་ཀྱང་རབྱཱསངབའི་འོདདུ་ཤོནཏ ༡ ཡོ 


།མཐོང་བར་འདོད་ད་། ཀན་ཏུ་བ འི་བ་མ་གེ་པ་ དངྨོ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུུ་འག་བའོ།ཁང་པ་ ། ཆེ ཿ ླ་ཀབཤཔས་རབ་ཅུ་སང་བའའད་ཀོ་བྲས་ན་སན་ 
འའ ི་ ན་བ ཧས བནཞས་ལ་བུ་ཡད་ ༤ རྱལ་་ལགས་དྲ་དྩ་་ 
བདགའ་བའྱིཅ་བྭ་སལ་པ་མཉམ་པྭ་། སྙེན་ སོན་པ་ཡོཁཊ སུ་བསུ་བསཤནྩིུ་བཛུས་པ་ ། ཚིག་སྒནངངེ་འཇམ་ པརྩསས་ པའ་བངྡ་རཱུལ་དང་ལཱན་པ་། ཐམས་ཅང་མཁེནང་པའཞིད་དོན་དུ་མངོནདུ་ང་ངས་ ]ུ 
. སཔྱསྦ་ཧཱས་དང་། བ་ ཅུབ་སམས་དཔའི་ཡངུ་དགུ་ པར་བསྒྲབ་ཁ་ལ་དོན་མཐུན་བས་ ཤནི་ཏུ་བཟུང་བ་། ། གོངཱེཆན་པོ་སྔནདུབགོ་བས་དུདང་བུསོ་སངས་སུ་འབུངབའ་པ་་་་ 
ཆང ཆོད་པ ༢ ཨང་ལས ཁང ༽ # = མཱ་ཁུབ་པས་ ལས་ཉི 
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་ྦ ད་ང ར་འ ༤ ླ ×#= = བོ་རང ༠༡༤༠ ་༢་༢།ད་་།༠།༣།༩། - ཌ “ཕེར། 
.. ༄༠། །བྱབྱཧཱཿ་བཞེའ་འཁོརྦ་ྱིས་ཀུན་ནས་བསྐར་ཅོངེ་འདུག་པ་མང་ངོ་། །བུདཱ་མདཱ་ཧཱང ཝུག བཅ བཞ་བ་ད་དགྲ་ཀང་། བཱན་ཨྱད་པ ཨང་དག་ པར་ཛེགས་བའི་ངངྡ་རུབ ཡལས་ཚུམ ། 


9‹ མི་ལྗཾག་པ་། ཤདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཕ་རལདྭ་ཏུ་ཕིནད་པའརཱུལ་ལ་ཞུགས་པ་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་བྲསབ་པ་ལ་གཞན་གྱི་དེ་མི་འཇོག་པ་། ཆགས་པ་ཐམས་ཧུད་དང་བལ་བའི་སམས་དང་ལཱན་དུ་ 
ཏཱ མཁ་བའི་དགག་བ་བནདཀིས་ཉོ་བའི་ཡདེདང་ལྡན་བ་། ཆོྱཏི་ ཧིངྲསཀྱ་ཆུལ་ཆགས་བཉད་བས་ཡོདས་སུ་དག་པ་། ` ཐམས་ཧཨཿནདབཏོདདུ་པ་ོདུ་ཅ་བ་འེ་སཿ 
_ ཤུགས་དང་ལཱན་པ་། སྒྲེབ་པ་དངརབ་ཏུ་གཉོད་མའི་ད་བ་དང་བྲལ་བ་ ། ཆགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཧད་ལས་ཤུན་ཏུ་འདས་པ་། ཆོས་ཀི བ་སང་བྣ་ཀུ་ 
སུ ཁིབྲག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐན་པར་ཧ་བ་དང་ ། འདུལ་བ་ལ་མངོན་པར་ཡོགས་པ་ ། བསོད་ནམསྤྱ་ཧམཚོ་དཱ་མེ་མད་པས་ཡེཔས་སྤུ་བུང་བའ་སེམས་དང་ལེན་པ་། ཤཿརུཿསམས་ད་ད་འུ་ 
ཤི ༢༨ ཏིིི་་རརོ ད་རིམ ་ོ་ིི ་པད།ྲ་ཤས།ཀའིམེའ་་ཀེལ་འཁོར་ཀིས་སམས་རབ་ཏ་སང་བར་ཡང་དག་པར་བསྐད་པ་ཤ་སུག་ག། ། 
སོ་ག ཤད་རུབ་སམས་དཔའི་སབས་ཀྲི་ཤུགས་ཡངས་པས་ལཤེས་ཀེམའོ་དཀལ་འཁེར་ཀིས་སེམས་རུབ་ཏུ་སང་བར་ཡང་དག་པར་བྟདཔ་ཤ་ནག་བ ཀི 


༤¬ ༤ ༤ *༩=ར་ད་རརེ་་ི = དེ 
པ ང་དཔོ་ི་དུ་ནོར་བྲབརསྔ་ ཤགྱ་ཀའི་བྲུ་མོ་ག་པ་གང་ན་བ་དར་ཕནད་ནས་ནས་ ། ཤག་ཀྱའོ་བུ་མེ་གོ་པའྐི་རང་པ་གཉེས་ལ་སྙུ་ཐེས་ཝག་འཆལ་ཏེ་། ལསནས་མདུན་དུའདུག་ཧྭ་། ཐལ་མོ་སཱནས་ 
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རྨལ ཚུ ཤསང་ ༥ 'ི-་ 5 ༣ ལི ་ 
གབ ༩༼ ༢ „=¦ ༥ པཾ རར ¿ཌི 
ཀཅས་སཱཧཱ་ས། །འབགས་མ་བདག་གས་ཟླན་པད་པ་མང་དགུ་པརྡ་གས་བའི་བངྱུརུབ་ཏསམས་བསངན་། ཇི་ཞུར་ཧངརུང་སམས་དཔའ་ནམས་འཁོར་བན་ཡ ས་ 
གས་ཐ་ནང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཤམ་པ་ཏདྱ་ཀི་རབ་བཞོན་ཡང་ཁོང་དྲ་དུད་ལ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྤ་མས་ཀྱི་ས་ཁ་འང་མི་གནས་པ་དང་། སངས་རྱས་སོས་སངབ་ཿ 
་སང་པསརྱུནའཇོདཔ་དང་།གད་ནས་་་ད་ེསལཡང་རབྱཆ་བནས་ཁ་དེབཞན་གཏ 











ནཿ ང་རྱཛ་གནས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ཡང་ཡོངས་སྭུ་ཨནད་པ་དང་། - འཇིག་ཏེན་ཆེ་ལམ་ཚིཿ་ 
ཀྱང་ཡངས་སུ་འདས་ལ་ ། འཇག་ཏནྱ ཀུ་ལམ་བུད་ཐམས་ཧད་དུ་ཡང་ཉ་བ མསྙུད་པ་དང་ ། ཆཾསཀྱི་ཝཱསྤ་ཡཾངས་སུ་གྲུབ་ཕ་དང་ལ ¥ འན གྲབགསྱ་ཀྲང་ འུ 
བོར དང་ ། ` མཚན་མ་མད་པའི་ཆོས་ཀྱོ་སྐུ་ལ་ཡང་རབངུ་གཞེ ལོལ་། འྲགོ་བྲ་བམས་ཧདྱ་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་དངབས་ཟི་ ཞྲུས་ཀྱང་ཡཔ་ སནད་དུ་། 
མ་མཿོས་པར་ཡང་ཟབྱ་ཏཱཿགོས་ལ་། དག་གོ་ལེམ་དང་པས་པའིཤློག་འམས་པད་བཛོད་པསས་ཀང་། ༡ སམ་བནྡནམས་ལ་ཆོས་ད་པ་ནང་། ང་སེམས་ཧནུ་ཐམ་་ཡང་སེམསའ 
སོ་བ་དང ཆོ ནམཞང། མ་ར འན་མུ་གསཔཟམས། 
ཱེ ེ ི པེ ྲ པཔ ༨རིི རྭ རྩ ཅ་ ༧ ཐ་བ 


ལབ ¡;* རླ རཀ ི རེ | 
ཌཱ ཏཱ ' ཌ་ ±= 2 ༡ 










ཅར " = < 


ལལ ་་༼་ ་ 


༨༠༡ [འབར་བུབའི་སྙེར་བ་ལསྱ་ཀང་ལིརྟསི་ལེག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལུས་དུང་ ། རྣམ་པར་སྩྱོན་པ་མ་མཆིས་པར་ཡང་རྟགས་ལ་ ། དགའ་བའི་ལས་མངོན་པར་འ། བ་བའི་ 
ཟར བབའམལཏ། དྲི་སྐད་ཅེས་སྤཱས་ང དང་། ཤགྱ་ཀུའོ་དྲཱ་མ་གཔས་། ཚོང་པན་བོ་བླུ་ནང་བཟངས་ལ་འོད་སདཅེས་ཧས་ས་། །རིགསྱ་ཀེ་བུད་གཱར་ཁིད་བྲུང་ནུབ 


¿ཿ སྒམཨ་དཔའི་སྙུདཾ་པོ ཿ ་ཏཾ་ནམ་པར་ལྭ་བུདི་བར་སམས་པ་ལགས་སོ་ལགས་ས་། །དེ་བ་བྲདད་པ་ད་དགྱ་ཀུང་། ཀུན་ཏུ་་ཟང་པའ་སྤེན་ལམ་བང་སྭུད་པ་ལ་མངོན་དྲུ་གུརད་པའྲ་རོག་ག༽ །ེས་ 
ལཾ ཀི་ཐུན་བསུ་ན་ལགསུ་པར་ཉོན་ལ་ ། ཤནྟཏུ་ཡེང་ལ་བུང་ཤ གདང་། ས་པྱ་རསྭ་ཀྱ་བནྱཾ་བྱས་བསྟན་པར་བོ་། ། འིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཆེས་ བྱུར་དུང་ལཱན་པའུ་བུ་རུབ་སམས་དབའ་རམས་ནུ་ ཾ 
་བ་སེམསདཔའ་ུད་ྷ་དམ་བ་འད་བུ་ག་འཕུལ་ གོ་གཞིའི་དམའ་དང་འད་ང་། ཨ་ཤེསཀ་འདོ་ུན་ ༥ ཉུ་བྱུང་བ་འཁས་རྲུ་ཚགས་པར་ཏདག །བྱ་གསནན་འདོ། 


ྲཱ དགའ་ཐའི་བེ ཤས་གཉནོ་རབས་པཆལ་བརན་པ་དང་། མས་པྱ་ཧཆན་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་། དགའ་བའི་བསྡ་མ་ཕླ་རབས་ལ་ཆནམ་པར་དག་བ་དང་། བསད་ནམས་དང་ཨ་ཤས་རྒྱམཆོ་ཡང་པས་ལྭཏུ་ 


བཏན་པའི་མས་དང་། སདྦསྱ་རྔས་སྐ་བ་འབུང་བའི་ཆོས་བསྟན་པ་། ཆེན་པོ་ཐོས་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་། རུས་གསུམ་གྱི་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མེས་པའོ་སམས་ཀིས་གནས་པ་དང་། ཤད་རླུབ་བ ། 


| / 








དབའ་སེུད་པ་འི་དྲཀིལ་འཁོརྦ་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཤོད་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་ཕ་དང་། ད་བཞོན་ག་ སས་པ་ཐམས་་དྱ་ཀ་ཤིནྷ་བི་བླརཊ་པ་རབ་ཏུཐབ་པཱ་དང་། „ རང་བཞིན་བ སྭེངྲ་པན་པའོ་ཝེག་པའི་བསམ་ བརྣ 
བར་དབ་པདང་། འཁེར་པའ་འཁེརལ་བསནཔདའ འ་གསབ་གམས་ཨི་གེ་བས་གུགས་དགལ་དང་། ལནཔརབྱ།ཡོབབ་ས། གས་ཀྱི་བ ཊ་ཝ་གི་བབན་སམས་བ་ 
ཤེམསྱ་ཀང་ཤང་ནུབ་སམས་དབ་སོད་པའྱ་རམ་པ་འདྲུ་ཚ བྱུ་ཡིག་ཁུབུཔ་བི་གཞོའེ་དཔ་རབ་འུད་པ་། འོད་ཀུན་ ཉུ་བུང་བ་སེངས་སུ་ོགུས་པར་བདང་ རགས་ད ཡོད་ 
ྦཡུས་ཨུརསྭཾ་ལག་པ་དང་ལུན་པོའི། ། བཔཆུབ་སེམས་ དབབྲ་ནམས་ནཆོས་ད་དག་ཐོབ་བརྒ་བུརདནས་ཀྱང་། ༄ བད་པའེཡུལ་ ངོ་འཆུ་ :༧ 
འེབར་བ་བའ་ཁཡར་། དང ་བཞི་བེ ཤེས་གཤན་བསྟན་བཀུར་ཅེང་། རྣམ་པ་བཅུས་མངན་པར་དགའ་ཐར་བད་དོ་། །ཁྱའུ་གངཞ་ན་འིདྷ་ཀཱ་སི་ལུས་དང་སོག་ལ་ཁཔར་པར་མོ་ཡི་བ་བ། འཆོ འཀ་ 
 དདདུ་ཅུ་ཊ ར་བུ་དང་ཆས་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་རང་བཞིན་མམ་པ་ཏོད་དུ་ཁེང་དུ་ནུད་པ་དང་། ཐམསཅད་མཁནད་བའི་སྙེན་ལམ་ལས་ཏརྦ་སཱ་ལཱག་པ་དང་། ༩ ཆོསྱ་ཀི་བིངས་ཀྱི་ནུ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་་ ོ 
ནཾམ་པར་ཧྭ་བདང་། སུད་པྱ་ཧམཆོ་ཐམས་ཅད་ལས་སནྩ་འཐགས་པའེ་ཡོད་དང་། ་གནསྭ་མད་པའྱེ་ཆེས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཁྱ་མི་གནས་མི་ཏན་པ་པང་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཧདཀྱི་སནང་ 







རང་ར རེ - ཆེ 


ˆ ༽༠ག། ཧུ །ཁམ་ལ་བླསེབས་བཆད་པ་དང་། “ ཞིང་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཧད་ཏུརུབ་ཏུ་བདལ་བུ་དང་། ཤུངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡ་ཤས་ཀིབྱཀིལ་འཁར་སབ་བྱ་སད་བ་ཤིནཏཱ་ཱངས་བ་ན་། རེགས་ཀི་ 
,2' བུཾས་བུཧུ་པོ་ད་ུག་དང་ལྡན་པའི་ གོས་སམས་གཡ་ུམས་དགིའ་བའི་བཤས་གཉན་བས ནའོཀར་ཡོརམངོནབཟ་དགའ་འར་ཅངདོ། །ད་ནས་ཤགྱ་ཀའི་བུམ་གོ་པས་དན་དཞིདཡངས་ 
„ བསྟན་པར་ཐ་བའ་ོརེ་ ། མངྦྱ་ཧཱསྱ་ཀབནྲི་ཁཾས་ཁོགས་བྱ ར་བལས་ཏ་། དཔེ་ཆོཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་ རུས་ས་། །སུཔས་ཆནདི་མད་དོ་ཝན་གཞན་ོ་དེནཞུགས་ 
_ ཤཱང་། །དགའ་བཤས་དམ་པ་བསྟན་བཅོན་གསོའ་དངྱསུ་ུད་པ། །སྙོནད་པའི་འདུ་ཤས་ཐབཅིང་སྐེ་སུད་བརྩོན་འགུས་ཅན་ \ དདེག་སུད་པ་འཇིག་ཏྟན་མེག་འཕྱུལ་འདད་འདི་ཡན་། །གང་ 
རྣམས་མོས་པྲ་རབས་ཆེན་མཁའ་དང་འདུ་ལྡན་ཞང་། །རའི་ཁངས་སུ་དུས་གསུམ་འཇིག་རྟན་ནུད་པ་དང་། །ཞདེ་དང་ས་མས་ཉན་ཆུས་དང་སུངས་རྒྱས་་བཞིན་པ་། །ཡ་ཤས་ ་པདད་དུག་སདཔ་འི་ 
„ ཡཉནོ། །གངྷ་དམས་བས་མ་པ་མཁའ་འད་མཐལ་དང་དབུས་སྐད་ལ་། །ཀུན་ནས་ཉན་མངས་དིམས་མ་གོས་རབ་དག་ཅིང་། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏྱི་ཡེན་ཏན་འཐུང་ འགྱུར་བ །དདག་དདཔུཅི་། 
 འཕུལ་གཞིའྱི་རམ་པ་འད་། །ཀུན་མཁན་ཡཾ་ཤསྣ་ནམ་ཡཛོས་ཚད་མུད་པ་བསམ་ཡས་དག་། །ཡེན་ཏནྱ་ཧཱམཚོས་ཡིད་དལ་བཉར་བཏྟན་པ། །རཔག་བསེདོནམསྟ་རམཛོའོ་ཕྲུས་དག་གངཔ་ད 
ྲ རཱི འི ༩ £ ¬ 


༩, 
£ 








¦, ༼དདེ་བླསབས་པ་དེ་དགྲ་པའ་དང་དབུས་ཉེད་པའི། །ལུསྣ་ནམས་བསམ་བ་དིེ་བཞིན་ 


ཞིན་འགེ་བརཀིར་བས་ནད་ཏེ། །གཟུགས་བདྙན་ཧིག་ཡོར་འདྲ་བའི་རང་ཡུས་ཚད་སེད་པ། སྲིད་པའི 






ཧཾ མདགན་འགོས་ད་ཡོདག་སྒྱེན་ཧེད་། ཐུམསྣ་ཚུལ་ཤིནེད་ཏུ་ཡངས་པས་འགྲོ་མདྱ་ཧས་བཀད་སྙེ་ ། སོས་པ་སྣཱ་ཚེགས་འགྲོ་ལྷ་ནམ་པུར་སྤོད་བསནནས་། འགོ་བད་བསམ་བ་ངི་བཞིན་ཆོས་ཀིཆར་ 
༈ ་ཤོདོ། །ཏཀ་པད་བདུབ་དོན་ཏུ་སམས་ཅན་བུག་དི གུ་འདུལ་། ༈ ཤནདྱ་ཏྱགས་པཆེན་པོའམིད་སདསྦ་ཅས་ཕལ་ཕྲོ་རཞས་བ་བ་ལས། 
༈ ་ཡ་ར་འྱར་བྱཊན་པ། ༈ ༢ དེགས་ག་འྱིདདོ་གའསཡགསསུ་བཅ་དེད། བ་ལ བའ་་བག་་་་་ 


ཤེསྱ་ཀྱིཧཁ་ཨོས་ནོ་ད་ནུབ་སས་དདའྲི་མ་པརྡ་བརད་པ་། ཧད་ནུབ་སེནས་དཔའི་ཏིད་ད་འཛིནད་སམཚེའཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ ནམ་པར་ལྷ་བའི་ཡུལ་ཐབ་པའོ། །ནོར་བཟངས་ཀྱིས་སྣུས་པ་། 
གས་པ་དང་ནུབ་སམ་ས་དཔའྲི་ནམ་པརྡ་བརད་པ་ ཧུད་ནུབ་སཨས་དཔའི་ཏད་ད་འཛིནད སམཚོའོནུལ་ལྷ་ནུས་པར་ལྟ་བའི་ཡུལ་ཇི་བུ་ཞིག་མཆིས་སྣུས་བཟིགས་ཀི་བུ ་ 
ནམ་དདྨ་བརད་པ་འདི་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ན།། འཇིག་རྟནི་ཁམ་ས་འདི་བྱི་སལ་པ་། ས་དས་རྒྱ་ཀི་ིདབརོད་དུ་སིད་པའི་དུལདཤེདྱཏ་གབ་སདམཐོང་ཞང། ཁོངྱ་བཱུད་དོ། །བསལད་པ་དད 


'དང་དུ་གཤེགས་པྱ་མཆོ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་། །སཱན་གྱི་སྭ་དས་རྒྱས་ལ་མ་མོད་ཧོཾངེ་རིམ་འགྲོར་མཛད་ 
་ ་ཡོདས་སུ་ཛྔོགས་པརན་དད་པ་རམའ་ཡ་ང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །འཇུད་བཅྱི་དནྭ་གནོ་ཡང་བབ་ཅུ་ཤས་སོ། སད 
།མདན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མ་ཛྲད་པ་རྱྱམནོ་ཡང་བབ་ཏུ་ཡས' 
པར་འཕུལ་བྱ་གམཚྲཐམས་ཅད་ཀངནབ་ཏུ་ཤོས་སོ་། ཆ་་ 






་ 
༧༧ 










༠ གུ་བའིཙ་བངི་ནུདཅིག་ཡད་པ་དེ་དགྲ་བངར་ཏུགས་སོ། །རད་ས་དགྤུ་གསུ་དེ་དག་གིས་རང་ས་བྱྦྱ་རསྭ་ཀྱི་བད་རུབ་ཁོང་ཇུ་དུད་པ་ཅི་སདཅིག་ཡོད་པ་ 1 །རང་སངས་ 
གཡུས་ ༽དག་གཤབའེ་ནམ་པར་སུད་པ་ལྔ་དག་ཨ་བའི་ནས་བདྲ་དདཔའྱི་ཅིསདཅག་ཡེད་པ་དདག་ང་རབ་ཅུ ཤེས་སོ། །རང་སངསྤ་རས་ད་དག་གི་ཛུ་འཕྲུལྱ་བི་ནམ་པ ་འཕུལ་བ་ཇིས་ི་ 
”ཉ ད་པ་ན་དགྲ་ཀྲང་རུབ་ཏུ་ཤས་སེཊོ །དུད་སུ་དྲས་ཧས་ད་དག་གིས་སམས་ཅན་ཅི་སུད་ཅིག་ཡོདས་སུ་སྩནད་པར་དྲས་བ་དྱྭ་ཀད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རང་སཾ་ངསྭ་ཅུས་ ད་དག་གིས་ཆེད། བདནད་ ་ 
རཱུ ངསྐན་ཅིག་བིད་པ་དདགྱ་ཀང་རབ་ཧུ་ཤས་སོ་ །རད་ན། ÷ ངསྤྱ་ཧས་ད་དག་ཏིད་ང་འཛནད་མྲ་འ་ཡས་པ་ལྷ་ནམ་པར་ ོ ་ ནྣམ་པར་ཐྲདད་པའོནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནམ་པ་ ༥ 

བ་དོད་ཅག་ཡད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་བྱ་ཏུ་ཤེས་ག།། །ས་དསྱ་ཆས་བཅོན་ལྡན་ཐདས་དེ་དག་གོ་ཡོངས་སུ་ཨུ་དན་ལས་འདའ་ བ་ཇི་ དཔ་དེ་དག ༡དངབྱཡ་ཀ། སྦ སྱང་ོ་་ ་ 
དག་ད་དག་གྲི་བདྱ་རུབ་སནས་དཔའི་བཁེརྒྱ་ཀི་དྱཀལ་འཁརྦ་བམཚོཉོ་སྭད་པ་དེ་དགྱ་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །བུྱ་དུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་གོས་ཐེག་མ་དགེ་གཞིང་དབྱད་པ་དགྱུ་གངངབ་ཅ། ར 
ཧཿ སོཿ །བྲོག་ས་ས་ར་བསྒྱད་པའྲེ་སྨོན་ལམ་དགང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །སྣོན་ལན་ནམ་པ་བ་དད་པ་དགྱ་ཀང་རབ་ཅུ་ཤེས་སོ་། །བྱང་ཆུབ་སམས་དབའེ་སཱོད་པས་འབུང་བཞི་ཧུན་ཐམས་ཅདཔདད་པར 
+ ÷ ། ། 



















| ་ རན རཆ ེ 

[ །ཤ། 2 ༼གསྒྱུཾ དྲ་ནམ་ད་ཐ་དད་ད་ཡད་རབ་ཏུ་ཤིས་ས། /ལ་ལུ་དྭ་ཏུ་ཡནད་པབ་འྭ་བཟགས་ནན་པར་དྭག་པར་ དྷནམ་པ་བ་དད་པ་ཡ་ང་རབ་ཏུ་ཤས་སོ་། །ངྡ་དབ་སྐ་ནས་དཔའེ་ལན་ ལྔ་ན 
 ་བོ་ས་པོའདཔ་པདྱཤེས་སོ། །དུནུ་སམས་དབའི་ས་ཡོན་ུགནནབདྲགས་ནམ་པྲ་བདད་བཡསགྱུ་ཤབཟ། བྱད ངོ 
ཟཝ །ཞོས་གད་དད་པ་གད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། བདརུད་ན་ནས་དདའི་ ས་ཡངས་ཨུ་ལ་བརཱུམ་པའེ་མབུ་དད་ལུན་བདི་ཏོད་ང་འཛིནདྲ་འི་ ྲ ཁདཇུཊ་ 
དལ བཀོག་བསྐས་པྲས་བདག་ཁང་བགྱུར་། ” སྐད ཁུད་ཆུབ་གམས་དདའེས་ཡེན་སུ་གནན་བའྲིའ། བར་ཧོད་པ་དགྱ་གངབབྱ་ང་ཤེས་ས།། །བངརུབ་སནག་ 

། ་འ་ས་དོ། ཁུང་ཆུབ་སནས་དབའེ་ས་བསྣོམ་བའྱི་དུད་དགྱ་ཀངབབྱ་ཀད་འབྱ་ཅུ་ཤེས་ས།། །བང་ཆུང་སནས་དཔའེ་ས་ཡེདས་སུུ་སྣང་བི་ཚུལ་དགྲ་ཀངརབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ 
།ལ་ག་དདག་པར་གནས་པད་བ་བ་དྲག་ཁང་རབ་ཏུ་ཤས་སོ་། །བནུབ་ས་ནས་དཔའི་སཞྲིས ཨུ་དགྲ་ཀད་རབ་ཁུ་ཤེས་སོ་། །བད་རུབ་སམ་སདཔའ་དབང་དགྲ་ཀདངབ་ཏུཤེས་སོ།། 
ཙ འུཾཊཀཨས་དདཝ་ས་ནག་ནར་འབར་བའི་ཡངཤས་ཀདརབ་ཏུ་ཤཾས་ར། །བང་ནུ་བ་སེ་ཨས་དབའི་ཡེང་ ས་སུ་བསུ་བཟིལེཤེས་བརཅུཤས་ས། (རྱད་སེམས་དབགས་སས སོ ་ 


- 


ྲ སྨུྱ་འཡེས་སོ། [བདྲ་རུབ་སྔ་མས་དངའ་ནམ་པར་དགོད་པ་ལ་ཡངདག་པར་གནས་བ་བ་ཡང་དགྲི་གུརབཏུ་ཤེས་སོ་། །བང་ཆུབ་སམས་དངའི་སཱད་པ་འི་དྱཀིལ་འཁོར་ཀྱི་ཧ་ཡང་རབ་ཅུ་ཤེས་སོ། །བུང་ 
དབའི་སཱོད་བའྐནམ་པརྩ་ི་བ་དགྲ་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས་ །བངྡ་དུབ་གམས་དཔའི་ཏང་ང་འ་ངིནདྱ་གམཆོ་དག་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །བང་རུབ་སམས་དབའི་ནམ་པརྡ་བརད་པའྲ་ཚུལྱ་ར་མཆོ་དྲ་ཀང་ངབ་ 
ཨུཤས་སོ་། །བད་རུབ་སེ་མས་དདའ་དེ་དགགན་སྦ་ཀི་སྐད་ཅིགར་ར་ལ་ཏོད་དའཇོནདྲ་རུན་ཚོས་ཚགས་ཐོབ་པར་བེད་པ་དགྱ་ཀད་རབྱཏུ་ཤིས་སོ་། ཀཐམས་ཅད་ས་ཁུནད་པ་ཏིདྱ་ཧི་སཱང་བའི་རུལ་ཐོབ་བར་པུད་ 
ངི རར པོ [ཐཱམ་སྭ་ཧད་ཁེནད་པ་ཏོདྱེ་ཀི་སྣང་བ་ འི་སཱན་དགྭ་ཀུད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །བུང་ཆུབས་མས་དཔའ་ བཟེ དྭ་བ་ཐབ་པའི་ཚུལ་དགྱ་ཀང་རུབ་ཁཤེས་སོ་། །ཐེས་ 
ནད་པ ད་དུ་འཇུག་པ་ཚ་ཡངཤཾསཀྱིརས་བར་གནོན་པ་དག་ ` ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤཾས་སཾ། །ང་རུབ་སཡས་དཔབ་ནམས་ ཞིདྱ་གྲམ་རོ་ཛྲས་སུ་བླ་ཀྫོད་པར་པེད་པ་ངགྲུ་ཀུང་རབྱཅ་ 


¬ 
ཀྲ 


༈ བདས 
༩༨རྱ་མཚོའཚུལ་ལ་འཇུག་པ་དྭགྱ ཁདད་རྭད་ཏཱ་ཤེས་སོ་། །སནས་ཅནྱ་གསཚར་ཚན་ཏིདྲ་བ་དང་པ་དུགྱ་གུད་རབ་ཅུ་ཤས་སོ་། །བངྱ་རུད་སམ་ས་དུབ་འནམ་བར་ར འ་བའྱིའ་འཕམས་ 







_ ཅདྲ་ཀྱིས་ནན་པར་འདུ་ལ་བ་ དགྱེ ཀད་རབ་ཏུ་ཤིས་ས་། །སྙོན་ཁམ་གྱི་ཆུལ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་མ་ཚེ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཛུ་འབུལ་གོས་ནས་བར་བབུལ་བ་སྣ་ཆོགས་སམཆོནལ་པ་པ་དད་བ་དྭགྱ་ཏུད་ 


པིས ས་རས 


2 


་ ; ༼བབྱ་ཏུ་ཤས་ ་སཾ7 ༼ །དེགསྭ་ཀུ་ཀུ་ཁོ་ཇི་ ཛི་ལརཧི་མ་ར དཱ ི འཇིགུ་ ཏན ༼ཁན་ད་ ཀདིའིའེདས་ ¡ ནྱ ལྟརབུད་བཞི སྐ་ལ་ད་ང་ པ་སཱ་ཆིགས་ཀུ ཅངྱ་ཧམར་ འོ་ལ་ཞུགས་ཏ་ །! ཁེདོདཱདུད་པ་ད་ 
ཌྷ ཏུ སིསས་ཡགས་གཡྱུ་༽ ནཚི་ཀནད་བཞིན་བདས་པ། ་པའི་བྷས་ལད་ པྱ་བན་མ་དྭགྱ་ཀདརབ་ཏུ་ཤས་སེ་ '' །ཧྱི་མཆདྱི་འཇིག་ ཏུན་གི་བན་སྭ་ཀྱི་བལད་པྱ་ཧ་ནཚེ ཆོཀརཤས་པ། 
ཅི དྲ རཿ ི་ད དདུ་ཁིའཛིག་ཏུན་ ཤྲ ཏུན་ཧི་བན་ས་སྐུ་ག། སྒུ དཀེ འཇིག ཀུན་གྱི ༼ཁན་ད་ ་གཅིག་ནས་ ་གཅིག་ཏུ ཏུ 


; བྱཧཱད་པྲ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲི་བ་ ལུད་བྱ་སུནཆོ་དགྱ་ཀངབབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ས 
ཀཱུ ཙ འཇག་ཏཧཧཁན་ས་སྭུ་ཏོགས་པའ། འཛ ་ག་ ཏན་བཁན་ས་གཅིག་ནས་གཅོག་ཏུ་བརྱུད་པ་བུནས་ཏད་ 0 ་ རྦ ཤས་པ་དུ་བཞིན་ཏུ་། ཁུ 
`£ འམ ་ སྭཱ་སུ་ནུད་པའི་། བཇོག་ཏ 


ས་ཨ་དདྱ་ཁ་འདུག་ཏུན་ 

ནྭ་གྱ/༼བན་ས་ 1] གཅིག་ཏུ་བདྒུད་ ་པའ་  ཐམས་ཧྲཙི་བྷས་ཡད་ པྲ་གནྡ་ར་ ས་ས ད། འི ་ 

ཟ ཏུཾ་པ་བའ་ཌདགྭ་ཧུ་ནུད་པའ་ འི ག་པ་ག གཡུགྱའུ་དྱུད་པ་འྲ་མ་སཅདྱ་ཀི་བསལ་ད་བྱ་སམྡནྡོནསས་ཇི་ལཱར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ + 
ཙུ་སནཔ་ འགག་སུ་གནས་བའི།  ཏ་འིལསས་ནད་ལན་མམཏ་ སས ི་ 


ཅ༈ ཀ་པ དཇོག་ཏུན་པ་ཁནསྦ་བཆོ་དདད་གཏགསུ་རའི་། འཇིག་རུནྱ་གི་ཁམས་འབས་ཀས་པྲ་ནམསྤ་ཀི  བལ་པྱ་ར་ཚ་དགྱ་ཀང་རྟཏ་ཡས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རནྱཀི་ཁེས་ 
གས་ག ཤཱ ཡས ས་དུད། འཇིག་ཏུན་ཀ་ཁམ་ས་ཀི་དྱལ་འཁརྐརམས་དད་ ! འཇིགཏནྱ་ཀི་ཁམ་སྭ་ཧཱཾ་དགྷ་ནམས་དད་ ། འཇིག་ཏནཀི་ཁམ་སྣ་ནུཀུང་ 
༼ ནས་དང འཇཱིག་ཏན་ཧི་བནས་གོ་ནམ་ས་དང་། འཇིག་ཉན་གི་བམས་ ཡདོད་སུ་འཁྲིལ་པ་དང་། འཇིགསྟན་ྱི་ཁམ་ས་དིའབ་དང་། འཇིག་ཉིན་ི་ཁྲ་ས་ཡོངས་སུ་འབུང་བ་དང་། འཛི ཞན་ 
་ཡཞ་དདན་དད། འཇིག་ཏན་ཤཁནས་ི་སོང་པོ་དང་། འཇིག་ཏན་ ཨུཾ་ཁམ་སྱ་ཀི་ཏཱ་གགད་དང་། འཇིག་ཏེནགི་ཁམས་སིད ཅུ་བ་བ་ནམས་ཀ་བྷས་ལད་པྲ་རུ་མདག་ཀུངརབྱ་ཅ་གས་ 
ཧྱ ཁསསྦ་ཙ་མཚོ་གཞི་དད་སིང་པོ་ཏགགྱི་དན་ཀིས་དྱཧདད་པ་འདི་ ། ཇི་ལཱར་ཤིས་བརྱ་བརད་པུ་ད་བཞིན་དུ་ ། ཧོགས་བྱཅ་མཐབའ་ཡས་མུ་ཧདཔའི་། འཇིག་ཏུནཏི་ཁམས་རམམ 
 ་ སཾྣཾྣཾརསྟ་ཀོགས་པ་དག་ག། བཙེན་ལྕུན་འདསྡ་ནན་པར་སྣུངད་ཨ་ཛད་ཀྱི་སྣནཤྱི་སྣོན་ལམ་རྒྱན་ཚོ་དགཀྱང་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །ཇུས་ཨུ་དན་ཞོ། །སྙནཨྱི་སུར་བ་ 
ཱ ུ དག་ག་ཞབ་ཤེས་ཤ་ྱད་ཧུ་རྐུད་ད། - །སྙོན་ཡོ་དས་སུ་བསྒྱ་བས་པའཾཚུལ་རྒྱན་ེདག་ལྲ་འབཤས་ཤདད་ཁོད་དུ་ནྐུད་དོ། །བས་ལད་པ་ཨྲ་ཐའ་དང་། དབུས་ཨད་པར་། བྱང་ནུཊ་སྒམས་དབའི་སྭོད་པ་ལ་ཞ 
ཚོ » ྷ རེ མམ 


པ་དྭག་ཁང་ཤཱས་ཤོང་ཁོང་དཱནྦུད་དེ། ] ་ ་ ཤང 
བཁེད་དུ་དུད་དེ( སུན སྙན་ ནངུ་ུཊ་སམ་་ 
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ཾ ༥ དནུད་དེ'. ཤེས་དབྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁེར་ཡེ་དས་སུ་དག་པ་རན་ཛད་པའི་ཚུལ་དགྱ་ཀབ་ཤེས་ཤིར་ཁེད་བུཆུད་དོ། །འཇིག་ཀནྱ་གི་ཁན་སྱ་ཀྱི་སྭཾ་གནས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་། སུའི་གཅུགས་བརྟན་ཡོདས་ 
འོོ ཀས ས་ཡིན་ནོ །ཀུན་ཏུ་བཟད་ཡོག་སཱོད་པ་དང་སྙོན་ལན་བྱདིལ་བཁེད་ཡོདག་སུ་དག་བར་མ་ངད་བྲྱི་ཚུལ་དགྱ་ཀུདཀས་ཤང་ཁོའ་བུུད་དོ། །ཞིང་ 
ནནཐན་ས་ཅད་པདོས་ནྱུ་གས་བའི་མཛུད་པ་དགྲ་ཀ་ཁང་བུདུད་ད། །སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་། ་ཐསས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་རྒྱ་མཚེ་དགྲ་ཁངཤེས་ཤང་ཁད་དནུད་ད །ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐས་ཅད་ 
༈ ་ཧདདྱཾང་་བཱ་ཅམོ་དག་༡བ་ཤེས་ཤོང་ཁད་བནུད་དོ། སདསྱ་རས་ཐས་ས་ད་འི་བཏནུབ་འོངས་སུ་གནན་པ་མཛུད་ ¿ བའྲིནམ་པར་འབུལ་དྱ་རམཚདྱབབགས་ཤེ་ཁོད་འུད་དེ། ། 
དབཞན་གཤུགས་བཞི་ཡཤེས་སྣད་ད་རབ་ཏུ་བནིས་པའྲི་ཚུལ་དག་ ༡དཤག་ཤད་ཁདོ་ུནུད་དུ། །ཐསས་ཙད་མུཌནད་པཏོད་དྲུའུ གས་ཏྭ་ཐུགས་སུ་ནུད་བའྲི་ནུལྱ་གསཚོདགྲ་ཀབཤས་ཤིངཁདུདད 
! མ་ཤཱ་པྡ་ཛོགས་པར་འཚད་ར་བའི་ནམ་པར་འཕུལ་བྱ་གནཚེ་དག་ཀད་ཤག་ཤིང་ཁེད་ུནུདད། །ཞཾསྭ་ཀི་འཁེར་ལེ་བ གོས་བ ོད ་ 
_ _ འཊ་ཧུཾ་ཾལ་འཁེདརཚོ་དགྱ་ད་ཤ་ིད་ཁད་ུནུདདེ། །འཁྱ་ཀི་དགིལ་གཁེར་ད་དགྱ་ཀྱི་བང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་བམས་ཅད་ཀྱ་སུན་གི་དགེ་བཞོཅ་བྱར་མཚོ་དག་གས་ཤིདའདོུདདད། །ཐོགམའི 
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ཙུ སརྦྱ་བརྡ་ལོ་དགྲ་ཀབ་ཤད་འཤིང་ཁང་ཁོད་དུདུད་ད། །སྐམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྦིནཔ་དབེད་པ་དང་།: འབལ་བབབས་ཨིནལ་བམའོལ་ སི བ་འོད །འཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་སོན་བའདུང་ 
གཤུས་དབ་སུད་པ་མཛད་བདྲིས་། སེན་ས་ཅནྡྱ་མམྫར་ཡོངས་སུ་སན་པ་རམ་ང་ པ་དེ་དགྲ་ཀར་ཤས་ཤངཁྱོགྱནུད་དེ། །སམ་ས་ཅན་དདགག་སམ་སྦཡི་་དཅགརར་འེ་དག་བཅིན་བམ་པར་།སས་བྲབགག་ 
_ུ་ལྱ་དམཆ་དགྱུ་ཀང་ཤག་བགིང་ཁེྱདཱདུད་ད། །ཏོད་དེ་འཛེནད་དུག་ ཅུ་ཐབ་པའི་ཆུ་ལ་ག་མཚོ་དགྱ་༡ང་ཤིས་གད་ཁོང་ད་ནུད་དེ། ཀྱས བ་ཅགའས་གུསཆོདག གས་་ པོ 
£ བས་པའེ་ཡནཧྒྱ་གི་ྱཡིལ་བཁེརྦ་ནམ་པར་དག་པའི་ཚུལ་རན་ ༧ ཚེདགྱ་ཁང་ཤད་ཤིང་ཁད་ངུ་རུད་དོ། །བངྲ་ནུབ་སེམས་བའི་ * སྭ་བམས་ཅད་ ངསྭུ་སུ་གནོན་པའིནམ་བར་འུལ་བའིནུ་ས 
ཅཅདཀ་ཤབ་ཤུས་ཤངཁངྱདནདདེ།།རནཔེདབམང་པར་བླགཔ་པཞརུལ་མར་ཚདགྱ་ཡདཤག་ཤི་ཁོ་ྱནདདུ། །མཔྱི་ཡངས་སུབླསཔཔའི གས་ལ་འ ག་པའི སིས 
མནར ཤྱ ཁུང་ཤཤིད་ཁད་དུ་ཆུད་ད་། །དདྲག་གི་དབད་པོ་དང་སྟོབས་དངྱ་བད་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། བྨཾས་གཏན་ད་ནཾ་བརྦ་ཏཱེབ་དདཾ ཏིང་ འཛནད་དང་སོམས་པར་འཇུག་པའ་ནམ་པརའཕུལ་ ་ 
ོྦ མས་དཔའི་སྩོད་པྱ་མམཆོ་ཆོས་ཀུ་དབུངས་ཐམས་ཅདྱ་དུཛུང་བཤ། ¦ 


ཙོ 
¢ ངེ = ར་ 


ཧཾ ཆེ་དགྭ༡ད་ཤག་ཤིང་ཁད་ུཆུད་དོ། །དྭལྟ་་བཅོན་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣད་མད་ཀྱི་སདཏས་རྲས་དང་ ། ཤུང་ནུང་ས། 


> 

4 ྲུ །ནུད་ཧོ་ །དོན་པར་བགུབ་པ་དུ་བཞིན་དུ་ དབཞིན་གཤགས་པྲ་འསུག་ཅདྱ་ཀིས་ད་རས་དད་དད་དུབ་སམ་ས་དཔའ་སྲད་པྱ་སམེདོང་། ཡིངཤསྱ་ཀི་སུ་མའེ་ད་བ་ན་ཐའ་ཡུས་པ་ལ་འཇུག་ 
ི ཆསྱ་ཀི་དབད་ན་བའ་ཡས་པྱ་ཧག་པ་ར་འ དས་པ་དད། གིསཔའ་སས་པ་ནས་ཤིད་ཏུ་བསདཔདབ་བཞི་སམིརབའབསལད་པར་གནས་པ་ལྟགྱང་པས་བསྡན་པ བུ་བཟུགས་དབུའི་འཇིག་ཉཉ 

ཁང་མ དྲ་ིས་ཁིས་ཀུས་པ་། ནས་ནཁའི་མཐས་གཏུགས་པ་དབད་བྲབསྒི་འདྲ་བང་མ་འདེས་བརས། ས་ཤིངཁང་དུད་དེ། །མདེན་པར་བཅུབ པོ། དེ་ར་ཞན། 

ཤིཊ་ཏ་བ་ས་གཔའས་པར་པདཔ་ཤར་  ཆུབ་སམས་དཔའ་རངངའབད་ཞིུབ་ཅམཇ་ཡས་ ཅལ དམ་འབེད་ཅིས་བསྱས། བ་་ 
- བའའུགས་ན་( སྐ་སཱས་ཅན་སས་ཅདྱ་ཀི་ད་ཨས་ དད་/ སཱུད་པའི་ཚྱུལ་རབ་ཏུ་ཤས་ས།། ! ན་ས་ཙནྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་དག་བའི་ཚིགས་ཀྱང་བབ་ཏུཤས་སོ། །ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་ཀུན་ནས་ཤོན་སོངས་ 

# ད་ ནས་དར་བད་བདི་ཡིངཤེསྱ་ཀྱི་གུལ་ནམ་སྱ་ཀང་དབྱ་ཏཤས་སོ། །སམས་ཉན་ཐམས་ཞད་ཀྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། ༼ཧན་ཐས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་ཏད་ང་འཛིནདྱ་ཀི་སྒོ་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ།། ། 

ཟི ༦ འདད་ས་འངའཿཀས་སོ། ༼དད་སདྭསྦ་ཧས་ཐམ་ས་ཧ་ཀྲ་ནམ་པརྡ་པརད་པ་ཞི་བསྡ་རམ་པ་ར་འཕུལ་བ་ཡ་དཀས་ཤིང་ཁང་ངུནུད་དེ། ཁང་ནུབ་སེམས་དངའ་ཐྲམས་ཅད། „ 


རོ 







སའ ་བས་ལ༤་ - "པྲ 
པཱི ༣5 ྭླ 
རེ རེ འའ ༦ ཁ་ རཾ: 
_ཨྱི་ཏད་ཇི་འཐིད་རརན་བོ་དུལ་དགྲ་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །བང་ བ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཐདད་པ་ = དེ་ཡི་བ ་ྐ 
ཡ་ལ གག ་ ད་བྲ་བངས་ཀི་ གྱ་ཀའབྱུ་མོ་ག་པ་ལ་འདྲི་མདངེས་གྫས་སོ། ཡུ ༩ 
དཔའནམ་པརྡ་བདད་པ་། ཤད་རུབའེ་མག་དཔའ་ཏང་ང་འཇིནདའྱ་ནུས་མཆེ་ཐམས་ཅད་ལནས་འུ། ( སུ ྒ 
“ བའ ུ་་ཤནད་ཅུ་པ་བསེད་ཀེ་ུལད་པ་འདམ་པ རཱ ཡྲི འལདཅིག་བུ་། ་བྲདགནྐན་ྱི་ཁམས་མྱི་ཁངགས་ ཟི བཱ་པུད་པ་ཞེསུ་བུ་ཁཱ་ ཤ་ འཇེག་ད ` | 
| སྡུ་རོག་ཞས་ང་བརྩ་ག་ར་ཏོ། །འཇིགཏེནཀི་ཁ སསའ དབུས་ སྭུ་གི་བཞིཔ་བད་བ་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བྱ་བང་ས། ། × བྲོང་བཞི་པ་དའའཛམ་བི་གྲེང་གི་དུས་སུ། སེ འི་གནས་སུང་པོ་ི ངུ 
| ི་ ཀུང་། སོ་སོ་ནས་སའེ་གཞིྱང་ང་སོན ྒ 


ཁ་དཔལ་ཞསྭ་བ་བ་། གོང་རལ་སྙོང་པུག་བརྒྱདཅུཙ་བཞིའི་ཨཱལ་ཧུ་བ་བ་བུང་སྟ། རྒྱལ་པོའ་གནས་སྡང་པོར་པེའ་དེབལ་དེལ་། གོངདྭ་གོང་ཕག་གྱུ་བུཅ་བཞི་པ་ད ཨོ་དང་ཀྲུ་མུ་ 
ལྷས ཐུབ་པ་ལ་གནས་པ་།། རིན་ཕྲ་ར་བྱཅན་ལས་བུས་པའརབས་ུནནས་བ གསརྱ་ཀི་པཱ་མ་བདལ་པ་། ་ཨུད་པ་ལ་དང། བད་དྲ་ྱ་ 





སྐོར་བ་། འོབས་སྦོས་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བ་། གཞི་ 


༢ ( „' 


ཟུ ` ༽ ལར ༣ ' 

༽2་ ༣༡༢ ༼མ་ཏག་ཧུཿའད་དར་ ཀ་ཤིང་ཏའི་འཁར་ལེ་ཅན་དང་། ཁ་དེག་དད་འདྲ་ཀི་ད་བ་སྩུ་ཡོཐ དྲུ ༢ རུ 

;ཿ རརར ར་ར ¬ ནགས་ཤད་དགེན་ཏུ་ཞིན་བད་། ཀུན་ནད་ཁུབ་བ་བདུན་ཀིས་ཡོངས་རུ་བླདརབ་། རོན་ལྤོལ་ 
3 འགྭ་ཏག་དི གན་བུག་ཐོ་འབ་བདུན་ལག་། ཏ་ལའི་འབཱང་བདིམ་བབྱདན་ཀིད་ཀུནནས་བླ། སུགས ཀུནནས་ཁུབ་པ་བཅུན་ཀིས་ངས་དུ་འནོང་བ་ རོདསྲོལ 


| ཱུ 22 ཧོ སལ་ དུ སས་བ་། རེན་པོཆ་སཱ་ཚོགས་བདྡ་བ་ ཤདྱ་ཧིཿ སྤ་པ་ ༤ ༢ ཡཱ 
3༩ ༅་ ༨༩ རྱ ཤྲ '„.\,.„. 7༣ རྨ ༄ ༽་འ་བཔད་པ་ ', 
07 ས་དནས་ག རྱ་བི་ད་པས་པ་ ། ནོ་པོརཾསཱ་ཚགས་ཀསྣ་ནན་ ང་ན་ཡཱ་བའྲ་སཱཾག་མངསཿ སྣ་མྔཛས་བརྡཔ་པའབེ་་། ཞིབ གནབདཀགས་བསྐ་ཀུན་ 


÷$ ཆི ས་ང་། །དང་བཔད་།ད་ ༡ད་ང་རཔ་ཏ་ད་ པཾ 3. $+ 0 ༽- €༽ ། 
ཀའོ གྱ་ྱ་གས་གབ ིྲ་ཞི་འྱ་མསད། མགི་ུ་ྱམ་ནུ་འུག 
` གཏཊ་པྭ་ཀུད་གགག་ འད་གས གི ེསརེ་མས་ཁད་དང་གསགིབབྱིཔ་ལུསབམ་ཤིས་བ དུ འ་མདཔི 
༣ ད་བའ་ཚག་འ་ པང་ང་ ལི 3£¶ ༡, འོ ^. ༡ ༨ ། 
རཾ ༼ ད་ཧ དྭག་ཐ་་ཿཤིག་། ཅོས་ལ་སྒོན་ཅིག། བདན་ཏསནས་བསདཅིག། ཕིན་ཧོ་ལག་ཕཞི་སལ་མ་ྲ བ་པར 


3 
ལཱོ ཟླ 


ལའ བསཿ ུསུས་གྱུགཟ་ུ ཀས བ་ཞི་བ བྱཔོ ད་ལ་བཅུན་མོ་འའཁོར་བུད་ད་དོད་ཝག ་ 
/ྫ  བྱད་བུཅ་བཞི་ཡོད་དེ། ློ་པ་དུག་ལུ་ེད་པར་ཀ ད། རྒྱལ་པོ་ནར་གྱི་བདག་ ཡོད་་བུ་ལཱ་བྒ་ཚཱཔ་ཐམས་ཅད་ཀང་། ཀ་ དཔའ་པོ་ཏུལ་ཡུད་པ་། ཡན་ལུག་དམ་པའི་གྲཊགས་དང་ཨདའ་ 
ཟ་ གཀནཨ་ེ་ར་བཛན པ་། ཤུནད་ཀཱསངས་པ་། ཟྙ།་སུག་པ། བདག་བབུད་པའིཿཆེག་ཤོནདྱས་པ་དང་ལཱན་བརུག་གག་ ཌྷ ལོ་དགོན་པ བདས 
པུ རཀ་་ གྱད སྟོང་པྭག་དཧུད་ _ ཅུཿ་བི་པོ་དེ་དག་གི་དང་ནག་གཅོམོ་དབུ་གད། །དའ་བུག ཐེ འི་བཛིད་ཀིདབད་པོ་ཞིསྲུ་བ་བ་། ཟྱསུགས་འདདོད་ 
སར སོས་གུ ཙ་གཉིསྦ་ཉིས་རྭདྱ་བྱཧན་པའུ་ཡུས་ དྭ ཡུན་བཞོག་ཡོད་ཏུ། བ་ཱ།། པ་གརཆོདུང་དང་་ 
་ དུ་པདྱ་ཧུདད་ཏཾ། འོར པོ པོ་གཞེནནུ་བཟུ་བྗདདྱཀི་བདག་པུ་ད། རྐད་པའི་འིལ་ཤིནདྱཏ་གནས་པ་དང་ལཱནདེ་། ས སྭ་འན་པོ་ལ་ དཔའེ་མའིལ་འདུདནམ་ཞས་པོད་ 
༥ ༢ མི་བདག ། གཞིག་ནརད་པའིམ་ཐིས་ཀུན་ཀས་སྦ་རེན་པོ་ལ་མཉམ་པརདག་གེ། །དི་ནད་པའི་ཁཐིལ་གཤིས་ལ་བཁར རར ་་ ་ 





0 ཨླ་བུདདདབཅས་པ་། ནཾཨ་པ་ཐསས་ཅ་ད་ཤཾནད་ ལྟན་སྡུགུ་ཐ་དག་བུད་བད་བུརད་ཏེ། །དི་དད་པའི་ཐེལ་གཉིས་ཀང་ཤིནད་ཏྱུཧན་བརྡ། ཟ། 
>; རད་པའི་སྙེད་ཧ་ དྲལ 'པརྡ་མ་ངོབ། ཅུནད་ཏེ། །ད་ཀལགགིསོདམེད་བར་འགེལ་བར་བུ་ྐདན་། ཤིད 

སོ་ན །་ དགི བ་ཨཱ་ངས་པ་། ཤིནད་ཏུ་དག་ལ་། ཤུནདཏུ་བསལ་ཁ་། | 

སན་ན་ནནསྭ་ཀད་དད་ཞིང་ ན་ལ €: ད་གདས་པ་དད་ལུན་པརྱ་བདད་ད། ༣ ༦ ་ 
རལག འབ ལ་་ ད་དདལག་པཀི་ནིས་ས་དཀ་འུ་བཀྟདཔས་༡ད་ ཅས ་བདྱ་གུནད་ཏ་། ཨུ་པ ས་མ་བ 
_ ད་དགྲ་ན་ན་ཏ༔ བ་དད་ཡད་དགའ་བཀི་དན་པ་ཛི་ཤེད་པོ ཊཤནདཏུབད་བྱཾ་གུ་ད་ཏ། །ད་ཧོན་བརི་དགན་ཨ༔ ཡ་དབན་ད་ལུར་གཏུག་དརྱ་གནད་ཏ་། རེཨསྦྱ་ཀིས་གཞེལ་བ་དད་ཤན་ཏུཛས་པ་དད། ལགས 
_ པའ་བུད་ ད་ས དདགས་ཀྱིཧལ་པོ་ཉཤ་ཡ་ཀཱར་) དལ་སུསྭ་ཁང་བསགཔ་འམ། སེབས་རནྲ་དོུ། ཞག་བས་དལ་ཞད་དབ་དདྨོའགུར་པ། ལུག་གི 
༣༣༢ རོ 


༨ཾ† དད་པའྲི་ཧུལ་པོ་ག 
ལུན་བདྲ་ཤུར་ཧེ། དད 


2:༩༩ ༽ 


༦ །དཀནད་འོ་ག་ཐེབ་པརྩ་གཱརད་པ་དེས་། ཡུན་མ་གཏུད་དེ་ལུས་དད་པོར་འྱདགྱ་ཀང་། བུས་མོ་ཐླིཝ་ད་གཉིས་ལྭའུག་ཉིང་རེག་གོ། དེས་ཧེུ་ཆན་པོའི་མཚན་ཡུས་ཆཞིང་དང་བ་བྲ་ཐོབ་པརྱ་གུརད་ཏ། ནམ་ 

£ བ་བསས་ཅད་ཏུ་ཆེགཏྱ་གུ་རཔ་དད་ལཱན་ལ་ ཡུག་ཆུལ་དུད་འདུ་བར་མ༡མ་བ་དང་། ། ལུས་འབ་ཏུང་༡ན་པ་དང་| ལུ་དབཤནད་ཏུ་ལཱཾབ་དང་།] ཡུས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་དང་། ཡུས་ཤཤིནདཏ་སིམ་པད་བ་དད་ལྡན་བདྩག་རད་ཏེ། 

ཟ་ ཐི ཤཔོོ་མཚན་ནགུལ་ཀུང་ལྟཅུ་ཡ་དྲངབ་པརྱ་གནད་ཏ། རྱ་དགའ་བཞི་མགུལ་དད་ ། དེའི་འགུལ་ཀྱི་འཁོར་ཐམས་ཅད་དང་། གཞན མས་མག་པདགི་ དཔོགས དག་ས་ཁཆང་ ! 

ཱ ཤོན་ཏུན་ཏན་པད འད་ཏ ། ཀུནཉང་རབ་ཏུཚད་བར་སུ་དད་ཏ། ཁི མེན་པའོ་ནཚན་སད་གད་མགམ་པ་ལྟ་བུ་ཡ་དྲཕབ་པར་གུནྟ། ཟ་འགུན་ཤཤིནད་ཏུ་འའགས་པ་དད་ ད བཞིན་་གི་དབལ་ ནེད་ 

ཨ་།པ་དད། ༤ ཞེ་ཙིས་གབད་ཤནདལ་གས་ཤད་ཡདག་སུ་དག་པ་དང། ཁཀི་ཤནད་ཏ་ཡ་དས་བ་དདལན་པདྱ་བརདཏ། །ནིཛན་པོམཚན་སོ་སམ་པ་བཞི་བྱ་ད་ཡད་ལུནབདྱརད་ེ། སོ་ཛང་ 

2 དག དུ་པས་། ཆུང་ངུན་འབུས་འཆན་བ་འབུ་འགའ་ཡད་ན་ཞིབ་བར་བ་བེད་ད། །སོ་ཐགས་བཟང་ཞིད་ནཏུམ་པ་རབ་ཏུཐེོ་ས་། མཚམས་ཆུ་སྒོ་ཕྱད་པ་དང་། ཤིནད་ཏུཿཏས་ 
ད། རནདིནད་ཏུམ པ། དབས་ས ག་ བ་དང་། འཆུགས་པ་དང་། ཞཾན་པ་དད་། ལཱན་ལྱཾནེངུ་འགྱུར་ཐ་འམ་། བྲེགས” པན་འྱཧུར་ད་འཞ།། གནབ་འགད་བར་འྱུར་བྱ་སད་དོ། ཁྱལ 


ཐ པུ ཧཱུཾ ལར ཊཱུ ོ ཟླ 2 'ེ རོ ' ¡ ྐ ༤ དའེ 

སེ་བཏ་བརརབྭའ་ེ་པ་ྱ་བུ་་ཏ། སྐ་མ་ཞིང་ྲདསདུ་པ་དང་།སྟ་ཝགྲསེ་བདང་། སོ་ཞུསཔྱས་བ་དང། སྱ་ཡསབ་མེད་དང་།སོ་ཐོག་དུངམཉས་བ་དབ།སོ་ངབན་པངབུ་དོ་ : 
རན 
༨ ༣ ཡ་ཨུ་ཡ་སཐའམཤུན་ཏྭ། ཤིནྱཏཱ་འཇས་པྲུ་དང།།སས་སུ་རུང་བ་དང་། ཡད་ད་འོང་བ་དང་། བསྒུརནྲ་བ་དང་། གདང་གི་དྲ་མེལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་འགངས་བདང། བདད་པ་ཞིང་ 
བཱ ཙུར་བའ་དནོདང་། ཡོཾ་ག་དད་དག་དང་ངེས་པའི་ཚིགས་ ཐགས་པྱ་པརོད་པརྩ་གུརྐ། གཞན ཟར ལལ ད་ ༦ 





















ཞཿ་དད། ཡྱུའ་ད་༢ ད་སཾ་ལ་སྟན་ཀྱི་དབངས་དང་། ཧཱ་སྐད་དྲད་ ཆ་ བརྗོད་ཅིངྱ་སས་བའི་ཚིག་ལས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་བརྲོད་པས་། དག་གི་ལས་མངོན་བར་དགྲའ་བ་སྙད་པ་། འ བཾ 
¡༢ཿམུརང་ཧུ་ཨང་ ཡཱསྦ་ཁུང་། ༼རྷུག་པའེ་དབངས་རྱེས་དག་བརྡོད་ད། འཁདྱ་ཀིྱཡིལ་བཁལ་ལས་ཀང་གུད་ངུམི་འདུའ་བར་ཐམ་ས་ཿདྱ་ཀི་ཡོད་དང་། འབུན་པརཧེད་པ་དང་ལྕན་བ། = 3 
: དཀརཧས་པདྱ་བུརད་ཏེ། མྱག:ཤདད་ཏུ་དད་ཐ་དང་ཀཿ ཧྱེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སིག་ལ་ཞོད་ཆགས་པ་དང་ ། མག་ནམ་པར་གསལ་བ་དང་ །མིག་མ་དོན་པརམཛེས་པ་དང་། ཨོག་བལུན་ 


། ༡: འཛ. 


ཤུ ^ 0 
<,×_-2 ༦ ༨; ཐེ > ་ 


ཙ 


; ༦༥ ཤྲ ༤ དད [ ཚིག་ཡད་ཇུ་ཤད་བ་དང་། $ _® ༈ འཛུན་པ་དད་། : ུད་ ཏེ་/ [ས་ས་ལ་བ ༼ ཏག་ནཾ ཧ་ན་ཆདདིན་པོ་མེདན་ང་ག་ཝཱར 
„_ ཌ། (དག་པ་། ཆིགགི་ོན་མ་ཏན་པ་དང་། | ཅི་གིལོན་མཆུངས་པ་། ཕྱགཡསོན་ལགས་པ། ཆིག་ཧི་སྡིན་ཡ་དས་པ་། གོ་ྙུན་རོགས་པ། 07 | 
„ ¿ '” །ི་ཧྩོཊརཚནས་ཨུན་རྔད་རུ་ཉྱ་ད པདུདཀེ། དདན་པ་ལལ་གྱུང་ྲ་ ི་་ ྟརའེགནའདད་ནབ། { གསལ་བདོད་འོད་པ། རབ་རཇོ་ལབུ། །ཐེཁ་དགོ་ 
 ཏར་ཀིག་པ་། [ འོད་གཟེར་དཀར་ །ར་བོ་དྲེ་ིལ་འཁད་གོ་འདོ་ད སྒུད རད་ ོད དི་ཧཱ་བ་ལ་གཞུག་( : ཏིག་ན་དེན་ གན་ངོན་པར་སྲུ་བ་ 7  ཤིནེད་ཏུ་ལགས་པ་། 
བྲུ ༩ ར་སུ་དབ་པ་ / སྤྲ་གྱད་ཏཱ་ དད་པ ་ངོ༢ 1" ་ ༨ ད་བྭ་ཀུན་ནན་ ས་ཉནརར་གནས་པིནཏང་གདྱ་འཛན་ 
¬ དགས་གྱེ་ །༦ས་འི་གུག་ཏྱ་གཱནད་པ་དད་ བག་་་ ༡ ་ ཡགས་ པ་ཤིནད་ཏུ་བདམ་བ་དང་། ལྷ ལྡན་བར་བྱརད་ཏ་། དད་ལུན་ལྭ་རུལ་ ཏན དོན་ཤན་། ཆུལ་ཏན་དར་ཀ་འན་ ། 
« །ཀརཿ་ཀན་ པོ་ཡམ་་ཏཱ་ཀ་ 


ཏེཌ །གཞེནཊ ནནུ་དན་ནདགཤི་ཁ་དེག་ལྭ་ུ་ ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་བྱུརད་ཀ་། འཛམབྱུར་ཀུང་གིཞས 
) ༡ 


༠ ཐ་ 


ཛར བ་ལ ལོ སོ བའདེབ། `གསར་ཞརགཅིག་ཅ་འརབའི་འདྱྩ་གཁཔྱས་མངས་ཁུརབྱརནཔ་ དང་། བྱུགས དིམཔ་འོ་ ཟོ 
ཟུད ཅུས ྱི་ནབ་རབནད ངའ དོ་གསལ་བ་དད་ལྡན་བརྩས་དད་ཏུ། །གཞེནནུ་དེན་བ་སུའེརེར་བུང་བ་དང་ལཱན་བརྱ་གུརད་ཏེ་། བ་སུའི་བུག་རར ནས་བ་སྩུའའེ་རཱ་ བབ ངབ 

¦ སོན་པོའི་ཁ་དེག་ལྟ་ £ གྭ་བད་སྭས་པ་། མྭཐཱཔལ་ཞྭ་བུརུ་འབུག་པ་། དོ ཀ་པ་གནས་ ར་དང་འ |གུནནུ དའ་སྲུ ཡན་ལག 
ཟླ (ཁྱིལད་པར་གྱུ་རད་ཏ་ | ཧྱི་ཟླུགདཿ་བའྲ གཟའི་ར་དུང་ མ་འདེས་པའྱི་རླུ་ད་ལན་དདྲ་ །བྱུརད་ཏོ།, །གཞོནནུ་པའི་སི་ ཅན་པོའ་ཨཿ 

ཐོ ཅུ་ཆུག་པ པྲ་ཐེག་ ག་སུ་དཀེ། ད་ྭནེརབུ་རིན་པོ་ ད་འཔ་པམདག་གརར་ོ་ྱ་འག་པ་ | འཇམ་པ་ལྷུན་པེ། ཤས་པར་བུ་ ༣ 
དུའུཧུག་པ་ ༈ དུངཔཤནུཏུ་དན་པ་། བད་ཟེང་མུད་པ་ འཇམ་འཇམ་ལྟར་འཇུག་པ་ །༡མཱི་འཛིངས་པ་། ཤཾསཏ་དང་མྱན་པང་གནས་ ་དངལན་བརྒྱ་དཏོ། རལ་གཡེན་ནུ་ད་ 
པཔ ༽ ༼ ་དང་ ། ཀུན་ཅུ་བཟང་བ་དང་། ` _ ཆས དོ་མྱུནནས་བ ) $ 8 
































༤ རར་ལ་ 


:12¦ - ༼ཤོད་ བསྟན་ ཡོད་ཏུ་ཞད་བ་] ཏ རབ དངཾ་ལྷུན་ ཡད །དད་ དྲ དགའུ་ དད་ན ད་ ཤུད གགད་བ་དད་ ༡ལ་ ཐ་དད པ་དད་མཱ་ག་འདུགཔ་ལ་བཏྟ་ས་ འོས དེ ཡིད 
དུ འོད ལ་བཏྟ་ན་སྙུག་ དནཱརད་ ཏི (གྱ བྱུ་ཅལ་དའ ད་ག། གཞིནཊུ་གྲི་པ། བཾ ངྡུད་ཀྱི ཁྱ་དད་ག་ པོ་དྷསྦི་ན་པོའྲཿ བཞུམཚན་ སུན་་བཅཱ གས་པ ཏད 3 ཡེདས་སྭུ་ ཀྱུབ ར་དང་འ ་ 
*# ས་ན་་ཅན་ཐས་ས་ཅད་ཀིད་ལ། ས་ན ན་དེ་དྲ་ཱ ད་དེ དག་ཆིད་པྲ་། བལ་ནོ་བནན་ད ་ཐས་ས་ཅད་པ་ད་སུ་དགོས་ ས་པདདཔ་། £ གའུ་བ་ཡངས་དུ་ རྨ 

ཤཿ ད་ུ་ུ་ཞག་ཧཾ འ་ དཾ གསྭ་ཀྭབུ་བནས་འནང དག ཅིག་རྒྱལ་ ་པོ་གཞན་ནུ་གྲ་བྡ བདད དདག་པོ་ད་། དབྱ་ཀུསྭ་ ་ གནས་སྣོང་པ་དྲ་བདོ་ དལ་གད་། འཤོད་གི་ 
དད ་ བུད་བཞྭ། ༢ ནྭ་བྷ་ཐ་དཾ་ར་། ག་དྲབད་ ཏོག་བ བའི་ཧིར་། ‹ པཾ 
ཙཾ་ལཾ་པ་བཟད་པ་འྲ 3 ;` ་ (ཅདཱ་ནན་། ཧྱཾས།་པ་ ་དད་བུ་དྲ་ས་དྱ་༡་ཚག ༄གསྱ་ཀུས་ཀུན་ནས་ དགའ་ད | ཀདམ་བུཆུ་ བརབ 
འའ ! རྡེ་རྡའི་ུ་བེནའི་གཱ་གིི སག་ཤིཏེ་དཱ་ད་། { ༦ན་དན་དན་པ་ལ་ན་བ ཀ་གུ་པྭཱས། པའྲ་སུ་བ་བབད་པོ་དད་ལྷན་བ་། གི་བ ལྭ ས་སྣ 8 


་ ཾཾ ཡེ 
- ༩! \ ཀཿ £ ཏ་ 
: | 

རར 


།ུད་ལུནཅག་ཏུ་།བགོད་ནམ་སཀི་གྲ་ ` & 


= 


( ཨར ་ . 
ཏིག གམ་། - 


` ༦ ན་པོརདྱིསས་པོ་་ ས་བ རེ 
ུངས་ཡད་ ;བའ་ གནབ བངསུ་ 
÷-་ དབ་ཏུ་བུག་ཅིདའུ་བ་ འི ར་ད 
ཤཿ ༩༨ ‡± 





= 


# ¬ ཆེ དོ གསན་་བྱ་ཕྷི་མ་ དཀྲས་བ་དངད་ ནན་པོ་རཾ་ ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིཨ་ཏག་སིལ་ན་སྔ་རལ་ 


བར་བཀད་བ་དང་ ། ཤན་པ གཡས་གསུས་ནག་རིན་སོརའི་ཤང་གི་འཕྲང་བས་དགི །ས་བ་དྭད། 


- ༡༥ ོ་པཚ་ཱ་ཚི་བཟན་བྱུས་བ་དང་། སཱད་ནགརོན་སོ་ཆའི་དོས་བུ་ད་བཟེས་པ་དང་། ནཔོ་རའི་གནམ་ལྐལ་ས་རགས་ཀིས་བཀབ་པ་དད།དིན་ོཆའྱིརལ་ནཚ་ན་དདགདན་དད། དུས 
ྦ ' གོད་རབ་ཏུ་གན་ད་ངུ་མ་བསང་ཞིང་སཱངན་པས་། | འནྣདད། གཡུས་གཡུ་ཞས་དིན་པྲོ་རའི་སགས་བུའི་འཕེད་བ མ་པར་བཀེད་པསྣ་ནམ་པར་བྱངན་པ་སྟ་། རིན་པོ འི་སགས་ 
་སཆེའི་གོུ་བགས་རིན་པ མུགས ] ༄ས་ཡོདས་ཨུ་བཀད་བ་བཀེད་། སྭགས་བུ་ལ་ག་ནི། རྐྱན 


ཙུཐ་ཀ་ཀ་ཀིཀདས་སོ་དའི་རགས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྟབས་པ 
` འདོདཔའྲ་སོངས་མོ་བནན་བ་དྱཔནད་པའི་དོན་དུ། རིན་པོ་ཆེ 


སྭ་ཏདྱ་ཀྲི་ཧནྭ་ཀིད། 


མུ་གས་པད་བུ་བཞིཧིར་། འོད་བཞན་ན་ཨུ་རན་ཕོཚ་བཀོད་། སྟགས་བུ་ལ་ལ་ལནོ། 


རཔ ཿ 


ནོམ་པད་ 


ས་སུ་བཀེ ། ཤགས་ ་ 


སུལ་ལ་ལན ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བསམ་བ་ཡོངས་ 


སུ་ཅི་འདད་པ་དྷྭ་ལ་ དེསཱུན་བའི་དེན་དུ་ཁ་ཟས་དང་། བཏུང་བ་དད་པོ་བ་སྣ་ཚགས་ཀྱིས་ཡོ་ངས་སུ་བཀང་ 


བཞི་ཀོད་ནད་པོ་བཀོད་། ༈གས་དུ་ལ་ལ་ལི་། ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཅུ་མཆེག་ཏུ་ཞིར་བའི་བདད་ ། ཁ་དེག་དད་དི་དད་རེ་དངརག་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་ལྔན་བཟྲ་ལྣ་སྫས་གྱིནམ་པ་བཀེད་ | 


› 


` 


”ུ ^¬༽._་ `< ༽,-.5/༼ཙ༽-<¬ \ ` = ` ༤༨ = 
རྱ ༦ །ཱཿྱཾརྱལ་པོབོ་གནས་སྤོད་པོ་རོ་ཕེ་བདཔལ་ད་ཏཾདན་། སུལ་ཆད་མའི་དམ་བྱ་ཆུལ་དོའི་ལུ་དས་སུད་ུའོས་བ་། བལྟན་མཛེས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་ཡོད་པའདའི 
ནད་ཏུ་སཱངས་བ་ཞེསྭ་བ་བ་། གཟུགས་བཟད་བུ༨ཤནད་ཏུམ་ཛས་པ་ ། བའུན་སུ་ག་པ་། དཅད་ཡང་མི་རང་བ་ | ཧཏང་ཡ་ངྷ་སི་ཐུང་ ། ཧཅང་ཡདྱ་ས་སྔོམ་། ཧ་ཅུང་ཡདཧོ་པ་། ་ 

སཿ ངཱ 


་ཤགཾ་ཧཾན་བསྟོདད་ 


#་ 


ཀཾ 


ཀམ་ 


ན ངོན་པོ་མདཾང ངྭ་ཏ་ལ་ཞེནནས་ ། རྒྱལ་པོའཾ་གནས་སཱང་པོ་རཾ་བེ་འཾདཔལ་ནས་བྱུང་སཱ་། རྒྱལ་པོས་བཀུའ་སུལད་ནས་། རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་གཟི་ 


ལོ 


བུ་མོ་དགའ་བཟི་འདྲོ་ི་ད 


4༩ ཧཅད་པ་ད་ཉི་སྣོ་བ་ སཱ་མཐེན་ཏཾངཏཱའདུག་པ་ ད ཨྱིག་དཀར་ནག་འཐེས་པ་བཞིན་ཡིདེ་དུ་ོང་བ་། ཚུངས་བའེ་དབུངས་དང་ལྔན་པོ་འཇར་ཞིང་སྙན་པར་ ་ས་པ་། ཤས་རབ་དང་ལཱན་བ་ | ངཱ 
_ ཤྱཚུལ་བྲམ་ད་ཅད་ལ་མཁས་པ་། གཉུག་ལ་ག་ཐམས་ཅུད་ལ་ཤད་པ་ |, བཙོན་པ་ལ་ལ་ྱཾད་ང་ |, རཱམ་རཱ་གོ་ཡེད་པ་མཾས་པ་དང་ལུན་བ་ ། ཧམ་ས་པའི་ས་མས་བདེག་པ་། ཁེང་འཁྲོ་བྱ་སཾ་མངའ་ 
.ˆོ ྨ €` :.\ \ ༠༤ \ 2£# 


ཏྭ པག་ཤོད་ཞོདྱང་འོད་བ་། ཞདདཆགས་དུད་ཞེ་སྣ་དད་  གཏི་མུག་ཆུང་བ་ངཅ་ཤེསཤདྲཁལ་ཡོད་པ་ ། དགོང་བཏན་ པ་གཡོ་དངྱུ་ཨུད་བ་ཞུག་ཡོད་དེ། ད་མ་དང་ལྟནག་ཏྲུམོ་ངུ་ 


བྲཿདྱཾ་ཀཱིིདག་པོ་འི་མདུན་ནཊ་ 


རལ རྒྱལ་ཁུ་གཞེན་ནུ་གཟི་བདྡེད་ཀྱི་བདག་པོ་མཐྲོང་ནས་་ | -འདོད་རྔགས་ཀྱི་སེནས་ཤཤེནད་ཏུ་མྱི་བད་པ་ཞིག་གཡོས་ཏ་ | རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་གཟོ་བཛྲེ 


འང་ུས་ནས་། རྔཾས་སུ་འབད་ཞང་། སམས་ བྲ: མ་བལཱ་ན་ ས་ལལབ 
ས་སན དྲ རོ ཅུའུར་རྲོ། རི 
དེབི་ཡབནྱ་གི་བདགཔ་རུཾ པྱ་མི་བུ་གས་ང པཱ་དྱ་ཧུ་དད། 

རད ་ ! རེ 


ཅ་སྩ་ཨ་བཾ། ཧཱམོ་ད་ རུ 
( །འུབ་དུད་པ་ ་་ 





རུ ཨུ་ཚྱུད་ག་ལྕུམ་དད་འའ་ལྷ་མོ་དང་ ! མཚན་མའི་ལཱ་མོ་དང་| སྐྱ་རད་བརྔར་བའི་ལཱ་མེ་དང་ | ནགས་ཚལ་རྱི་ལྭ། 


༢ 


༡ ོ་ལུ་ཅ་བདགཟའ་ཤིངགརབོས་ཨྱི་གུམ་ལས་ ད་ོན་འབུ་ནུ་ ། ཞེས་ཤ་བའིད་འི་ནངདུ་དད་ས། ། དད་བཅོམ་ལུན་འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་། ། 
དུ་པ གོཡ་དདམདོན་པུརྡ་དོགས་པར་སདསྤྱ་ཆས་ནས་ཞག་བདུན་ལན་པད་  བོའ་དིང་ཏྟལ་གཞོནཞིང་དུ་ །། ཡུ་ཞིང་འཇོག་འཇོག་པྲི ། རྨེཾལམ་དུ་མཐོང་ནས་ ། 
༤ ཱུ་ཀ་དང་ ། སྔོན་གཏན་བཤིས་ུ་ཛརད་པའི་ ། ལྭ་མོ་ཞིག་གིས་བསྙནད་པ་དུ་མོར་བཞིན་གཤུགས་པ་ ། ཅུཉསདམ་པ་དིུ་ཧད་པོ་བནུབ་ཆོས་ ། ཧད་ཤིན་ 
8 གད་པ་ས་བ་གན ། ནམ་པར་ཧོད་ཅདཚོག་མ་མདོན་པ་ར་ ༈ ཛེགས་པར་སདགྱ་གས་ནས་ཞག་འབུནལོ་ཏ | ཧངུབསེམས་དཔའི་ཚགས ཀིས །ཡོདས་སུ་བསྟོནད་ཅིད་ 

 ཊཀྱུ་དང་ | གནད་སྤིཾན་དང་ | ད་བུ་དདྲ་ལམ་ཡཱནཾ་དང་ ། ནམ་མ་བའི་ལཱིང་དང་ | ཨི་འན་ཉོ་དང་ ! ལཱ་འཕྲ་རན་པ་དང་། ཚདས་པ་དང་ ༈ ཊནམ་སྣང་བ་དང་། འོགཨྲེན་ 
ཅག དསང ཞུགས་ཏེ་། དེདསཔི་ལ་མ་པསསཅདུ་༡ད་ ། ཀུནནས་འབུམ་ ། ནུབ་དང ། ཁྲི་དང ཆུད་གི་་མདང་། རྱམཆལིདས་ད། 
༢ གྱ དགིང་ྲལས་དང། ུ་ཝཱས་ད་ལྱ་ྲི་གསོ་དང། ཟས ད 


༣༢༥༠ 


ར་དཾས་ད་ ཿ: ག་པ་མ 
ཅུ་འཛཚིག་ས་སུ་བཅད་པ་འདི་དྭག་སྨས་སོ། 


༽སྐ་སཿཧབས་ཨོཿཱཿདག་ཤ 





ཏཱ 


༽ ཏུ་གུའབརྱཧུ་ད། །ཁོདྱ་ཀི་འུ་བཟང་ལུད་ལད་འུ། བལུད་བན་ ། རིན་ཅནནང་སྭ་ད་དུག་དུམོན་ཏིང་གས་ཀ། ཞལ་གི་དཱིན་སྡུག་འཕཱལ་བཤངས་ སུ་མ་ཛུད་། །ཞེད་ 
༡ ཀྱི་ཞལ་སྣན་ཁུག་འདི་དད་ག་དབུལ་ ་ལཾ། + །མཚན་ཀྱི་རབ་འཆང་ ད་གཟི་བྲ་དདྲ་རེམ་དབ་བ་ | སྒུ་གུཤུགས་གས་དྱིད་ཐ” བཟད་པོ་འད། །ཀྱདཀི་སན་སྣ་བདག་༽ -ཀཱརྩི་སརེས་ཏ་ | ཟྲིལ་ཏུ་ 


ནཀ་དྭ་ཧཱཿཾགས་སའི་གཅུགས་ཀང་འདུ། །སྙན་གས་ལ་རང་ལ་དཀརནག་གཧེས་པ་མཛེས། ། ནད་འུཞལ་རས་སད་ག་ཞི་མབམ་པ་ཅན་  ཏུད་ི་གསུང་ན་གས་བམ་མཆེས་ 
/ ° འ་། ་ཀན་གྲ་ཅུངསལ། ཁདཔདགགས་ཡད་མདའ་གྲ སུདག་ དམར་ཡངས་པའིན་ཅན་མཆེག་གཡད་ ། ཚདས་གཉདག་ 
 ཡྐན་ལདུ་མཆག་གིགུ་སུད་མདུབ་དས་ ། གསུང་ཞིང་འགུ་བ་ ༩ ༢ 


རབ་ཏུ་དགའ་པྲ་མ་ཛད་ | ཏྱདཀྱི་ཞལ་ན་བྲགས་བཟང་ཆེ མས་མ་དབ་བ་ ། དུང་ལཱ་ར་དྭཾན་ད་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་གསལ་ 
འཛུན་ཞིང་བཞད་པྲ་ནམ་པད་སྙོནད་མ་ཛད་ཀང་། སྒྱས་ཅུ་དཔའ་ཊུད་ཞུགྲ་དར དགའ་བ་་ཛད་། བད་ག་མཆན་ལྡ་ཛས་པོའི་ནནས་ ར་ཁང ླ 
རོ /སྤྱུ་གཙུགས་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་རཱས་བརྒྱནད་པས་ | ི་འི་དབད་ོད་ལ ྱུདཐར་ཧད། ༈ ཤེདཏུརྒས་པ་རྲན | 

¡ "× པ 


རའ ,༧ 
འི 
༦. 3 


༨ ⁄ ར འ ༩ ༣༧ : 





© །གཞུན་གྱནར་ལ་ཆུགས་ པ་ར་ ར་སྭ་མསྭ་སཱད་ དམ་། །འྭག་ གགྲཱ་ནན་ས་ལ་གནད་ ནད་པརྡ་སེ་ས་མ་ས་ ་གང་། །ལཱ་བའི་འདྲོག་ རྒོན་ལམ་དུ་མ། ཞུགས་གད་ །ལཀྱི་དདལ་ ཡ་བམ་ ! 
ཉཱ འཞས་ཧེད་དམ་། ¦ ཧལ དདགོ་ཆུ སུ ཐ་ས ཧྭུཧིཾ་འྲག རབ ཧུ ་མྤཔ་ར་འཇིག་ ཏིན་གནན་པུད་་་ཀད་གང་། {- །'ཡ་མ་མཉན་དད་མ་ཛའ་བཤེས་བླ་མ་ལ་། ། སཾ་ཞུ་རིམ་འགྲ་ཊ བ་ 
་ ཚུལ་འཚུད་དན་། `| ཡོདས་ པརྩདད་པ་ ཡེདས་ རོ སུ་དན་ ཧཱ། ° །ཁུད་ཀྱི་ཞེཿ ད་ཡ ་སཱན་བར་སམས་ ད་ རཾ འ །ཆེད་དང་མཐུན་ བར་དུས་དུ་འདམས་ཤད་ཅང་། 
ོ ད་ས | ཡིད་ཡོ་ངས་སུ་དག་པེ པེད་ལ་། , ཡང་དག་ལུས་སུ་ཅུད་བ སདཔ ཡུད་པའི། རར ༠ཀྱ་ཀ་དགེ་པའི་བྲཤེས་ནམས་ལ་ ` ཡོད དམ། ། 
དྭ་ཧས་ནམ་ས་ལ་། །དིམ་འགྲོར་ཧུད་ལུན་ནམ་། | སངསྦ་ཧུས་སད་ཡ་ད འ་མཆཾག¡ ཡོད་དམ་རུ། །གད་ལས་བད་གཤུགས་། །སས་ནནས་སྙེསྱ་གུདད་པའི། ། 
ཀྱིདམ་པ་དནིཤིས་རི་ཤེས་། ། རེ ་ལ་གནུས་པར་ཁུད་ཉེད་གད་། ཆེད་ཀྐིན ( ཨུད་གང་ད། ་ ་པ་མཐའ་ཡས་ཡན་ ་ ། 
' ཅུས་བཞི་ོ་ཞུ་དགའ་ སནས་གཆོག་ལ བཿ ་། །སྭ་བཾམ་ མཐི་དསུདལ་ ཕོདས་པ་རྩ་གུརད་པའ། །འདནད་པའྲི་ནམས་ལ་ ་བྱམས་པའི་ཡིད་ཡོད་དམ་། །དན་སོང་ | 


སས་བར་་གིལུས་པོ་ བ་ལ་བ ཁའ ག་ས་ས 
་ རཾ ་ བ་རབ ུབུན་ལམ་འ་བས་ཆེད་གབ། ། ( དྲ་པྭ་ཧཱད 
ངཱ ༥ ོཟ་ས་ཉི་དུ་པོ།ཁག སླུ་འ༤ ཿ 


བའ སེསལ་རྙི་ ༈ ཧོན་ཆད་ཁཱས་ ཁ་ནག་པོ ལདསཅུ་ 


° ` 1 ཙོ 0 ༡ 


ས་པ ོ་ྡོམ དེས་སོ་། ། བཛུས་ཏེ་དཅེང་བདམ 


་བཅུད་ཅ ༡ རེད 
ས་ནས་བ ཱ 
ཏག གུ་ཐོན་བའྟིརྲི ཀད ཉི ཅ་ཀུརེ་བ་ཁ 





༤2 37 





9] _ _ (བདག་ནིཅ་དགའ་དེ་ཁེདཆིམཆེད། ། ྭཱ་ཡུལ་གཞི་ལ་ཆཱ་རས་རུ་དུཅིད། ུགས་ཤམ་ཏེག་སྩགྱས་སྦེན་ཀྱ་མདེག་། །བུ་དན་སྣ་ཆོགས་སྣ་སན་ཞུགས་པོང་ནང་། །ནགས་ཁོདས་པན་ 
„ ཐ་མཆྲིས་དགར་མཆིས་མཆས་། །ར་ནདུང་ལཱན་ཞིངབ་ཤནད་ཏུ་ཡོད་འད་ལ་། གད པལ་མི་གུ་ཡ་ི་ཡིོ་ ཅཨཧྲ་ འི 
„” དརྱད་དད་རདགུཀྱད་ལུན།་ །སྭུས་མཚུག་ལྡན་བའྲི་བུ་འདབ་ རི་ཀ་དུང་ ། ཅིང་འགས་ ལུལ གས་དྭན་བུདྲ་སདུམང་པོ་དུང་། [བདག་ད 
༡༥ ར་དི དྭ ༤ པད་ནོའོ་མཆོག། སད་པ་དང (1 །ལེ་མའིནཅུན་ཡུ་བཅུ་བུཧ། །ཧཱུད་པ་འཛུམ་ 
བླུནུ་ཀུང་གསར་ལག་བྱཅས་སོས་མཆེག་རིན་ཙན་དམ་པའི་ཟེ་བཅོན། །འདཅེན་འཛམ་བུ་ལ་མཚན་ཀན་ཏབའ། །༽ ཤུང་ལ་གུགས་ཅིག་ཤཱ།མ་ཞཾས་། །སྤུ་བོུན་ཤད་ 
ཨ་ཆེན་པོ་ད། །གཏུགས་ཀེའོདྱ་གིས་རབ་ཅྱུགས་བྱབས་ནས་ ། གུད་བ་ད་དུད་སྭ་སད་བྱ་ཡད་བྱལ་ ྱང་ 

ུ །སུག་ལས་བྱསས་པྲ་ཆབ་འཚལ་རྒྱ་འགྱུལགས་ | 





ཿ ཡོད་གཉིས་འཚལ་བར་གུརད། །དགུང་ས་དྭསྱ་བུརདུནས་བདཿ 
0 དིསྣན་གྱ་བལྟས་སུ་བྱུང་། །བུནཱ་དངེན་ཅེན་འདེ་འད་འཇིག་།ན་ངུ། (ཚུལ་ཁྲིམ་ས་དམ་པྲ་ནམ་པར་དག་བས་བུད་།་ 


ཱེ ཿ སུངད་པ་ ལ། ° (རས་པའི འདག དག་ནམ་དགུ་ ཱ 

ནན ངུ་མཉམ་། ལུས་ཀྱི་བཐྲེབས་ལུགས་ཡེ་ ས་ཡུངས་ སུ་ཚང་། གྲ  གཟུགས་ལ་། ང; 

[ཁྱུས་ རར ཡྱོགས་སྱྱུརས་པར་འདོའི་ལུས་ ་ལས་བུའི། ཌ།ས་སནྷ་ནཛུས་ཡི་དུང ཏྱ 
པར་གྱརད་། །བུང་མེ་དྲནེམཅེན་ ཉེ འཇིག་ འད་རྱཾ་བཱ པཿ 


ྲུ ཆད ད་པའིཚ། རྩེ 
ཤྲ 


བ། ཱ རྭརཱའོ་འངུག་ ནན་ ། ལྷ་ར /བདག་པོ་གཞན་ན་ ་གཅིག་མ་མཆ་སོ། བཙན་རབ་བྱངན་ ། མཁ ་ 
་ འང་ི་ཐུང་སེ་ | ཧ་ཅང་རྱི་ མ་ཧེ་ཅང་ཕ་མ་ལགས་། | གཞུའདགུམ་ཤྲས་ཀདྱརས། 'ན་བགོནབུལདི་ིཁོ་ལ་ཁོས། ། 
ཏ-་། ྲ 1 འ་འ ངོ་བ ཅུད : 





ར་ ཀཀ2༨སཔས་ས་་་ྤ༨འཁ!ཛ-ླད 
` རའ རྣམ་པརངེས་པརརྟོགས་པ། །དག་ཡིད་བཞོིང་དྲུབབ་བ་ཀུནཔ་བང་། །མདོདི་མཆོད་ཅུ་བ་རོལདྲ་འཱནད་པརྩ་གུརད། །བུས་ནམསུ་ཀུནནས་རིན ནནམ་དག་ འེ །འོད་ 
_ ° ; མཆོག་འཁོར་ཀིས་ཤིནད་ཏམངས་པས། ། །སེན་བྱགིས་ལགས་པར་ཤེནདྱའྱ་། སིའ་ །དི་ན་ཁོདཀི་ཱགཅེས་ཁོུད་འོས་ །། ས་པ 
® 3 གསོ་བའྲ་ཚུལ་གྱིས་ཚོག་འཚལ་། །དེ་དག་ལུས་ཐམས་ཅད་ཞིར་བརྱིད་འང་། །མ་ནོར་སྭན་གྱི་ཆོགས་གསོལ་བམཁས་ ། །མ་རྔམ་བུའི་རྒྱལ་མཚུན་སྒང་རྣམས་ཐམས་ ཅད་དང་།།སྒུ་པོའ་པེས་ 
` ..% ཚག་མ་ཡུས་ཕུ་དྲག་དང་ ། འཇིག་ཏན་ཐ་སྟད་བཇོད་ པའི་མཚུམས་སྙུར་བཱ་། ། ོགས་ཀུན་ལ་འད་འདིན་ ༼ ་༽ཝ་རཡད་ཅཱ་པནད་ ། །བ་ས་ཅི་ལོན་ལཀམ་པོ་ 
”  . ་པའྡི་ཚུལ་། ད་དག་པྱེ་གགཚུལ་ལ་འངརབ་ཏུཞུགས་ ཚའ འཇིག་ཏེན་གླུ་གར་རྣམ་པ་ཅ་ ད་པ་ མས་ད ཀུན་ཀྱ་རྡུལ་ཡང་འཚུལ་ ། །མས་མོ་སེ་སྙན་ངག་གྲི་བབས་ནམ་ 
° དང་། བཞད་གད་རོང་མོ་འ་ཚཱུལ་ལ་ནམ་པར་མཁས་ །།ཆུགས་དངམཆུགས་ ཉྱི་རྣམས་མངོན་ལྟིཡ་ཀྱང་། | བྲའོགས་པར་འགུརབ་མ་འཆིས་སོ་། །འཇིག་ཏེན་ཐུད་སུད་སཱ་ནམས་ང་ 
སྐེདཔ་། ཀཁྱད་པརནངད་དེ་་ཡུས་འཛལ་། ུད་སད་སབའ་སྙན་ད་བའི་ནམས་།་ གདངསམྤུད་དེ་དག་འདིལ་གཅིག་མ་ཨིས་ ། །བེས་ཀྱིས་བདང་ཆུརས་བསྟབ་དང་ | ་ 


\ 


།” །།ྱོད་ཀི་དགང ཾ 

ཧུ་པ ཞིས 

[ །སྒས་ཤིང་གངུགས་དང་ནད་དང་ལན་བ་བང་།། ཡོངས་པ་ཤིན་ དྱ 
༡ བདན གྱརགཞིན་དོན་ སམས་ལ་བཅོན་ །། བདག་ལ 


ཀྱིས་བརྱན་། ལའ སམ་ཉལ་ལམཿ ཞིཿམུ་འྭཐམ་ 





༢༦༩ 
= 
„ * 


༄༅༅། ༠ ˆ ྟཞིང་སྱོན་མུདཚུལ་། །སམས་བདག་བཏན་བརིརས་འདེ་དང་འད་ ། འདི་ནི་བསོད་ནམས་མཆོག་གིས་ཏག་ཏུ་བཅན་། །ཨཱ་མཛའ་དགར་ལེན་བདིལ་ཡོངས་བཆོས། །འདི་འིཤིས་འདབུང་ 


_ ;( སླེད་གཉིག་མ་མཆིས་། །རྱལ་སུས་ཁོད་ལ་འདི་ནནལ་དང་མཐུན་དནསྤ་རལ་བུགའི་བྔ ྲཀི་བདག་པོ་། བཟའ་ཤིང་གིར་བདོས་ཀྱི་ི་གུ་འི་ཅེ་མོ་ལས་ ། འོང་ཊི་དིནའབུངབརབིནད་ཏ་། བམོ་དགའ 
 དྱ་ཀི་དཔལ་ ། ཤིནད་ཏུསངས་པའིམ་སྲུལ་ཚངམའིགསེམ་བཀནསྣག་པའི་མཛན་ངུ་། ཧུམོ་དགའ་བའི་འོད་ཀི་དཔལ་ཤནདྱ།སཱ་ས་པ་ལ་འདིགདཅེས་དས་སོ། བུམ་ནྲི་བཱན་སད་བ་ཡད་དག་ 

+: ༩ པར་རྔོགས་པའི་ཤངཆུབ་ཏུཞུགས་པ་ཡིན་ཏ་། དེ་བས་ན་ ངས་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའི་ཚོགས་ནིཆདྱ་སད་པ་ཞིག་ རཿ བསུག་པརབུ་དགེས་། །བསྒལ་པ་མཐའདང་དྱྭབ་མུད་བ་ཞིགྱ་ 
རརྭརུབ་སམས་དཔའེ་སོད་པ་གུད་དེ་། པ་རལདོ་ཏཱ་ ཕིནེད་པྲ་ཐམ་ས་ཅད་ནི་ཡོངས་སུུ་ཐོགས་པར་བ་དགོས་ ༽ མི་མའི་མཐའིསལ་པའྱིདུངདུགཔརནི། ད་བཞན་ག གས་པ 


ྨ སླ་བོད་བཅླབདགོས་།། །སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བསྟནད་པ་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར། 
8 དཔསུ། 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདན་ཡོངས་སུ་སུུང་བར་བུ་། དེ་བཞེན་གཤུགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་རིགས་ ` 
མས་ཅན་ཀ་ཁྱུད་ཐམས་ཅདནོ་ཡངས་སུ་ཧཱ་ནད་པར་བ་།སམས་ཉན་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་འཁེརབའི་ཕུགས་ནི་ དད ཞ་ 


༩ 


གྲགིེིེོསྣིཾྣཾ་ི༽། ༤༥ ༦ 
་བ་ བཱ་།བྲདྱ་ཆུབ་ ུབམཐས་དཔའ་ཐམསཨན་ཀིས་བས་པལ་བཅོནཔར་བ ༽ | 
ློས་ ་ཡངོས་སྭུ་སུ་བརྷ་བ་། སཿ སེམས་ཅན ཁམས་ཐ སྔ་དན་ ༥ 
ནི་བཏང་བརྡབ་། ། ཝེ་མའེམཐའི་མུར་ཐུག་པའི་བྷས་པུད་པ ན་བའི 
ཡོ་ཐུད་ཀྱི་ ཀྱིད ངོ་ཐཱ མས་ ཅད་ལ ། ང་བའི 


ཌི བ་ལ་ནི་ དི སེམས་ཅན་རབ་ཏུ་འགོོད་པར་བ། སམས ་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་གེ་ཡ་ཤེས་ཀི་ འདོའ། ་སུ་ངག་ པར་ལ 
”༡- བང་ ་སམས་དཔའ་བཐམས་ཅདྱ་ཀོ་མཉམ་ ་པ་ཉིདེ་ལ་ནི་ གནས་པར་བ་ ། བྲ་ཆུབ་ མས་ད་པའ་ཐམས་། ( 
) ` ོ་སསང་བདྲབ་ ། མུས ཅྭན་ཐྲས་ཅད་ཀུ་ ཀཏེ་ལོང ས་པ་ཡོངན་ ་སུ་གཅད་པའི་ཕིར་ | བདག་ བྱི་མོར་ཐམས་ ་རད་ 


༩༧༧. '=-† 





པཿ ཉི ་ ཡངས་སུ་ཆོམ་ ཅ་བ ། €` 
ཡ་ཕོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་། ད་པའིར་། ཁླུ་བས་དྭང ང་ པའྲི་སཱེན་བས་ནིསམས་ཅན་ ཆང་ 
' ད་ཏཱཿཾཿ རླ སཱོད་པའེ ཐི ཿ - ** པ་ཐམས་ཅད་མོ་ས་ྱགཏོང་བལ་ནན་ཏན་ཞམས་སུ ༢༠༨ ཡུུཾནངགྭ་ གི་དངོས་པོ་ག རུ ཡོང་ 
- ཚོགས་ཤྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ: ཐུ་དྭས་ཏ | ༨ ཡན་ལག་དང་འིང་ལག་ དང་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ས་གཏང 


ལགདང་། 
 དཏངག་དེ་ལྭ་བུསེད་པས་ ༈ དེ་ལཱངངས་བུ་དང་། ཤུམོ་དང་ནངམ་དང་སྦེན་པར་གདགས་ མི་གདུང་མགེ་དང་གཡག་དང། ཡན ཀ་ག ི་ོ 
རེ ་ བའི་ད ཡེ འི་བགགས་ སུ་འགྱུརངོ་། །བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ ཡོངས་སུ་བཏང་ན་ཡིདམི་ མི་དགའ་བར་འགྱུར །ལུས་དང་ ཀྱ་སྲུག་སུལ་ཀྱ ྦ 
ལི རྨ :ཿ་ 
¬) 





ར་བུ་ནསར་ ་སཱའསམས ་སུ་འགྱུཔངོ། །བའི་ཡན་ལག་ ལག་དངཞིངལག་གཏུམས་ཤིང་སངས་མོ་པ་ རྣམས་ལ་གཏོང་བའིཚེ། 
ཤིགས་ པའ་ ཁི་ཐས་ནད་ལ་ཟབ་ུའབུང་བར་འགྱར་བ དེ་ཱ་བའི་དུས་ཁང་ཡོདད་ དའིབང་ཁོ་ཡད་མི་དགའ་བར་འྱུ 


„ཊི མིདཉི་དགའ་བར་ཡང་འྱགརརོ་། །ནམ་ཞི་གུན་ངས་ ཁོད་བོར་ཏེ་། དེ་བཞིན་ག 

¥ ༩ ཞེསྣ་ན་རྱལ་བུ་གཟིབཛིདཀི་བདག་པོས་ འཛེ བུ་མོ་དགའ་བའི་ འོད་ཀུ་ ཀེ་དཔལ་ིནད་ཏུས་ངས་ པལི་ཚགས་སྲུ་བཅད་དེསྩུས་ -པ་། ཡ་པ ཡུན་རིང་ 

ཏ ༩ མཚོགནས་བངནུའ་བབ་ཞུགས་པས་ ། ཡང་དག་ བུང་ནུབ་ཚོགས་ ཆེན་རྒྱ་མཚོནམས་ ། ༼རད་སདྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཿ ་ དགེས་། །སྒཡད་པ་རྒྱམཚོམཐྲའ་དང་ད ཨམ ལུ 

ཇའ /ག་ །མ་ཁའ་ལྟརཛད་སྱད་སོན་ལམ་རྣམས་ ་སུངས་ཤིང་། ི་བཞིུ་གས་ པ་བཞུགས་ པའྲི་སའི་ནམས་། ༥ ཡངས་སུ་ ང་ཡང་དགོས་། རྒྱལ་བཅུས་གསུམ་བུང་བཟམས་ 

ཡླ ཅདྱ་ཀ་། བ་རོཝད་ ཝིནད་པའི་ལམ་ལ་ ངས་བསྤ་བས་ཏ་ ། །ཡངཤཾ ས་ ཤས་བན་མད་པའིནུལ་ཆེན་ཅིས་། ། བྲྲརྤུབ་ལམ པར་སཱང་ཡང་དགེས་ 3 ན་ཀྱི་ཞིངརྣ མསྲ་པམས་ཅདྱ་༡ད 
 ྐ་ོ་བསྐསས་ པར་སྦྱང་བར་བ་། །འཇྲིགརེནཀུན་ཀྱི་སྱི་ཁོམ་ཐམས་ཅད་དང་། །ངན་ ་ ས་སོ། །ཏཾན་ ཀཀ ་ སཿ 


སྲེ ཁར་འྱུརརེ། །ང་ལ་ བདོག་ པ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སྭ་ སྙུས 


]¡ དད - - 
ཨམ རམང་ལ་འཇྲས་པརྱ་ལེ་འྱར་རུམ་། ི་མ་གོའ་འདང 
དའིདོོསཅཱཱཏཱནཐར་གཱིས་། ཐོརྡེ་དམག་གཏུངས་ 


ལལ 6 ྦ ལོངས „9 ཨངས་པའི་དངས་དང་དེ་བཞི ན ལཾ 
་ང་དུ་། ༨བུཔོ་དགའ་བའི་འོདྲ་ཀི་དཔའ་ 








༡༡༤ །བས་པ་རྡངེས་སུ་འདང་བ་དད།རྟག་ཏུ་ཞམརིངྷ་སབས་པ་དང་། དཱོན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོན་བ་དང། ཐུགས་དམྲ་དུ་པར་སད་པ་། དམ་པར་ཉམས་སུུ་བུང་བ་དང}ི་མཐུན་པར་མ་ 

„ མཛིས་པ་ནནཏད་དུབྱ་བའི་ུལ་ལ་སུད་པརབྱལ་ལ་ཞས་ནས་། །བྱུ་མོ་དགའ་བའེའད་བིའིནད་སུངས་ཐས་། །རུལ་པོའིསས་གཟིའ་བྗིདའབདག་པ་པ་ཚིགས་སུ་བ་དདྲ། པ། །བདག་གི་ལུས་ 

' འདྡེ་སས་ཅན་དཀྱལ་བ་ཡ་། །ཞུགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུུ་གདུདས་ ཤུ་ཐར་གྱུརང་ཀྱང་ནུང་། །ཁོད་སྩོུད་སྣལ་བ་མཉམ་པའི་ * ༽ཡུག་རྔད་ངུ་། །ཚདབས་རྒྱམཆོང་བདག་གེས་སྲོ།བར་བབྱི་། །ཆེ 
` འབུས་མཐའ་ཡུག་སྒྱས་པ་རར་ཞིད་། །བདག་གི་ལུ་ས་ནི་ཤཾིནད་ཏུ གཏུབས་གཤགས་ཀྱང་ བརྟན་ཏམ་སམྲས་ཀྱུས་རབ་ ཅུ་ཱཱབར་བྱགིས་། ངང་དགྲ་ཏོད་ཉིས་བདུག་གིས་ཁྱིམ་ཐབ་མཆོན་ 
འཁོར་ཡུགསི་ཡིས་བསལད་པ་མཐའ་ཡས་སུ་། །བདག་གི་མགོ་ནི་ཡོངས་སུ་བཏགས་གྱུར་ཀྱང་། ཆེམས་ལྷ་ཉི་བདེ་མ་མཆས་པར་བྱགིས་། ཁུདྱ་ཀི་རུག་པར་བདག་བྱིས་ཁིམ་ཐབ་མཛོད། །ཏྱོད་ 
' ཀྱསཝེཾབས་གངས་མྱད་ཐམས་ཅད་དུ་ | །བདག་ལྲ་ཐུགས་བཏན་ཐུགས་ཀྱི་མངའེ་མཛད་དེ་། [ཡན་ལག་ཤ་གཏུབས་གཞན་ལ་སུུལ་པ་མཛད། །ཏོ་ཀྱི་ཆོས་ལ་བདག་ཁུང་བཏྟན་བཞག་གསོལ་། ཀུབདག་ 
£ གིས་ཡུས་ནི་སྤུད་ན་མ་ཕས་པར་། །སྤཾས་བུ་ལྕའིསས་པོ་ཁྱེད་ལ་དབུལ་། །བསྒལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤོད་པམཛན་པའི་ཚེ་ ཾ་པོ་སྤོང་བརྣམས་ལ་དབྱས་པར་སྩོལ་། །སམས་ཅན་ཀུན་ལུག་ སཱཧཱཧཾ 


` 
ཿ 


།སུམ་ཀུནཙཱའཁོར་ལེ་ ཡས་ ཅི་བ ) ཡཿ 
དགཔད་དུང་ན་ ༽ དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བྱའུག་ 
འཆེ ཐ་འྲད་། | ལོ་སི ངར ་ 





པབ ། -།ས་མས་ བསྐདད་ལར་བསམ་བརྒ་གུརད་ ། མདངས གསུམ་དགུང་ལ་ལཱ་མོ་དག་བ་ཡིས་། །གཞོན་ནུ་དནི་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེས་བསྙནད་། །བདག་གིས་བདེ་གཤེགས་གཡར་ལྔས་རིས་ 
ྦ ˆ#བ་མཐཾ །ཡོངས་སུ་དག་བའི་སམས་དཔའན་ཁྲོད་ ཀང་མཐོང་། །ཿཡེད་བཞིན་བསམ་ རི 


ྲུབཁདོ་དང་བདག་བཅས་ངས་། །དེརིདརམ་བདེ་ལ་མཆེདཔ་བྱས་། །དནསཅལ་པོའུ་གཟིད 
༩ (ྱི་བདག་པོས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིུམ་དམ་པ་མཚན་ཐེས་ཏེ་། སམས་བ ཤོས་དཔའབདོ་འའི།་ོ་ ས་ཏ བུམ་དགའ་བའི་འོད་ིདཔལ། 
༡ ཧྩངས་པ་ལ་ [ ནོར་བུརིན་པོར་ལཱ་བྱངས་མངོན་བར་གཏུར་ནས་། གཤུག་གུནན་པ ྦ 


དཔལྱ་བོ་འོད་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ་འང་ དྲུ་ཏེནད་ནོ། ། འིམདོག་ལཱར་འདུག་པའི་རན་པོན་དམ་ 
ཐས་བརན་པའི་གོས་རིན་པོ་ནས་ཀྱང་དེ་བཀབ་པོ་། ད་དྲ་ལྟར་ རིམ་འགོནྲ་བས་ཀྱང་ཏྷགའ་བར་གུ་རད་པ་འམ་། ཁཏམ་  ས་བདྲ་བརྩ་གརདཔ་ལཱ་བུ་ཡུངྱསད་ལ་ ། དགདང་ 
ཞོས་པར་ཀངམ་གུ་རྱ་བི་། གཞན་དུན་ཐལ་མོ་སྦད་ཅིང་ ིག་ི་འགབས་པར་གཞོནྨནུ་གཟི་བྗདབདགགིགདངལ་གཞངགནས་པརྱསདཏེ། །དནས་དླུ དམའིགཙ་མོ་བཏུན་ཡུག་པ 
རཿ རྱབབུགཟི་བཛྗིད་ཀེ་བདག་པོ་ལ་རྫིགས་སུ་བཅད་དེ་སྩཱས་པ་ ། བུ་མོ་འདྲི་ནོ ཉོད་གསོལ་བྱགི་སྐམ་ནས་། ཡུན་རིང་སཱ་ནས་བདག་གིས་བསམ་བསམ་སྟེ་། གླགས་མཛད་ཡང་དེརིང་ ད་ལ་ཕུལ་ 


ན ་ ལ་གོ འི་འཇིག་ཏན་ ཨ་འ 
གཱ ར་ུསྙ་སྤྱོན་ཀྱཾས་མ་ གོས་སྦམ་ 
རི ཀང 


£ 





ས་ཆུ ས་ནད །གིསརདགཅུགས་ཀིས་པགས་པམ་མཇིས་ཏེ། འདྲན་བཁ་ཤིསདེགས་པ་འད་ཡོངས་མཆེས་ 
དྲ བརོམ་མས་ཡོདྲས་དད་བལ་བདུ་ ༼ ཞགོ་བནམ་ལ་རག་ཏུགུས་པ་གྲདང། དེན ་རལ་བོའིདུགཟི་བཅིདཀིབདག་པོ །བུམོ་དགའ་བིའདོདབལ་ཡིནད་་མངས་པ་འཛང་དབ་ཅས་ 
བཤ བཀྲ་ཁནཱ། འཁརྡགས་ཅད་དད་ངས་པདུ། གཟ་དིིརཤུདོས་་ ལུ སནས་དོོ་སིནྱངབདནས་ེུ། །ཧིང་པོ་འཆོར་ ས་བ གོ 
ཀཀ དེ་མ རཀྱི།པ་བགངན་བདིང། པབ ་བསད་ཤི་ ་་ཛ་། 
= མཆོད་པཱ་དང་། བསྟན་བཀུར་བབའི་ཧོར་དེང་སྭ་ སཾ ་ཏ་བབས་པའི་བར་དུ་ཞོན་བས་སོངནས་བབས་ཏ་ ། ” རྐང་པས་བ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ ྱད་ 
_ ཧུསདང། །དནས་རྒྱལ་ལོ་གཞོན་ནུ་གཟིབརྗིད་ཀྱི་བདགུ་ཕོས་། རྱངའིང་ཞིགཞུས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ ཏཱ 


སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་བཟང་བ་ | 


ུ ཀྣགྣསྣཾགཾགཾེྲཾྣཾླཾ་་བ་འི་འ་ར 
| ° ཀྱིས་འཇམ་དང་ལཱན་པ་ད། རྒན་ནམ་གཞོན་ལ་འབྷཀྭ་ཏྱུས་ཞུ་ ས་སུད་། 









་ ," ཆེ །སཱང་པོ་ཞས་བྱ་བའྲ་ཏད་ད་འཛིནོད་ཀྱི་སྒོརབ་ཏུཕེབ་པོ། །སྭངས་རྒྱས་བྲམ་ས་ཅདྱ་དཀྱིལ་འཁེར་མ་དན་དུ། རད་པ་རྭ་པུང་བ། ས་བའི་ཏང་ར་འ། ཀྱི་སཱོ་རབ་ཏུ་ོབ་པོ། །ས་ : 
༡ ཨ་བུས་དཔགག རེའི སྲས ་ 
'ཿ སྤོ་བ རེ་འ དྷ ུས་ཉན་ཐུམས་ཅད་འི་དབང་པྱོ་རམཚོལ་འཇུག་པ་སྲ་འི་སྲན་ཞེས་བྱ་བིཏིང་དེ་བགིདི་སོརབཏ་ེཔོ། །འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒབ་པའི་ཡེཤེསྱ་ཀི་སཱནཅས་ 
 ཏབཛནད་ཤི་སོརབྱའཐོབ་པོ། །འགོབ་བསས་ཅད་༥ི དབ་ས ཉད་པར་གུ་དང་། གུདས་བ་ལ་མངནོཧུརད་ པཔྱི་གནམ་ཞེས་བབའིཏ ནིག ། ༧ 
འ གསུ་ ་པའྲ་བན་འདྱུ་ཀཆོད་ཀུ་འཁོར་ལ་འོ་ རི ནྣན་པར་དམིགས་པ་བྱད་པ་ཞེས་བིཏིང་ངྲ་འཛིནད་ ཀྱི་སྒོ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པོ་། (།ཀྱུན་ཏུ་བཟད་པའི་སད་པ་འི་དཀལ་ 
¡ (ད་་་པིོན་སམིནསཔ་་ེག ཐོ ་་་་འི་དགལགསཔ། །ཇས མས པུ ། 
༡ གན་ཿྱཉམཚ་བག་བཅ་རབྱཏུ་ཐོབ་པརྱ་སུརད་ཏེ། །ཧུ་མོ་དགའ་བའི་འོད་ི་དཔལ་ཤིནདཏུ་སྦུས་པས་ཀྱང་། ཡེ་ཤིསཱཆྱུབ་པར་དཀའ་བའིརྱམཚོའ་སངབོཞསཀ་བའི་སྤམས་ 
-ེ = 


རྩ་བ 
2 ་: 


༼ 
"༩! 


རབ་ཏྲུ་ཐོབ་ རབ་ཏུ་ཐབ་པའ ར་གུརད་ཏེ་། ། འི་འ པ་ཡུང་དག་ པར་ རེགས ༡༥ ཤུགས ཉེར པརྒཧཾ ༤ །དནས་རྒྱལ་པོ་འིུ་ 
གུས དྲ པའི་ཞབས་ ་གཉིས་ ལྤ ༣ ཧཱ་ཧཱ ཁུ འཚལ་ཏེ་ ། གཅེམ་ཁྡན་འདས་ ལ་ལནདྱརསདཔམར་གཡུས་ཡུག 
ཏད‡ཾཾཾཾཾིེིཾེིྲི ནུར པོའི་ 
རུ དུ་ཉིནད་ནས་ དུ ༦༥ > འརྣང་པ་གཉིས་ ལཱའི་བྦོར ¬ 


ཆལ ± པ་ཡ་ང་ །བརྡ་རོགས་ ་པའ་སངས་: རྒྱསྐ་ ཀི དམ་པ་ཞེས་བྱགི་པ་། ུ ཤཿ པྲན་ང 


ན་སྭ་ཀྱ་སཱོནད་པ་ ¡ སདསྦ་རས་བཅོམ་ལྣན་འདུད ཅུ ན་ངུ་བུང་ 
རོ ཁཱནས་རྩལ་པོ དད ་ 





"ཆ་པ 


ྷདོད་ ཞེནོན་ཡོད་ལ་ ། དོན་བདི་་མ་ི་ཏཕས་ ། སུཞིག་གིས་སྣན་ ། དེས་སྩུས་པ་ ། ཐདག་ལ་བུམོ་དགའ་བའི་འདོ། ཁྱི་དཔལ་ 
_ 9) ༨ །དཏུ་སྩཾངས་པས་སྡན་ཏ། །ད་ནས་རྒྱལ་པོ་ཞ་དཀྱེ་བདག ས་ ° / 


ཱ ི ཇེ་༣ེལ༨༽། རརིས་ིིཾ་ཾ༽ཾ།ིཾཾ 
£ ཧུསམས་ ། སངཧྦྱརས་དོན་ཕྲོར་དང་པད་པརནོ་དགའ་བར་སམས་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མངོར་བས་ནི་ ། ངན་སོང་གི་གཡང་སའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཉད་ ཡ་པདགུ་པར་ལྗག་པར་ ' 
„¿ | ཨུ་ ལངས ནཱ་པརབྱ་ཏཱཞི་བར་ཤབ་ ལ་ན་སྙུན་པའྱི་ཧུལ་པོ་ནེན་པོ་དང་ཕུད་པཡ་མ་ སམས་ \ འཁོར་བའི་སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ལུས་ནོ་ཡོངས་སུུ་འགལ་ 
ཏཾ (¡ བ་ཞ་པ་སམས་ ད ཤིནད་ཏུ་བདེ་ཞིང་ལྡན་པ་ལ་ནི་རབ་ ཏུ་གཞིག་པར་སེམས་ ། རབ་རིབ དཔའི ས་ ཀྱ་སྣང་བ་ི་ཡེང་དྲག་པུར་སྙོནུད་པར་སེ་མས་ ། མ་རིག་པའི་ ༼ 
_༈ ཨུན་པ་། གསལ་བ་ལུནི་སྦོན་མ་ཆན་པོ་བུང་བཙམ་དུ་སམས་ ། འཇིག་ཉན་ནགན་མུད་པ་ལས་ནོཆས་ཀྱནུལ་ྱི་འགེན་དང་ཕད་པར་སམས་ ། འཇིགཏུན་འདེན་པྱ་སད་པ་ལས་ནི་ ། ཐནུས་ 
_ ༔ ཙད་ཨཱཏནད་པ་ཏོདྱཀ་ཐེག་པས་འདེན་པ་ ༦ ལཾ སངསྱ་རྒས་བུང་བརྡ་ཐས་པས་མོས་པ་དང་ ། སྣོ་བཞིན་པོ་སྩྱས་ནས་ | རྒྱལ་འགེས་དང་ | མ་ཟེ་དང ༦ 


: 


༢ 2 `... ལའ ྤབ་ ཆ་ལ < ༤ ༼ "༥ ༢༢" པལ ་ 
བབ ༦ 3 ཨས "ˆ ཿ- ; ༨ 7 ༧ ˆ 

རོ རྱི ཡེབ : ° ངོ རྭ 2 

ཕྲ 2 ཡེ ྦླ 


'ཨྱ་དངུ་། ཡུལ་གྱི་ཆྱི་དང་ ་་་ གཞེནནུ་དངྱརུལ་ཕན་དང་ ། ཁམས་ཀི་བདག་པོ་དང་། འའར་འམས་ད་ཀང་ཀུནནས་བསུ ནས་། ས་པས བུང་བ 

རར ་ གསེས པའོ་སོདད་མངཆས་ཨི་དགའ་བརུ་བནས། །ད་ལཱར་གཞོན་ནུའི་རྒྱལ་སྲེད་ལུ་དབང་བསྩུརན། ཆགས་སྭོ། 

ང་ལཱནཅ གཙིག་ཉུ་བཅེའ ལྕ ལཱན་ འཛས་དེ་བཟིན་གཤགས་ པ་སུ་ིམ་དམ་པ་གངན་དབང་སེ་ | ( ཧརྙནྟ་ཧཱར་རྱནདྲ་ ནས བཅེམ་ལྗན་འོ གས་ས 34 

ཡུག་འཛུམ་ཏ་ ༧ ས་བཅོམ ་ལཱན་ཞུགས་དེ་ལ་ལན་ ༢ བྱི་ཧྷ་སོང་རུ་མད་གཡས་ཤོགས་སུ་བསྐོརབུ་བས་ནས་ ༨ བཅོམ་ལན་འདྲས་དོའི་སྤུན་སརནད་གི་འཁོར་དདབ་ཅུས་ 
དོད །དེ་ནས་བཅོམ་ ན་འདུ་དབཀད་གས བོད་ོ་། དྲུས རླ པོ་ནོརྲ་ཀི་བདུགསོ་དང་། སད བགསནས་ ཀོ་ = 

ུའི་འོད་ཟེར་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅདྱཀི་སནས་ཀི་སྣོན་ན་ཞེས་བ་བར་དུ་བཀའོ་། ངི །དཾག་ ་ཕོགས་དུུའ་ ༨འ་འཇིག་ནནྱོ་སི་ཁམས་སངས།ཏ་ བངག་ ན་ྱི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ མྱུ སངས་ ་ 

°  འྲོ་ཁ་པ་རགས་དུ ན་ག 33 ༦: : དྲ རཾ 

























ཀི་ཤིན་བས་མ་ྱས་མྱ་ཁུབ་པའི་མྦཐུས་ ! ས་དསྭ་ཀྱཧ་ཀི་སྐ་འིག་རྟན་ཐམས་ཅད་ལས་མ་ངོན་པར་འཕགས་པ་དད་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དགངས་ཀྱི་སན་ལག་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་དང་ 
¡༡ དནབས་། གཟུངས་ཀྱ་ རྡོས་ཐན་སཱ་ཅད་ལ་རབའབད་པའི་དོ་གི་སྣོནམ། སྭ་ཐ་བ་ ། གཟུངས་ཀི་སངསྤུ་རས་ཀྱིཞིང་དུལ་ཤིནད་ཏུ་པ་བ་སྟད་། བཅས་པ་ཡང་དག་པར་བསནད་ཏེ་། ད་ནས་རྒྱལ་ 
། དགུག་ཡས་ཁཅུངས་ཀིག བས་ནུས་། རེས་བས་ཅད་ལཆེས་ི་སུད་བ་འཆན་པ་སྙེས་བརྱས་དཏ། །འཇེདུ་དད དུ་ལགས་དབ་བཇམ་བླའགིང་འད་ོ་ཅེདིག་ཅང། 
7 ཆོས་ཐམས་ཅུད་ལ་དབརབ་ཧེད་པའོ་དྲྱོཀིསྒོན་མ་འིགཟུདས་འབ་ཏུ་ བབ་པར་་གྱུནད་ཏེ་། །ྲུག་ཁྲིག་ བྱཅས་ནིི་བད་ལན་ ( བྱ་སུད་པར་ཟག་པ་ལས་སནས་ནམ་པར་ཐུལ་ལ། ཐེ 
` ལོགཆུགས་སོང་བག་བཅུས་ནི འའ ད་ང ་ ༡དཔོ་བདཀ་་ཙཱུ ད་ཏ། །སྐམས་ཅན་་གངས་རྱེད་བ་ཞིག་གིས་ནི་ | སྙུན་ 
ཧི ཀུ་ནོ་ཉུད་པ་ཡུད་དག་པའ་རྫོགས་པའ་བངནུ་བཏུ་སེམས་བསྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྐྱད་དེ། །སོགས་བྱུཅ་ཡང་སངྱསྱ་རསྭ་ཀྷི་རམ་པར་འཕུལ་བ་བསམ་རྱིས་ཧུཾ་ཁུབ་པ་ཡོངས་སུ་བསྟནད་པ་དེས་ | | 


ཟླ མས་ཅནྱ་ཀཁམས་ནྭ་པའ་དད་དབུས་ཉེད་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་རུལ་བར་གྱུདད་ཏེ། །དནས་རྱལཔོནྱ་གི་བདག་པོཆོསཀྱ་སྣདབརུདཏ་ཐབཕོདའི་དད་ལ་འདི་སམ་སྟ་  ་ དཱ 














༤ ༣ ཛོ ཆེ ལོ ེེ ར་བ 
ཡི་ཤསྣ་ནམ་པ་འདྲ་ལ་བུ་ཡང་བསྟུབ་པར་ཡངརྨ་ཆུས་ཀྱས་ ། བདགན་སེམ་ ངང་། །སྭམནསྭ་ཧུལ་ ེ 
རྭ པ ་ྭ ས་ ར་ . ར ༣ 






ཏིང་འཛིན 
"> 





༥ 


༦ -་། ་ སྭ་སཱས་བ་ཆེན་པོ་ཡདྲ་བས་སོ་། བས་ནད་པ་ཡོངས་ ཟུང་བ་ཡ་ད་བྲས་ 

ཅེ ཐི ༥ ཛའ. 3 2 ཤུས དོའོ ཧ་ིྷ་ཡུ་ྫ་པར་གཏ། 

 ཏདན་དོན་པར་བརྔོད་པ་དད་ | སཱོན་རྱ་ གྱ་སུར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོ སཿ ་དཾ་དག་ ག་ཡཇས་སུ་ཌ་རོག 'རྔག་པ་དང་། ས་སོ སཱ ་ གསཔ སི 
ན་པ་ཡོངས [རྒྱལ་པོ འགུས་གྲབད་དུདྱ་2 དག་འ ་བར་ :: སེ་པའི་ དགགངས་སུ་བ་པར་བྲས་ | 
ཨི ༡གྱུརད་ཏ་ ། ྲིེཾེྲགྲཾྲཾ་ ་ ་ ` ཌཱ སྒ་ ཅུ་ ༢ 

ལེ ལྡོན་པབའ་ད ལོ་རྲཾནས་ཅདྱ་ཀིད་བྱདནད་པ་། [ཛས་ཀུ་འཇུ་ཧུ་རུ་ཀླུང ༡༦ ཅུའུ ` 3: 

2 ཅ་ཅ ་ ས་ག དར་པ མགུག ༤ 


ཞེབ་བ་པ་ 
; ༨ ༩ ` \¥༩ 
སི གྱི་ཕུང་པོ 

ར་ 


པན་བདུན་དད་ལུན་བའི་ | 





། 


†། 


 ༄༦ཤ་ ༣ ༩༠༠༥༦༢ཉ་ཆ ' སུ་ཤིག་གིསཿསྦཱ དེས་སཱས་པ་། བདག་ལ་དུམེ་དགབ་བའིདད་ཅེདབལ་ཤིན་ཏུ་སུངས་པས་ལྡག་ཏོ། །དནསྦ་ོ་ནོྱ་སབདག་ལོས། །སངས་ 
9 རྒྱསཀྱཇྱབན་ཐེས་ནས་། སས ལས སཱ་ངཾྭ་ཧས་ནན་པོ་ཆཾ་དང་ཕྲད་པརན་དགའ་བར་སམས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་ཐས་ནེ།། ངན་སོང་གི་གཡང་ 
སཞིའཛོགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ལྡག་པར་ མས་། ཉན་མོངས་བའེནད་ཆེན་པོ་བ་ཏུ་ཞི་བདབ་བ་ལནི་སྙན་པའྱི་ཧལ་ཕོ་དང་ཕད་མ་ཙམ་དུ་སམས་། འཁེར་བའི་སུག་ཐསལ་ཐམ་ས་ཅད་ལས་ནི་ཡོངས་ 

ˆ / ཤན་ཧཱ་བངཾ་ཞེང་ ནརབ་ུ་ གཞོག་པར་སམས་ ། རབ་རབ་སེད་པའི་ཡེཤེསྱ་ཧི་སྣང་བ་ ནི་མངདུགཿ | མའིག་བའི་མུན་པ་ཕུག་ 
ྔ་བངྒ་ལཱ་བརྒྱ་ཤེད་ངུབཙུད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ _ པའི་མཆགྲ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ཐ་ཤགུག་གོ། །འངས་སྤོད་དང་ 


¢ 3 

® ས་གུལ་པ་ཡིནབདསམས་ །ཤོན་ད 

བྱར་སྟོང་བཞཾ་དག་དུ་ཡང་ | རྒྱལ་ ་གནས་རཾ་འར་གཉུ་ག་ལག་ཁང་ རེ ཟི ཙོ 

ཡྭོ་ད་ཀླ་ཊམ་པྲ་བམས་ཧད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པཤ་སྟག་གོ། །བཟའ་ཤིངྱ་ཁང་བ་དང་། ཁང་པ་དང་བཅག་ས་དང་། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བད་བར་སུད་པའི་ནགས་མལ་གེ་འདྲ བསྡུ་ནམ་པར་བྱན་བ་ 
གཙུག་ཡག་ཁངའེ་རར་ཞདི་ཡང་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་མཆོད་རྟན་བཅིགས་པ་ནི། ལྷུན་ཀྱིརྱ་ཤིནད་ཏུརར་བས་པ་སྭ་།, ནངབྱིརིནཔོི་རྣམ་བམང་པོས་བརྒྱནད་པ་ ། ི་པ་ཆའིརྱལཔོསུཚོགས་ 


-་# /༼༩༩--་ = 









རྒ དཾ # ངོ -¬ =. རར མིངཿ 
བ་ག ཁ ་ས་བ་ེཞམས་འད་ུ སཔ ོ་རན་བདས་དབདདོག་གགསགས་དོཔ་འཁོར་དངལ གང་ཡི 
ཧལ་ཕོའ་་གནས་དདགྲ་ཀུན་ཏུ་ཡང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ལ་། དི ཤིན་གཤགས་པའི་མཆོད་པ་ནམ་པ་ཐམས་དདྲ་བསཨོས་སྱི་ཁབ་པས་མཛོད་དེ། སུ་ྱུརས་གོང་ཁིརདུ་ག་ཤེགས་བའཆོ་འུལ་ 






འི ༣༢ ` པར ¬ 6 ¬ མས་ན་དད་པ་ཐོབ་བར་ 
རྣམ་པར་འཕལ་བས་། སྔམས་ཅན་ཚད་མད་པའེ་དགེ་བའྲེར་བ་ཡོ ངས་སུཿིད་བདི་ ར་ག ར་ །འ་ ། 22 སམས་འྭན་གདད་ དེས ༢ུ༠༠ུྱ་ 
རོ = ༨ ` 1 ་བར་གརླང་ོ། ། འ་བའ་ཤགས་རྣམ་པར་འཿ མས་ཅན་ { ་ 
ཏོ །དད་ཐན་བཟིསམས་བནམས་ན སངྦསྦྱས་སུ་ ཐོང་བས་དགའིུས་ནུས་པ༠ལབོ་དེ་ ་  ོ བེས་ཅན་་ལན་འརྱས ཞི 
_བདམ་བརྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་གུརད་ཏེ། །བུངཆུབྱྱི་བསམ་པརྣམ་པཱང་དག་པའི་སམས་རྐཌནྣམས་ན་། ཧེང་ཆོད་ །ིསརསྱ་སད་བརྩོ་དཏོ། ། བ་ད རལ ་ 
་ : - ༤༽༽- ༤༽ ེ 3 ཏཾ ངཿ: ཅང་ རཿ ¬= 
 ས་ངགྱ་ཧསྱཀ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡིདས་སུ་བཅལ་བ་ལ་བརྗོན་པྲདུངྱུརད་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱཚོས་ཀྱི་ཚུལཱ(ཕྱིནམ་པ་ལ་མཁས་པའི་སམས་འནརྣུམས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱཀི་རང་བཞིན་ངས་པར་ཁོང་དུ་རུད་པད་ 


` བབིཧི་ ཤོ གཉིང་བརྱ་དུ། ཆོད མཏམ་པ་ཉིད་ལྔ་ཞུགས་པའི་སམསྣ་འདླན་པས་ནི། དུས་གསུབ་མཉམ་པ་ཤིད་མ་འབྱགཔབྱི་འོརསམས་མངོནཔར་གཞལ་བངྱ་རདཏོ། 
` ་ =± རོ ^ན། ར༧ོ་ཟེས་ ཟླ དྲ 


ར་ཤ 





༨ ༣ 
+, །གསུམ་གྱི་ཡཤས་སྣང་བ་བྲོབ་པའི་སེམས་ཉན་ནམས་ནོ་སངས་རྒྱས་གཉིགནས་གཅིག་ཏུ་གརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དཉིགས་པར་བ་བའི་དེན་ུ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བཞུགས་པད་ཕྱུརད་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤིགས་ ེ 
༩ པའི་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དགྱིགས་པར་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་པའི་སེམསུ་ན་ནམས་ནེ་། འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ུ་བླས་བའི་ ནུདྲ་སམ་ས་མངོན་པར་གཞོལ་བར་གྱུརད་ཏུ། །འགྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་བས་བ་ལ་ , 
 ཀ་ བཅོན་བའི་སམས་ཅན་ནནས་ནི་ ༼ ཧུད་ནུབ་ས་མས་ ་དཔའི་ ལམ་ནྣམ་ངར་དགུ་པ་ད་བྱ་བའི་ཛྱུང་། ན་ལམ་སད་པནར་ ཤུརད་ཏོ། །ལམ་ྱི་མཉམ་བ་ཏིད་ལ་ཞུབ ས་པའི་སམས་ཉནྷ་མསནི་ 
རྟ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་མ་ངོན་བར་ བསྒུབ་པའི་ཕྲིར་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྐྱད་པརགྱུད་ † །ཆེས་ _ རྒྱ་མཚོརྣམ་པད་དཔྱེ་བ་ལ་མངོན་པར་མོས་པའི་སམས་ཅན་རྣནས་ནི་། ཞེང་ 
_ གི་ད་བྲ་བམས་ཅད་རང་གི་ལུ་སྦ་ཀིསྦྱ་ཧས་པར་དགང་བའི་དེན་དུ་ མས་མ་ངོན་པར་གཞོལ་བར་གྱུརད་ཏོ། །ཞིང་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ན་། སམས་ཅནྲ་བནས་ཅདྲ་ཀྱི་དབང་པྱོ་རམཆོ་ 
| ཡོངས་དཤས་ཁད་བབའི་ཧིར་ ། སྩོན་ལམ་འདབས་པར་གྱརད་ཏེ། །འགོ་བྲ་ཐམ་སཧདྱ་ཀི་དབང་པོ་དང་མོས་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ པར་དབུད་པ་ལ་བཅོན་པའི་སྐམས་ཅན་ནམས་ནི་། ཐཱམ་སཱ་ཅདམཌེནད་པིད་ 
_ ཁང་དྷུནུད་པརྲ་བ་པའ་ཕར་། བསམ་ ་པར་དག་པར་གུརད་ཏ། །སམས་ཅན་རྣམ་པ་ད་ལྟ་བུན་དག་གེ་དེན་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ གིའྱ་ང་ཅ་དཔསང་དྲོར། ཅི་ག 56 


ཨཱིདཱ་པརྱ་པཾཧུཾ། ། གངུལ་བའི་དོན་དྲུ་ཧལ་བའི་ ཀཿ ༦ ལོ 
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༣༠༡༤ །དེན་པ་ཆེའྱི་ཧལ་པི་ཡོངས་སུ་འབུང་བའི་ད་ངས་ཤསྭ་5་བབེ་འཇིག་ཏུན་ཌི་བམས་གདུས་རྒས་ཀྱིའོད་ྱི་དཀྱལ་འཁུར་དཔལ་གྱི་བསྒོནམ་ཞེས་ཏ་བན་། ཧྙིང་པོ་བང་ 
ཉཿརླུ་ལུམས་ཅུདལ་དངང་བའུ་ཡུས་ཁས་ཏུ་ཱ་དབ་ཞེས་བབར་། ཏུན་ཆེད་པ་རང་དོག་ཁརངས་བའི་ངའུ་གི་འརྙན་པར་སངུག་བད ། ས་ཤིན 

བྲན་དང འཁྱ་ཡེས་ བགོལ །ིསནདཏེ། །བཅསཕུན་བདསད་བཏིན་ ་ཤེགས་པརེནའི་དྲོབ་དས། ཐན བུབས 
ཌ དབུའི་ཧཱད་པ་མུ་ཛད་པའི་ཚཾ འིག་ཏུན་ཀི་ཁམས་ ་ཅམཚཆོས་ཀྱ་དབེབས་ནས་མ་ཁད་གཟུགས་བརྟན་དུ་  སཱན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ར་མཛད་དེ་། འཇིག་ཏན་ཀུ་ཁམ་སྦྱཧ་ 
ས་ད འཐུང་བ་དང་འབུང་བརྩགདད་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ ། བཅེམ་ལྡན་བདུས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པརིན་པོནའེམ་ཏགག་འོད་ 
དུས་སིན་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་ཅད་བ་མཛོད་པའི་། བན་སེད་སང་པ སྨག ༽ནཾཾཨེིེིེཇེཡེིེིེིི་ 


| ད་་་ནལ་བའི་བ་ུནམ་བདམའོ་དབ་ི་ཧིང་བ་འབུར་བཞས་བྱང་སེ་  གཞོནནུ་གཟའདོདག་ ལལ ོཚ་་ 
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ཇལ ༡ རྒྱལ་པོ་ནར་གྱོ་བདུག་ བཟན་ད་ཚ་ྱལ་བཅོ། ས་ཊ་ུ་ིགར་ང་ཞུས་་ དཔེན་དའིད 

མར །་ ` - ནནཾ¡ ༤ ༦༥ ར་ ཀྱཝརོན་ཀྐདབ སེ་ རུད དད ་ 
།རིགས་ཀི་གུད་ལ་ཇི་སྒམ་དུསམས་ དྲ ཱ 


དྡ ཅང ¿ - ཤཱ་བུརྱ་གུརུད་ ` མུང ཧཾ ༢ 
ལཞེས་ཧཱ་ ཡིན་བཅམ་དུ་སམས་ནན་ ། འབྲིལ ནྭ་དྷ་ཚཾ་དའ་ངུས་ན་། ང་མི་བུ་མོ་དགའ་བའི་འདདྲ་ཙི་དཔལ་ཤིན་ བི་ཞེས་༔ 
ཱ བའ ༢; ྨླ 5༠༩༡ ུདངདེནས་གཞནཔཆག་ལིན་ཅསུ་སམསན། གསི 
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༦༦༡ ༤ །བཅོམ་ལྣུན་འདུ་ཀསྭ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ཀུན་ཏུབ་བང་པོའ་སྙོན་པ་དང་། སྭོན་ལམ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བ་བ་ལ་དགོདདགོད་པའི་བངནུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་དི་ 
ཏཾ ཏུདནཱ་འ་ཁོད་ཅིང ། འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་བརྟན་རབཏུ་ཐུང་བའི་ལུས་དང་། བད་ནུབ་སམས་དཔའི་ཏིང་ད་འཇིནདྲ་བམས་ཅདྷ་ནམ་པར་སོོད་པ་ལས་མ་ཉམ་བའི་སམས་དད་ 
| དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མས་ཅད་ཀི་ཞལ་མདོནཏུ་མཐོང་བ་མ་པར་དཉིགས་པའྱི་རིག་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འི་གསུང་དངསན་ལག་གི་སྦེན་། ནས་མཁའ་དང་མཏམ་བའི་ 
' འཁེར་ལའབ་ཏུ་བྱས་གས་པའི་དབུངས་རྣམ་པར་དཀྱཾགས་པ- འན་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཨ་པར་སྙུད་པར་དབད་ སུརབའི་དབགས་ཧ་ན་ློག་པདང་། ས་དྭས་ཆས་ཀུ་ཞང་ 
ཐམུས་ཅད་དུ་རེས་སུ་གགས་པའི་སིང་གིི་སྣ་དང་། ད་བཞི ན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ི་འཁེར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུའི་བར་ ནན ་གཅཔ་ང་ནུསསམས་དབིཅས་ 
་ཱ ཨཱ་ཅན་བམས་ཅད་ལ་བསམ་བ་ངི་ལྟ་བུ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་སྟོནད་བའི་ཡུས་ཡོདས་སུ་སྒྱནད་པར་ཧྭ་དད་གདུལ་བ་ལ་རྡས་སུ་མཐུན་པ་ས ན་པན་བསྒྲུབས་པ་དང་། བུད་ཆུབ་ས་མས་ 
, དཔའ་ཀུན་ཏུ་བབང་པོ་འོོད་པ་དང་སྤོན་ལམ་ཡོདས་སུ་རྔོགས་པར་ཐ་བ་དང་། ཡ་ང་དག་པར་བསྩུ་བ་པར་པ་བ་ཡོགས་ཀྱི་ད་བ་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅད་ཅུ་བདལ་ ༈ ། མ་འོངས་པའི་བསལ་པ་ ྐ 
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རིགས་ཀྱུ་བུ་ད་བཞིན་གྷ་གུགས་ 





པ་ྐཉམ་དམ་པ་དི། འཇོད་ ཤྲ 
འྭགསྱ་ཀྱང་ 


སཱནྱི་ཉན་སན་དང་། ཡོ་བུད་ཀྱེས་བསྐན་བ་ཀུར་ཏ 


ངས ིན་གཡིགས་པ་དོ་བོསྱ་ཕཆའི་བཅོནའགུས་ཞེས་བ་བབནབཏུར་ཏ། །་ེགྱཏད་བཞིན་གཤིགས་པ་ས་ཤས་གཞན་ས་ཉི་ུབད་ུས་པབའསན་བཏང 
༈ ད་ཏད་ཞིནགཤགས་པཀུན་ན་པརགཟིགས་པའི་འཤམ་ཤསབ་བསནབུདོ།།འི་འག་ནད་བཞནགཞུགས་པ་ཀེསདིཞ་སཔལནསམ ས་འདི 
བཀ དའ དགཞིན་གཡིགས་པསར་གྲེམ་པརསྱངས་པའིའོ་ཅས་ཤབ་བསེན་བཀྲ་དཏེ། བཞ ཤགསབགིོ་་གགདས་གཟ་བན 
] བཀུ་་ཏེ། །དི་འག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའིལོན་ཏན་འེད་ཟེར་ རྒྱལ་མུཚནཅེས་པ་བལུཧེན་བཀུང་ཏེ། །འཟོགཏུ་ བཞིན་གཤུགས་པ་སེ་ཤས་ིམའ་གཟིབྗིད་ཅེས་གུ་བ་ 
སྭ་ཤབྱའུ་་ཏོ། །ད་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤིགས་པ་སོན་ཏན་འོ་ ད་གུབིདྱཧལ་མཚན་ཅས་ག་བརཅསེན་བཏུང་ཏེ། འི འགྱའུད་བཞན་གཤིགས་པ་ཡཤས་ཏིནའི་གབ་བིས་ 
| ་ཉན་བུར་ཏོ་ འགི ཤགས་པ་ས་ིན་ོིི་པདུཤནངསཔ་ཞས་ལའ་ཉནུ ཏོ ་འོགཏུད་འཞིན་གུ་ཤིགས་པ་བསོདནམས་སྒོན་ན་ི་ལཚན། 
ཤེག་རྱ་བ་བན་བཀུར་ཏོ། །འ་འགོ་ཏདེ་བཞིན་བཤགས་པ་ཡཤེག་འོད་ཟར་ཀིསིནཀོ་དདྲའས་བ་བབྟེན་བཀུར་ཀོ། བཞིན་ག གས་ནས་བ འ 
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་ཧཱད་བའི་གྱང་གྲས་ སྱ་བ་བ་བསྟེན་བཀུར་ཏོ། །དེའི་འོག་ ༠༠ སླ ཁྱིད བཞིན་གཤུགས་ པ་རབ་ཏུཞི་ བའི་སྔས་ཀྱ་ ཀྱི་གཙུག་ © 
གསུ ཀས ས་བབས 1 བཀུར་ཏོ། ༢ ༢ དའི་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡཤད་ ར་འདི རྭ་གྱི འགགས 

ག་ད ཀབ བ་གི་གས་པ། འདུདཆོའོར་པོའི་གཟི་བཛེད་སུ་བ་བ་བསྟོན་བཀུ་ཏི། །དེའི་འུག་ཅུད་བཞིན་གཤུགས་བྲར ༦ ིབུག་སྒྲ་སྩགས་པའི་དབདས་ 

ར་ འི གཏུ་ དེ་བཞེན་ བིགས པ་ས་དད་ ཏབ ་སཱང་བ་འ་ འི་གྱུག་པུད་དྲས་ བ་བ ་བསྟན་བཀུར་ཏ་། ཏ་། །དའ་འོག་ཏུ་ དེ་བཞེན་ག གས་པ་འོད་གཟེར་ཟླ་བ་མཛོད 

་ བཱ །དྲ ལ་ཀ + ྣ་ ེས་བ་བ་བསྙེན་བཀུར་ཏོ། [བ་འོད ། 


རི 







„ བཟང་པོ་ཞེས་ བུ བསན་བཀུང་ཏ། །དའི་འོག་དུད་བཞིན་ 










ཁྱ འེ ཁ་ཤས་ཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་བདི་མ་ཏག་སྣང་བ་ཞེས་ཀྱ་བཐསཱན་བུཀུར་ཏེ་། །དའི་འིགུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་ཅེན་འོད་འཕྲོའའི་ཕའི་དཔལ་གྱི་གཟིབབྗིདྱལ་ལོ་ 

9; ཞུས་ཤ་བུ་བསན་བཀུར་ཏོ། །དའག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོནོ་ནྱརཆན་པའ་ེབིབརིད་ཀིའོདོཆས་བུ་བ་བསན་བཀུར་ཏེ། །དབངས་ དའིའོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་ཧིངང་འཇིནད་ཀི་ 

; ར༽བམངན་པར་འཕགས་པའི་སཤས་བ་བ་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །དའི་འགོུན་བཞེན་གཤེགས་བ་རིནཅེན་ ་བའྱི་ཧུལ་མཚན་ཞས་ཤ་བ་བསན་བཀུར་ཏེ། །དའག་ཧུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་འོད་དད་ 
£ ག་གིས་གསརན་བབ་བསྟན་བཏུངཏ།འཐ་འུ་ཉིབ ཤོན་གཤགས་པརནབནམགགིདདགསས ི་ོ 
རླ པ་ཕ་ཤུསྱ་ཀུ་སད་པ་ཀུན་ཏུ་ཐགས་པ་དད་པ་ཞེས་བ་བ་བསྙན་ བཀུར་ཏེ། ཤེག རས འཔྲོ་རམཚོའི་སྒོའི་སྨོན་མ་ཞས་ཧྲ་བ་བསྙན་བཀུར་ཏོ། འི 

འོག་ཏུད་བཞེན་ག གས་པ་རིན་ཅེན་ཟླ་བའྲི་ཧལ་མཚན་ཞེས་ད་བ་བསྙན་བཀུར་ཏོ། །འའིའོག་ཏུད་བཞིན་ག ཤིགས་པྱ་རེ་ཀི་གཞལ་རྱེད་ཁང་གི་དབདས་ཀྱ་རལ་ལོ་ཞས་བུ་་བསན་བཀུར་ཏོ། ཅི 
_ འོག་རྱདི་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་རི་མནུངས་གགས་པའྱ་རལ་མ་ཚན་ཞེས་དབབསྟན་བཀུར་ཏེ། །ད་འགུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་བགཔརྱཅ་དང་བཞེས་གཟ་སྟནབ་ུང་ཏེ། །བཟོག་ 


༢༥; 


ཅཔཐ་ ལམ ཁས་ཁ་་ ༥" 
ཏྱ +¬ ལ་་ 



















གགས་པ གིད་བསོན་ལསྤ་བིས་འབྲུལ་བའྲི་ཟ་བཞུས ཛུའུ ༣ ི་གཅད་ེནགགསཔ་ནམསཁསིས་ཤེསདནི་ན་སས 0 | 


དའ་འབ ་བཞུན་གཤུགསུ་པ་ཆས་ཀྱས་འཕགས་པུའི་ནམ་ཨཁའི་དབང་ གཅེས་བབ་བ ན་བཀུར་ཏྲོ། ི་དུ་བཞིན་གཤིགུས་པ་སང་ད་ང་ ས་བུ་བ་སྭན་བཏུང་ 
ཏོ ཅུ བསིན་གསུགས་པྲ་རས་ནྲུབ་རརོའི་དཔལ་ཞ ཁོ་བ །དའ་འོག་ཏད་བཞིན་གཤིགས་པ་ ཡ་ པ་ ར་ཏ ཅེ 
དོ ར་ ཅ་གྱ་ག ཤྱ་བབསྙན་བཀུར་ཏེ། །རེ རེ གསྭ་ཀྱི་བུདེ་ལརད་བཞུན་གཤེགས་ ཡུ་ཀ ཟྭ འཇིཀ་ ཏན་ཀི་ཁས་སཱ་དེ ན་སཱངས་རན་ཧ་བྲ། 
ེད་ཁག་དུག་བྱརབུང་སྭ་། དེ་དགུ་ཟམས་ཅུདཁལོ་ཅག་གསན་བཟའ་དུང་། བཤོས་དང་གུཟིམ་སྭ་མདང་ སུན་ཧི ཀིྱན་སྙན་དང་། ལོ་ཉད་ཤྲིས་བསྙན་བཀུར་ཏོ། །རེམ་འགོར་བུས་སོ་ 
༢: ས་ས །མཆད་ད་། ད་། རིགསྦ་ཁི་ུ་སངསྭ་རྒྱལ་བེ་བ་བགྲ་ཁུག་ བསོང་ཕག་དྲུག་བུཅུ་ དོ་དགྲ་བམུསཅདྲ་ཀྲ་ཐ་མར་། དེ་བཞིན་གུཤིགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
ླ ླྣྣ ་། འུ ་་ ད ་ ལལ ་ 

























༠༠ །དད་བཅས་པས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའི་མཆོད་པའྱིསྒོ་ནས་པྲ་ཐམ་ས་ཅད་དུབཤནས་དས་མཆོད་པ་གས་ནས་། བཅོན་ལུན་འདས་ད་ལས་ཆོས་ཀྱི་ནས་གངས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བྲ་ཕསས་ 
ད་བྱས་ལ །དྲ་ཐོས་ནས།ཁ་ཡོས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱིམ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ལ་། གང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པརྡ་པརད་པ་བད་་ནུབ་ མས་དཔའ་ཏང་དའངནད་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱམཚོ་ཐམ་ས་ཅད་ 
སི ལྷ་ནོན་པར་ལྟ་བ་ཡུལ་འདི་ཡང་བབ་ཏུ་ཐོབ་པད་ གྱར་ཏཾ། [རགསྭ་ཀྱ་ུ་དེ་ལྟདལེ་མོས་ནན་པར་བརད་པ་འདིལ་སྲོམ་ཞེང་དངྲ་དུབ་སམས་དབའ་དབུ་ལྷནཅིག་ཏུ་བང་ཆུབ་སམས་དབད་ཕུད་པ་སོད་ཅད། 
སྐལད་པ་གངསྭ་རསྱ་ལ་ཞང་བྱརཔག་སོང་གཅུ་ལ་ཤནད་ཏུ་ད་ བ་སེདཅིྱུའུདྱུར་སཱ་༈། སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ཞདེད་ཧདའི ཆུལ་ཤིནད་ཏུཔ་བ་སེདཀི་བསསལ་བ་དེ་དག་་། དེ་བཞོན་ 
དྷ _ བཡྭ་པ་དད་དབུཊ་ཆིད་པ་ཞིག་བསན་བཀུར་ནས་། བསལ་པ་ལ་ ལ་ལུ་ནོད་པ ནུ་གཤེགས་པ་བསལད་པར་བཞུགས་པ་ གཙཅོགྱ་ཀང་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །བསྐལ་བ་ལ་ལ་ལ་ནིད་བཞིན་ 

¡ གཤགས་པ་གཉོསྦ་ཀང་བསྟན་བཏུར་ཏེ།  བསྐལ་བུ་ལ་ལུ་ལན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲདོད་ཅུ་ཉིད་བའི་བུར་དགྲ་ཀང་བསན་བཀུར་རོ། །བསྙལ་པ་ལ་ལ་ལ་ནི་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞེང་གི 
༡ ར་ག བ་སྭདཀྱང་བསྟན་བཏུར་ཏོ་། །ད་སད་དུ་ཁེ་མོསྦ་བངནུབ་སམས་དཔའི་སྐུ་ཡང་ཚདནིཉོཿམ་ཞིག་ཤཱིབསནིི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐུ་མདེག་ཇ་འ་བཞིག་ཡིན་བ་ | ཁོདདུ་རུད་དོ། ཁིག 


ཟེ “༢༡22 
¬ ླྨ 1 ་ ×» 2; 5 £. 













་ཆུད་གསུངགི་འཕིན་ལུས་དང་ ། ཟུགས་་འཐིན་ལསྭ་ཀད་ད་དུམནུད་དོ། །༥ཡེསྭ་ཀིས་གཟེགས་པ་དང་། ཡ་ཤེས་ཀེ་སོདཡུལ་དུང་། ཡ་ཤེས་ཀིཏིབ་་འཇིནདགི་སུལ་ཡང་ཁོ་ 










ཆ བབ ཨུར་གམས་དཔན་གླྭགགས་། ཐང་་རུབ་སམས་དཔའི་བུངནུབ་སམས་དཔའི་སོད་པ་མཛད་པ་མཐང་ནས་ ། བངྡ་རུབ་སེམ་སྭ་དུཔའ་ལ་དགའ་བའི་སྐམས་བྱསད་བྲད ་ 
| སྭཱ་ཚོགས་ཁྱིས་ཨོས་པ་བསྟད་པར་ རྒྱུརད་པ་དདགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། བྱང་ཆུབ་སམུས་ངཔ ས་འཇུག་ཏྟན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་བའྲི་འབ ་ཱེ འར 
༨་བཟུང་ད ང་ཆུབ་ད་མས་དཔའི་འཁར་དུ་ རྒྱརད་ཏོ། །དེ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་ཧུད་པ་མ་ཛད་པའེ་ཚཾ། འཁོར་དུ་འགོགས་འགོགས་པས་། ཨཿ 
.$ི ཚུ ཟར ༤༦ ༦. 3 རེ ་༽ 3 ཅལ ༣ རར ཛཾ གཟི ± 
ཅད་པ་བཛི་དག་པར་རོགས་ པའྱ་བངྲརུབ་ལས་ུརྩས་ལྟག་པརྩ་ཀརད་ཏ། རིགས་ཉྱཾ་ཐུ་ད་ལཱར་ཁཱམོས་དུ་བཞིན་གཤགས་པུཆེས་རྒྱཆན་པོ་ལ ས་པ་ཡང་དག་པནྡ་འཐུང་བའ་གཟ ཇིད་ཀྱི ངོ 
མབངམ་ཐག་ཏུ་ ། བངྡ་དུབ་སེས་དཔའྲིནམ་པར་བནད་པྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་དངེ་ང་འཛནད་ཀིནུལ་རྒྱམཆོལ་ནས་པར་ལྷ་བའི་ཡུལ་འདིཐོབ་ནས་ ། ནུམ་པརྨ་དདད་བའི་བླགས་ཞིང། བང་དང ་ 
དཔའ་དང ། བྷལ་པ་ས་དས་རྒག་ཀྱི་ཞིང་བརྒྱཔག་སྟོངགི་རྡལཤིནད་ཏུ་འགོགས་འགོགས་ཏེ | བསྐལ་པ་སངས་རྱས་ཨྱི་ཞིང་བརྒའི་རུལ་ཤནདཏུྲ་བསྙེད་པོད་དཀ་ལ་ ་ 
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༠༡ ག་ལ་འ ཀྱང་ཁོམོས་བསྟུན་བཏུན་ཏེ། །མཆོད་ད། ༢ ། རིམ་འགོར་བུས་སོ། དེ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དགྲ་བམ་ས་ཅད་ལས་ཀུང་། ཁམོས་ཆོས་བསུ སུནད་ 
སི ཡོངས་སུ་བངས་སོ། ཡང་དག་པར་བཟུང་ངོ། སངསྤ་རུས་བུཅོམ་ལྡན་བདད་ ་དེ་དགྲ་བམ་ས་ཅད་ལས་ ཁུཁ་ས་་པ་བང་བསསུ་ཚོགསདང་། ད་དུ 
_ དག་ནམ་པརྡ་ཤད་པའི་རད་བཞིན་སྣཚོགས་དང་། རྣམ་ ད་ལ་མ དང་ ` འགོདཏུ་ཚ།་། དུས་ལ་འཇུག་པ་སྣཚགས་ དང།ཞིངྱ་མཆོ་འཛགཔ་སའི ས་ 
དེ : དང་། ུངསྱ་རཱས་བལ་བྱ་གནཚོནམ་ པར་དགིགས་པར་བུབ་སྣཚོ གས་དང་། ཤིན ཤགས་པའི་འཁོད་ཀྱོ་དྲཀིལ་འཁོར་ གུགས 5 བ་སམས་དཔའི་ཡོན་ལྱ་ཧམཆོན 
_ ཤུརྱ་ཀི་ལམ་ཀཱ་ཚོགས་དང་། བད་ནུབ་སམ་ས་དཔའི་ནུད་པ་ ཨ་བོན་པར་བླབ་པ་སྣུ་ཚོགས་དང་། བངྨནུབ་སམ་ས་༽ དཔྡི་ནམ་པརྡ་འདད་པ་འབམ་ཀླས་པྲས་རོགས་ཀིས་ཐོབ་པད་སྐུན 
_ ཤད ཤུདྨཱཆུབ་སམ་ས་ ༈ དདའའཀད་ོས་འཅིར།ོ་ཁོར་ཅུན་ ད ཞན བང་ནུབ་སནས་ང དཔས་ང་ས་ཀིནམ་པརལ་བ་ནུ། ནམས ཱ 
དབེབས་ཀྱི མའོའཁུའོ་ | སུག ་གཟམགཡུད་ཡ་ ཨུ 5 ལྟརཛད་སྱིདདེ། ་ 


-» 
ང་འ 







མུན་ནས་ 


པ་ཞིགེ་སྐྱ་འོ། 


རོ 
བཟ ས་བཅཞི་སོད་པ་། སི་ུ་ཚགས་ 


ས་འབུང་བའི་སྙེང་པོ་བྱང་ནུབ་ཀྱི་རྒན 





བཾ །གསྭ་པཱཧུད་སཱ 


ལེ 


རཿ 


ིཟ ཆེ འབངོར་ཀིར> རས རང་ལམ་པཔ་ོཾོེོ་་་་་་་་་ྲ་་ོ་ོྣ་ྣ་པབ།  ་རྫ རྦ 
༠༡ ; །དེ་བཞིུན་གཤེགས་ པའི་འཁརྦ་ཀི་དྱཀལ་འཁེར་ཀྱི་ཧྱན་སྭཱ་ཆོགས་དང་ལཱན་བ་། མད་སྭཱ་འྭ་ཆུལ་ སཱ་ཚོགས་ཤཾནད་ཏུ་བསནད་པའི་སྒྲ་འབུང་བ་། ཐྲག་པའི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་མ་ངོན་པར་བསྒུབ་ 


པ་འབྱུང་བ་ལྕན་བ་། ཡོངས་དུ་དག་པའི་འོད་དང་ལྔནྷས་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་ཏྲ་སྣང་བ་ ! མཚན་མ་སུན་ཆད་མ་མཐང་བ་དག་སམསྭ་ཀི་སྒ་ད་ཅིག་ར་རེ་ཞིང་སྱིག་ལམ་ཏུ་ 
༧ ན་དྭས་རསྤྱ་ཧམཚོ་ནྤབའ་དང་དབུ།སེད་པ་། སེང་ཕོ་བྱཏ ་མདའ་བ་། ཆིགྭ་ཀ་འཁོར་ལེ་བསར 

_ བྡ་རམ་པར་འཕྱུལ་དད་ལྣན་བ་དགྱ་ཀདྱ་ཧཱནཧ་འཆད་པའི་ཚུལ་ དུ་ ། སེན་སྦ་ཀ་སྐད་ཅིགརརེ་ལྷ་རིག་ལམ་དུ་ དད ཏ་ 
_ །ས་དང་ཀུན་དགའ་ར་བདུད་། རི་དང་གཞེལ་སད་ཁད་དང་། ནུ་ཀུང་དངྱར་མཚོ་ལ་གནས་པ་དང་། གཟུགས་དང་ ཡུས་དད་སྣ་ཚོགས་ཅན་ །ལངས་ནོད་འུལ་སྣཚོགས་དང་ 
ཌུཾན་བུ་།  སྤོད་པ་དང་སྙོད་ཡུལ་དང་།[ སུུར་བ་སྣ་ཚེཾཿ པོ་ 






ལོ 


ཟ ༦ སོཿ ༥ྱང་/ དུས་ག སྭ མ་རྒྱམ་ཚོ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ མ་པབ་དང་ དབུས ཉེ 


སུད་ངོ། བ་སུའི་སྒོརེརནས་ཀྱང་། 
བྱ་ཀྱི་ཧན་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་མ་དའ་བ་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐོར་བའི་ ན་པར་འཕུལ་བུ་སྣུ་ཚུགས་དད་ལུན་བ་། དོ་སྣའིཚུལ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་ 
སུངང། །ཇ་ དའི རནསྱ་ཀ་སམས་ཅནྱསམཚོསཐབདང་ 


ར་བྭ་་ཚིགས་དངལྷན་བ ། དབངཔོ་སྨ་ཚོགས་ཡུ་ུབཔའ་ནུལདངལྷན་བ་དག་བད་། སམས་ད་ཅགེལྭ་མིག་ལམད་ཱངཔ། བུའི 
ུལམཐའ་དབ་བྱ། གྱི་ན་བ བོ ནུབསམས་དཔའི་སློནལམ་མ་ོྲའདང་མདཔ་ཞིགན་ན | 


རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རོ། །བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་སའེ་སྤོད་པྲ་ནམ་པྲ་བ་དད་པྱ་སམཚོཐའ་དང་དབུསཉེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡོངས་སུུ་སྣང་ངོ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་པ་རལདྱཱ་པེནད་པའི་མུལྱ་དམཆོ་ ་ 
།མངས་སུ། དག་པྲ་མུཐའ་དང་དབྱུས་སེད་བ་དགྲ་ཀང་ཡོངསྭ་ཨུ་སྣང་ང། །ཐུངྱ་དུབ་སེམས་དཔུའི་སོན་གི་སོར་བྱ་སམཚོམཐའ་དང་། ཨསས་དཔ་ གྭ་གང་ཡོངས་སུ་སྣང་ངོ། །སངས་རསྱ་ཀ་ཞེང་ཕྲོ་ ་ 
ངྲི སུ་དག་པར་བ་བའི་ཚུལྱ་ཆ་མཚོན་བའ་དང་དབུསྱཉད་པ དགྲྱ་ཀ ང་ཡངས་ཨུུ་སྣང་ངོ། །བུང་ཆུབ་སམསྭ་དཔའི་བུམྭས་ པཿ དསད ྣི་ 

སུ ༈ སམས་ཅན་ལཆགས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་སྩི། ན་བོད་འོབད ཀླང་ཆཐའི་འྱའ་དང་ཞུངསོ་ མཚོ ཞི་ ཀ་་ །བང་ནུབ་སམ་ས་དཔུའི་ས་ ¢ ་ 
རྔཅན་པའ་། ནྱ་ཀེཆུལྱ་རན་སྤུ་པབ་དང་དབུས་ཉིད་པ་དགྲ་ཀང་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པོ་། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་དགྲའི་ཤུགས༔ ནཔྱོ་ཧམ་ཚོཐའ་དང་དྲུབུ། ད་པ་དགྱ་ཀངྒ་ནམ་པར་འཕལ་༽ |. ¬: 
དནསྱ་ཀི་སྐད་ཧཾག་རར་ལ་ཡུང་ ཨས་ཅནྲ་བསས་ཅད་ཡེདས་རུ་བསྡུ་བའི་ཚུལ་མམམ་མཐའ་དད་དུབུམ་ད་པ་དགྲ་ཁང་རབ་ཅུ་འགུབ་པོ་། །རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ད་སྟར་ཁོ་མོས་བླསལད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རོ 
འི ་ལ་ཤཾནདྱཏཱ་པ་བ་སད་དག་ཏྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བ་ཧྲུའི་སྒོ་འ་ར་ཞིང་སམསྱ་ཀུ་སྐད་ཅེག་རཾརེ་ལ་ཆས་ མུལ་ར་མཚོམཐའ་དང་དབྱས་སུད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཁོངྱ་རུཟུད་པརྱ་ཧས་ཁང་ 
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༥༠༡༡ །མཐརདྭ་ཐུག་བར་མྱ་གཱརད་ཏེ་། སཱན་ཁོང་དུ་ནུད་པ་ལ་བླསབས་ཏེ་། ཁོང་དུ་ནུད་པར་མྭ་གས་པ་དདཉེ་ད་ད། །སོན་བོ་པ་ ཀཤོཐ་བདྡ་བྲོས་བྲ་ བབ 

ཧཾ ཊོལས་སུཅདུབ་བ་། ཀགའབེ་སའ། མ་ཀག གས་ས ཡོས ་་ 
ཿྲ „འོ ༣ ནུ ཤོསྦ་ཀོ་དབངས་ལ་དད་། འཇུག་པའི་ཚུལ་རམ་ཚ་ཁང་དྲ་ནུད་པར་ད་བས་ཡོངས་སུ་འཇུག་གོ། རི ལ་ས ལོས 
རྣ ༦ །་དའན་བདྟསཔའི་སུ ལ་འདིཤས་ཏ་། ཏན་པད་གཞོག་པར་བདུན་། ཁིམས བུདྲརུབ་སྐ་མས་དཔའྲ་ཐདས་ཀྱི་ཚུས་རྱམཚོན་ཐའ་དང་དྭུས་ཧུད་པ་ 

9 ཚོ་པ ས་ཤ {1111 
ྲ མཁའནཚན་ཏེ་ གིག ར་རོ སས ར་ཁ བསུ་བ ་ 
པལ ༧་ ༡༡2 ནམ་པར་གདན་སི་ཟ་བས་། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དངམཏམ་བཤམ་པར་འཕྲུལ་བ་ལ་ 


$ 


ཡོན་ཏན་ཧོ་གཏ 
བོ 


འཇུག་གས་ ། དྲེ་གན་དུས དྲུ 


བནྱྱ་གུརད་པ་གནས་པ 





ˆ 


༠ , ཾམའི་ནཐའིཨུ་རྲཐུག་པདི་བྷས་ལད་པར་ཧད་ནུབ་ས་ཨས་དཔའི་སཱོད་པུ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ཕུར་བ་བ་ལས་བུར་སུ་ལུག་པ་ཡིན་བ་དང་། ཐེག་བཆེན་པོ་འོ་སྙོན་ལན་ལས་ཧཱུརྩས་ཊཱགས་མ་ 
5; ཏྷཿ ༨ | འགོ་བ་བམས་ཅདྱཾ་ཀི་དག་བད་་བ་ཡོངསུ་སུ་གཟུང་བ་ད་ ཏྱ རྣན་པར་སཱེལ་བ་ལ་སྦྱིད་ཡུག་པར་མྱི་འགྱར་བ་ཡེན་བ་དྲས་ཤིག་  དེ་ནན་ང ག་ཀུ་འི་བུམོ་གོས་པས་ནས་པརྲ་བརད་པཔྲེསོ་འྱཚུལ་འདིིད་ 
| ༩།ག་ཨུ་བསནད་པའ་ཧུར་ ༦ སངྱསྤ་ཧྭསྱཀཔཱཿྱཧཱན་བས་ཀྱིས་དབ་མཆགས་སུ་བཅུད་པ་འད་དག་སྨས་སཾ་། རད ༣་བང་ནུབ་སུད་ལ་སུུད་བཅན་བའི་། སམས་ཅན་དམ་པ་སམས་ཅན་སུས་ནྲངོད་བ 
༼ཐོས་བའི་སམས་སུམ་འོདགདལྡན་ཨུད་ཅུང་། །ད་བསུ་བས་ ཀུན་ཀུང་ཡོདས་སུ ཁད །ཞངྩའི་ཇུལ་པན་རབྱཏུ་པ་ ཧད་ཀེས་ །སལད་པ་མད་པ་ཁམས་འདིནས་དྲན། །ཞེབ་ 
ཉུ ༨ [འཇིག་ཏྟན་ཁཱམས་འབུར་ཕའ་འོད་ དུད་ད་། དའབུབ་པ་ལྟོང་ཕུག་གགུདས་བཞི། །ཧེ་བྲ་ཁག་ ཁྲིག་ཨུམ་བཅུ་དྲུག་ཐུང་ས་ ། དེཀུན་མཐརམ་ར་ཐུག་དབདྱུང ༩ 


གོ །གོ་བའི་ོནམཆོས་ཀྱ་རལ་མཚནན། །དྱལ་པོ་དཔལྦ་བི་གཟི་ྔ་ད་ང །གདབདནི་ཡ་དནཡོངས་འདུས་།། དགའིའཁར་བཅེན་འཛན་བལ་མཚན་དདེད། །བཀའ་ལཐགས་ྱསདམའ། 
ཿ བདག་ད །དེ་ལ་བུནྱས་པག་ལཱ་ཡོད་ད་། །ཀུན་ཀུང་དཔའ་ཞིད་ངུལ་འོད་གཟུགས།་དུང་ལྡན་།ཿ།སན་ལག་ཀུན་རྫོགས་རྣམ་པརདག་པའི་ཡུས་ །གངནྭ་ིད་པའི་དཔལ་གིས་རབྱས་བྱརནད་། ། 
31 ཐཔི་ ཧཱུ ! 


པོ་གས་བཅས་བད་ཤགས་འྱན་པར་སུརད་། ༼རྱལ་ལ་བོ་མེ་ཚོད་པྱ་ཧཆེན་རྭྱ་ཀངབས་ ། 
ཤའ ་ཡ་དག་གཞནནུ་འུངས་རྱ་རད་པ་། ཤིནད་ཀྐམཛིས་་ཡུད་འོང་གཟུག 


དཱ ས་བསྟར་ 


གས་བ་སྙན་གས་དུར་བང་ས། །ཁེན་འདབུམ་འ 
ཙན་གྱན་ཤིནད་ཏུན་ཛྲས་པ་སྭེ་ 





རས །ད་ནིཁོ་མོས་ཏྱིསྦྱ་བཾབླསྒོར་ཧྲན་ན་ཊ་ ཞད་བུ་དིལུངབཟེདན་དང་གསོལྱ་རན་ནསས་ཀུན་ཀང་འགོལ་ཏེམས་སམས་ཀིས་། །ཤི མ་ལ་བ བདི 
ཤུ ་ དགཟེར་བ་ཟུང་དབྲལ་ལ་། །འདོདཆགས་སེན་སྱ་ཉིས་ནཿ ༽ ` པས་། །བསལད་པའི་དམ་ པ་ཉིས་དྲཧྭལཱ་བྱཧུ་ཡ་ང་། །ང ན་ས་དགདནུ་བང་སོང་བརསྭ་བུད་ཏ། ། ། །ལྕའི་ཡུལ་ཏུ་ 

༧ ལའ ག་ལཱན་བྭ་སཱཾས་།༈ སྲས དུ ཁ་དེག་ནྲ་པའ་ འ་ཡ་སུ་ཧུའ་ན་ཆོག་མ་ངའ་བས། །ཀུན་ཏུ་ཁོ་མོས་ མ་དེན་བརུ་ཤལ་ཡ་ད་བསྟ་ནད་། །བསྐུལ་པ་ཏེས་བྱས་ལཱ་བྱུ་འདྲས་ 
ཤཿ ཡུ ལྔཚོད་གཅོ་ནོ་བཞུཿ ན་སུག་པ་སེ་ ་ ཧྭ་འཇུག སྭ་པད་པའེ་ པའ་བུ་ཨ་ སེ་ཧྩཾས་ པ་རྩ་གུཞད་། ] (དེ་ན ཞཤནདཏུ་སྩྱ་ ` ༔ བར འའ ཡན་/ ྒྱལ་བུ་གཟི་བརྗེད་འོད་ཀྱས་ བདག་ནྲ་ད 
རའ ལོ ད་དགརའིན དཔས །བདག་འོད་དེ་ལ་ཡོ་ངས་སུ་དབུལ་ རས་ནས! ངས འཛུར་ཆུང་ཨངྱ་སཱུརད་། །དུང་སོངཿ ན་པོ་སྐུ་མཚག་ཉིན་ལ་ འད་། བདག གུ 
ཏེ་ལེགས་པར་མཚོད་ ད་པ་ཧྭས་7 [ཡོས་བདུ་ས་ངསྭ་བས་དགལ་བཞུས་དགུ༼ ། ༼བདུག་གིས་བྱང་ནུབ་མཆོག་ཏུ་སམས་ཁང་བད། །རྱལ་བ་ཧ་བ་དུག་བྱཅུ་ཚང་བ་། ར་ 3 ཡོསརནེ། 


རོ . ལཏྭ། | /རྒྱལ་བ་དཾ་དག་ཀྲམ་འིངུས་ཀྱིཚཾ ། ས་ངས་རྒྱས་ཡག་ པའི་གཟི་བྲ་རད་བུང་བདྱ་གུརད་། 5ོ་ལོ་ཆེད་བི་ཀ༡༩ ༦ ༼ ཆས་ཀྱི་རང་བཞིནབདག་གིས་ཁད་དུ་ུ་། ༼ཏཁྒྲལ་ 


ངཱ ཧཱ ¦ 
5 









བབ ལུས །ི་ཚུཚུན་ཅད་ཁེ་མོས་སྣང་བ་ཐེབ་། [རྒྱལ་སྲ་ས་རྣམ་ས་ཀྱིཏུང་ཏེ་འཛིནད་ས་འང་། དེཧི་ཚུལ་ཅད་ནམ་པར་མཐོད་བར་རུརད་། །སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་ ༧ 
ཨཚ་ལཤོད་༼ བནན་ལ་ས་ནམ་འདས་ཡོགས་སུ་ཁེ་མོ་འཇུས་། །ཕོགས་ནམས་ཀུནད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ནམ་དག་པའི་། ཞིང་ནམས་ཚད་རུ་དམད་མཐོང་ཁ་མོས་མཐོང་། །མཐོང་ཡང་ད་དག་ལ་ན་ཆགས་པ་ ་ 
ཕྱ ན་མོངས་བཅས་ལ་བང་ཁོང་ཁྲ་སྣུང་བྱ་ཉད་། ཞིང་དེ་དགམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀི་། སྭིང་ ་བུང་དུབ་ས་ངས་རས་མ་ཡུས་མ་ཐང་། །ད་དག་འོདྱཀྱི་ར་མཚོཚད་སིད་པ་འང་། །སམསྦ་ྱི་སྣདཀ་ 2 
ཀའི སྣནོད་ཏྭཏཾ་། ད་དག་འཁརྱ་ཀིངྱ་ཀིལ་འཁརྩར མཚོ་ཡ་ང་སམས་ཅིག་ཐགས་པ་མད་པས་ཁོང་དྲུ་རུད་། ། ” རྣམ་པར་ཐངད་པ་ཚད་རྱ་ད་སྐུ་བྲམས་ཅད་དང་། ད་དགཏང་འཛེནད་ 
; སུ་འབཞིན་འ ཤྲེས ད་དག་སྤོད་པ་ཡངས་ངུ་འདུཿ ཁེ : % ང་ཅཱ་ནུད།¥ །ས་ཆུལ་མཡུས་ཀུན་ཀྱང་ཁཱ་ཨཱོས་ཀྱང་། སུན་ལམ་གྲངས་ཨུང་རྒྱ་མཚོེན་པོ་ཡངྲ་ | །སྐད་ཅུགའེརེས་མཐའ་ 
ཁེབྱ་འཅུད། །སལ་བམུ་ཐའ་ཡས་དུད་པ་དོད་པད་ཆུང་། སྒྱས་བུ་དམ་དཀྱི་སུ་ལ་གཱ་ལཱ་ས དེ་གིསུར་འའྲི་ུམ་འཕུལ་བ་འང་། ཞམ་པ་རྟནཔན་བདག་གིས་མ་ཞསསེའ དཟབ་ས་ཅིས་ 
ཅྱི་ཡ་ཡ་ང་། །ཞང་མདྱ་ར་མཆ་གངས་ཆས་བདས་པ་མཐོད། །ནུང་གིམུང་བོནབ་ན་པ་དང་། གི་ལུནནམས་ས་་འིད་ཡེངས་གང་མཐེང། །གཞི་ནམས་སྣ་ཚོགས་ནམ་འི་གཟུགས་ལཱནའིང་།། 






9 ཚད་སདྡ་ནནས་ཧུ་ཐཾ་དད་གས་ལ་བརན་ཕོང་། །ཆིས་ཀི་གསུངྱ་གེས་འགཾ་བ་འདུལ་དན་ཧུ་ 


༤༽ 


7 བརོད་ཡས་ན་ཁས་ནནས་ཤོངྒ་༢ ་ཧམཚོ་དག་ 


སྭུ་ཚོགས་ཤོང་། །ཨུས་དུད་ནམ་པ་མཐའ་ཡས་གཟུགས་ལྡན་བའི་ 
༢༥ ¬ ˆ~ 7 ༼བཅོན་བའྱ་ཧལ་བ་དི་ཏོད་བཞུགས་པ་ནྲ་པང། །བསྐུལད་པ་སཱོད་པ་ཡངས་པར་སྙོད་པའྲིལ། ! འི་འཕྲིན་ལས་ལམས་ 
རྩ ེ་འ གསུང་དངཐུགསུ་སུན་དཏིས་འཕྲེན་ལ་སྦ་ཧོན་ ! ཙཱུ་འ་ བྲུལ་ནུམ་འདུལ་བྲ་དད་ཚུལ་མ་ཤཾས་། །དནས་ཚང་དཔོན་རྱི་དུ་ ཞདོབཟངསྱ་ཅིས་། བཤགཱཀའི་བུ་མོ་ག་པའི་ཀང་པ་གཏིས་ལ་སུས་ 
ཀབ བ་ཡན ྲ /སཙགས་སུ་བསྐརབྱ་གས་ནས་། ཞང་དྭད་ཡ་དྭ་བྟལ་། ཁ ཧ་ཏ་ ཤག་ཁ་ཁི་བུམེ་ག་འི་དུདནས་སོད་ད། 0 
ཡཿ གྱ ས་ཕལ་པོ་མཞས་བ་བ་ལན་༈ བན་པོ་བྱར་ཅ་དགུ་པའ། མ་པ་མི ༔ | 

ལ་ཀེ ¬ །ཞས་ཆང་དཔཤྱ་ཀྲ་བྲུ་ནར་བྲབདསླ སློ་མ བར་མ་པོན་དུ་བྭལ་སྔ་ན་། ད་དང སྦ་ལི་སཱུད་ - 
་ ཨུའུ་ི་ེགས་ལཞུགས་པ་དེས་གཞམཅུསཞསསོ། མཀག་དགེ་ས་གཏན་ཅནམས་མ་སྲ་སུ་་ གསི་ 

' 













ར+པལ་ལལ་་ ་ ེ 2 ༤, 

ཿ : འབག ཨཿ ་ཡ་ང་དག་པར་འདས་པའི་ལུས་དང་ལྡན་བ། ༈ ཆགས་མེདཔའི་འས་བའོལྭདུ་ཐགསཔ། ཆེ ཆོས་ཀྱི་ལུས་ཤིནད་ཏནམ་པར་དག་པ་། ལུས་ཀྱ་ལས་སུ་ཨས་ལེགས་པར་སུག་བའི་ ཤྱ 
ལཱན་བ་ སེ་ཤེས་སྒྱུ་ འོ བའ པར་སྩུད་པ་ ༼ སྭོན་ཡམ་སྱུ་མ་འི་གཟུགྲས་དང་ཡུས་སུ་ལཱན་པ ། གངག སངས་རྱསྱ་ཀི་ཧིནྱ་ི་རབས་ཡིད་ཁི་རང་བཞིན་ཙི་ཡུས་དང་ལུན་པ། ་ 
ུས་དད་ལན་ག་ ཞུདས་པ་སདཔའི་སུས་དང་ལྣན་བ་ ༈ དཕན་པྱ་སེད་པ་དང་བཛུན་བྲེད་པའི་ལུས་དང་ལྡན་བ་ ། མ་འཕས་ པའི་ཞིག་པི་ཡུས་དང་ལན་པ་། ཟ་རཏྲ་འཛིགས་ ཁི འའ 

༡༣ པར་ཡང །གཅིག་པའི་ལུས་དང་ལན་པ་ | གཉས་ ལ་ཆགས་པ་དད་དལུ་བའི་ཡུས་དང་ལནབ་ ། ཀུན་བཞི་ ༡ ་ ཿ 

པྲའ་ཐུས་དང་ལྡན་པ། གཟུགས་བརན་ལྟརནམ་པརཏོག་པ་  མུད་བའྲི་ལུས་དང་ལྡན་བ་། ཚི་ལམ་དངམཏམ་པརྡརས་ པ་རུ་བའི་ ཡད་  ཉ་ ་ལ་གེཅལ་བཁ་ཏ་གཕོ་བ་ 

འ་ུདུབལན་ཐ་ ཡོགས་མེད་པལ་རངྱར་ཞི་བི་ཁོ་དྲདུད་པའི་ལས་དད་ལུན་པ། ཡོགས་ུནཅྱ་མས་བནུ་འགདས་བའི་ཅས་དཔ་ཝན་པ། དུས་གསུམ་ངུཐ་ཨི་དད་པའི་ཡུས་དང་ལྡུ་བ་། 

ཧེད ་པའི་དམསྦ་ཤ་ཡུས་ནན་ རྩ་ཏོགབགིུས་དང་ལྡན་བ་། ཞངིག་ཏན་ཐས་ས་ཅདྱ་ཀྱརཾག་གོ་ལམ་ ་ལས་ཡངས་སུ་འདས་པའི་ལུས་དང་ལཱན་བ་། ་ ༩ 


ལེ 







༠ ཌབ་རཤུས་བརྡ་བ་བས་འདུལ་བའི་ལུས་དང་ལྗན་བ་ ! ཆགས་པ་ཡད་པས་ནམ་མ་ཁའི་སྲོད་ཡུལ་དང་ལྡན་བམས་མཐང་བ་འམ་ ། བསན་བཀུར་བདཐ་བ་འམ་ དཿ མདོན་སུམ་དུ་ ད 
'7 ཁད་པར་ཀྲ་བ་འན་། འགུགས་པད་བ་བ་འམ་། མཚན་མ་གཟུད་བད་བ་བ་འད་། དགངས་ཀྱི་དྱགལ་འཁེརྣམ་པར་དིག་པར་ཤེས་པར་བ་བ་འམ་། ིག་གོད་དོས་གུ་ཤེས་པར་བའབ་ 
༡ །ས་ག་ཡངས་རུ་གུབདབ་བརྡ་འབས་ཇི་གུཞིག་ཞཞུས་པར་གྱསར་སམ་ནས།། དེ་ལྟརསམས་ཤིད་ཡོད་ལ་ཡེད་པ་ལ་བཅག་པ གནས་འ གད་མོ 
༦ ཅས་ཧུ་བནས་ནན་ན་ཁའྟ་ལཱམོ་དཚོགས་ཀྱིས་ཡོདས་སུ་བ ར་བ་ ཞག་གིས་བདག་གིས་ཡུསྐ་རྒྱན་ ཆོགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ ཀླུབས་པརནམ་ན་ཁབ་ལ་འདུག་པ་ཤཾ་བར་བསྟནད་ནས་ ། ˆ 
ལྷ་རྫས་ཀྱིམ་ཏགནྣམ་པ་དང་ཁ་དྡག་དུ་མ་ཅན་སྙིང་པོ་ ནཱ་མངོན་ པར་གཏོམཿ། ཡོད་དཔོན་བཱ་བུ་ནེར་བཟ་ངས་ལ་འདི་ ་ སྐད་ཅེས་སུས་སོ།། །རིགས་ཀྱི་བུཏྱད་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ 
ཨུལ ལཱ་དགའ་བར་ནོཾ་གནད་ པ་ད སསྭ་ཀིས་གདལར་ཡངས་ཨུ་བྱསངབ་ལ་བཅེན་པར་གིས་ཤིག་། གས་ྱ་དས་ཞིནགཤག་འེསྭ་ུ་ཞགས་ལག་ སྐམསྦ་ཀི་གང་ 

ཧན་པ་་བྱ་ཅོན་པརྩ་ཧས་ཤིག་། ༼ཀསྭ་ཀྱ་ཁདྱ་ཉས་པ་དག་དད་གར་སྣ་དད་གསོདདདལ་ཐས་སེམས གེ་ཁེར བཅ་སུ་་སྦྱངས་པ་ལ་བཅོན་ང་གིས་ཤིག་། །དགསྐ་ཀྱ་ུཁད་ 


ཀྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་རང་བཞེན་ངས་པརྟ་ཏོགས་པར་བ་བར་སམས་ཀྱི་གོད་ཀར་གི་ཡོངས་སུ་གངུང་བའབ་ཏུགི་བ་ལ་བཅོན་བརྒ་གེས་ཤིག་། འིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཁེས་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཤད་ཀི ! 
ཐགས་ལ་བཅོན་འགུས་ཆེན་པོའ་ཤུགས་ནམ་པར་སྱེ་ལ་བས་སམས་ཁ་གོང་ཁེརྡ་ནས་པར་སྤེལ་བ་ལ་བཅོན་བརྡ་གིསུ་ཤིག་། དུགསྦ་ཀྱི་བྱུ་ཏོདྱ་ཡེས་ཏང་དའངནད་དབ་སོབས་པར་འཇུག་པ་དང་། བསམ་ 
འདང འགྲིལ་གགས་སུད་ཁང་གྲངས་ འབུའ་ནང་གརྩོད་བུ་དབང་ཆུ་འབུས་སེསས་ོ་ དད ༦ 

དྲ ནད་པ་རབྱ་ཏཔོབ 





རྩ་ཐས་ཤོག་། དགསྦ་ཀྱི་བུ་ཁདྱ་ཀཱཾས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་མས་ ཧདྱ་ལི་འཁཾཿདཡལ་འ ར་ཡང་དག་པར་བསྒྲུབ་པའི་ _ ་སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་པུནང བྭ 


ཐུནུ་བཅལ་བྲས་། སམསྱ་ཀི་གད་ཁུར་སྣང་བདུབ་བ་ལ་བརོན་པརྱ་གུས་ཤིག་། རིགེསྦ་ཀྱ་བུ་ཁོདྱ་ཀས་དེ་བཞིན་གཤགས་གྲཱ་འམས་ཅད་ཡང་དག་པད་བུར་བའྲི་བབས་ཀི་ལས་བིས་རང་གིསམད 


ཞལ་བར་བུ་བྲུས་སྔམས་ཀ་གང་ཁུར་ཤ་བར་བརྟན་པ་ལ་བཙོན་བརྡ་ཁིས་ཤོག་། ལགབུང་ཆུབ་སམུས་དཔའ་ཤུན་ཏུ་།ཟད་པློ། ད་པ་དང་། སུན་ལམ་མངན་པར་བྱས་པ་བའི་སྔམསྣ་ན 
་གོང་། རྩ་སར་བ་བརྟན་པ་མངན་པར་བསྱབ་པར་གས་ཤིག་ ། ངེགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཁྱིས་ཉན་མོདས་པ་དང་ ད བཏུདྱ་ཀི་རིགས་ཀྱི་སྡིག་བྲ་འི་གྲགས་ པོ་དང་བདུད་ི་འཁ 


“8 


༄༠། །བར་བས་སེམསྤ་ི་གོང་ཁྱེར་བནལ་བཀའ་བ་དང་། ཤོགས་པ་ར་དུཀའ་བ་མངེན་པར་བསྒུབས་པ་ལ་བཅོན་པར་གིས་ཤིག་། རེགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཀེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་ 
2; བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡཤས་སྣང་བས་ཁོད་དུ་ནུད་པར་ག་བའི་ཐིར་སམསྦ་ཀི་གོང་ རྭ་སྣད་བར་བུ་བ་ལ་བཅོན་བར་གྱིས་ཤིག་། རགསྱ་ཀྱ་བྱ་ཁེད་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤགན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 

༡ ཅའ གན་་ཆན་ཡོདས་སུ་གཟུང་བར་སུམས་ཀི་གོང་ཞུར་མ་དོན་བར་བླནན་བ་ལ་བཅོན་པརྱ་བིས་ཤིག་ ! (རིགས་ཀི་ུ་ཁུད་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགྐུས་པ་ཐམས་ཅདྱི་བསོདནམས་རྒྱམོད་གི་ 

༼ སྔ་སསྭ་ཀི་ཡང་དག་པར་དང་བས། མགྱ་ཤི་གོད་ཁུར་བ རྟན་བ་ལ་བཅོན་བརྩ་བས་ཤོག། ཌནཾགས་ཀྱི་ཤུ་ཁྱད་ཀྱིས་ ཕམས་པནན་ཕོགྱ་ཆས་པ དག་པ ག་ཅ 

ཅྱསུ་པད་བ་བ་ལ་བཅོན་པར་གོས་ཤིག་། རིགས་ཀི་བུ་ ་ ཁུདཀས་སྱི་དག་བའི་རོསཀི་གཉེནཔོ་ཆེས་ཀྱ་གདུགས་ 

ས་པརྱ་ཡས་ཤག། རིགས་ྱ་ུ་ཁད་ཀིས་སྙད་སཆན་ཕོ 


ཡ་ངས་པ་བླསཔ་པས་སམསྭ་ཀུ་གོད་ཁུན་ཡོངས་སུ་དག་བ་ 
སྒ རྦ བི ཤནད་ཏུ་ཡདས་པས་འགྲོ་བྲ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཾ་དན་དུ་སམ་ས་། གཡོ་བར་བ་བས་། སྒནས་ི་གོད་ཁུར་རབ་ཏུ་བསོད་པ་ལ་བཅོན་ ེ 
_ བརླ་གྱས་ཤཤག་། ཤཀསྭ་་ད་ས་རི་ནངགི་དངས་པོ་འགག་བྲ་མས་ཅད་ལ་ཡོདས་སུ་བྟགས་བའི་ཐོར་མས ་རི་བོངཉྱེངཀིྒོ་དཔེ་བཔ་བེ་པརྱིས་ཤིག་། འགེས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཀྲས་འཁང་ , 


ྫ་ཡ།དགའནེྲ་ 
༡༠༠ ‰་ར་ ˆ 


ཏི རཾ རྱེ ྲཾ ཧེ 


ཀྦ བག བས་བཀའ་གོགིན་ཡགས་རུ་ག བས་སཡུས་ཀི་གདམུནས་པརདག་པར་བ་བུ་ལ་བྱནང་བིས་ གག ། །ཅིགསྤཀི་ུཁདྱའེས་ཅི་དགའ སྔའི རྒྱུན་ུབ་སོ། 
ཀྱི་བུཁྱོད་གྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བ་ཏད་©མགས་ཡ་དདག པད 







དཔོས བས་སམས་ཀི་གོ།ཁརགྲེསོརསའུམ།ཁངབམ་ངན་བརབླས་པ་ལ་བཅོན་བརྩ་གིས་ཞ།། ། གས རི ༢ ལའ 
བད་ས་སམས། ཨ་ཡ དི ང་བ་བ་ལ་བོནྱས་ཤིག གསིགཁདིས་དེ་མཤན་གགིགས་པཟང་ ལ་ 
བའི་ལ་ཤེས་ལ་མངོན་བར་མཁས་པར་བ་ཐུས་སམས་ ¿£ ང་ཁིར་ན་པར་འཐིད་པའྨ་ནུལ་ལ་མཁས་པརྩས་གུ་ 

ུ་པ་འམཅདནད་པའ་སོ་དང། ཡམ 





'ེ ར་ལེ་འོ་མདོ་སྭཾ་སྣ་ ་ཆོགས་ ྱཆཾས་ 3 སྣོ་རབ་ཏུ་དབུ་ ༨༤༨ རོ༽- ¬ 
ནགས་ཀྱི་བུ་ཁུདྱ་ཀིས་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་མ་ངོན་སུམ་ངུག ལ་ཡོངས་སུ་བ ནད་པའི་ཕོར་སམསྦ་ཀུ་གོང་ཁུར་དམུགས་པར་བུབ་ལ་བཅོན་ 
ཱ ཀྱ་ཧན་ལམ་རྒསོ་ངང་གེ་སན་ལམ་ངུམངན་པར་བསྒྲབ་བརམ་པརུ་འིཕྱར་སམས་ྱི་བངཁུ་བ ཟླ 






རྐྱེས་ཊླཿས་ ་བའི་རུལ་ལ་མཁས་པར་གིས་ཤིག་། རིགསྦ་ཀྱབུ་ཁེད་ཀས་ཆས་ཀི་དབངས་ཐམ་ས་ཅདྱང་བསད་ནམས་དང་། 


ཏཱ 
༡ 


བརྱ་གིས་ཤིག་ ༼ དིགས་་ཀུ་བུ་ཁཱདྱ་ཀིས་ངུས་གསུས་རྱེའུ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ མས་ཅད་འ ཅེ 
ཐོ་ ཤི སེ ༣ ཤེས་ཀི་ཆོགས་ར་ཆེན་པོ་ནམ་པར་སལ་བས་སམ་སྭ་ཀྱི་སོངཁར་ ལེ 
ཆི 


: རགསྱ་ཀ་བྱུ་ཁུད་ཀྱེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾསམས་ཉིད་བསམ་བ་དད་དབང་པོ་དང་མོས་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོན་ 

༧ ཡོངས་པ་དང་ | ནྣམ་པརྡ་དད་ཊས་ས་མསྭ་ཀེ་བད་ཁཱར་ནས་ནམ་་ཁའོད་ཀུནད་ཏུ་ངྱལ་བའྲི་ཟབས་ལ་མཁས་པརྱ་གེས་ཤོག་། །དགསྦ་ཀི་ཨྱཱ་འྱ་ཅིས་ཆོསྦ་ཀི་དཔིངས་ཀྱི་ ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ 
ཧཿ བསུ་བས་སམ་སྦ་ཀི་གོང་ཁུར་ངུ་དབད་བ ར་བའྲི་ཚུལ་ལ་མཁས་པར་ ཁྱིས་ཤོག་། །རིགསྭ་ཀྱ་བུ་ཁེདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པྲ་ཐམས་ཅད་དན་ཞིང་སྣང་བ་ལྭ་བ་བར་སམས་ཀི་ཐོང་ཏར་འོད་གསལ་ ཝེ 

་ྭ ཟན བ་བརོན་བདུ་ས་ཤིག་ ། རཾགསཀྱི་བུ་ཁདྱ་ཀིས་། ཡུས་ ཡཱད་པའི་ཆོས་ཀྲ་ནུལ་ཐམས་ཅད་ཁང་ཏུ་ནུད་པར་བ་བས་ ས་སྦ་ཀིགོང་ཁུརྱ་བིརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤུས་པ་དཧ་བལ་བཅོན་ 

` །ར རགསྭཀྭ་ཤུ་ཁུདྱ་ཀཱས༔ ཐམ་ས་ཅད་ནཁུནད་པའི་ཚེས་ཀི་གོད་ཁུརདཱ་འག་ཐར་བ་བས་་། སྐམས་ཀུ་གད་ཊུར་སྒྱུ་མ་ལུ་ཅུར་བརྟག་པ་ལ་བརྩན་པུར་རྱིད་ཤིག་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་ད་ཝུང་སནས 
བུད་ཏ་ཡངས་སུུ་སཱང་བ་ལ་བརོན་བའྲི་བདཆུབ་ས་མས་དབའ་དག་བའེཅ་བྲབམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བ ་པ་ཐབོ་པ་དྭ་ཏུད་སོ། །ཅའོ་ཡོར་ཞནཱ་། དེ་ལུར་སམས་ི་བོད་ཁུར་ཡོདས་སུ་དག་བའི་བངནུབ་ )ུ 
སྐ་མས་དཔའ་དའི་མདུན་ན་སདྭས་ཆས་མཐེང་བར་བ་བ་ལ་སྦབ་པ་འམ་ ། ཆས་མཏན་པད་ཤབ་ལ་གླེབ་པ་ཁམ་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོད་ཅང་རྦམ་གགོད་བ་བ་ལ་སྦྲེབ་པ་འམ་། ཨསཅན་ཡོཊ་། 


༠ - །ཚོགས་ཀྱི་མཐྱུ་ནམ་པར་འཕལ་བར་བ་བའྲི་བབས་ལ་མཁས་པརྱ་གིས་ཤོག་། 


༧ 
¿` { 


པ་ཡང་ཅུང་ས་ ། སྩིབ་པ་ཐམས་ཅདམུ་གནས་ས་། 


བུ བའི་སཱར་བ་ལྭ་བ་པ་དང་། ས་ངས་ཆསྦ་ཀ་ཞིང་སངས་སུ་དག་པར་བུ་བ་ལ་སྤེབ་ 


་ ཁུ 
ང ཅི ས་པ རོའི གེ ས་གཏ ན་ཡོདས་སུ་བཅལ་བ་ལ་མངན་པར་བཙོན་པའི་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔས་ན་ལས་གང། :ངུས་དག 
ཤེས་གཉིན་ལ་ཁག་ལས་པ་ཡ་དྲ་འབྲནཁ་སམས་དཔའ་ནམསྤ་ཀི་ཐམ་སུ་ཅད་མྱའནད་པའ 
ངི ཿ “ལད་ 


པཔ ༨༠༦ དུ་པའི་ནམ་བཁམ་པ་བསོདནམ་ ། ། 
བྗརོད་ཅད་ང་པྱོ་པངྡ་དུབ་ནས་མཐེན་ཏ ། །མོང་དཔེན་གི་བུ་ ་ 
ཙུ $ ར་དང་བ ཉྱིད་པ་འོད་འཔྲོ་བའི་ཁྲ་དོག་དུ་འདུག་པ་ཏུ་མ་དང་ ! 





ཁ་དེག་དང་། ཡུས་བི་གཏུང་བ་སིན་བར་ེད་པའི་ཁ་དེག་དང་། ལུས་ནམ་པར་དག་པ་ཡོངས་སུ་སནད་པའི་ཁ་དག་དང་། 


༡༠༡ །ོད་གཟ་ཀིད་བམང་པོ་བྱ༡བས་ཞིངྱ་ཧཆན་པོ་སྣང་བར་བསུ་ནས་། ཆོད་དཔོན་གྱིབུ་ནར་བཟངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་པ་ ཁས ་ 
ཱེ ཨང ་བམ་ད་ཙཱ་་བ་ཡོདས་སུ་བསྟནདནས་འདིག་ཏནྲ་ཐམས་ཅད་ལ་གུཡས་ཐོགས་སུ་བདྫོན་བཟུས་སུ་ ] ཚོད་དཔན་ྱི་བུནར་བཟངས་ཀྱི་དིཔོའི་གཡུག་ཏུ་ཤུར་ནས་སཱཔའི་གཙུག་མན་ཅད་ 
_ རགཐམས་ཅད་དུཞུགས་ཏ། ཡུས་ཀུན་ཅུཁུབ་པརྱ་ཡརད་ཏ། །དྲ་ལྟར་ལྷུ་མོ་ད་དག་གི་འོད་གཟེར་བྱེས་ཚོང་དཔོན་བྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་ུགམ་ཐག་ཏུ་དའི་ཡོད་ལ་མུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ | 
། ཆཉྱ་གྲནས་པའ་རྱིག་རྔུལ་དད་དལ་བའི་འེག་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཤྲེབ་ པརྱ་སུརད་ཏོ། །སམས་ཅན་ཀྱིརང་བཞིན་ཁོད་དྲུ་ནུད་ ༤ པར་པད་པའི་ཚྙག་རབ་རེབ་དང་དལ་བ་ཞེས་ཤཱ་བྲོབ་པར་གུརད་ཏོ་ 
འེ ཚ་ཚི་མས་ཅདྱ་ིརང་བཞིནི་ིལ་གའོན་ལྷ་ནམ་པར་ཀུ་ ་ བའི་སིག་དུལ་དང་དལ་བས་དབད་བསུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ ཤཐེབ་པར་རྱུརད་ཏ། །ཞིད་ཐམས་ཉུད་ལ་ནས་པར་ལྟ་བའི་ 

རར གསུ་བསརཱཨད་ཏ། །དེ་བཞིན་བཤགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡཆེགི་སུ་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བདྲིགྲནས་པར་སྣང་བ་ཞེས་བ་བྲ་བབདྱ་གརད་ཏོ། །ད་བཞིན་ 
༧ | གས་པ་འགཟུགན་ཀྱ་ཧྲུ་ ངས་སྭུ་གུབ་པ་ནམ་བརྡ་ཡུ་བ་བསམ་ཨྱེས་མྱི་ཁུབ་བ་ལ་། ནམ་བར་ལྷ་བའྱི་སོག་ནམ་པར་དག་པའྲི་བ་གས་ཞེས་བ་བྲ་ཐོབ་པརྱ་གུརད་ཏེ། །ཞིད་གྱི་མམཚོ་འཐམ་ 








༨ ར་རི ༩ ;/; ་ྲུ ¬ 74 ༩, 5: 
རཿ རྩང་ ༨༩ ཡ £ ༥ ཿ ༧ ༦ 


”-¬ བསས་ཅདྱ་ཆས་ཨྱ་འཁོར་ལེ་འོ་མད་སཱའི་ཛུལ་མངོན་པར་བསྒུབ་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་ པར་ལྭ་བའྱི་མཱཾག་ཀུནདྱ་ཱ་སཱང་བ་ཞེས་བུ་བྲ་པབ་པར་སུ་རད་ཏོ། ཀལ ་ , 
ས་མས་ཅན་འདུལ་དདིཧིན་ཀནབས་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བའླི་མུག་གས་ པུད གཞིས་ང་བཟོད་པར ཆུད །སངུས་ས་་དདེ་འབུས་ཧདོད་ངུ་༢ ༡ 
_ པར་ལ་བའྱི་རག་ཀུནཏུ་ལཱ་བ་ཞིས་བ་བྲ་ཊོབ་པརྦ་གུརད་ཏ། ། 3 ་ཏོག་ཁ་ཛོགོ་ས་ཆོགས་འི། །ཏོར་ཏཾ། ཊ 
རང × ༡ མདའ་འོད་སས་པས་། ཆོད་དཔོན་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་མ་ཏོག་ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་ཡིད་ངུ་འོང་ཐས་ མ་འོན་པར་གཏེར་ཏེ་། 
ཅིགྭ་སཱས་རི། །རིསྤ་ཀི་བུཆས་བྱཅ་དུང་ལན་བའྲི་བད་ཆུབ་སམས་དངས་ནི་དག་བའི་བཤེས་གཞེན་ཐམས་ཅད་དང་། ཤེ་བན་བསྟན་པ་ཡིན་ཏ་ ། བྱར་གང་ཞེན་འདི་ཉུར་བསམ་པ་ཡོངས་དུ། 
དག་པ་གཡེ་ སུ་པན གྲེ་བམ་ས་དུད་གོདས་ལུ་དུད་པ་ཐོི་དདཔ་ི་སིང་བཅུན་བོདད། སམས་ཅད་ཊ་ནས་ཀོལ་རི། ཏ  དབ་ ༦ 






སྨ རི ༽ 


༣༠ དནས་བད་ནུབ་སུམས་དཔའ་ཡ་ཏྭུ་དག་པར་འགྲེ་བའུ་ཁ ༣ ངཔའི་ལོ་བ་ས་རོ་ །བཟ་ངས་ 
` བྲུ ཟླ 






¦} ` ལཱུ ཡང ཱཾ ཀྲ ཤཱུ ༩ ཙབ ཚོ 
ཊ་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་ཀ་ཁམས་འབྱུང་བ་དང་། འཇིག་ཧནྱ་ས་ཁམས་པ་ནམ་པརྦ་ཕཱ་ཐ་ལྷ་ནམ་པར་ལྭ་བའྱི་མག་ཆགས་པྱ་སེད་པ་འི་འོདཅེསྭ་བ་བ་ཐོབ་པར་རུརད་ཀོ། །ད་བཞིནགཡེག་ 







| 


° 
: 


་ ༼ལྕག་པའི་བསམ་བའི་སྟབས་བམས་ཅད་མཁུནད་པར་འགྲོ་བ་ལས་པིརྷ་མིི་ལྕཾག་དང་། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་འེ་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་མངེན་པར་མདུན་པའིཡོས་པའི་སོབས་དང་། ཆས་ཐས་ 
#; ཏད་ཀྱིའད་བཞིན་དོ་ཨ་སྭེད་པས་རྣན་པར་དག་པའི་རིག་དང་། སམས་ཉན་གྱི་དཀྱེལ་འཁོད་ཐྲམས་ཅད་ལ་བྲསྱི་དད་པའི་ཤམས་པ་ཆན་པོ་དད་ ། སྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་པར་འཛྲེར་བའི་ཡཡུས་ 

„ གྱི་སྣུད་བ་དང་ ཧོ འཁར་བའི་སུག་བསུལ་བམ་ས་ཏདྱ་ཀི་གཉན་པོ་གདུགས་སུ་ རད་པའ། ཆོས་ཀྱི་རཱུན་ནན་པོ་དང་ ] ཆོསྭ་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཞུགས་ཤང་ ། དག་བའི་ 
_ (7 ཅུཤས་གཉན་བི་རས་སུ་འགདུྲམངཏྱ་གུདད་པའི་ལ་ཤས་ ཨི་ནྙིག་སྟ་། དས་ཀི་ུ་ཆོས་བྱད་པོདདགུ་དང་ལྡན་བའྱ་བང་ནུབ་སམ་ས་དཔའའི་། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉན་ཐམ་ས་ཅད་དང་ཏ 
_ བད་བསྟན་པ་ཡན་ནོ། །ཏུད་ད་འཛྲིནད་ལ་ངེས་པར་གཞ ' གུ་པའི་སྣོ་བཅུས་རྣམ་པར་ལྟ་བའི་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔ ° འུན དག་བའི་བུཤེས་གཞེན་ཐམས་ཅད་དང་མངོན་ཏྱུ་གུརད་པ་ ུ 
བྲ བི དྱའུ་གདཞྲན་ཏ་ང་འཛིནད་ལ་དས་པར་གཞག་པའི་སྲོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟད་ནུལ་དང་གལ་བརྡ་ནམ་པར་སྤོད་པའི་དྱགིལ་འཁེར་དང་། ཏིད་ར་འཛིནད་ལ་དས་པར་གཞག་ 
` བསྣ་ཡུགསྐ་ར་མཚོ་བནས་ཅད་མ་ོ་ད་བད་པཞྱིསོག་དང་། ཏིད་ད་འཛིནད་ལ་ནས་པར་གཞག་པའི་སྣོ་ཕིགས་པྲ་ཐམས་ཅ་དམ་ནད་པའ་ཕ་ཤས་ལ་ནས་པརྨ་མི་ཏོགནས་པརྨའི་སོད་པ་དང་། 












ཛིནད་ལ་ཚེས་པར་གཞག་པའི་སྣོ ཡོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སློན་ཡོངས་དྱ་ཐུང་བ་དང་ ། ཧིངང་འཛེནད་ལ་པས་པར་གཞུགལཞྲིསོ་ཡུགས་འབས་འདགཿཔོ 
ཤས་དང་ ། བསོད་ནམས་རྒྱམཚོསཱགས་པའི་སྭད་པོ་དང་། ཧིང་ང་འཛནད་ལ་ ༣ི་ཡར་གཞག་ར་སམས་བསྐུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དགཔའི་བཤིས་ གན་འབུང་བདང་འདལ་བྱདཔའི་འད 
ཁརྩས་དད་པ་དུཔ་། ཉིང་འྔང་ནད་ལ་བུས་པར་གཞག་ པའི་སྭ་ར་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ི་ཡེན་ཏན དག་བའི་བཤས་བཉན་སི་ཁརལུས་བས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དང་། 
ཀག ལ་ ཡོ སས་མ ཉེ་ནྲ་བསམ་ཅད་དང་ཡོངས་སྲུསི་འྲལ་བ་དང ཧངང་ དིནད་ལ་ངེས་པར་འཞུག་པའྩི ད་མོ ཤོ 
ཉམ་ཐ་ཏདྱ་ཀིས་ཏོག་པར་ཀུན་ཏུཌ་བར་འགྲོ་བུའི་སོར་བདང་། ཛད་ལདེས་པར་གཞན་པའི་སྒ་དགེ་བའི་བཤས་གཉེིཐབས་ིསོད་བཐམས་པདིས་དབ་བད་ 
་བུཏ་ད་འ་ཛིནད་ལ་རེས་པར་གཞག་པའྲ་སོ་བཅུ་པོད་དག་དང་ལཱན་པའི་ ། བངྡ་རུ་བ་སཱམ སཱ་དཔའ་ནི་ དག་བའི་བ སས་བཤན་ཐམས་ཅུད་དབམ་དོནུ་གུརད་པ་ཐོབ་བ་ཡིན་ཏ་ ཏ་པའཛིན་ ༥ 
་བ་་བཞིན་གཤེགས་པྲཕས་ཅདྲ་འཆོས་འི་འཁརཡདནབའིལཤན་གཉན་་ཁནས་བགཔ་ཞག་བའ་བབཇསཔས་དེས་འཞས་ རྫ ་ 
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ངུ ་ ནུ 


་ _ །རྒྱས་ཐྲམས་ཉད་ཐྲ་ནི་དདཅིད་ན༡མ་བ་ཉིད་དུ་གྱུདད་པ་ཡད་དབ་ཏུ་ྲོབ་པོ།། །དགེ་ཐའི་བཤེས་གཉན་ཐཨི་དད་ཅིང་ཐམསྲུ་ངུ་ཁུབ་པ་ཡད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགུར་དོ། 
9 སྤཾན་པོའི་དབང་པོམྱིག་བཟངས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་སྩྲས་པ་དང་། ཚོད་དཔོན་གྱི་གུ་ནོར་བཟདས་ཀྱིས་ནན་མཁའི་དདས་ལུ་བལྟས་སྭ་། གིདས་སས་སོ། འབ་གས་པ་བདག་ལྭ་འུགས་ 
¿ ཇ་བར་མཛད་དེ་། དག་བའི་བཤས་བསནད་པས་གྣན་ཡོན་བཏགས་པ་མ་ནདས་སོ་། །དངུད་ཡང་དག་པའི་བཤས་གཉིན་བྭལ་བའི་སྤད་དུཇེ་སུརབཅོན་པར་དབྱི་བ་དང་ | ཕྱོགས་གང་ཁགོ། 
@ སུ་ནཆིཔར་བྱགི་བ་དད་། གནས་གད་ཞིག་དུ་ཡོངས་སུ། དཙལ་བ་དད་ | དགིགས་ཅ།དཤི།་སཔརང་ཅེད་ ༈ ལ་ནང རཿ 
ཀཐུ་ད་བས་ནྱི་ོགས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཇུད་པའི་ཡུས་དང་། ིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ངུ་དག་བའི་བཤེས་གཞན་དན་པ་དངུ་གདལ་བའི་བསམ་པུ་དང་། དྲད 
འགད་གདད་| དྒེན་གྭ་ཀ་ཤུགས་རལམ་ལྟབུདང་ | འད་ྱིགཟུགས་བརྟནདབུསརྣམ་པརུསྟ་ | འགུ་བས་དགེ་བདི་གཤེས་གུན་ིགནངུསོ་དཤིག་ ། དནས་ཆོདདཔན་ཚི་ུདོད་ 
 བཟད་ྱ་ཀས་སུན་པོདབད་པོ་དམོག་བཟདས་ཀིས་ཇི་སད་དུ་གཏམས་པ་དྭ་ལརནན་ཅུཤས་པ་ ། ཨྱཏན་ཧི་ས་འི་ནདནས་བདྲ་མོན་ནས་ཆེན་པོ་དྲོ་དནཔོ་ཚིཐམ་ས་ཅད་གསྦ་ཅུནདྲ་ཆུ་བཅན་ 


༄༡་ ¬ ཏདད་པ་ི་རལ་མཚན་དབྱ་ཏུསད་བའི་དབས་སུ་འདུག་པའི་དརིན་པོ་རའིའཁར་ལེ་ཞོས་ལ་ཏིན་པ་། རིནེ་པོནྱི་རལ་ལོ་སྣ་ཚོགས་ཨྱ་འཕྲད་བས་བརྒྱནད་པའའནེ་པོཆའིཞ་ 
 ཀཧ་དདུ་ལ་སྭ་བླདས་ད་ | རིན་པོ་ཆཱའི་རྒྱལ་པོ་སྣ་བཞི་རྐྱལ་མཚན་ཀྱེས་འབ་ཏུ་སས་པ་ དིན་པོཆའི་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སནྭ་ཀིས་ཤིནདུ་བྱནད་པ་ དིན་པོཆེའྱི་ཧལ་པོ་འི་སན་ལྕ་ཛྲས་ 
༣ལ་ས་དདས་པ་ལེགས་པ་གཏོད་བ་གོས་རིན་པོ་ཆཁ་དག་ན་ཐའ་ག་ས་པ་སྣ་ཚོགསྐ་ཀི་གཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བཀམ་པ་ ། རན་པྲོ་ར་གས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་གནམ་ཡོལ་དས་པས་ནམ་མ་ཁའ་རབ་ཏུ་དྱནད་ 
༧ པ་གིས མས་ཅདྱ་ཀིད་བ་ཀུན་ཏུགས་པ་ ། ཕོ ༽གས་ཀུནགག་རིན་པོ་ཆྱི་རལ་མཚན་དགོགས་པའི་སྦ་འབྱུད བ་། འིན་པོ་རཝམས་ཅདྱ་མ་བྱ་མལ་མཚན་ཕུང་ལབྲ། བར 
བ་སོོསྱ་ཀི་འིན་པོ་ཆྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱལ་མ་ཚན་ནམ་ ~ ༤ པར་ཧེས་པས་ཀུན་ནས་བྱརནད་པ་མ་ཏག་ཐན་ས་ཅདྱ་ཀླ་ཧྱ་ ༧ ལ་མཚན་ལས་ ཨ་ཏག་གླི་ནིང་སྣ་ཆོགས་ཆང་ཅུ་མདོན་པརུ་འཕུལ་ 
པ།འནི་པོརའི་ས་ུཊྱཧལ་ཞ་ཚན་འཁོལད་བའིས་ཡོད་བདེ་བའི་དབདས་སྙན་པར་གགས་པ་ཁད་པའི་ཁྲ་འམས་ཅདནས་། ནིན་པོ་མ 


སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཕྲད་བརབ་ཏུ་སྩངས་པ་ ། དིན་པོ་ཆའི་ 
'གཟུགས་གཱ་ ཚོགསྐྱ་ཀི་ཁནས་སྤོས་ ཆུཁ་དོག་དུ་མ་དང་ལཱན་པའི་ཆར་འབབ་པ་ 


| ནེར་བུ་ནན་པོ་ཆའྱི་ཧུལ་པོ་ནམ་སྣ་པར་སྣད་བ་ལས་གླད་པོ་དམ་པའི་གཟུགས་སུ་ཤས་པའི་ཁནས་པད་མོའ་ ༧ 





[® 


/ དཿ ྐིདཐོར་བ བས་ནམ། མཁའི་དབངས་ཀྱི་མཐས་ ཀླུས་ 


།དྲང་ འཐུང་བ་ དང་ལཱན་བ་། 


།ཁ་ ཅེ མཐའ་ཡས་པ་རབ་ཅུ་འཅུང་ བ་། འིན་པོ་ ཨོ་མོརྱ་ཧུཌ་ཁོ་ནཱལ་པའ་ ༥༣ ལས་ པོ ་པའི་གྲཟུགས་ སུ་འཇུག་པའི་ 
ཆན་པ་ཆའི་ འི་སཱ་ཆོགས་པཤིནད་ཏུས་ ས་ཝའི་གཟུགས་ུ ཧི་ཁ་ནས་དཀར་ ཡའི ¦ ཀྱེར ཅུ་མཛོད་། 
ནོར་བུ་རིན་པ་ ཆདམ ་པའི་ ' 


བྱཝྲང་བ་ལསྭ་ཝྲ་ སན་པའུ་ཏ ང་བངས་ སུ བང་བ་ ངང་ལཱན་བ་། 
འེདོལ་ ཆོགས་ལས་ བང་ བསམས་ དི ཐྲམས་ཅདའ་འི་ ‡ 
་པ་ རུ ནཱར་གེུན་་ ཡོ་མཁྱཧལ་ཁོ་སིང་ ལོ་དགུ་པའི་ 


ཐུ འི་དབུངས་སྣ་ཆོགས་ ་རབ་ཏུ་བླས་ག་པ ། ་ འའ 
ཱུ ཿ། འི 
རི རར ་ 


རྡོ་ཇིས་ རཙུ་ ཀྱིས་དྱའི་ཁནས་ ྤས་ཀྱི་སྭཱཁ་ 
ཐིངས་ྱི་མངོའ་ སྒོག་ པདད་ལཱན་བའི་། 


བྲནས་བམས་བཅེན་པ འའ 
པའི་དརོ་འབུང་བཅུས་གད སུམ་€ ་ཧཿ ཚུན་གསར་རྱ་ 
རི ེརོས་ཀྱ་འཁོར་ལེ་འི་དླ། ཡི རླ་ ནྣ 


དྔ ན་པོགྱིསལ་པློ་ཟ་བའྱི་རལ་མཆུན་ཙོ་ 
$ རུབ ། གས་ ྭ 


ཉྱ་ངོལ་བྱ 


ཞིངས ོགས་ཀ་འངས་ (དུ་འོད་གྲིར་ཡོངས་ སུ་བས་ནད་པ་ རྟོ 


‹¿ ˆ 
ཁྲ ་ བྱི་སྲེར་བས་། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐས་ཅད་འི་འདྱོ་ཀ་དཀལ་འཁོར་སྣང་བའེ་རབ་ཏུ་བྱལ་བ་། དོ ོངའའ་འོས་ོ་་པ་ 
ཉཱ ཌྷེ 3! བག་ད་ཀ་དཔ་ང་། ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་མ་རོད་ཅིང་རིན་འགྲོ་པ་ད་བའི་འད་རབཏུ་ྱས་ ། དན་ཕྲ་རབྱི་རྱལ་པོ་ཡོད་བཞིནྲ་ཀི་འལ་ ང་བས་བང་དུབ༽ རག 
བ་ས སྭ་དཅག་རར་ལྔ་རསྤྱ་ཀི་དབངས་སྤུ་རས་པར་དགད་བརན་པོ་མའྱིསལ་པྲ་རིལོའི་བདརཔ་རྒལ་མཚན་གྱི་འདད་བས་ལྷའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཁིས་ི། ལཱ་མོ་འོདབངས་སན་པ་ 
_ ཿཿ ད་ཏུ་བླབ་པ་དང་ཝཱན་ཞིང་འི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་བསྟོད་པའི་སན་བྱསད་པས་ཡོན་ཏ །ན་དང་། ཁགས་པ་བསམ་ྱིསྤ་སི་ཁུབབ་བརོདདུ་ཡོད 
_ ༤ བདང་། འིན་པོནིྱ་ཉན་གདས་སྱད་པའིའཁོརྱིསྙན་བྱིས་ ༼བསྐོརད་པར་མཐོང་ངོ། །བྲལ་ལྕ་མོ་ཆུ་མ་འཇིག་ཉན་གྲསུམ་ ལས་ཡད་དག་བར་དགུས་པའི་གྱཟགས། འཇིག་ཏན་ཐམས་ 
འཇ་ུ་གཏུས་མ་དུང། ད་པའི་ཆུད་ཐམས་ཅད་ལས་གྱན་དུ་འཕགས་པའི་གཟུགས་འགྲོ་བྲ་བམས་ཉདྱ་ཉིས་ནམ་པར་དམུགས་སུ་ཡོད་པ་དད་ ། འངིག་ཉན་ཐམས་ཅུདྲ་སིས་མ་གོས་པའི་གཟུག 

འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྤྱིནད་པར་ཧ་བ་ ® 


_ བསོད་ནམས་ཡ་ ངས་པར་བྱུང་བ་དང་། འསོ་བྲ་ཐམས་ཅད་དངན༡མ་ཤིང་འད་བའི་གཟུགས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཞིན་ཞོན་པར་སྟོནད་པ་དང་ ། 


རབ གདུལཐརབཛུན་ པའི་གཟུགས་ སྐམས་ ཅཐ འིདཔན་པོ་རྲསལམ་ བ་དང་ རུས་གསུམ་ཐྲམས་ ༤ ༧ མ་ཁའ་ ལ་ནམ་པར་ད ྐ 
བྲ་པསས་བྭདྱ་ཀྤ་༡འླ་ཀས་པར་དམུགས་སྐུ་ཡོད་པ་འྱ་དོན་ཀྱས་རུབས་པ་དང་ །  མེཁཉཏ་པཾ་ གྲཟུགས་ འྗངེག་ ༈ཅྱི་ཕཆ་ གྱེ་རྒྱུད་བྲམས་ཅད་འགགས་ པ་དང 
བྲ་བམ་ས་ཅད་དུ་མ་བུང་བ་དང་ ། ། ས་སུས་པའི་ ཁི་གཟུགས་རྐྱི་ཧུ་ི བརྡ་མཉམ་ པའི་ཆོས་ ལ་བརྩོན་པ་དང་ ། ཀའ པའི་གཙུགས་འྔ "༩ ་ མས 


འདྲ་གས་པ་ཟིག་ཟུགས་བདེན་བྱ་སིད་པ་དང་། འྡད་ གག་ཏེན་ཀྱིས་ནས་ པོདདིགས་པཡིག་ཅགས་ ཅན་པ 
པ་དདྱི་འཇིགས་གུའི་གཟུགས་ཆོས་ཅི་དབིད སྔ་འིདད་བཞིན་གོས་འཇྲིགས་པྱ་སུད་པ་དང་ ། མཆནིི་ལུ་ 
བཱ ཐའིགྲ་ཟུགས་མཚན་ཏོད་ཉད་པས་ཅུང་བ དཔ་། གཟུགས་བརྟན་གྷ་ུའི་གཟུགས།འགོ་བ་བམུས་ཅདྲུ་ཚིསམས་དང 
༽ ཡོངས་ རཿ བཞིན་དུ་ིན་ཉཆོམ་བ ཀཀ 





ར་ཐ ཡཿ 
"རར ༠༡༨༩ 


ཤློ ཏཱཾ །གོ་ཐཟམསྭཱ་ཊི་ཇས་ ་སུ་འབུང་བ་དང་ | རྒྱིལས་ ལྟ་ཊུའི་ གཟུགས་བསན་བ་ ངིལ་ བ་ བཞིན་ངུའགོ་བས་ དམྱིགས་ པ་ལ་མ་ འདེས་ པ་དང་ ། ཡར་ རླ ཤིདས་ཐམས་ཅད་ངུ་གཞོལ་བའི་ ༢ གཟུགས 

9༠ ནམ་ན་ཁའཾ་དགིངས་ ཀྭར་རང་ བཞིན་ཡོངས་ སུ་དག་པ་དད་། སྟཾང་ཇནན་པོས་ བུད་ བའིགཟུགས་སེ་མས་ཏྱི་ཆུད་ཐམ་ས་ཅད་ཡོདས་ ུ་བསྐྱང་བ་ལ་བཅོན་བ་དང་། གས་པ ཚུ ཨ ་ 

¿  སྐདཅིགའའས་རྔསཀེདི དགེདས་ཧུས་ པར་འགངས་ པ་ འའ རཿ པའིགཟུགས། ཧཱཾག་པ ུད་ པར་འགོ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་༽ིན་པ་དང་ ། ་་ ྲ་ལམསཅད་ཕས་སང་དག་ད་ 
ཀླུ བ།ཏའཾ། རྱི་གནས་པའི་གཟུགས་འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅ ད་གདུལ་བ་འི་གིནྱ་ཀིརབས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་དང་ ། བིན་ཁྱིས་མ་བཅླུད  ས་ པའི་གཟུགས། ཤིནྱ་ཀིྨ་དབསྦ་ཀིས་འགྲོ་བའི་དོན ལ་བཅོནབ་ད་ 

༩ ནྭ་ཤུང་བའི སྱ་གས་ སཱོན་ལམ་སྒྱ་མས་ཡོངས་སུ་ཤུབ་པ་དང་ དྭ བྲིལ་ཀྱིས་ ཞ་པ གཟུགས་འཇིག་ རྟན་ཐྲམསུ་ཅད་ལས་ ་མ་ཕོན་པར་འཕགས་པ་དང་ | ཡ་ད་དག་ ` ཡིནཔཡ་གྱུགས་ཞི་གན་ཅི་ལ་པས 
: 2 དད ༈ ཉི བུདབདིགཅུགས།གག་དའི་ལས་ ྷལཱབུབཞན་དུ་ཛས་ སུ་ཞདད་བ་དང་ | ནོན་པོ་ཆ་གདེ་བཞེནྱགྱིཧལ་པོ་ལྡར་བསན་པ་ ཐལ ཅདྱཀི་བསས་པ་ ད་ 

7 །དོགས་བདྱབབའི ཁི་སཱོན་ལན་ ཡུན པ་དད་། ནྣས་པརམཱི་ཏགས་པའི་གཟུགས་འྲགོ་ ོ་ཐམས་ཅད་ལས་སུགྲསབ་བཞིནདུཏར་གནས། བདང །ཧཀིས་ པ་སད་བཞག 


བདང་ ། ནས་པ་ད་ལ་བུའི་གཟུགས་གཟུགས་མིད་པར་ མུ 
7 པྲ་བསས་ཅདྲ་ཐཱནཱཧཱ་འཐུགས་པའི་གཟུགས་ས ་པར་དམགས་པ་དང་། མཱ 


ཁ་ལས་ཡོངས་སུ་འདས་པའི་ དནུབ་སམས་དཔའི་སྨོན་ལས་གི་ལཤིས་ལུས་བྱ། དངོ 
ངུ གྲསལ་བ་དང་བས་། ལཱམོ་སུ། -གསམ་བ་ངྙིལ་བ་བཞིནུ་་་ 
ཀྱིའུས་འབོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གྲབགས་ ཱ 


སྭ་མུ་འྱུག་པ་བྱར་ྱཱསོའ་གྱཊས་པས་ལག་འངས་ 





9 །པས་ཀྱང་ལྕག་པར་མཐྲོང་པོ །ཁ་ལས་ནོརབ་འབུལ་དགའི་ལྷའི་བུ་མོའི་གཟུགས་པསྦཀངཔཝག་པར་མཐོང་ངོ། །ལ་ལ་ས་ནི་རབ་དགའ་ལྡན་གྱི་ལཱའི་བུམོ་འི་གཟུགས་པས་ཀང་ལྕག་ 

༡༥ བར་ན་ཕྲང་ངོ། །ལ་ལས་ནི་འབ་མཚནའི་ལྷའི་བུ་མོའོ་གཟུགན་པས་ཀྱང་ལྷག་པར་མཐྲོང་དོ། །ལ་ལ་ས་ནི་སུམ་བྱཅུ་ཆུ་གསུམ་གྱི་ལྣའི་བུ་མོ་ཐིགཟུགས་པསྱ་ཀང་ལྕུག་པར་མཐོང་ང། །ལ་ལ་སྭ་ནྱིརུལ་ 

སྐ ཡནཔོ་ཤིས་་ལི་ོ་ས་པས་འ་ལག་པརམཐངངོ། །ལ་ལ་ས་ནིགུལ་བུ་གི་བུམོའ་གྲ་ཐགས་པས་ ཀྱང་ལྷུག་པར་མྤང་པོ། ལ་ལ་ནི འཕྲ་ཆེན་པོ་དབང་པ་འཅུམོའ གཅག་ 
་རམས་ཀྱང་ལྷག་པར་མཐྲོད་དོ། །ཨེན་ས་ཅན་ལ་ལས་ན་ལཱ་མོ་( ་ན་འི་དབང་པོ་འདུ་མོད་གཟུགས་པས་ཀྱང་ལྕུག་པར་མཐོང་དོ; ༽ད་ནས་ཚོད་དོན་ྱི་བུ་ནོད་བཟངས་འགྲོ་བྲ་ཕམས་ཅདཀི་གླཟག་ 
ཀྱི་འཏུཤིསྭ་དད་དྲལ་ཡད་སམས་ཅན་ཕ་ལལད་གྱི་བསམ་ང་ལ་ ལ འཇུག་པ་དེས་སམས་ཅན་ཐནས་ཅདྲ་ཀི་བས་མ་པའྲིནམ་པ་ _ོ ལྤུ་མོ་ས་མ་འྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདཏ་བར་འཚོ་བའི་བཀོད་ནམས་་། 

¡ པཔ འགྲོལ་བ ས་དང ན་པའི་ཕ་བལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པའི་སྦོརབ་་དད་པའི་དད་ལྕན་བ་ ། དྲ་སསང༽ 
` ཉོནདྱ་ཏུས་ཞུགས་པ་ [ སྙད་སྫནན་པོའོ་ལྕས་སུུ་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྙུད་པ་ ། ན་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡོན་ཏན་དུ་བས་པས་བུང་བ་ ། བསོད་ནམས་ མ་ས་ཉད་ཀྱ་ྤུལ་བྱམཆོ་ལ་ཞུགས་ 










བཟམས་ཅད་ནྩ ནད་པ་ཉིད་ཀིབཅོན་བྱགསྣ་ཀི་ཱགིས་སྒམས་ནམ་པར་སྲལ་བ་ ྫོས་ཀ་བལའཁོ་མས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པདྲ་བབ་ལ་ལྷྟསྲན།པརམིལག་པའི་འོན་འ་གས་དའ་ 5: 

ར་ལགས ་དན་ངེས་གས་པས་བངབ་བསམ་གཏནྱིཡན་ལག་དཔོནས་ཐམས་བདམ་སོལ་ ཅུང སྱུས་ལ་ ཏང ་ = 

འྔཛནད་པའ་། ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བབསམ་གཏན་ཤི་ངྱིལ་འ ཁེར་སཱང་བ་རབྱཏྲ་ཐེབ་པོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ལེེན་མོངས་བྱ་སམཚོསམ་པ་ལ་ཤིནདྱང་གཏོདན ༢༨༨༦ པའི་དེས་པར་ཏོག 

་སཱ་ཚགས་ལ་གནས་པ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཆས་ཀི་འཁེར་ལྷནམ་པར་དངེ་བའི་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་ ། རཿ _ ཆེས་ཐམསརད་ཀིཞུར་སམཆནམ་པར་དཔད་པའི་སེ་གས་ ཧོ 

འདྲུཝན་བ། དེ་བཞིན་ག ལ་ས ་སས་བོསས་གསུམ་ཕདའཞན་གྲུས་པ་གཅིགནས་གཅིགྱ་ྱད་ ན་ཡ ཐ་ བཤ 

འྲོ་ལ་ཨ་ངེན་ཧྱུ་རྤུད་པ་ ། དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཏདྱ་ཀིག་ཡངས་སྲུ་བ བས་པའ་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པརྩ་བ་བནམ་ པྲ་བ་དད་པའིཚུལ་ལ་མཁུས་ལྣ། ། དེ་བཞིན་གཤིགྣ་བམས་ ་ 
སར རཾ སེམས་ཅནྲ་བླསས་ཅད་ ཡངས་སུ་བས་བའྲཐ བས་ཀཚུལ་མཁས་པ་ ། འགོ་བམྲཐའ་དད་དྭབུཿ་ཡད་པ་ ། བསམ་བཅི་གྷ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སྦུ་སྨིནད་བརྱ་ཀཔད་ - ༧ 


རར རྣ 















༦ ༼ཏུས་བབི་སད་བརགྭ་ཐོབ་ུ་། ས་གྱ་ཅུས་ཐམསྟ་རདྱ་ཀི་ཧུ་ནཾ ་ཿ ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཤུགས་པའ་ཞིདྲ་བམ་ཆྲ་ཕསས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པདག་བཟྲ་སོ་ལམ་དད་ལྡན་བ ] སས རྨ 
3‹ ༤ཧྱ་ཁུནད་ཐན་སཱ་ཅད་ནམ་པར་གཏུལ་བཞནྨ་དབས་མཐད་བུག་པར་བ་བའ ། སྣོན་ལམ་ཡོདས་སུ་དག་ང་། ད་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མ་ཆེད་པས་རྒས་པར་དགང་བའི་སེན་ས་དད་ལྡན་བཞི་ 
ཧ ཙདདུག་སན་་དཔའྡ་མ་པ་ད་འཕུལ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་། བཅོན་བདངའཆེསཀིུ་ཐན་དཔ་ཡ་ངས་སུ་དག་པ་དང་ལྷན་བ། གཟུགསྭ་ཀི་ཨུས་མྭ་ཐའ་ཡས་བ་ཡོ་དག་སུ་སནད་པ་བདུད་ཀྱི་དྭུ་ཝམ་ས་ 
བི་གྟཏའདོན་པ་ ། དགེ་དའྱི་ང། བཔཤིནདྱ་ཏྲ་བཆེན་པོ་འོ་ཧབས་དང ལྡུན་པ་ | ཆེསྱ་ཀི་སབས་རད་ཏྱུ་སཾས་པའྲཾ་བུཅན་སདས་ཆས་ ཆི /9ྱ་ཧེ་ཐས་སྣང་བ་རད་ཏུ་ཐེབ་པ་ ། ཤད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
- དབད་བམས་དྱ་ཀསྟོབས་ཡངས་སུ་རྡགས་པ་ཐམས་ཅད་མ། ད་པ་ཉདྱོཀི་ཤུགས་ཀྱི་སྟོབན་ཡངས་དུ་རྒས་པ་ བཞན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤེསྭ་གག་གས་ཤས་པར་ །ང་བདྲ་བས་པ་ ། སཾ་ནྭས་ 
པོ གན ཤུགས་ཀ་།བས་ཡདས་སུ་སྐས་པ་ { དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ཤེས་སླག་གས་ཤས་པར་སྣ འའ 
, མག་ད་ད།ཨཱད་བའི་གཞས་་ནོས་པ་དཔད་པ་ལ་མཁས་པ་འགེ་བཤིནདྱ་མད་བའི་བསྐར་པ་ལ་ཞུགས་པ་། སེ་མས་ཅན་པ་འཡོད་འི་དབང་པྲ་ནམ་ པ་དྭབ་དུ་པ་ཤེས་པདབ་བའྲ་དུལ་ 

ཤོང སག་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིམོས་པྲ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཀྱིསས་ལ་མཁས་པད་ཁྭ་དུད་པ་ | སོགས་བཅུའི་ཞོདྱ་སམ་མཛད་མེད་པ་ལུས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་འགངས་པ་ས༔། འཇིག་ཏེནརི ༤ 


" 









ཙུ 
3" 






།ནྣམ་པ་ཀྲ་ ་དད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་ད་བའྲེ་ཚུལ་དང་ ། རྣམ་པ་ཁ་མཁས་ ་པ་ཞིདྲ་ཝདོད་པའི་ཚུལ་ ཐམས་ཅདཤས་ 
ྱམཚོཐསག་ཅད་ཧྱ་ངབ་ཏུ་འདལ་བ་། དུས་ རྒྱ་མཚོ་ཐལ་བ་ཐམས་ཧདངུ་ཁད་པའི་ཟླ་ད་ལྡན་བ སངས་ རྩས རར - 


ཏུ 1 ལ་མ་ད་དཱ་གདད་ སཿ དང་ལཱདུ་བ ! དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅུད་། ྐ 
ཆོག ཧང ་ ། ཧུང་ཆུབ་སེཨ་ས་དཔའ་ ཕསཅདྱི་ྱཏ་འ། རར | 


¿ ° 
བྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒྱང་པ་ལ་འབྭཏུ་བཅོན་ ཌབ་། ས་དྭསྭ་ཧས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ལཾ་ལ་ 


པར་ཐ་བའི་ཚུལ་། ལཱ་ཨཱཏྭས་བའི། ཇེས་ ངུ ་ ཡ་བ 
འཇུད་པའི་ཡུས་ཅན་། ྫྩ་ ད་ ` 





\༠༠། ༼ ཅད་ལ་མངནྷ་དྭ་ལཱས་བའི་ལཱ་མོ་སྦྱ་མ་ལ་ཐམ་ ག་ཅདྱཁུབ་ པའ་ལུས་ཤས་ཁག་བས་སོ། །དས་དེ་ལྕར་ཧུག་བས་མ་ཐགྱཏུ་ཏད་ང་འཛིནདྲ་ཀ་སོ་མབ་དད་དབུང་ཧེད་པ་ཐོབ་བདྱ་ུད་ཏེ | དེས་ཏེང་ 
༡༡༽༽དད་ལ་ད་དག་ལ་ནས་བར་གཛས་ཞས་མཚེན་མར་བབ་དད་། བསྣོམ་བ་དད་ལུར་བླང་བ་དདས་སུ་དན་ཐར་བདང་ ། རྒས་པ་་དགད་བ་དད་། རྱ་་གད་བ་བ་དད་བ བ་དྭ་ནམ་པར་ལཱས་བ་དད་མདོན 
( དུ་པས་་གྭ་གུ་ཏ། ད་པ་ལས ཧུ་ེ་མ་ཟདངདུ་ག་དངལས་བ་པཉགསན་འདུས་ཞ་འ གབ ས་་ 
རྟ དྲྲི འད་གས གོས སདག་ད་ དག་པ་གས་བགི་་པ གས་བདག 
རྒ གཉིན་བསྟུན་བྱའུར་བ་ལ་ཡདས་སུ་བསུ་ལད་པ་བྱིས་ ཝེ་ ད་ལྟ ར་བདག་དགེ་བཤེ་བ ཤེས་གཤེན་ནས་དགེ་བའེ་བ ་ གཉན་དུ་བསྙ་ན་བཀུར་བརྱེད་ཅང་ | མཐྲཾརཀྱིས་ཁྱེདྱི་ཞབས་ྱྱི་ 
] $ ས་ཀཞུསན། གབགས་མ་ང་ལཱར་བུད་ནུབ་ནུ་མས་དཔས་ཀདནུབ་སམས་དབབ་གྲོད་པ་ལ་བླསདས་ན་ཐནས་ཅད་ནྭ་ཁནད་པ་ཏོད་དུ་བླསབས་བ་ལགས་། དེས་སྨཱས་པ་ 
 བིགགྱ་ཀྱ་་ཁ་་ན་ང་ནུབསེ་མས་དཔའྲི་ནས་པརྲ་བརད་པ་ ། སན་ལམ་ཆེན་པའོ་་ཤེས་སྒུ་མཁྲི་ནམ་པསྟ་ནམ་པྱ་ཧན་པ་ཐེབ་པ་སྟ་། འིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་མེནས་པརྡ་བརད་པ་དེ་དང་ལྣན་བུ་། འཇིག་ནེན་ཀི་ 
ལེ ¦ | 


= 


༈ ཙོ དུ་བ་ཡུམ་ི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དང་། རྒན་དང་ནམ་པརྡ་བརད་པ་སྣ་ཚོགས་རགྱཏུ་དྱདུ་པ་དདག་ཁ་མོ་འི་ཡུས་སྱུ་དོངས་ཐག་འ 


༡ ད་ཟེྱ་ཀིྨཀྱིལ་འཁོརཀིས་ནམ་པར་དགིགས་པད་དས་སྟ་། བང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྣ་བ 


ངོ ལ་ཡ་ང་ད་བཞེན་ཏུ་སྣངང་བར་རྒྱུརད་ཏེ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་བྱད་ ཆུབ་སམས་དཔའ་འོད་ཟེར་ད་དག་ ་ ཐང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་འོད་གཟར་གྱ་སྒོའིདཀྱེལ 


༢ དདག་གིས་། ཐུདནུཊ་སེམས་དཔའ་གད་དག་གྱིས་བི་ཚུལ་ ༈ དད་ནུམ་པར་དམིགས་པ་གས་པ་། དེ་དགྲ་ཐམ་སུ 
ངཆུདཏུ ་གཤཾགས་ནས་| སད་གའི་བདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། དདྨ་ནུབ་སམསྐ་དཔའ་འཁུརྩགས་བསྐོད་ཏ། འཇིག་ཏཾན་ི་ 





* 










༠༡ [ཏཧོཌབས་དད་ལྕན་བ་། ༼ ཤཧཆུབ་སཾམས་དཔའྭ་ཀུནཏཱ་བཟང་པོ་བི་ྤོད་པ་ དང་། སཱོན་ལམ་དང་རྣམ་བར་འ འགལ་བགྡབྱད་བཱ་དགུ་དད་  ིན་པོཆོཀུ་དབད་པའ་སོདབོ་རིབང་ཚ་ 
2༩བྫགཀ་པ་འ་འཁོདཙད་ཀུའྱཧལ་ཕོ་གངཆན་མཚོལས་ལྕོགས་ང་ པོ ཀླུའོ་དབང་པོ་སྟོ་ད་ཕྲག་འྱད་དརུ་ད་ང་། འཇོག་ཏནྱ་གི་དབང་པོ་ཐནས་ཐད་ཀིསྭ་ཀང་མ་ངོན་པར་མཚོད་ཆིང་ ! ཤྱད་ཆུབ་སོ་ས་ 
༼དཔའ་ནལརང་འབུལ་བ་དགའ་ལནགི་ོད་ངམས་ད་ན (ོངས་སུ་ཧཱོ་ནད་ པཱ་ད་། དག་ལཱནྲ་གིགནས་རརནས་་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་བམག་བད་དུ་དདཔབའི་ ཟོ གླཾང་བཞི་རར་ 











གཱ་བསྦལ་ཤོ་བར་ཀུད་པ་དང་ ། མག ་བས་ཡི།ོོུས་་ོ་།། = ¬ 
འ ཅར. ཧཱ རེ ¥ བ བུང་ དང་ རྩ 


སྲོལ དམ་ས་ཅན་ཡོདས་ ུ་ཱནད་པར་ཧུ་བའྲ་ ༽གཀམ་འབྲིི་ེ་ུ་སོད་བ་དང་། ས་ཡ གྲུ ¦? 
ཤོག་ཅ་འོྩོས་སྩུ་བླས་ཞདགདམ་དོན་ཝ་གིནད་པ་བམས་ ཙད་ལསོ་རྱེན་ཧུ་སྐོད་པ་དང་། ཨ་ཙ ཨལ” ལཿ ཅད་དང ` 












གསུམ་བྱེསྟོ་དཆུན་པོ་འ འཇིག་རྟན་གི་ཁྲམས་ཅམ་ ས་པཞས་འཇིག་ནན་ཅ་ལམཔ་གས་ཅས་ཀ་གང་ཆེ ལའ རེ 
ར་།་ཡོ་གས་པ་ཞསས་ཅད་ཀི་ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་འབུས་ཀེ་་་ས་ 
་་ལ་ལྟ་བའི་ཕིར་ཁོ་མོའི་ཁད་ཅུ་འདོང་ངོ། རར ཇེ 





ལུས་སྦུ་ཞུས་ནས་ | དེ་དག་ཐམ་སཧདྱ་ཀང་ཁམོའོ་འདོནགེམ་པ་སྟོང 
བ་ཟིངུལ་ཞེདཏུ་ཕ་བ་སདྱདཱ་ཡངས་པ་འི་འགེས་ཀྱིདྱ་ུ་ཞིང་སྱུད་དོ། 
ཏ དཔའེ་འཁོརྒི་དིལ་བཁར་བརོད་དུ་ད་པ་དགྱ་༡ང་ེམ་སྦ་ཀི་སྒད་ཅིག་རིརེ་ 






ལེགས་བཅུའི་འཇེག་ཏན་ཀི་ཁ ཏྭ 
ལ་བུདྱ་རུབ་སམས་དཔའིམངལ་རྱ་གནས་དང། རྣམ་པརའཕྲུལ ་ཱ འོ་ཁེད 
སས་བ ར་དག དབང་གི ནམས ༡དཆས་མནསས་་ིོི་ 
བཤསདྲ་དུབ་སེམ་ས་དཔའ་ལ་བྟལ་བ་དང་ | ཕུག་བ་བ་དང་ ། གསུན་བྱུདབ་དང་། ཆོས་མཏུན་པའི་གཏིན་ཉམས་སཚོང་པར་ ངང བོ་དྲཀང་ཡོངས་སྱུ་བཟུང་ོ། 
བཟར་གཅོག་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཡ་ད་ཡདས་པརྒྱ་གརད་པ་འད་མེད་ དྱུས་ཐམས་པ་ལས་ཁསའ་ལུས་ཁད་པར་ཤདཐ་པ་བའ་་་ | ་ བོ 

ུ རུ ེ = ༼ ་ ¢ ༨ ༼"] ° ༩༧ 1 དཾ ཤུས ་ཡ4ྭར་ *-) »: | 
དག་ཐམས་ ཉེ ཀྱངབ་་རུབ་སམས་དཔའི་ལངས་སྤོད་སྣ་རོགས་ད ། རྒྱན་ཡེངས་ སུ་དག་པ་འདན་ཐད་བརྩྱ་གུརདཏ། | འོ་ཙོར་ཞེན་དནོ་པང་དུང་སམས་དང ོ 













_-ོ 
























 ད་ ཤུང 1 འད་ཉོད་ཤིནད་ཱ་བྩོམ་ས་པའ་ཧུན་རོ། །དགེནྱ་ཀྱི་ུ་དི་ལཱར་ཁོ་སོ་སྒལ་པ་དད་ལྡན་པའི་གློང་བཞི་བའེ་འདིའཛྲན་བུའིགླང་ན་ |, 

ཤ་ རད་སནས་དཔའི་བདན་ཡོདས་སུ་འཛདད་པ་དེབཞིན་ངུ་སོ་གསུམ་ཆྱེསྡོངཆན་པོ་བི་འཇིགཀན་ི་ཁམསྤ་ཀི་གང་བཞི་བའྲི་བམས་ཅདྱི་འཛ་བུ་གིང་དགན་འངྡནམ་པར་དབུལ་བདིཧན 

རླ ཨུ་འདིདྲི་ཡིསཡོདས་སུ་འཇིནད་པྲ་དདད། ཧད ཞུབ་ས་མག་དབའྙན་པརྡ་བདདཔའིསོན་ལགྲ་ཆེནཔོི་ཡས་རུ་མབིནས་པ་དདེའད་ིནདྱརབླསས་པའི་བད་ཁམ་འོུས དག་ས 

_ ༈ ཊུ་ནོ་པ་ཀདཤད་  མྱི་གཉས་པ་འད་ད་ད། གྲྭ ཅིག་ལ་གནས་པ་འདནེད་། སད་པོལ་གནས་པ་འདྲ་ད། ༨༡དེ། །རིགས་ི་བུ་ོརཁཕ་བཅ་ལྡན་འནསྣ་མ་པརསང 
བཛདདདེ་ག་ཡུསདྱུ་གརད་པ་དབཞིན་དུ་སནྱ་གིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐའ་དང་དབྱུད་ཆེད་པ་དགགི་ཡ་ཡུམ་དྱ་གུརད་ཏོ། །ལ་ལ་ཞིག་དུ་བདུ་རུད་སེན་དཔའ་པད་མོའོ་ཕུབས་ནས་དཛུས་ཏ་ | 

_ ¡ཉ་གཞིགུ་ྱག་ན་། དདཔ་འདྲུལྱ་ིཝནདྱགུར་ཅིད་ ། ཁ་ཞྲཾ་བངྡ་ནུབ་སས་དཔའ་འནད་ཏེ། འཇིག ཏན་ནནསྱ་ཀིས་ཀང་ ཧྭབདང་གོ་སདང་འོཅུང་ཁིན་པས། 

ལ་ལ་ཞིགཏྱ་ར་་བྩགཱརདན་ཡ་དདག་ཏུ་འད་ཁ་མོག་ཅུ་བར་བས་ཀི།༈ བད་ནུབ་སམས་དབའེ་ཡུས་དུ་གུརད་ཏེ། །ལ་ལ་ཞིགཆུསས་རས་ཀིད་ད་དེ་བཞན་གཤགས་རྱང་བཅེ་ 


སས ༨༢ 


ྲ་མ་ོཞུས་ སས་དཔཀིམ་འགནས་གནས་ས། གས་བ ཀ་སྣ་ཇིཧཱདཅིག་གིས་། བུང་རུབ་སས་ རསཔ 
ནད་པ་། | དྙད་གྱི་ཐབས་ྱི སྤོས་ཁེཿ ཁེ་མྱཾ་བང་ནུབ་ སནས་ རཔའི་ཡུམ་བྱུག་དད་ཏ་ །འགས་ཀི་ ༩་མ་འཇིག་ཏེན་པ་ ཁམས་དདན་བཅམ་ ཅེམ་ལཱན་འདས་ནས་པར་སང་མཛདྱ་ཀི་ ། བངྒ་རུབ་སམས་དཔ 


ཱ་བདནན་པར་འཕུལ་བ་ཡངས་སུ་ བསཱནད་པ་དགུ་དུ་ཨུམ་རྱྱ་གརད་པ་། དེ་བཞིན་ུ་བཅེམ་ལུན་འདུས་ ་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༢༦ ། གསར ་ 
ར། བྱང་ཆུབ་སཨ( ÷ གག ་ 


དམ་སུ་སཱནད་བའི་ངུས་ཀཱ་ཐབ་པ་དང་འོད་གཟེར་ ངཿ 
ལྐད འ་དང དགས ེས་ཀི་དིངས་ཀི་ཆུལ་དངགཞི་ངིདཅ་གདུ 
་ ཀཀ འ་ བཊ་ 


བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ པས་མིའི་ འཛིག་ཏནདྲ་བསིའི་དབང་པ་འི་ 
་དམས་ ༥ ཛྲ 


ྲ དིང་ཀོང་།གས་པ་འགུ་པ གྲཟད་པོ་བནམསྱ་ཀོུམ་དུ་འབར་ཏེ་འདི་ཀར། ་ 
༼བདདུགསམག་དཔའ་མསག་བདྱག་བད་འྱ་གིངདའསོ་བསི་ -པའ་ ། རྣམ་པ་ བས་ནས ནད་པུའི་ ་ ¡ 





25! ` ་ 


༡ །བའི་ཡུམ་དུ་ཛི་ས་རའྱུགར་བ་ད་བཞིན་དྲུ་བན་ས་པའི་འོག་ཏུ་ ཟླན་མེ་ད་པ་ ཡང་དགུ་པར་རུགས་པདིབད་ནུབ་ཏུམདན་པརྡ་རོགས་པར་འཛདྱར་བད་བྱགར་བས་དགེ་དདའ་བཞིན་ུ་ རབྭ་ཏྲུ་ས་ད་བ་དང་། དཔལ་དད་ 
2༣ ཉན་བད་བདོད། ས་ཏེག་དངས་ཏིག་དཔལ་དད། ཧུས་པ་དདཅུལ་དངྱ་དགས་བཟད་པོ་དད་འོདད་། དུལ་དདལ་བདད་ | ཟླ་བཀྲ་ོན་འཇནདཔ་དང་བགྲས་པ་ ད་ར་དག་པ་དད་ [ དེན་གཅིག་ཅུ་རནད་པ་དད། 
བོ དད་། པདམ་དམ་པ་དད་ སྒ་ རྣམ་པར་གྲགས་པ་དད་ | ཡེན་ཏན་དཔ་ྱཏྱཱ་ཡིད་པ་མ་དྲང་པ་དད་ | མདམ་ 
_ དདཔལ་དང་ ། གན་ལུགྲ་ནན་པར་གྱརནད་པ་དད་ (¦ སྐས་པར་ ་དཞུད་པ་དུད་ ། ཧན་ས་པའི་དཔལ་དད་ ། སུ་ལ་བ་བཟད་ ༣ པོ་དང་། གནས་དད་བལ་བ་དང་ | གྲབི་བ་ངིད་བབར་བ་དང་ ། གསུད་ 
སཱ་གུ་ཡ་ད་དད་ ཡནད་བྱརད་པི་ན་དབ་། འནད་པནེད་དའྱིསབུད་དདའོད་གཉས་ནན་བདས་ལད་དདད་ཡདུ་དག་དང་འད་གེན བདས་པ་དད གས་པ་དག ཡེན 
,_ དདའ་དུད་། གཙུག་པུད་རྣམ་བརཆ་ཛྔས་བ་དད་ | ཤད་གྱི་ཧུལ་པོ་དང་ ། ནི་བ་འིྲ་ཡལདམད་དེན་པོརཐན་ས་དདྱཡྡ་ནམ་པད་དྱན་པའི་ཁ་དགདདག་གསྱ་སམམདད་དིན་པོམབཟད་པ་དད་ རྒོབས་ 
# ཨུཿཿསྱད་པྲ་སུད་པ་དད་དགདས་པ་ཡོདས་གུ་རོགས་པ་དད་ ། དབད་གུག་ཆན་པོ་དད་དབད་པག་དཔལ་དད་ནའ་དཔལ་དད་ | ནཚཾག་གེ་དཔལ་དད་ | ཙན་དདྭ་བི་སཱན་དདྷཧཱཾ་དཀར་དིད་བའི་སྙན་དད 

པས་ག 








༩ ེ ྒ ད 
སགས་དམ་པ་དད་།། ཐཱཾ་གསྣ་ནམ་པར་བློསས་པ་དངུ་ ། བསག་པའྱི་ནལ་པོ་དང་། པབ 212 ྡྨ་ོསྣ་ནྲས་པར་བྱསནད་བ་དང་། ཕྱུན་སུམ་སཱ་ཆོགས་དད་། བཀ 
ཤག་ལཱ་དང་ ། གཅུག་གཏེར་དཔལ་དུང་ ། ་ | དཔལ་བྱི་སྒདཔོ་དང་ | གྲསང་གི་དབསཿ ་བནད་པ་ད་ ། ཤནད་འནས་པ་ྩསབ་དད་། དུང་ རསས 
[༠ དམགས་པད་དཔལ་དང་ ། ནམ པར་དག་པ་ས་ངྩ་ས་པ་དང་། འོདོ་མ་དན་བ་དང་ ། ཧུའི་དཔལ་དང་། རམ་དག་དོ་གྲོས་བུང་། ཟེག ཤློ རྫ རར ་ 
པ་དཔན་པ་དང་། གསུང་སྒྲོག་པ་དང་ ། དབད་དྱུ་གུམད་པའི་ ཡོན་ཏན་གཟི་བདད་དད་ ། (£ ཅ་ ་ - མཆོག :་ 
ཀན་བཀ་ཁསང་ །ཞལནས་སྤོས་ཐམས་ཅད་ངུ་འགོ་བ་དང་། རྡ་པཅནེ་པོཆེས་ནམ་པར་བྱསནད་པ་དད་། རྱ་ཏུ་བཞད་པའི་ སྙུན་ད་། ཞདདཔག་ $ ཐོ འང དཱ 
རར ལུ ཐ་བ ཀྱུགས་པར་ས་དྭྤྱ་ཆས་པ་དང་ ། དུལནམ་པར་བསལ་བ་ཀ༽་ གོབ ་ ི་ོ རར ལ་ 
ཡང ཡཤིས་འོད་གྲགོ་འབར་བའི་གུ་དད། བད་བ་མ་ཛད་པ་དང་། བསུན་པའི་སཱག་དད་། དགུ་བ་ཡོངས་སྲུ་ངགས་པ་དང་ ། གགས་པ་ཡི་དངུ་འོད་བས་བཟང་བ་དང་ ། མྱབསྣ་ནམ་པར་གནོན་པའདད། ྲཾ 






















༧༥ ༢ 










༡ །ན་དཔུ་པྷ་ནས་པར་གནན་བ་ད་ ། ཞེ་བའི་འོད་གཟེར་དང་ ། གཅིག་དུ་བཕགས་པ་དད་། དབངས་བབ་མོ་དང་། སའི་བདག་པོ་དཔག་ཏུ་ཡུད་པ་དང་། དགངས་ཀྱ་འྱིལ་དང་། 
ལོ་པད་གགས་པ་དང་  འདོ་ོདམབུནཔ་དད་། འོ་སུདོགས་པ་དང་། སཱོན་པའིདམ་པ་དད། ཡེན་ཏན་་ཊ་པ་དང་། བཞད་པའི་གཟེ་བ་དད་ད་ ཡོན་ཏན་བསུགས་པ་དདབ་བ་འཕགས་པ་དང་། ༼ 
༈ ; འྲ་ལཱ་དད་། འཇེགས་ལན་གགས་པ་དང་། འོད་ཟབྱོ་ཀཞལ་དང་། སཱ་ལའི་དབད་པོའོ་ལུན་དད་། གགས་པ་དང་ ། སྙན་ཤྱི་རྱལཡོདང་ རིནེ་ཅན་མཆེག་དད་། ཟླཾ་གྲོས་རྡ་རདང་། དཀར་པའི་ 

| % ཏུ་ཨདད་། གཞི་ནདྱཊ་དས་པ་དང་། གིནཿན་ཧལ་པོ། ༨ ༡དང་། གགས་པཆེན་པོ་དད་། ཤུགས་དག་གཛོནད་པ་དདཏ རི་དཔོགས་འེད་དད་། འེད་འཕྲོཆེན་པོས་བཞུགས་པ་དང་། དེན་ 
༧ ¬ ཡད་བའྲི་རོན་། ལ་མ་དའ་བ་དང་ ། བརྩན་བགས་ནཞན་པ་དང་ ། དག་པའི་ལཱ་དང་། འོད་འརྟན་པ་དང་། ཀུན་ཀྱི་བ ཤེས་གཉན་དང་།་ རྣམ་ཡར་གེལ་བའི་དགངས་དད། ཾ་ཱར་བགགས་བབྱི་ཧལ་པོ་དད། 

_ = རིག་གི་གཅོད་བ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དི་མ་མུད་པའེ་འོད་དང་། ཁན་མ་ཐེ་བྱ་ི་མ་དའ་བ་དང་། བླུ ༢ ད་པ་དྲ། ད་འཛ དགོང ཟུནུང་་་་ རཱུ & 
༣  །གྲེ་བཞི་བཤེས་གཉིནདད་། འོད་གཟིནམད་པོ་དད་ ། དབདསྱ་ཀི་ཡན་ལག་དབབ་བ་དོད་། ཆུ་ལྟའི་སྦན་དང་། སོས་དབྲེབ་ག་མདའ་བའིགཟི་བྡད་དང་། ཡཆ༔ ༥ ཆེ ༩༠" 


ཛང 


`. 


=) 


£ ངཁབ་- = ༈ 
| ཟླ་བམ་དག་བ་དུང་། ཚགས་པྱ་སི་མ་དབ་བ་དང་། རཱ་དཔིགས་བདླིབ་བོས་དང་། ཡུང་པོ་བསུགས་པ་དད། དན་སོདརོབ་ཏུའ་ངོམ་པ་དང་། མེ་ཏིག་དམ་པ་དད། དོན་པི་དཔད་་ན་ 

བགས བྱད་པར་གཟིགས་པ་དང་ | པའདི་ོགས་འཇེམ པ་དང ཆུང་་ཁདདག།སེངཔོམི་གཡོའ་བ་དད། སཱང་པོབ་ཟང་པོདད། གནན་ཆིས་ ཡི་བ 

 དཔ། མྱི་གནས་པ་ལ་ཤིས་དང་། སྔབའ་ཡ་ས་བཞུགས་པ་དང་། ཡུལ་གཏན་པ་དང་། སཱ པསྲ་དུབ་བ་དང་། བློལ་སཁོད་པདང་། མཆོག་དགའ ཅེས་སུ་འཛིན་ 

ཟླ་བ་དང། ལྱུན་རྱི་ག་ཡོ་བ་དང་། ཐུགས་དྭག་པོ་དང་།  ¡།ཐྱགས་སཿ་་བཟླི་གོས་ད་ ། ཤིནནྱའ་ྦང་དཛིདིད། ༽དཔ།། འོད་གཟེརྱ་བུད་ད་། བཆན་ཏིའིདབད་་ 

_ དྲ་དྲོད་ཨ་ཉམས་པ་དད་ ཐྲམས་ཅད་ཁ་དག་དང་ ། མཆ་སེད་པའི་ཡ་ཤུས་རབ་དང་། ཧྱི་གཡོ་བྭྲི་ལཱ་དང་། བསམ་ཁྱི་སེ་མྱི་ཁྱབ་ཐའི་དབ་ལ་དང་། རྣམ་པརྡ་འརད་པའི་ཟཱ་དང་། བླན་མྱད་པ། 
ལེ ཊའི་ ༡འཕྲེན་ལས་འཕགས་པ་དང་། གཞེར་བཟི་ལསྤ་ཀྱིཊ་གས་དང་། བླ་ནཡུད་པའི། 


འོདང་། རླཧཨུད་པའིཆོས་ཀིསོན་ཡུལ་དང་། མཐའ་ཡས་བཟ་ངོ་དད་  ཚུལ་དང་དད་འི་ྱགས་དང། ཤའ 























- ཁླི་ཧལ་པོ་ ཁི་ཡུང་པོ་དང་ རག སར ར་རང ±< 
ངོ དད་། ཟཱ་བའི་ངུང་པོ་དང་ | མ་ཆོད་པའཚངས་བ་དང་| སུན་ཧུ་ྱྱར་བ་དང་། བྱམས་པའ་དགསུ་དུད། 
= 
མི 
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་ བ་ན མ་ས་དཔ་ད་ཤིནདཏུན་བའི་ལཱ་དད་སྟ་། ,གུག་ཤྱི་བུ་དེ་ལ་རྨགསུམ་གྱིསྟོད་ེན་པོའོ་འདྲགན་ཀི་ སྨང འདི་འིནྲ་བོན་བའེད་བཞིན་གཤགས་པ་བནས་པ་ལ་ ། 
རས. ཕྲ ། ང་དགས་ད་ ། རསད་པ་བཟད་ ཡད་བཤན་གཤགས་པ་དྲགབཅན་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངགོན་བའི་སད་གགས་ཝམ་གཅད་ཁིཡུམ་དུ་དཁེཀདབྱ་ 
བུ ་ཁམས་གཏིདེབཞནཏུ། ཡོགས་བཅའགཉེད་་མས་བདམད་པོས་དབིས ཆུ་ལག 
གཏོན ་འདཔཅདོད་དུ་ ( : )པས་འུཧུཔ་དེ་བཞིན་ུ ཤོ་ཏན་ཨི་ད་པད་ །བདྡོད་དུ་སད་པའི་ཡ་ད་དུ་བསྙེད་པས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་ 
_ བཱ་སདཱ་གནས་ ད་བཞིན་ག གྲ་པ་སུད་བའི་བར་གི་ཡུ། མ་དུ་འྱག་རརོ། །ཇི་ལྟར་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྒལ་ པ་བཟད་པོ་བ་ནམས་ཀྱི་ཨུམ་དུ ་འགྱུར་བ་ད་བཞྲུན་དུ་། འདུ་ལ 
ཾ ་ཡི་ཁམས་རུམཚ་གཞི་དོད་ཕོ་ཝགོ་གྱི་ནྱཅསབྱན་པའདིམས་ཅདོ་བཇཞགཁནསྱ ད་མ་དང འཇིག་ཏེན་གི་ཁས་ཀི་འབམ་ཀུས་པྲ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི་འདིག། ༈ 
* " ནཀྱི་བརས་ཀྲམས་ཅདཞ་ འྭ་་ད་དོ་པ་ཐམ་ན་ི་འ་ས་ྱི་མུུག་པིག་ཡདཔདབདནུབསམ་དཔདཀུནཅུ་བབང་པི་ད་པསྟདཔཅིདབཡདཔ་༣མས་ཅད 
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་ོ འོ 


༡ 
༩ ¢ 












ཀ་ག དཀྱ ིངབཞིབ་དེྱ་ྱལ་པུ་བི་གནས་ཊ་བ་བྱ་སཔག་བྱདྱར་བུང་བརྒ་གརད་ཏེ། །རྒྱལ་པོའི་གནས་རྱ་བ་བརྒྱ་ག་བྱ་གཅུ་ལོ་ 

! ག་གིདུས་ཅུཧལ་པོ་འིགནས་དྭབུ་ས་རྱལ་མཚན་བྱི་དན་པ་དད་ལྡན་བཞེག་ཀྱ་བུ་ ། དན་འུཁན་ལེས་སུར་བཞྱེརལ་པོགབི་བྣིད་ཆནཔོའོརེ་དུཞས་བ་འབུང་དོ། བྲུ ྒ 
བུ གུལ ི་དཔོ་བདྡི་ལལ་གཟུ་ཚགས་ཁི་འདོས་བ་བཤགབུདུ ད་སིངཔོ་ཤདནིུ་ལ་ཨོ་སག་གི་དཔལ་ཞེས་བ་བ་དདུག་འདུག་ག། །སྙང་བྱོ་ང་དབ་ཏིཡན་ 
ཤོ བགོ ནྭ་ཀྱི་འོད་ད་ལ་། ཤདྲ་རུབ་སན་ས་དད་རྒལ་༔ 4 ན་དཱི་སྭ་སྭ་དཞས་པ་བཞིག་། ཐནསདས་ནཔ་ཞེ། ཟེཟེར་ ཅོས བུ 
ངཱ ལྒུ ས་ཁད་དུ་དུད་པདབ་བ་ལ་བར་ནད་བ་བའི་ཐོར་། བཏུད་ཁ་དག་བཟད་པོའི་འོད་ཅེས་ཐུབ་བདུད་ཀིསྐ་རེནཔོའོ་ད་ཁརདངེ་ལྡུན་བ་ཞིག་། ཨུ ས་གོ 

ུ ག་ན ཤདནུབ་འཡ་ས་དཔའི་དགད་ཐབ་བའི་ླཿར་འཕུལ་ཆན་ལོཞན་པར་འཕུལ་བ ཤུང་བཞིག་ད་ དེས་བདུདཀི་ས་དབས་ཀད་འབགས། ས་མད་བའ་དཔུད་ག་ 
ནསུ དངད་ལི་་ཕ་བད་ཤབདི་ཧ སད་པེ་གད་ནུབཞ་ཞཁཀུནནས་ཞེ་ག་ནུབམར་བདད་། ༢༢༨༡" ལེ །བཅན་ལྡན་འདས་དབ 








$ རེ 


: ཤགས་བྱ་ཆལ་མཚན་དས༔ པ་དུསྭ་ཀུད། བླམུད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའྱི་བང་ནུག། རོལ གངས་རས་སོ། །བས་སིང་པྱོ་བདནུབྱ་ཀི་ལཱམོའསོག་གི་དཔལ་བིས་། འཁོར་ལས་རྒུ་དབ་ག 
ས་པ མདུན་པར་ཛགས་ རྒྱས་ས་། ། ངཆུབྱཀྱ་ལུས་འམུག་གད་ ། 
 ་ དཱ ྒ་ ཨཱས་སྣོན་ལམ་བཏབ་པ་ ། བཅེམ་ ཅོམ་ལྗན་འདས་བདུག་གང་དད་གང་དུསུས་ པ་ད་དད་དེར་། ་ 


་ བྡདདཆན་པོའོ་མྱ་ལ་བུའི་བ སྭ་བསེ་དནས་། | དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་གཞིང གཞིས་ལཱ་ དོན ཐུག་འཚོལ་ 
¡1 2 







ིཛཛི་ཆན་པོཨིུ་འད་བདག་གྱིུརྱ་གརད་ཅིག་ ། ནམ་བདྲེ་དནཉད་བ་ཡྲད་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བང་རུགྱམ ་ོནཔརྡ་རགས་ པར་འཛདསབྱཔ་པ་པིང་དདགད་དེམྱ་རདིག་ ཅེ [56 
༢ ད ཧཿ ར་་ག་ས་ ད་ད་ཏད་ལ་གནས་ཤོད་། པྷལད་པ་འོད་བབང་པོ་དུ་ཏིདལ་། ༢ །ཧ་ གུ ། 
ིགས་ཀྱ་བུ་ད་ལ་ཇི་སཱམ་ཅུ་སམས་། དེའིནེ་དཀངུས་ན་། ངབྱོ་བདནབ་ཀ།སསིག་གིདཔལ་ཞས་བུབརྱ་གུད་པ་དེ་བཞིན་ཞིག་ཞ། ༔ མཛམཧུ་ཨཱཾས་ནཱནཾ། དིགས་ཀྱ་བུཁོད་ཁིས་དེ་ལུར་ཕྐག་ 
རེ ཀ ནཔམདད་ཡག་། སད་པོཧད་ཆུབ་ཀི་ལྷ་མོ་ནག་གི་དཔལ་ཞིག་བ་བརྩ་གརད་ཏེ། སྦ་ོང་ད་བོསི དཔེཝ་འི་དུསན་འཁེར་སོ་སྦུརཔགྲའིབྗིདམེནཔའི 

༧ ཅཅ ་ ༥ བདུད་ཀི་སྣ་ཆེན་པོ་ནམ་ ག་འ ་གཞན་ཞིག་ཡོན་་ ། མུ 3 ་ 






ཁི ༡༤ བཅོམ་ལྣན་འདསད་གཞིན་གཤགན་པ་དག་བཅོམ་ ་ཡངདུ་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདསྤ་ཧས་ནན་པར་ བམཛད་འདེ་ནོ་། དྲའྲ་འིངས་ནན། ། བཀོར་ལསོ་སར་བའྲི་ཧལ་ལོ་ 
¬„\ _`༽-- ' \ རི 2 | ད་འཚ སནན་ ། འཁར་ལས་སྒར་བའྱ་ཧལ་ ཊཱ 
ཟླ གཟི་བརདཆནཔོམྱ་གཞས་གཔར་བྱརད་ཏ་ དགུན ཀབུ་ད་ལྟར་ཁེམོ་དནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་། གང་དངགངྱདགས་པདདག་འཐས་འད འི་ས ་ངྲསྭ་ཧས་་ 
༦ ་་ཅདྱགདསསཚས་དཔའ་ཉད་བཏྟོདཊཅིད་། འགོའརྱི་དད་ཀླ་མོཐམས་ཅད་སེགནསྐྱི་ོ་བཟསཅདདང་། དག་བའིཅུབའི་སོ་བམས་ཏད་དང་། ཧང་རུབ་སམས་དཔའི་ 
ྲ ་་མམས་ཅདདང་། ཤུ ཡའ ཀསྒ་ ` ཚུལ་བྲམེས་ཅད་དང་། ལྐུའི་དབང་པོའོ་ཆི་ླ་མ་ས་ཅད་དབ་ ཉ འཇིགཏེན་བི་དབང་ཀོོ་རུད་ཐནས་རུད་དང་ | དབང་ཕུག་ 
འོ མཿ ལུ ཚིང རོང་རར་ = ༢ ངོ ༨༢༨ ཀཀ་ ྣ =÷ ༩ = ༽ ¬ 
| འེ འགོ་བའྱི་ཧུད་དུ་ས་ང་བ ཐསཱ་སྭ་ཅད་གང་དང་གང་དུ་དྲ་མས་ཅན་ཡོདན། ུ་སྙན་པའབ་བའ་དན་དུ་སཱས་པུརྱ་གུརད་པ་ དེ་དགྲ་པམ་ས་ཅད་དུ་འད་ ! ཌ་ནོ་ཏད་འདའོ་ཡུམ་དུ་ 
® རུཾ །ད་པའི་མ་བམས་དདུ་ཡང་། ཨེ་དུངདལ་བཅད་པརཨྤམདུག་དུ་ཏོ། །དྱ་དུབ་སེམས་ དཔུུ་བསལོཐམས་ཅད་དུ་ སད་ི་གད་ཅགཅི་ནུབ་མས་ 
ུ ཡོ པྲེར པད གགཟམས་ཅདུ་ཡ་ཁྲ་ོཏད་དདོཞི་སུནདྱུ་གརད་ཏེ། །དདས་པའིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་མཐའ་དད་དབུསཉིད་པ་ཚད་ ད་བ་དག་གིཡུ་མ་དུ་ 
ྲྦ ཏྱ །བག་བྱཏའ་ ཞནི་ག།གས་པ་ད་ྟར་ངབ་མ་འ་དང་དབུ་ད་བྲ་ཚདཚོདཔ་དག་གྱི་སུམ་ངུ་ཡང་ཁེ་མོའྱོགརད་ཏོ། །ད་བཞིནེ་གཤཾགས་པ་རྡེ་སྙད་ཅིག་གི་སྤོད་པ་ ` 


༢༧༠༤. 


ཀེ་པའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ནས་འོད་ཟིའ་མང་ པོ་ཐུང་ཞིང་། ཁཾ ། ཁེ་མོ་འི་ལུས་། ངང་ ` 


 ཞུམས་ཅདས་ལ མཿ ཁ་མོ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་ཡུམ་ ུ་གུརད་པའི་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་ནཝཞགཤགྱས་དག་ ཤར མ་ས་ཅངཀི་ ། སྭཱ 
ནམམ་ཆེན་པོ་བིནཨ་ལམའི་ཡ་ སཿ དད ་ པར་ཟང་ན་། 












_ སམས་རབ་ཏུ་སྣང་ ་བརྡ་མཛུད་དོ། ས་ཀྱ་བུཁོ་མོས་ ལྔམས་དཔའི་ནམ་པར་འརད་པ་ ཤི 

ཌཁཙེས་ ཅི ས་པའིཧིང ཀྲ ུ་སསདྲིནས་ངབ ཧད གཙུཊ་བས་མྱི་ ས་པའི་ལ་ཅན་། དེ་གཞེན་ག གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ 

ཏེ་རྣམ་པར་འཛཝལ་བ་། བ་ ྩེཿ་མོ་ལས་འབུང་བར་སོནད་པལ་ ་ | ཡོན་ཏུ པེ ན་། སོ རིགས་ཀྱཟུ་སམ་བསུམ་གས 
བུ སྭཱ་དབང་པོ་འདོངས་ བའྲ་ཀཞིབ ཆིའི གནུལ ར་གང་རབསས་ར་ས་་ོ་་ 


ཤི་བང་པོ་འགིནས་དདན་ ། ལཱའི་ཅུ་དན་པ དང་ལ ; 
སེམས་དཔའི་དཱོད་པ་ལ་བླསབ་ པནར་བ་དཔ་། ཛིས་བནན་ཏདཧཱ་ཧཊདེས་གོག། །དན་ ལྱོསྒྱུ་ཛིུང་ཊའཌ་ ལྭ་ནཱལས་ཤུག་འཚལ་ཏི ། 
,  ཨ་ུམ་་སསང་པ། རོར མ་ 


® ཁབ ་ཉོགས་སུ་བསྐོར་ད ཤས་ནས་ ། ཡང་དང་ཡ་ངབྟཝས་ 


"` ༠ ཤྭདེདཏྱམས་པའི་མདོ་ ། སངསྦ་ཅས་པལ་པོ་མཞེས་ཧུ་བ། ཕམ་པོ་གྱ་བཅུ་བའོ། །དདནས་ཚོང་དཔོནོ་ཞོད་བཟངས། 
” _,དུམ་དུཧུ༔་སུམ་གྱི་དབངཔོའ་གནས་གང་་བ་དང་  ལྗའ་ུདན་པ་དངལྡན་པའི་བུམོ་ལྟའ་དབང་དོདགངན་པ་དར་སོང་སྐ་། ཏིནད་ན་ ། ལའུ་བམོ་ལཱ་ད་འྲ་ནངཔ་གཉིས་ལ བ་ཏུག་ 
འཚལ་ཏེ] ཀའིུ་མོ་ྷ་དབངའདོ་ལ་ལན་བ་སོང་དུམར་གཡག་ཡོགས་སུ་བསྒོར་བ་གས་ནས་་ ། ལཱའྱི་མོ་ལཱ་དབང་འདོམདུན་དུ་ འདུགསྣུ། ཐལ་མོ་སུད་ཏའདདས་སང 
_ ] འཝགས་མ་ལྟ་མོ་ཐདག་གསེ་བླ་ནསྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགན་པའང་ རྒུབཏུསཾམས་བསྐྱད་ན་ ། ཇི་ལྐར་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཊ་ཡུ་"༥དཔའ་ དྲ་པ་ལ་བླསབས་པར་བྱིབ་དང་ ། ཇི་ལརནན་ཏན་ 
ཏུ་ྱི་བ་མ་འཚལ་ཏེ་། འཕུགས་མ་ནོ་ཧང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ ལ་གདུམས་ངག་དང་ ། རེས་སུ་བསྟནད་པ་མཛད་དོ་ཞཾས་བདག་གིས་ ས་ན་། འཐགན་མ་ལྷ་མོ་ཇི་རུད་ཐང་ཆུབ་ས་ཚས་ 
༡ དབའུས་ཤནུབ་དཞསུ་དཔའི་ཉོད་པ་ལ་བསྡབ་པར་བྱ་ཐ་དང་། ཇི་ལྟརནན་ཏན་དུ་བྱགི་བ་བདག་ལ་བནྙ་ནད་དུ་གསོལད་ ། དེ་སྐད་ེས་སྨྲས་པ་དང་། ལྟའི་ུམོ་ལཱ་དབང་འདོ་ཀིས་ཚོང་དཔོན་གྱིརུནདོགཟངས་ 
པ་འླཏཅས་སཱས་སོ། །ཤསྱཀི་ས་མོན་གང་ནུབ་སནས་དཔའྲིནམ་བད་རདཔྲ་དན་པ་ཐོགས་པ་ཉདཔ་ལྷ་ནམ་པར་དག་པས་དྱསནད་པཅས་བ་བཐབོ་སྟ་། རིགསྱཀི་ཨུབཡོས་ཨཱ་པོ་དརུདན་པ་ 





ཡོ ; ཁ་ལ སྭ་བ་བཞིཊ ང་བ་ལ་། ཁོ་མོས་ད་བཞེན་གཤེགས་པཿ ང་འག་འགའི་ཧེ་མ་སཱདཅིག་བསྟན་བཀུར་ཏེ་། དེ་ དགས་ངུ་བིཚསོས་སུ བུས་སོ། ། །མ ན་པ་ཐུས་སོ། ་ 
` ¦ ཀ་ང་ ་དདག་ཤངདསམས་ད་ སུ །ཨུམཅྱིསུན་བགས་པ་ད་།བཀམ་བདོང། གགས་པ 
འརཁནྱ་ཨིནཔོན་དགས་བ་ཆུང མངེན་པར་འབུད་བའམ། བའང ནཿ ་ 
 ་ བའོ 
་ 

















།བདང་ དར་ག་ི་བརནཔོ་སོགས་ པ་དང་ ། ཀའོང་ཧུ་ཏཱ་ཏུཿ། བཅན 

འབ་ས འམ་། སངསྱ་རགྱ་ཀི་ནམ་པར་འབུ་ ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངུས་ ུསནོད་པ་མཛད་པའི་ཚ ˆ སམས་ཅན་ཡོང་ 

དཱ མཛད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱཀཀང་། གྲ ་ ཚུནཊ དམ་ ལའེ་ཆོས་མཐརདྲ་ཐུག་པར་ཟདྱཀི་བར་ད་ 1 
; །བལུད་པ་ས་ ར་གང ཤཐྲ་དཱ་ལ་ ། ཁོ་མོས་ད་བཞེན་གཤིགས་ ཧཱ་ཧཱ ང་འགའ་འགུའུས 


ཀྐ ་ ཊུཝ་གསད་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །འསྒད་པ་དམིགས 


ཀུ ¦ ངོ ཊཱ ཙར 
རྨ འེ ¿ = 




















། ༨༠༡ ོཾ །ཁོ་མོས་སངསྦྱ་རས་ཐེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་བྱཧ་སོང་ཕག་བྱར་བྱཧ་ཅཱ་བཞི་བསྙན་བཀུར་ཏོ། །བསྒལ་པ་འད་བཟང་པོ་ཞེསཿ བ་ཞིག་ཐང་བ་དེ་ལ་ལྷོ་མོད་ར་བཤིན་གཤགས་པ གང ངེ 
3‹ ཏལ་བ་ཧདཅོག་བསྟན་བཀུར་ཀོ།་ གལ་འདགཞསད་པཞདདབེ་ཞིག་ུང་ མ་ལ་དབང འུ ག་ག 
མོ ཁཱཏཾཿ།འིག་བུང་བ་དེལུ་ཁོ་མོས་། ད་བཤིན་གུ་གགན་འ པ་རུ་ཀུང་འགའ་འགའི་ཉི་མ་སྙད་ཅིག་བསྙན་བཀུར་ཏེ། །བསྐལ་པ་སྙིང་རྔ་བབྲང་ ཞེས་འུ་བཞགེུངས་བཅོས་དབཅན་གེགས་སྤ་ཀ་ 
_ ༩ གུའུ་གའ་བྲདད་བཅུའིམ་ཉེད་ཅིག་བརན་བཀུར་ཏོ། །བསལ་པ་ ྱལའར་གུ་དཔ་ཞས་གབཞག་འང་བད་ལ་བམོནདེ བཤོན་གགེས་པྲ་རླུ་ཀང་འགའ་འགའ་དུག་ུ་འཐེམ་དད་ 
ཨི་ཧན་བཀུར་ཏྲོ་ །བླས་ལ་པཾ་ཐཱཔ་ཐཟང་པོ་ཞསྭ་བ་བཞིག་དུང་ བ་ད་ལྭ་ཌ་མོས་ད་བཞེན་གཤུགས་པྱ་རུ་ཀུང་འགའ་བ གའ་བཅུན་ཤུའཐེ་མ་སྙད་ཅོག་བསྙན་བཀུར་ཏོ། །རིགས་ 
ཏ ླུ་ཏསཧཱྱཧརདབར་དའིགགོས་པཏགབཅོསབམ་དོད ཤོ་པ པ་འོ ། བསྒལ་པ་ཆུ་ ང་འགའ་འགའི་ ; 
_ ཧེམ་སྙད་ཅིག་དན་ཏ་། ཌ་མོས་ད་བཞིན་གཤེགས་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ལས་ ། ཤཱངྡ་དུཊ་སམས་དབའི་ནམ་པར་ཐརད་པ་དན་པ་ཐོགས་པ་སེད་ལྷ་ནམ་ འཛགགལསབྱང་པ་བས་སོ། ཁོ 


::1£ ` རེ ཧུ ངི 
 ནེསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་བྱབུང་ངོ། །ཇི་སད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་དུཁོངཏུནུད་དོ། །ནམ་མར་ཐརད་པ་འདིཏད་ལ་ཁོམོས་ཏུགྱ་འྱགནད་སུདཔར་ སྭ་སུ་ཞུགས་པར་གནས་གནས་ཏ་ ། དེ་བཞིན 
༠. གཤིགས་པ་ སི ་་སམས་་བས་་བརབྱབཛམས། དད ན་པ་རབ་འ ་གམོ་མ་པར་ ཅཆ  ་ 
དབུའ་ན་བརྡ་པརདཔ་དན་པ་ཐིགས་པྱསད་ལྔ་རམ་པར་དག་པས་བཅུན་ འདབ །ངེས་སུ་དག་། གླ་ངོཁོངས་སུ་ ཐཟུང་དེ། །ི་བར་བཔ ེཔ་ ` 
, ཟིགསྭ་ཀྱི་བུཁ་མོས་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའོ་ནམ་པར་་རད་པ་འདྲིཤིས་ པན་ཟད་ན་ ། ཁ་མོས་དད བ་སཱམས་དཔའ་མུན་ པའྱི་སུན་ནག་དང་དལ་བུ་། འཁོར་བའི་ནམ་ནངས་པ་ ། 
ཕཱ ང་བལ་བ་ ༈ ཧེད་སང་པ་ལ་མོས་ཤངེ་དགུའ་ཐ་ ། སྙོམ་པ་དང་ལ་ལེ་རྣུ་པྲར་གཱཏུས་པྲ་, ༅ུས་ཀྱི་འུཧཱཧ་ཤིནད་ཅུ་ཏ་ང་ ། ཧག་པརྦ་ས་ཐམས་ཅད་ཀིའ་ བཞིན་ན ཊི 
| ནནྭྱ་དག་པས་ ། སྒོབས་བ རྣམ་པད་དག་པཌོད་ཧུ་ཆུད་པ་ད་དག་གིི་སཱོད་པུ་ཤེས་པ་འམ་ ། ཡོན་ཏན་བདྲོད་པར་ནུས་རི་སྐན་།  སྦང་ིགས་ཀ་བུ་སོང་ཉེར་མན་ ར་འ ཁུ 
ཀུན་ལ ཤེས་གཤེན་ཞེས་ཐབ་འབུག་གིས་ ། ནྡབ་གན་དུ། ལས པམ སེན ི་ོ་པ་རླཔར་ཏལ་ད་ ཛིཉཱནན་ཏན་ཧཱཀ་བྲདས་ཤག། ྦ 








༦༽ 


` 


༣ 
ཨང 


༩ ༢། །ད་ནས་ཚོང་དཔོནཌིདུ་རྣོར་བཟངས་ དགའ་འངས་ཏ་ ། མགུ་ཞེང་ཉནས་དད་ལ་ཆིན་ཞིང་ཡྐིད་བད་བ། ས་ནན་ ། དགེ་བའྲིར་བ་གསསྦ་གིས་ཧྭི་ཁབ་པའྲི་ཤུགས་དག་པྲོ་ནམ་པར་ 

9; འཕལ་བས་ ། ལྷའ་བུམོ་ལཱ་དབང་འོད་ཀྱི་རྐང་པ་གཉུས་ལ་ཧཱི་ཕཾས་ཕག་བཚུལ་ཏེ ། ལྕའི་བུ༔ ལྕ་དབང་འདོད་ལ་ལན་བྱར་སྟོང་དུ་མར་གཡུས་ཉོགས་སུ་བསྐོར་བཤསནས་ ། ཡང་དང་འང་ 

ཱ = བལྟག་ཏེ་ ! ལྷུམ ལྷ་དབང་འདོ་ཀྱི་དུ་་ནས་སོང་ངོ་། །ད་ནས་ ཚོང་དཔོནཀྱི་བུནོར་བཟྲངས་སུན་བུཉུ་རྩ་ སྤུས་གྱི་དབང་པོ་འ་གནས་ནས་བབག་ཏ་། ྤུ་ིསགོད་ཞེརཆེནཔོ་ 

“ སེར་སྒུ་འི་གནས་སུ་ ༼པའི་དོབ་དཔོན་ཀུ་ རཀྱི་བ ཤེས་གཉེན་གང་ ན་ཐ་དེའ་སོང་ས་ཕཱིནདནས་ ། ་ ཀུན་ཀི་བཤེས་གཉན་བྱི་རྐང་པ་གཉི ལས ་ཝུག་ 
ཏྲ བསཔའློ་དཔོན སིབ ་གཉནལ་ལན་བྱརསོ་དུམར་གཡས་དོགས་ནུ །་བཅས་དགང། ཤིས་བའི་སློབ་དཔོ - ན་ཀུན་ཀྱི་བཤེས་གཉན་གི་མདུནདུ་འཇུག་སྟེ་ ། ཐལ་མོ 

[་གི་ས་སུས་སོ། ) །འཕགས་པྲ་གིས་ཊུན་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའླ་བབུུབྱཏུ་སམས་སུདནས་། ི་ྟདུངནྡུཔསེམས་དུཔབས་དང་ནུབ་སམས་དཔའི་སུདཔ་ལ་བླསབ་པར་བྱ་དད། 

ཇི་ལྟ་བནན་ཏནཏཱ་བྱགི་པ་མ་འཚལ་ཏཾ་ ། འཕགས་པ་ནྭ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གདནས་དག་དང་། ཚེས་སུ་བསུནད་པཛད་དོ། །ཞེས་བདག་གིས་ཐོསྤན་ཇི་ལྟར་བད་ནུབ་སེམས་དབངས་བུང་ 


| ཊུ རེ མཛ ངེ ར བི ཤྱ £ ཿ་་ སོལང་། ངྷཱསདཅེས་སྩཱས་པ་པང་། ཤི ༢༨ པོན་ཀུན་ཀེཤེས་ ཀི ཀ་ཁ: | 
(2 སྲབ་པར་བྱསི་བ་དང་། ཇི་ཝརནནྭ་ཏན་ཏུ་བྱཧཱི་བ་འཕགས་པས་བདག་ཁ་བཀའ་སཡད་དུ་གང་ ༽ དཀེ རི་ ཡི་གཤེས་པ་སོབསོབ་པ་ཡིན་བྱེས་ 
ནཿ ་ བཟབས འདྲིགདཅས་ཟྲུས་སོ། །ཅིགས་ཀྱི་ དབོ $ ཏྲ ÷ ོ་་དུ་ོ་པར་ས་ ་ 
པཿ ༡ ཆར རེ་ག རང་ལ་ཆེ། ྲུ སེམས་དཔའས་བངརུབ་ ས་དཔབ་སྭོད་པ་ལ་བླསབ་པར་བབདང་། ༨ ` `$ == འེ 

༈ འདོའ་གན་ སོང་སཱ་དུས་དང་ ། འདི་ནི་ཏོད་ལ་ $ ཡཡུ་ 1 ་ ལའི འཛུལ་ནས་ ཚོང་དཔོན་གྱིབུ་བ་ 2 
རོེང་བསྟོན་ཀ་བུ་བཟོམངེན་པར་ཤེས་པ་གངནང་ན་བ་དེར་སོང་ས་ ། ཚོང་དཔོ ནྭ་གིའུ་བྲཟོ་མཛོན་ཐར་ཤེས་པ་ལྷི་ཀང་པ་གཉུས་ལ་ ཤག ཛི་ཱརཀྱདཱདུཊ་ཨཾཡཾསཾ་དབས་ཐང་ 


།གེས་ཐོས་ན། 


¬; 






ཿ, ལའོ ི་ོ གས་པ་བདག་གིས་བླན་རྱ་ད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའ་དངརུ རྒ ལེ 

མདཱན་དུ་འདུག་པང་། ་ཐལ་ སྩང་ནས་གུད་སད་ བས 2 ་ 3 52 ཤྲ ཅེས་སུ་བ་ ད་པ་མཛད་དས་བ 

བཱ ཅུ ་བསུབ་པར་བགྱི་བ་དང་ ། བིས རནན་ཏན་ཅུ་བཅ་ཐམ་འཚལ་ཏེ ། འཕགུས་ བནྡཾ་ྟནབ་སེས་སླཾ། ¢ རར སནད་པམ་ད 
ཱ ཛི་པར་ཤནུཐ་སཚས་དབས་བད་དུབདཔའིསྟོད་པ་ལ་བསྒ་པར་བཅྱིབ་དང་ །  ཇི་ལཱརནན་ཏན་ཏུ་བྱག་བཁ་ཕགས་པ་ས་བདག་ལ་བཀའ་སཱང་༽༦ ་; ་ྲེ 


ོ 
ཇེ ་‹ པཔ ་ 


- 


༄ུཤ། །ནམ་པརྲ་པདདཔ་བཟོམ་ངོནཔར་ཤུས་པ་དཔཝལན་པཐོབཔ་སྙ་ །དགེས་ཀྱིུ་དེལ་ ཁོ་ཡོ་གཡིཝ་ལོ་ོབ་བའེའ ཡ་གཨ་བྲདོད་པ་དང་། བ་ནུབསེམས་དཔའེ་ནུཐུས་ཤས་རབ 

རེ ཀྱ་ཝ་འཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པའི་སྤོ་ཡུལ་བྲམ་དད་པ་ཞེས་བྲ་ཐ་ཁོང་དུརུད་དོ། །ར་ཞེསྤ་བ་བ་བྲ་ངོད་པ་དང་། ཀ་ན བོ་གཞི་ཏགས ས་པའོ ཧབ །བ་ཞེས་ཧ་ 

# བྲ་པརྔོད་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་བལོད་ཏུ་ཝིནད་ཕའསོཚ སྭ་ཉི་ དཔོངན་ཀླ་གཞི་ཡང་དག་པར་འདེས་པ་ཞས་བ་བཡོད་དུ་ ཕུ་ཨཿོ་ྗད་འཤས་བྲ་ཀ་ཕ་འཕོད་ཏུ་ཧིནད་པའྱ་མོའཁོར་ལནོས་པར་ 

༢ ཉཱ་བཀུནནས་གཅོད་པ་ཞེས་དུ་བཀོདྱ།ུདུདོ། །དཞེས་ཧུ་ བ་བཛྗོད་པ་དུད་ ། ཤེས་ཁ་ཀི་བའདྱུ་དིནད་པའྲི་ཧ་ གནས་མཱད་པ་བཞི་ཐུགཔ་སྱེད་པ་ཞག་ཉ་ཁོདདུནུད་དེ། །ལ་ཞེས་ 
་བབདོ་པུ་དད་། ཤས་བཅ་་་ོདཏུ་ཡིནདཔབི་ོ་ཤོ་་དང་ལཏེ ༈ གནས་ཆདཔར་དས་ཡད་ཞསཧབ་ཁོངདུུདདོ། །དགེས་ཧ་བབ པ་དང་། སངས་པ ཀྱུད 
བིར་མཱཾ་ལཱག་པ་ཞས་ཐྭ་པ་ཁོདདུཆུད་དེ།། པ་ཞུས་ཧ་་བོདཔ་དུང ] ཤིས་འྭཀི་ཝཡོད་ཏཱིནད་པའི་སྒ་རྡེ་དིལ་དཁེརཞས་བཟ་འབྱོདདུད་དོ། ༡ ར་ ཤིསརོ་ 
ཉོོད་ིུནདཔའི་ྒོ་ཀུནང་འཁར་ལཞོས་་བངདུནུད་དེ། །ག་ཞས་ཧ་བ་གྲོད་པ་དད། ཤེས་རྩ་ིལ་བད་ཏ་ཏིནདཔའ་ས་གསམཚོའ་ན་ཕོགས་་བོདུནད། །གཞས་ཉ་བཛན། 


སྷ་དང་། _ ཤས་ཁྭྱ་ཀི་ཕ་འོད་ཅུ་ཏིནད་པའི་སློ་ཀུན་ནསྣ་ནམ་པར་འཕལ་བརྡནམ་པར་བ བ་པ་ཞེས་ག་བ་ཁངོ་དྲུ་རུད་དོ། །ཙཱ་ཞེས་ཧབ་བཇྲོད་པ་དང་། ཤིསའབ་ཀི་ལལཡད་ཏུ་ཝིནད་པའི་སྣོ་སྐརམའི་དཀྱེལ་བཁོའ་ 
༦ རར །ཡ་ཞེན་བུ་བ་བཇོད་པ་དུང་། ས་ཀ ་ །།ཤེས་བུ་བ་བྲོད་པ་དང་། ཤེས་བྱ་ཀི་ལ་ 
་ཀློ་ནད་པའི་མོ་གཅུངས་ཀུནནས་ཞི་བརབད་པའིའོད་པས་ཏབཁང་དུནུད་དོ། །ཀཞེས་དབ་བརྗོད་པ་དོང་། ཤེས་རོ་ཀི་ཕ་འཕད་ཅུ་ལདད་པའེསནོ་ཐ་ི་དཔ་ཞས་བ་བའོང་ྲུང་ད། 

_ ་སྐ་ཞེས་ཏ་བ་བྲརོད་པ་དང་ ། ཤེས་བསྲ་ཀི་བ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ བྲིས བམ་པོ་པར་བབ་པསྱ་ཁབ་པ་ཞིས་ཧ་བསོབ་དུརུ དདོ། །ས་ཞིསྭ་ཧཱ་བྲ་འརྔོད་པ་དང་ ། ཤེས་བབ་ཀུ་ཝ་འཁོད་ 







_དོད་པའི་གོ་ཤུགས་ནན་པོས་བྱརན་པའི་ཝསོ་ཞས་ཧབ་ ༽ ༽ ཁངོདུ་དུད་དོ། །གཞིས་གུ་བ་ཕྔདོ་པ་དང་། སནུརྱ་ཀ་བ་བདགིནད་པའིསློ དགས་ནག་བརའབུའ་ ་ 
| ཅ་བའིའདྲུདད་དོ། བཞིན ཤབ་བཅོད་བོདཏུ་ ན་བྱ ་ིས་ད་ཝ་མི་དཔི་ངཔ་ཞསད་ཁ། ་ 
ཱ _ ཡན་འབྱོ་ཀི་ཝཔད་ཏུ་པོནད་པའི་སྒོ་འགོ་བའ་འཁེར་བ རྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཁོད་དུ་ནད་དོ། །སྭ་ཞེས་བྲ་བ་བརྗོད་པ་དང་ །  ཤེས་ཁབ་ཀྱ་ཕ་ཕོབད་ཏུ་ཁཱཾནད་པའི་སྤོ་སང། 


¥: 


༦༠། །ྒྱས་ཐམས་ཉད་དན་པས་བྱ་རནད་པ་ཞིས་བ་བ་ཁོང་དྲུདུད་དོ། ༼ཞེས་ཧ་བ་བརྗད་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འཕད་ཏུ་ིནད་པའྱ་སོ་ཆོས་ཀྱིབལ་དཁརོརས་པར་འཉེད་པ་ཞེས་བབ་ 
༠ ཁོད་དུ་ནུད་དོ། །ཤེས་བ་བ་འཛོདཔ་དང་། ས་ར་ཀི་་ཕད་ ན་པའི ང་ར ་ ཐའ 
_ ¢ ཤེས་རྭྱཌ་ཕ་འལོད་ཏིུནད་པ་འྲི་སོམ་ངོན་པར་འདུ་བུ་བའྱིག་དང་། ས་ཞེས་བུ་བ་འི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཧོད་ཞེས་བ་བ་ཁང་དུ་ནུད་དོ་། ཞཱའེས་ཉུབ་བཅུད་པ་དངྱ་ ། ཤེས་བཅྲ་ིཕ་འལད་ 
༢ ཉིནད་པབ་སྤོ་ལས་ཞི་བརྒྱམཚོའི་མཛོད་རྣམ་པར་འཕེད་པ་ཞིས་ཧ་ ` ཤཁོ་དུ་དུད་དེ། སུ ཞས་་བབོ་པ་དང་། ཤེས་རྭབྱ་ཀིཕ་བཕོད་ཏུཕནད་བའྱི་ོ་ཉོན་མོངས་བྲ་ཐམས་ 
ཅདྡ་་པར་འཐོར་ཐས་ནན་པར་དག་པའི་སྙང་པོ་ཞིས་ཤུ་བཁང་དུ་ནུད་དོ། །ཧ་ཞིས་ཤཱ་བ་བརྗོད་པ་དང་། ཤསརྱ་ཀི་བབབད་ུནད་པའི་ོ་འཇིགཏནགབ་དྲ་པར་དགིས་པ་ཞིས་ 
ཐ་བཁོད་དྲུ་དུད་དོ། །ཕ་ཞེས་ཐ་བ་བཛིད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་ཕལད་ཏུ་ཕཱནེད་པའྷིསོ་བཁོར་བྲ་དང་། ི་མཐུན་བའི་འཁར་ལ་འལི་ཤས་དཀིལ་འཁད་ཞེས་བ་བ། ང་དུནུད་དོ། _།བྣ་ཞེས་ 
ཧ་བཛོད་པ་དང་ ། ཤེས་འབྲཀི་པ་འཁོད་ཏུབནདཔའྲི་སོ་གནས་ཀྱི་དཀྱིལ་འའོར་ཐམས་ཉན་རྣམ་པར་དཔྩིགས་པའི་བརྒྱན་པ་ཞས་ཀ་་ཁང་ཏུནྡུ་དོ། །ཚནོས་དྱ་བབརྗོདཔ་དང་ | ཤེག་འབ་ 


ཨ་ཁུ ླ 


རི ཱ = ༩༤ ༤༽༽ རི འོ ཡའ ༨ ངི 
བྱི་བ་རལད་འཡིནད་པའླས་བྱསགས་པ་དམ་ པའིཐབསྤ་ཀི་སདཔའི་གདུགས་ཀྱརཡལ་འཁོརྲ་འདདཔ་ཞེས་ཅ་བཁོངབུནད་དོ། །སཱ་ཞེས་པྱ་བཟྔོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ིནང་པའྱི་སཱོ་ 
པ་དད་ ། འའུ ཞེས་སོགས གོས 






རྩེབ ཅུས་བར་ཏུ་བདག་ཐི་གས་ལ་མཐོནྱིས་དང་ཞིས་བ་བཁོང་ྲནད། ཌ་ཞེས་བ་བ་བོད་ འ མས་ཅདྱཏ 
ལཾ །ཤནད་ཏུས་ པ་རྒྱ་མ འིསྙིང་པོ་ཞེསྱ་བ་བཁོདདུ་ནུད་དོ་། །ཡས་ཤིས་ གནམ་ས བ་བོད་པ་དང་། ཤེས་རྭྱ་ཁྱ་ཕ་རོམད་ཏཱ་ཝེནད་པ་འླིསོ་ཡོན་ཏན་ཧཱས ུད་ཀྱིན་ 
༩ ཏན་ཏོགས་པ་འབྲུག་པ་ཞེས་བུ་བ་ཁོང་ ནད་དྲོ། །ཧཱ་ཞེས་ཐཱབ་ བཛོད་ང་དུང་། ེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔདྱ་ཱ་ཝིནད་པ་འྱིསོ་ ཆོས་བམས་ཅད་ཀི་སྣུན་ལོངས་སུ་འཛིནད་ ཏམཚོ་ 

ཁུ བཅད་ཞེསཏ་བའོ །ཊ། སྭ་བ་བ་བྲདོད་པ་དུང་ ། ༼ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་བོད་ཧྭུཉིནང་པའི་སྦོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅདསློན་ལམ་གྱེ་ལོགས་དུ་མངོན་བར་འགོ་བ་ཞེས་ £; 
༣ ]ཌཞིས་བྱ་བ་བྲདོད་པ་དང་ ། ཤེས་རཀྱ་ཏི་ཕརཡདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པའི་ སེ ོོོད་བའི་མའ་ནམ་པར་གབེདཔ་ཞེས་བབ་ཁང་དྲ་དད །ཧཱ་ཞེས་བཱ་བ་བཇོད་པ་དང་ ༨ 
ཁ; ༡་དམརན་་ོ་སམས་ཅན་མས་ད་ཡོསསུ ན་མ་ར་ལ །སཱཞེས་བུ་བ་བ་ྔོད་པ་དང་། ཤེས་རང་ཀ་ཕ་ཕོད་ཏུ་ 









2 


ཧཱ ༥༠ ཆོ །ཛཱཾནད་པའི་ འི་སད་པྲོ་བ་དད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པྲ་ོགས་བྱ་སེད་པར་སྣུང་བས་འཁོར་ལྱཆས་པར་བགངས་པ་ཞེག་ཐ་བལོང་བུ་དུད་དོ། །ཡམ་ཞེས་ཧ་ཐ་བརདོ་པ་དང་  ཤེས་རབྱའི་ 
8 ཕལཡད་ཏུྷནད་བའི་སོས་ངས་རྒས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཆོས་ཤིནད་ཏུ་བསྟནད་པ་འི་ཡུལ་ཞེས་བུ་བ་ཁོད་དུ་དུད་དོ། །།ཞེས་ཏ་ཐ་བཛྔོད་པ་དད ཤེས་བྱ ཕ་རབདཏུ་བིནད་བའི་སྣོ་སམས་ཅན་ིནམ་མཁྲད 
༧ འགྲ་རས༡སནཀི་འབུགས་དབས་རུས་པར་འགེངས་པ་ཞེས་ བ་བ་ཁབྱོདུནད་དོ། །པ་ཞས་བུ་བ་ྔད་བདད་།ཤེས་ བ་ཀིཔ་བོད་་ནད་པ་བླིས་མས་ཅན་གདོ་བདགཡིད 
༧ བྲི་དགོངན་པ་མཐར་ཉིནད་པར་བིནད་པའི་སྨོན་མ་ཞིསུ་ཧ་པ་ཁོད་ དུ་ནུད་དོ། །རཱ་ཞེས་བབ་ཁཱདོད་པ་དང་ ། ཤེས་ཟུཝ་ ཤི་ལ་བོད་ཅུཕད་བྱིསོར།ཀ་འཁོར་ལ་བཅ་དདཔའ 
པས་དེ །རགེས་ཀྱ་བུ་ཁ་བ་ ་  འས་བ་ཀ་ཕ་བབད་ཞིུན་པའོ ད་ལས་སོགས་པ་ ། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་འལོད་ུ་ཝིནདཔའིད་ཚད་མིད 
ཟདསཡདཔ་ཞག་ོ་་ད་ད་།ཟིགས་ི་ཅུད་ལརཔོ་ད་ དངནན་སེ་མས་དཔའི་ན་པརྡྨ་འད་པའིའ་བསོ་པརཞསཔ་དུ་ལུལ་དདིཔཔ་སུ ། གསུས་པ 
ུ ཁི་འ་ཀདནུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟན་དད་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པའིབ འི་གནས་ཐམས་ཅད་ཉི་ཕཾལོད་ཏཱ་ཏཱནད་ཕའཾ་མ གྲྭ་དུབ་པའ་ཐ (གནས་བམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ཡིཾ་གའི་གངས་ 


༣ཁས་བདུ་ཏུཐོ་པའྱ་ཧུཁད་། ༨ བོདང་གཟང་ པས ་ 









ཡོ་བ་དང་ཤོགས་ 


རཿ རྦིལ འ་པ 

། རབ ཀྩི་བརྦས་གསོ་བང་བ་བའི་སྣན་དང་། ཐབས སད་། ཁམས་གྲེ་ཀཀོ་ 
%† སོ་པ དང་། ས་མས་ཉནྱཀ་ཁམས་ག ཁད ནད  ོ་འདང་། དཔུལ་ཀྱ་སྙཾང་ཕ་དང་། ཚི ༼ བུ 

ཤི ག་ར་ཐ་ངང་ ། དཀའ་ བྭ་ཀི་ནགས་ཚལ་དང་གོང་ཁུར་དང་། བཾ 

° 


_ ཐད་དང་། བདྲསཱམཾས་དུང་། དགིརུ་དང་མུ་ཏིག་དམར་པོ་དང་ 
' ས་དང་འཛུང་ཁུངས་ ཙུ ྷ 2:32 (5 ཱ 
3: འ ས་དང ། འཁོརལ་དངམཚུན་མུ་བྷཝ་བ་དང་་ ས་བ ད་པར་བ ལས 

མད བསམས་པ སད སོ དང འཇིགས ཟལགཐམས་བད་ི་ཁོ་ འུད དོ ལོ་ལ 
ོིད་བསྟནདཔ་དང་། ཁྲད་དུ་རླུད་པར་ཀྱ་ཐ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ཤིད་ཇས་སུརིག་པར་བུ་བའྱཆུས་་ཝ 2 ི ༨ 


བོ སམས་ཅན་ཀྱི་མཚནཀྱ་ལྟས་ དུ སྨབ 










ར་མདའ་ལུང་ག་དང་། 
ྐམདཔ་དུང་དོད། 
རྦ 


/འ འུ རྒ 

# ༤ ༩ པཿ 

༣ ར་མ ˆ ངི ཿ རེ ༧ །ཿ ཆི 
འ "་་ 





པལ ་ 


༽༄༠། །ཞེམ་ནུརརམ་། ཚམ་ཆོན་འམ་། མགྲོ་ནོངས་པ་འམུ་ ཌཱ འཁེར་པ་འམ་། རྱི་ཐད་བ་འམ་། སྦྱིད་ལུད་པ་འམ་། ྨིཤེས་པ་འས་། ཁོད་དུྡད་པ་སྱད པ་ད་དག་གི་ ཤེས་ 
9' པ་ཞམ་། ཡོན་ཏན་བཇད་ཞུསར་སྐན་། སོདདགས་ཀི་དཱ་ཱལ་མ་གད་འདིེདེཀ་འས་དག་པའིགོདུརའཆོབ་ཞས་ང་བན་། ན་བཟསོའོགིས་ཀུབ་འུགགིས་། གི་ 
 སོངས།ཇི་ཉརདནུསེ་ས་དཔ་བངྨནསམས་དཔའིོ དཔ་ལ་བླམསཔརཐབ་དང། ངི་ནནཏན་་བདསའག་ ། དེགས་ཆེངདཔོ དོར་བ ཁ་པ 
པེ མདི ཡུ་ཤུག་བཅས་ཏེ། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་བཟོ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་། ལན་བྷུཧ་ ོདདུམ་གཞས་ཡོགས་སྲུབསྐོར་བས་ནས་ ། ཡད་ད་ 

བྲ 5 མདོན་པར་ཤེས་པའ་དུང་ ནས་སོང་ངོ། །དེནས་ཚོད་དཔོན་ཤི་བུའོ་བྲབངས་ལས་ དག་འི་བོ་གངཁན་བཆོབ་གདན་པ་དང་ དག་བསནམ་བཟང་ , 
` ་ལོའྡོམཆོག་གངན་བ་དེར་ ང་སྟ་ཕིནད་ནས་ ། དགེ་བཾནས་བཟང་མོའོ་མཆོག་གིཀད་པ་གཉིས་ལ་ཧུ་བོས་ཚུག་འཚལ་ནས་ ། དགེ་བ ནམུ་བཟད་མོའོ་མཆེག་ལ་། ནབྱརསོང་དུ་མར་གཡས་ཤོགས་ ་ྦ 

སུ་བསྟོར་བཉས་ཏེ་། དགེ་བཉེནམ་བཟད་མོ་འིས་གསེདུནདུ་འཇུགནས་བལ་མོ་སྦར་ཏའདིསྐད་ཉེསསྤུས་སོ། ཏ མ་ས ེྲཔ་ཡང་དག་བྡ་རོགསཔབའྱམ་ཏུསམས་ག 







ཅ་འུབ་ལེ། །དཔས་བདའབ་སསསབའི་ོད་པལ་བུ་པུ་བགིཔདང་། ཛི་ནན་ཏན་དུ་བྱགི་བན་འཚལ་ཏེ་། བཕུགས་བའིམ་ནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའནམས་ལ་གདམས་ངགེས་ནུ་ ' 
ུགནད་པམཐདདོ །ཞེས་བད གས་པས །ང་ལ་དབ་སམས་དབས་བདྲ་ད་སམས་དཔ་དམ་ཡ་་པརབྱབདང ཇི ་ིབ་འབགས་མས་བདགལ་བསདད ཞོལ 
་པ་རགསུཁོོིརུ་ིཨ་ཟ་ུ་ནས་ཧིན་པའིྲ་ཡིལ་བཁོབཞེས་དར་ྲ་ཤང་སནད་བད། ཁོ་མཾས་ཐོགས་པ་ མྱེད་པ་ཞེས་ྲ་བ་འཾཏེངེ་ང་འཛིནད་ཀུང་ཐོབ་པོ། ར། ར་འ 
ད་ི་ུལ་མང་པ་སད་ད། དཔ གནས་ནྲ་བསས་ཅ ༤ དུབཁེནདཔ་ཀད་དུམགཐཤས་བྲ་རདང་ལ་འཇུག་གོ། ། ཐམས་ཅདསེནད་པཀོདནབཐགས་བཅ་དབ་དང་། ཐམས་ 
_ ཅདམ་ཁེནདཔ་ཏོདུ་སཐིགས་པ་མད་པ་དང་། ཐཱམ་ཅདམཁེནད་ པ་ཏོད་དྲུའུ་ཐོགས་པ་མད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མེཊནད་པ་ཏོད་དུ་ཡུས་ཐོགས་བྱ་མེད་པ་དང་ ། ་ 
སྩེ 















པ་མད་པ་ཡ་ངརབ་ཏུ་འཇུག་གོ། །ཐམས་ཅ་ ུནད་པ་ཉིད་ཀྲིརབཾས་ཐིགས་པ་མིད་པ་དང་། བྲམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དུ་སྣང་བ་ཐྲོགས་བུ་མྱད་པ་དང་ ] ཐུམས་ཅདམཁནད་པ་ཏོད་བུུག 
ྲ་ད་པ་གེབ འབསང་བའི་དལཁཁེརདག་ངའབྱར་འཇུགག། །གེས་ཀྱ་ུ་ཁམོན་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་གནས་པསྦད་པའི་དལ་འཁོར་འདིཤས་ཤོང་ཁོང་དུནུད་པར་འད་ན་ 





2 5 ,/ =` : -ླ ་: 


8 ཐབ 


ོ ༩ ༄༠༡། །ཁ་ནོས་བུང་ནུབ་སམུས་དཔའི་སོད་པ་ཆགས་པའི་འལ་གྱིས་ཤེས་བ་ནུས་ར་སྐན་། _ྱྷཱཐི་ོགས་ཀྱི་རྒུདན་གྲང་ཏྱ་དྱས་པའི་འགྲམ་ཅེས་ཤྲ་བ་ཡོད་དེ་ | དེན་གས་ར་འཚོང་གཉིས་པ་ 

ཤི གཏོང་བཞེསྭ་བ་བ་འདུག་གིས་དའྲི་གན་དུ་སོང་ལ་ ། ང་ཏེར་བདནུབ་སེ་མས་དཔས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གློད་པ་ལ་བླགདབ་བདང་། ཇི་ལྟརནན་ཏན་ཏུཧ་བདྲིས་ཤིགེ་། དེནས་ཚོང་དཔོནགྱི་བུ་2་ 

¿/ ནར་བབདསྭ་ཀིས་ ། དགེ་བསྟནམ་བཟང་མོ་འ་མཆོག་གིརྐད་པ་གཉིས་ལ་ཧཱིབོས་ཏག་འཚལ་ཏ་། པཔ ལོ ཀོྲ་སརོ་ུ་སོགསགབོགྲ་ུས་ཞན དའ 

. ,དད་ཡང་བལྟས་ཏེ་ | དགེ་བསྟན་བཟད་མོ་འི་མཆོག་གི་དྲང་ ནས་སོད་ངོ་། །ད་ནས་རྔོད་དཔོན་རྱི་དུ་རྡོར་བཟྲངས་ མཐདད་ཀྱི་ལྕ་ཕྲོགས་ཀྱིརྒྱདདུ་སོང་སྟ་ ། གད་ཁིརྦ་ཧས་ 
པའི་འགམ་དུ་གསེར་འཚོང་གཉེན་པ་གཏོང་བ་གདན་བ་དེར་ཙནད་ ཏེ་། གསེར་འཚོང་གཅེས་པ་གཏོང་བའི་རང་པ་གཉིས་ལྷ་སི་ བསོ་ཝུག་འཛལ་ཏ་ །ཨཾཾ་དུདགནས་ཐལ་མོ་སུངད་ཏ་། 

_ འདིཾསདསྭ་སཱས་སོ་། །འགས་པ་བདུགགིས་བླནཉོད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ནུག་ཏུསམས་བསྩདན་ ། ཇི་ལྟར་ངདུབ་སེམ 
དང་། ཇྔ་ལྟ་དནན་ཏན་ཏུ་བྱགི་ཐ་མ་འཚལ་ཏ་ ། 


ས་དཔས་ཤང་ནུབ་སམ་ས་དབའི་སྤོད་པ་ལ་བསླྲབ་བར་བགྱིབ་ 
འཕགས་པ་ཤོ་ཤོང་ནུབ་སཨས་དཔའ་ནམས་ལ་གདམས་ངག་དང་ ། རྗེས་སུ་བསནད་པ་མཛད་ད། །ཞེས་བདག་རྱིས་ཐོས་ནོ་ | ཇི་ལྟརཏུངནུབེམས་ 











བྱཧི་བ། འཕགས རྫུསཿ ་པཱ། ཤིགས་ཀི་བུ་ཁ་ ཁོ་བོ 
་དང་དུ་། ཆོས་ 


༈ ཁ་བད 


























བ་སྐམས་ དཔུའྲིནམ་ པརྡ་བརད་པ་དཱན་པ་ 
ས་དང་ཡི་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་ ། སི ངོ ུས་རྲསན། ཀྱོམ 
དགླ་ག་བཟཝབ་པ་ཞིས་ཧུ་བ་ ། ཏཱ རྟག་ུཏྱིམ་ །ཏ་བར་གརང་པ་དང་ : གན་དུ་སང་ལ་། ཛཾ མས་དཔས་ཐང 
རཱ སོ་ག གསར་འཆོ་ ་འཚད་གཅས་པ་གཏོང་བའིཀང་པ་གཉིས་ ཌངཔོས་ཧུན་་ ལས ` 








± ང་གཅས་པ་ག སུན་བད 


རྐ 


སད ༈ 





།བར་་ཐ་དང་། ངིཝྟར་ནན་ཏན་ངུབ་བདིས་ཤིག་ཀ་ །དྲ་ནས་ཚོང་ད་ 
བཾ | གས་ནས ། ་ད་ ། 


¥© 


' 
ཡ་ 


* ༦༠ །སད་ཐཔ་བཟང་པོ་གང་ནབ་དར་སོང་སྐ་ ། ཞིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་འི་རང་པ་གཉིས་ལ་ཧུ་བོས་ཡག་འཚལ་ནས་། མདུན་དུ་འདུགས་ ། ཐལ་མོ་སཱརནས་འདྙིགདཏས་སྤས་སོ་། 
བལགས་པ་བདག་གིས་དན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསྟད་ན་ ། ཇིལྟར་ཤང་ ་་མས་དབས་བདྒ་ནུབ་ས་མས་དབའི་སྩོད་པ་ལ་བླསབ་པར་བབྱི་བ་དང་ ། ཇི་ལྟར་ནཊ་ཏན་དུ་བབྱི་ 
° བན་འཚལ་ཏེ་། ཀཀ ད་མགོ །ཞེས་བདག་གིས་ཐོས་ན་། ྲིཔྟ་ཀངནུབ་སེམས་དཔའས།་ཤང་ནུབ་སམུས་དཔའི་སོད་པ་ལ་ 

- བླག་་བར་ུཧི་བ་དང་། ཇི་ལྟ ནན་ཏན་དུ་བགྱི་བ་འཕགུས་པས་བད ག་ལ་བསྙན་དུ་གསོལ་ ། སུས་པགས་ཀྱི་བུ་ཁམོས་ ར་་ོ་་ཞི་དོནས་འབོས་།། 
འིགསྐ་ཀྱ་ཁུ་ཁྲགོ་བངྷ་ནུབ་སམས་དབའིནམ་པརྡ་འརད་པ་ཡཤས་དེམ་རྱ་ ད་པའི་འོད་འདིཤས་པར་ཟདན་། ཁ་ཕོས་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ རྣམ་ པརྡ་བཟད་པ་ཚད་ཡུད་པ་ཐེབ་པྷ་ནམས་ཀུ་ཧོད་པཤེས་པ་འམ་ 

 ཡོན་ཏན་བཅྗོད་པདནུས་ར་སྐྲན་།༢༠ི་བུ་ལ་ཕོགསཀྱི་རུད་འདི་ཉིདན་ ། གོང་རི་དགས་གནས་ཤེས་ཤ་བ་ཡོད་དུ་ ། དན་ཏྱིམ་བདགཧི་འཕམ་སྣ་ཞེས་བུ་བ་འདུག་གིས་ ། དདགན་དུ་སོད་ལ་ ། ཇི་ལཱར་བང་ནུབ་གཞུས་ 
 དབས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པ་ལ་བླསཔ་པ་ལྭ་ད་བ་དང་ ། ཇི་ལཱནན་ཏན་དུ་བ་བདེས་ཤིག་ ། དནས་ཚོང་དཔོནརླིདེར་བཟངས་ཀྱིས་ ། ིམ་བ་ཟ་་བཟབཔོ་འིནངཔགཉན་ལ་སོས་ཏུག་འཐམ་ལ། 


༄༅། །ཉྱས་ཞྱིམ་བདགི་འཕུམ་སྣ་འི་དང་པ་གཉིས་ལ་ཧྲི་བོས་ཅིག་འཚལ་ཁ་ ། ཞིམ་བདག་མྲི་འཕམ་སྣ་ལ་ལནབྱར་སོ་དདུསར་གཡས་བོགས་སྒུབསོརབ་ཐས་ནས་ ། ཡང་དང 

༠ ཡང་བལྟུས་ཏེ་ ། 8 ར་སུ་སོངོ། །དནག་ཚོང་དཔོ་གི་བུནེོབཟངས་མཐངདྱ་ིས་ཚོས་ཀི་ཡུལ་གྲུར་སོང་ནས་། དྲཊ་ཟེ་ཞི་འཇིནདམཿགོ་གདན་བདརཕིནཏེ། 

༧ དན་ཟེ་ཞི་འིནམ་ཆོག་གཏང་པུ་གཉིས་ལ་ཧུ་ཐོས་ཕུག་འཆལ་ ནས་མདུན་དུ་འདུག་སྭ་། ཐལ་མོ་སུརད་ནས་། འདི་སྐད ཅེས་སྨུས་སོ། །འཕགས་པ་བདག་གིསྣ་ཟན་སིད་པ་ཡད་ 

° དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ ངུནུབ་ཏུ་སམས་བྱདོན་ | ཇི་ལྟར དྲུབ་སནས་དུཔས་བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་་སྩོད་པ་ལ་ བླབ་པར་བིབ་དང་། ངན་ལང | 
འཐགས་པ་ཞི་ཤྨནུབ་་མས་དཔའནས་ལ་གདམས་ངག་དངྡངས་སུ།བསནད་པ་མཛད་དས་འདས་གིས་ཐོས་ནས། པིསརྡནུབ་ས་ས་དཔག་བད་ནུབསམས་དཔའད་པ་པགླསཔརང་ 

ཇྙིབནན་ཏནདུ་བྱི་བའཕགས་པས་ཐདག་ལ་བཀའ་སལ་དུ་གསོལ་ ། དེས་སུས་པ་། རིགས ིཨུམོ་བ་ི་བདེན་པའིཤིན་ཀབས་ིས་དོདཔ་་ &8& 
དུ་ཉ་ནུབ་༣མམས་དཔའི་གང་ཡང་་བན་སད་པ་ཡ་ང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ ལས་ཏིརམ་ལགམཾ་ཝགོ་ ལྗག་པརཔར་སི་འགྱར་ངོ། །དནཔའ་ིག་གྱིིནཀི་ཊས་དེས་ ། ཟདག་གིཊས། 


༤ 


£ £ ཱ 

རུ ཌེ ར་འདེ་དང་འདི་ཞིག་གུ་ གབ་པར་ཤོག་ཤི་ གཞེས་ཐཱས་ ན་ཡང་ ། རས ་ཁ་ ལ་པོ་འ འ་བངམ་། ལ་མས་ ཅདང་གཞིན་ བྲུགབ་པ། ་པོ། །གེས་ཀི་བྲབྲཾ བ་; རླུ་དོནི་ནཔའིཧིནྱི་ཨས་དེ་ཀུས་ ། དགོངས་པ་་ཐམས་ཅད་ 

(ཱ ་། ཟིགས་ྱི་ཞུཁ་བོས་ སོ་བདན་བབོ་དི་ ནྱཀྱི་རུབས་ འདི་ཤེས་པར་ ཟད་ནས་ཁོ་ ཁ་ཐོས་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའུ་བངན་བའི་རས་སུ་ དུ་མདང་བའི་རིག་རབ ་ཏུཐོབ་ ་པ་ ནུམསྱ་ཀིཧོདཔམ་པ་པ་ ཡོན་ཏན་ 
བོད་པ་རྲདུསར་སྐན་ ། སོངརགས་ཀྱིཧཱ་ལཱ་ལོགས་ཀྱི་ ༼ ་ ངཁུར་ ་ཡིད་བཟང་པོ་སྤོ་ཞིས་ཧ་ ་བ་བ་ཡོདད་ ། དེན་ཏྱང འུ་རཔལ་འབུང་བཞེད ཞེས་བ་དང མོ་ག ས་ཧ་བ་ 

པུ གཉིས་ཤིག་འ ཀྱིས་པ་། ། ངའི་གནུ་སོང་ལ་ ། ། ཛིིལཱར་ ང་ནུག་སམས་དཔུས་ 


ལགཏན་བདོད་པ་སེ་ན་ ། ༩ དནས་ཏེད་དབལ་འྱུང ལ་ཀ ་" 
གེ ཁོ ཡབབགད་ཏུ ། འཐྱུསདཉེས་སུས་ས། ། £ ་ 







། ང་གེསཱ་རག་པཟྲབརདཔའི་ཡུལ་བ་ཱ 





' །པར་ཤབ་དང་། ཛི་ལྟརནན་ཏན་ཏྲབ་བདིས་ཤིག་། །དནས་ཆོང་དཔན་ཀྱི་བུ་ནར་བཟངསཀིས་ཆོས་ཀྱི་ ། རིམ་འགྲེཆོར་བསྐྱད་དེ། །བྲམ་བེ་ཞི་འཇྲིནད་མཆོག་ 


༽༄༡། 
ཧ གིརྐང་པ་གཉིས་ལ་ཧྭཾ་བོས་ཤུག་འཚལ་ནས་ ། བམ་ཟེ་ཞི་འཛིནད་མཆོག་ལ་ལན་བྲ་སྭོང་དུམའ་གཡས་ཁོགས་སུ་ ད བསྒོར་བ་བས་ནས་ ། ཡང་དང་ཡད་བལྟས་ནས་ ། བྲམ་ 
།ད་ནས་ཆོང་ དཔོན་ཀྱི་བུ་ནར་བཟངས་མབརདྱ་ཀྱིས་  ་གྲོང་ཁར་ ཡིད་བཟང་པོའི་སྨོར་སོང་སྙ་ ! ུ་དཔལ་འུུང་བ་དང་། 


༧ ེ་ཞི་འཛིནད་མཆོག་བི་དུབནས་སོད་ངོ། བཾ 
ཧཾཿ བུ་མོ་དབལྱ་ཧྱི་བོ་གོ་མ་གདན་བ་དེར་ཧིནད་ནང་། དེ་ག ༼ནསཀྱི་རྐ་པ་ལ་སྩེ་ཐོས་ཕུག་འཛལ་ཏ་ མདུན་དུ གནས་ཤྲལ་མོ་སྟར་ཏེ་ ། འདྙིས་དཅེས་སྨས་སེ་། ། 
འཕགས་པ་བདག་གིས་ ། བླ་ནཉེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ | ཧང་ཆུབ་ཏུས་མས་བརྙོད་ན་ | ཇི་སྟན་ཧངརྡབ་སམས་དཔས་ ། ཤདྲནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནད་པ་ལ་བླམབ་པར་བྱང་ 
བ་དང་ འཕགས་པ་དགནོ་ཡངནུབ་སམས།་དཔའ་ནམས་ལ་ ། གདུནས་དདདེས་སུབསནད་པ་མཛདདོ། །ཞེས་བདག་གིས་ཐས་ན་ ། 


ཛིདུབ་ཡམས་དཔས་ ། བད་ནུབ་སམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལོ་ ། བླསབ་པར་བྱའི་བ་ནང་ ། ངི་ལྟརནནཏནཅུ་བི་བ་ ། འབགས་པ་དག་གིས་བདག་ལ་ ། ཀཀ 







། ཚོང་དཔོན་ཧི་བུ་ནོར་བཟངས་ཡ་ ། འདི་ དི་སང་ཅེས་ སྩས་སོ་། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ 
།རིགས་ཀི་བུད་ལཱར་ཁེ་མོཿ་གྲནམ་པར་ ༽ ཐད 





སུལད་དུ་གསོལ་། །ངེནས་ཞྲེའུ་དཔལ་འཐུཿ ང་བ་དང་ ། བུ་མོ་དཔལ་ཧྱི་ཊོགྲོས་མུས་ 
ཅ་ གཉིས་ཀྱིས་ནི་ ། ལའ ་ མམ་པར་ ༈ ༦ ཐང་པ ་མའྣ་རམ་ ་པ་ཞེས་ ་ཐ་འ ཐེབ་ཧྭ་ ༈ མངོན་པར་དུ་བུ བྲས་༢ ༨ 
ཱ པ་འདི་དང་ལུན་བས་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་སྩུ་མའི་རྣམ་པ་ ། དཧན་སྒྱ་མ་ཁས་བྱུང་བ་མ །ཐོང་ངོ་། །ལས་ དངནོན་མོངས་པ་ ཚོ ས་མའེས་པས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང མའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པོ་། །མ་རིག་པོ་དང་ ། སིདཔ་ ཅུ ། ཡང་པའི་སྩ་མ་ ། ལས་ཐུང་བས་། འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་ ། ་ རེ 
ཝན་དནུན་ཀྱ་ན་ཀི་སུ་ལས་ུ ཅུད ། ཆོས་ཐམ ༤ ས་ཧད་ཀུང་ ། སྩུ་མའིནྣམ་པར་མཐོང་ངོ་། ། ཝིན ཅི་ལག་གི་ ་མ་ལས་ཐུང་བུས་ ། ཁམས་གསུ་ 
ཐམས་ཅདྱ༡ང་། མའྲི་ནམ་པར་མཐོང་ངོ། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ ། རྟོག་པ་འྱིརུས་བསྐྱད་པས་ ། མས་ཅནྲ་བམས་ཅདྲཀིའོ་དང་ ། ྱུང་བདང་ 
སྩཱ་སཱགས་། འདོན་དང་ ། ༤ ། འཁྲུག་པ་རྣམས་ཀྱང་ ། སྒྱ་མའརྣམ་པར་མཐངདོ། ། འབུ་ཤེས་དང་ ྲ 


| ར་ཀའངུ་། གཞིང མྱ་ངན་དང་ ། 


་ " ༽༠༡། བཱ པབ །ས་མས་དང་ { ལྟ་བ་ཕྲནཉ་ལེག་གིརྒྱ་ལས་དངོས་པོ་། །སྱད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ ། རྨོངས་ཏེབྱུང་བས་ ། ཞིང་ཐཱམས་ཅད་ཀང་ རཾ ྒྱ་མའི་ 
རྣམ་པར་མཐོང་ངོ་། །ཡཤེས་ཀྱིས་སྟོང་བའི་རྒྱུལ་ས ཅ་། བརྟག་སྟ་བསྐྱེད་པས་ཉན་ཐྲོས་དང་ ། རང་ས་ངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ་མའིནུམ་པརམཐོང་ངོ་། 
ཌྷ རམ་ངོན་པར་བསྒྱབས་པ་ལས་སྒྲུབ་སྐ་ སྲལ པའི་སྤོད་པ་དང་ ། འདུལ་བ་སུུ་མའིརང་བཞིན་ བྲས་ བོང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྟོད་པ་དང་ | 
ཙཉོས་སེམས་ཅ་ ། ཡོངས་སུ་སིནད་པར་ཧ་ བ་དང་ ། གདུལ་བ་གཅིག་ནས་གཅགེ་ཏུ་ ། ” བཾ པཱ་ཡང་ ོ མ་པ་ ། བྭལ་བུཅགས་ 
ཊྲ སོ། །སྩོན་ལ་མ་དང་ ། ཡ་ཤེས་སྦྱམས་ ་ ། མངོན་པར་གླུས་བས་ཏེ་ ༈ ཨུ་ལ་བསྒམ་གིས་ཏཱ་ཁུབ་པའི་ ཧ་ཧ རོ ་་་ 
བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བྲམས་ཉཅད་ཀྱི་ ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀང་ །, སྒྱིམརམབྲོང་ངོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདགཅག་ ། གཉིས་ཀྱསན་ ། ཧྱང་ཆུང་ རྨུ་ཧཏཱ ། 


.- 


་ 


༢ 





དྷ 







། 
རྣམ་པར་ཐྲརང་པ་. ། མའརང་བཞིན་འདི་ ། ཤེས་པར་ཟད་ནྲ ། ཁོ་བོཉག་གྲིས་ ། བུང་རྤུལཾསམས་དཔའ་ལས་ ] ཧུཾ མྨ་མཐའ་ཡས་པས་ ། ནས་པར་སླུས་ ངཱ 
པའིང་བ་ཁོངདུ་རུདཔ་ ། རྣམས་ཀྱི་རྩུད་པ་ཤེས་པ་འམ་ ། ཡོན་ཏནབཛོད་པརྦནུས་རུ་སྐན་། །དེནས་ ཁེའུདཔལ་འབྱུང་བ་དང་ ། ོ་དཔལ་་གྱིད་གོས་ 
མས་ ། དྲད ༦§ རྷུགལ་དཱན་པོ་བསམ་ ཅས ཉྱོས་མྱེ་ཁྲཐཕས་ ། - ་མངོན་པར་བླརནད་ ། རང་གིས་རྣམ་པར་འརད་ 
ཁོ པའི་ཡུལ་ བསཱ་ནང་ཀེ་ ༣༦༦ །སོང་རིགས་ ཀདུྩོ་ཕྱོགས་ཀི་ ཀྱག རྒུདཞོདི་དྱཀི་ལོགས་་ གྱི དཱ  ད་ ཉྭ = 
བཟའ་ཤིག་གི་ ། ྱཿཆེན་པོ། །ཞྲེས་ ་ཐུ་བ་ཡོད་དུ། །དའི་ནངན་ཁང་པ་ ། བཆྩགས་ ་པ་ཆེན་པོ་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད ། ཀིདྱནཀྱིས་ 
༈ ཌརད་པའི་ ། སྙཾང་པོ་ཞེས ་ཤ་བྱ་ཉང་ནུབ ་སམས་ དཔའི་དག་བའྲི་བྲ་ །། 


པོ །ནམ་པརྩནད་པ་ལས་མངོན་པར་གུབ་པ་ ། ཤད་ཆུབ་ས་མས་དཔུའིས་མས་དང ེ ཡིད་ལྭ་བ་བ་ལས་ཐུང་བ་ ཤང་ནུཊ་ས་མས་དཔའི་སློན་ལམལ་ས་མངོན་པར་སྙད་པ་ ། 

༩ 9‹ ཆ སྔ་མས་དཔའི་དབང་ལས། ཧཿ ། ཤད་ཆུབས་མས་དཔའི་མངེན་པརཤེས་པའི་ཤུས་ཀི་ནོབས་གུད་པ་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་མཁས་པ་ལས་བུང་བ་། བུང་ནུབ་སནྭ་ས་དཔའི་ 
' བསོ་དོནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སཱོབསཾ་ཀྱིས་རྫོགས་པ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྙིང་རཱཆན་ཕོས་སམས་ཅན་ནམ་པ ར་གཏུམ་བའི་དན་ དུ་བསནད་པ་ ཀཱ བངདུངོས་མས་དཔའི་ཧནཀ་རབས་ཟས་པར 

པ་བསམ་གྱིས་སྱི་ཁུཐ་འི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱན་ཀྱིས་ ° བརྒྱན་པའ་ཡོད་དེ.། 11 


> ཡཱ་བས་བསྱབས་པ་། བུང་ཆུབ་སརྤས་དཔའི་རྣམ་པར་ཐརད་ གུ ༠ དོན་བ 
པའྙི་ཿམས་རེས་སུ་བྱཟང་བ་དང་། ་ཕ་དང་མ་དང་གཉན་དྲུ་གུརད་པ་ནམས་ཡངས་སུ་སྣན་ རཱ 
ཁིརམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ནྱ་དནམས་༽ བས ལས་ལ སུསེ་པར 


༦༤ འ་གུས་བིུང་ཆ ། རྒྱ་བའེས་ལ་གུནས་ ཨུ 
བ་སམས་དཔའ་བས་ལད་པ་གཏམ་བྭ་རམས་ཀྱོ་ཐིག་པ་ཆེན་པོརབ་ཏུ་བཏན་པར་བ་བ་དང་། དམ་ཡན་པའ་སམས་ཅན་གཞ ནསྒ་ཀྱང། གར་ཊན་ཧུའུ་ཊར་ད། ཿ་ 
ཆུབསམས་དཔའ་བལད་པ་གཏམ་བླ་ནམས་ཀོ་ཐིག་པཆེན་པོརབྱཏུ་བཏན་པར་བ་བ་དང་། དེམ་ཡན་ མ་གཞས ངེ དི་ེས་སུསོངབརབ་ངད་པ་ད | ༣ས་ 


ཐྱཝ་དང་། རང་གྷི་མསཾ་པར་བརད་པའྲི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པར་བ་བ་ཡོངས་སུ་བས་ནད་པ་དང་ ། ཧྱང་རུབ 





སུ་བཟུངབ་ཕཱད་ཡཱས་ བུང་རུབ་ཡམས་ ། 


ར་ད་ཏ ཀཿ ་ཐ་ཡོངས་སུ་ མུ་བནད་པལ་མངོན་པར་གཞོས་བུ་ བའི་ཧབས་ ། སམསན་ཡོངས་སྦུསནཔདྭཿྱི་གཏང་ཡདི་ འགོབྲ་འམས་ཅད་འོངས 
དྲེ་རན་ལོ་བདོབས་བསནདཔར་བབད་ ། བངྱ་དུབ་༢ སམཔ་ངཔའི་གནས་ ཊིཏྟན་ཐམས་ཅང་ཁོས་ངུ་ དུ་འཕགས ས་པ་ཁོང་དྲུ་དུད་པར་ཧུབ་དང་། གནས་སྡེང་པ་ལ་ག་ འརྲསིད་པརྩཧ་ཁ་ཐམས་ 
ྨ ཅདན་གནས་པ་། ཡོབསསུ་བནདཔའིདོན་དུ་བུག་གིས་ ། ལའི་གན་དུ་སོང་ལ་ ། ་ཝིལཱར་ རྩ ཆུབ་སམས་ དཔས་བདྱར་ ༤ ་དེདད་ཀ་གོས་སུངིང་ད ། ོང ཐུ་སམས་ 
དྭས་བབདསམས་དའ་་ ས་ས་ ཅོ 321 བ་ད །ས་།འ་ གི་འ དིང 
པས་ཐང་ མམསལོས ཨས ད་་། ཛི་པར་པརུའ་སམས་ ངཔས་ ༢༦༤ ངཝའི་ ནང་ལམ་མངོན་པར་བ བས་པར་ཧབ་པང་ ། ཇིང 
ས་ ཞོ [བསགས་པ བཅུས རྦོ ། ; + མས་པ དོ དེ་མ ། པར །༽ 
དགརདབ་སམས་དབས་བུང་དུཊ་སམས་ ད་འི་བཟོད་པལ་ འཛུག་པརཧཐ་པང་། ེ 


ང་བ་སྔམས་དཔས་ བང་ཆུབ 





ཀད 
ཉ 


དཔས་ངྒནུའ་སམས་དཔའི་དག་བའིགཤེསགཉིན་ 


`༠། །ཇི་ལུར་ཉྭང་ ཀར མྲས་དཔག་ཧང་ནུཊསམས་དཔའི་ནན་ཏནྱི་ཡོན་ཏུན་ལ་གནས་་ ། ཛིལཱཿ་ཤང་ནུབ་སམས་ 
ཤློ བས་ན་བཀུར་བར་བཱ་བདོས་ཤིག། །ཉའོ་ཕོར་ཞེན་ ། ཤེགས་ཀྱ་བ་བརན་སེ་ཡས་རཔའ ཤུམས ཧཾ ། བརརྱསམས་དབའི་སོདབྲམས་ཅག་ོ་་ ༥ །དནི་སམས་ 
- ཕོ ཅནྲ་བམས་ཅདྱཀ་ད་པའིཇས་སུ་ཞུགས་པའོ། །དནིས་མས་ཅནཐམས་ཁང་ལོངས་སུ་གིནད་པབུ ། ྭ་བུ་བལམོུུང་ ཛུ །དེས་ནི་ཕལོདྱ་ཤནད་ཐུམས་དི་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པའོ། ེནིང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ སྭ་ཐམས་ཅད་ལ་རྭའགནས་པའོ། །རེས་ནུ་བུང་རུ ཧཱ  ་པའིམཛོདྲ་བམས་ཅད་བྡྱས་པའ། དན 
དེས་ནི ལུངབསནདཔྲ་བཛས་ཅད་ཡངདག་པར་ཐངས་པའོ་། ནཱ་པུང་ཆུབ་ མས་དཔདྱ་ནས་བརདཔ་ཐམ་ས་ཅད་ལནས་ི་ 
ཧེ འི ས་ཀི་ཡུལ་ལ་དབང་བསུརབས་མངོན་པརླ་པ 


+ ར་ཨ 
ོ དས་ནིས་ངས་ཀིཤན་ི་ཝས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཝ་༦ 
ི་གཤེསགཉེན་དོད་ལ་ ། སི སྔདྱ་ཉིས་ནམ་ངོནཔར་དནཔདདོ། 


ཡཾ ནང 
ཤིགས་ཀྱི་ཐུ་དག་བའི་ ར་འཕལ་བརྡ་པེད་དོ། །ལྷ་པའི་བསམ་པ་ 


ཏུ རི 
ཏུངརུབྱསམས་བསྱད་པནི་ ། རྣམ་པ 


` རསཔ 





` ཤ་སྐ་མི་བ་ཏཱ་ཧཧན་བར་བད་དོ་། དག་བཟྱི་ར་བྲ་འམས་ཅདུ་ཞི་ཤནདྱ་ཱ་བ་བརཔད་དོ་ ། ཐངརུབ་ས་མས་དཔ། ཤུབ །པར་འཕལ་བར་འདུདོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕོགས་བླམིབས་ 
ཚོ བ་སྐད་པཱན་ཡོངས་སུུ་སནད་པར་བེད་དོ་ ། ཀློཀན་ཟུགཔའིཔ་ཁོང་དྲུནུ་བརྙ་བཞི་དོགས་པར་དེད་ད་། །ངརུབ་སེམས་དེཔའྲམས་ཅངྱཀསོན་ལམ་ཚ་ས་ ྲ་ཀའ་སོ་ལ་དླཾ།། ཐང ངཿ 
1 ཐད་ཆུབ་སམས་དཔའ་མས་ཉད་ཀགྷོད་པ་དང་། ྒུན་ལམ་གྱི་ཡོ་ ན་མེངས་སུ་བླུབཔ་ནོ་སང་བགུ་པར་བྲངོད་པར་འཛུར་ རོ །བུང་ ཐསམས་དཔའོཀུནཅུ་བཟབ་པའ སོདཔཐོས་ཡ 
ཤེབཉ་སྤོན་ཡོབས་སྲུ་སོནད་པར་འྱར་གིས་ ། འིགས་ཀྱི་ཧུའཱུད་ ཤགི་བའི་ཆ་བུགཉིག་ལྲ་རགད།པརས་ཧི ནཱོས་ ་སཱ་བི་འོདདསངབ་གཅིག་ལ་གཞོ་ བ་འི ། སཱུ ཱ 
ཤྲ རཾ ཿ: ཅོག ཡོངས་སུ་ཚོག ས་པར་ཆོག་པརམ་སམས་ཉིག་ ། ་གིག་ཅུམ་དོ་པར་བླབ་པ་འུམ་འནད་རིག་ ། ལུང་བསནད་པ་གཅིག་གིམཐར་ཐུག་པས་སུད་པ ཡུདཅིག་། ར༽་ 
) པ་གསུམ་ ལེསྣ་ཚོག་པརྐབ་བའི་འྭངུཤིས་སུ་མ་བང་ཉིག་། ཡ་བྱིནཔ་རག་ཞོངས་རུ་དོགས་བརྲབ་བཅདན་གཅོད་ག་། ཉོས་ལུ་ཐཱཿསུ་ཡང ཤུག་པ་མ་བད་ཅིག་ ། སོ 
རའ ཅ་ཅ ཨོངས་སུ་དག་པདྩབ་ཐ་མ་སྣོན་ཅིག་ ། རིག་བའི་བཤེས་གཏན་ཚད་ལོདཔ་བགའ་བར་བབ་དང་ །བསྟན་བསྙུར་བས་ ངོམས་པར་མ་པདཅག ། དྲ་ཅེའ་ཉུར་ཞན། 


ཁི་དབང་པོའ་ཤུགས་ན་ཡང་ངག་པ 









ཊུ 
༣ 


༩ =£ 


ཀྱེ་བབངྲ་ནབ་སམསུ་དཔའ་ནི་དག་བའྱིཅ་བཙད་ཧིད་པ་ཡོངས་ སུབ ་ཐར་བ་དགོས་སོ་། །བུང་ དའམས་དཔའི་ཆོགས་ཚད་སེད་པ་ཤིནད་ཏུབསཔ་དགོས་སོ། །བངདུབ 
དཔ་ཡེངས་སུ་བཉགས་དགོས་སོ་། ད་དཔ ་ེ་ོ་སབ་པུ་གོནཔོ། །སེམས་ཉནྱ་ཧོ་ཁམས་ཚད་ ད་པ་ཡོངས་སུུ་ ན་པར་བ་དགོས་སོ་ ། 
སོ། སསས་ཅན་ཏི་དབང་པདད་པ་ཡོས་སུཤེས་པརཅ་དགོས་སོ། །མམས་ཅན་གི་མོས་བཚད་འད་པའི་ཇེས་སུ་འདུང་ 
ཐརཧ་དགོས་སོ་། །སམས་ཉན་ི་སཱོན་པ་ཚད་སེད་པ་ཁེང་དུནུད པ་རྭཧཱ་དགོས་སོ་། །སམས་ཅན་ཚད་སྱེད་པ་གྱུད ཌེ ལ་བརཧ་དགོས་ སོ། ྣམོངས་པ་དངཐག་ལ་ཏལ་བ་ ལེ 
ཚད་སིད་པ་ཡང་དག་པར་གཞོམ་དགོས་སོ་ ། ལས་ཀྱི་སྩྱཾབ་པ་ཚད་སྱེད པ་ཡོངས་སུ་སྩང་དགོས་སོ་ ། ལྟ་བའི: མ་པར་ཚད་ཨད་ ་ པྨ་ནམ་པར་བླཟོག་ད་ ས་སོ སམས་ི་ཀནས་ཏོན 
མོངས་པནད་ཉེད་པ་བསལད་ཐར་བུ་དགེས་སོ་། །སམས་ཅནནམ་པཱར་དག་པ་ཚད་ ད་པ་བསྟུད་པར་ཧ་དགེས་སོ་། ཅུ ཁསུལ་གྱི་ཧུ་དུཚདཱ་སུད་པ་ཡུང་དག་པར་ ང་དགོས་སོ་ ། སྐད དསད 
- ་པ་ཡོངས་ཧུ་བསམ་པར་བ་དགོས་སོ་། མ་རིགཔའྲི་མུན་པ་ཚདད་པ་ནམ་པར་གསུལྭ་དགོས་ས་། །ྱ་རལ་གྱི་རི་ཚད ད་པ་བ་ཏུ་བྷིལ་དགེས་སོ་། ། ར་བའི་བཅིངས་པ་ཚད་སད་པ་ཤིནད་ཏ ཾ 


༡ ཧཱ 
།༽ཤ༡། 35 །རགས་ 
ཏཾ མ་ས་དཔའི་སམ་སྭ་ཀྱི་རུ་ཚད་ 
དམ སམས་ཉན་ཐི་བསམ་པའི་ཁམས་ཚད། ད་པ་ལ་འཇུག་པར་བ་ད་ 


® 





































གཏུབ་དགེས་སོ། སད་པའྱིནུ་བོཚད་མེད་པ་དལ་དགོས་སོ་ ཡའྱི་རམ་ོཡེད་པ་ཏཱསྐམ་དགོས་སོ་། ཟེ མསཅན་འདོདཔའིའདུམ་ཏྲ་ཐོགས་པཚུདསུད་པ་ཡོངས་སུ་དགོས་དགོས་སོ། སྐོ 
བམས་གསུས་ཨོ ་དགས་པ་རདམད་་གདནཔར་གདུགས་སོ། ་གས་ ༧ ༡ ོ་ཡ་ལ་དདརཔའ། །བ་ཚགས་དག་་་་་ 
སྙད་པརབཏུ་གབརྱཀ་དགེས་སོ་། བླ དཀྱི་ཞགས་པ་ཚད་ཨད་པ་ལས་ཡང་དགུ་པར་འདས་པདབདགེས་ས། །བདུད་ཀྱི་ལུས་ཆུད དབནམ་པར་བློགདགོས ¡ 
་ ༢ སྐ་པ་གྱི་དོད་ཛད་སུད་པར་ ་འལ་བད་དགོས་པོ། ཁ་རུབ་པ 

ཚདྱསཱད་པ་ལ་འཇུག་ ་ 














འུ ག་འི་ལུགཔའི་བསས་ཁའི་ཁམས་ཚདམདཔ་ཡངས་སུ་སས་ (སོ འི 

དཔང་པོ་ཚད་སང་པ་ཡོང བསྒྱད་པ་དགོས་སོ་། ཤང་ནུབ་སམ ས་དཔའི་མས་པཚད་ནད་པ་ཡོངས་སྱུ་སུང་དུགས་སོ་ ཅ་ ང་ས་ད་་ 
པརབ་དགེས་སོ་ སོ། ཤང བ་སེམས་དཔའི་སིོད་པའི་ཁྱད་པར་ཚད། ད་པརྡི་རེས་སུ་འབངབདྡ་ད་དགོས་སོ་། །༽ སྨས་དཔའི་ཡོན་ཏནཛད་མུད་པ་ཡོངསསུདུག་པར་ཧུ་དགས་ས ༡ 

ཆུབགམས་དཔས་ཉ་པའི་སྐོད་པ་ཚདསེད་པ་ཡེངས སུུ་ཛྫོགས་པར་ཐ་དགོས་སོ་། །འཛགཉེ་ཀི་སོད་པཚད་སུདཔའྲ་ངེསསུ་འབུང་བར་བདགས་སོ། ; །འཇིག་རེནི་ཛེས་སུ་འབྲང་བད་མེད་པ་ ། °ཱི 


རོ: / ཿ ཏྟ པཔ ར་རོ 


༡ །ཡོངས་སུ་བསནདདགོས་རོ་། །དང་པའི་སྟོབས་ཚད་མྱད་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྱད་དགེས་སོ། །བོནའགུས་ཀྱི་སོབས་ཚད་ད་པ་ཉེབར་བརྙན་ 
པཔ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ ་དགཾས་ས་། ]ཤེས་ཕཊ་ཀྱ་སོབས་ཚད་སྙེད་པ་བསྟེད་བདྲག་དགོས་སོ་། མོས་པའི་སོབས་ཚད་རྱིད་པ་ 
ཐང་རུ་ སྤམས་དཔའ་སོབས་ཚད་ཡེད་པ་ 


རེ པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པར་་དགོས་སོ་། ཏིང་ང་འྔནདྱ་ཀྱི་སཱབས་ཚད་སད་པ་ཡོངས་སུ་ ར་བ 
༥ བཏན་ཐར་ཤ་དགེས་པ། བསོད་ནམ་ྱ་ཀི་སྟོབས་ཚུད་སིད་པ་ཡང་ དག་པར་བླསཔ་དགོས་སོ། །ཡེ་ཤུས་ཀྱ་སབས་ཚད་སུད་པ་ རྣམ་པར་སཱལ་དགོས་སོ་། ུང་རུབ་སམས་དཔའ་། 
༼ མངདག་པར་བསབ་དགོས་སོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙོབས་ཚད་ མད་པ་བབ་ཏུ་དས་དགེས་སོ་། ཆོས་ཀྱིཧོགས་ཚད་ཡྱ་ 
དགོས་སོ་། ཆོས་ཀིསྒོཚོད་ཡྱེད་པ་ཡོངས་སུ་སྣང་དགོས་སོ་། ེས་ཀི་ང་བཚདསད་པ་ཡངདག་པར་ར་བུད་དགོས་སོ ཆོས་ཀྱི་གསལ་བཙད་སྱེད་པའ་བཏུཧུད་ ངོ 
པ།། གྲུ ཤབ་པར་ཧོ་དགེས་པོ། ཆས་ཙི་པན་ཚད་དཔ་ཡངས་སུ་དག་པར་བསུག་ ཉེནམོངས་ 


/- 


ཀ་དག པཿ 
དཾ ༄ ¬ དཚ ཨེད་པ་ ར་ཐཿ གོས ། ཉེན་མོ་ངས་པ་འི་ནད་ཚ ཤཾད་པ་ ཛྲ དེ པ་ཡ 
གོ་དོན ་ཁམས་ཚད་ ང་པ་གསོའ་དགོས་སོ་། བདུདའི་ནོགས་ཚད་ཉེད་པ་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བརབདྲས་ས། ས་པས་རྐྱས་ 


 དག་སོ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚད་ཉེད་པ་མམོྟསོ། ཤརུབ་སམས་དཔའི་འཁེརྱཀི་ི་ལའཁོརཚད་སད་པ་ལ་འཇུག་བརླ་བ་དགོས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བ 
༡” ཡག་སུ་གྱུབ་བས་སོ། སེ་མོས་ཅན་གྱི་གནོད་པ་ཚད་ཡིད་པ་བཟེད་པར་ཐ་དགོས་སོ། ོདདདཔ་ལ་ཁུངབརླབ་དཀས་ །གདྲ་ྒམ 










༠ 
༽ 


།སམས་ཅནཀྱིས་ 











༣: ༩:7༤ “ནར ༣77 42༢7 == 3 རེབ ༧ པོ སྔོན་ལམ་གྱི་སྒོ་ཚད་མྱད་པ་མ་ངོན་པར་བ བ་ 
བདེ་བར་ཚད་ཡིད་པ་ཉཾ་བར་བ བ་དགེས་སོ་ ། སམས་ཉན་བ བཚད་ཨེད་པྱ་ཟ་དགོས་སོ་། གླཟུངས་ཀྱ་སྤྲོ་ཚད་མུད་པ་ཡོངས་ཅུ་སུང་དགེས་སོ་ ། སྟོན་ལམ་བྱི་སྒོ ང་ཡ ངི 
དགོས་སོ་། དྷམས་འཅེན་ ི་་གེསས་ཚད དཔ ལོབ་སུབསྨོམ་དགོས་པོ། རོས་ཡོངས་རུ་བཙུལ་བ་ ལབཅོན་བླདུ་བཛུདཔ་འའིརུའ་ཡི་ག། 














་པར་ཏོགས་པའ་སྙོབས་ཚད་ ༥པའྲི་ཇེས་སུ་འཇུག་དགེས་ ° སོ། མངན་པརཤེས་པཱ་མ་ངོན་ཏུབ ་པ་ཚད་ཡུང་ ལུ པ་བསྐེད་དགོས་སོ་། རག་པ་དང་ དད་པ ༣ 
རར པ་སོ། ྲཀ རར ཕུར་པ ཛད་སད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་དགོས་ # མུ་བངང་བཅོ ད་ལོ 
ཧྷཿནད་དགེས་སོ། སྐད་རྣམ་པར་ཉ་བཙད་མྱད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་དགེས་སོ་། །སམས་ཐྡ་ཀི་སམསྐ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་ཚད་ཉེད་པ་ཁོངངུ་ཟུད་པརྱ་པ་དགོས་ས། །ཀའུ་ 8 ་ 


- 
༧ 









- =£ འེ 


4/ ེ ངོ ཆོ 


། : ་ 


༄༠༡༡ །ཨུལ་རྩ་ཆན་པོ་འཛིས་སྱུ་འཛུག་པར་བ་དགོས་སོ་། །བང་ནུབསམས་དཔའི་གནག་ཤིནད་ཏུ་ཡངས་པརྡརེས་སུ་སུད་དགས་ས་། བངནུབ་སམས་དཔའིནམ་བརྡ་ཉོད་པ་བཟསོལ་ 
ཧྲ རྣམ་པར་བལྟ་དགེས་སོ་། ཧང་རྟུཐ་སེམསཾ་དཔའི་ཨུལ་རྟགས་པར་དཀའ་བ་ཁོང་དུ་ནྐུད་པར་ུ་དགེས་སོ། ཤང་ནུཊ་སམས་དཔའ་ལམ་བགྲེད་པར་དཀའ་བ་བགོོད་པརྲབ་དགོས་སོ་།་ ཐང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་ཤུགས་ 
ཏཱ གོས་སུ་བཅ་དག་སོ། །ྱང་ཆུབ་སམས་ , དཔཔ་སྦྱོན་སྙེད་པ་ལ་འཇུག་པར་དཀའ་བ་ལ་འཇུག་པར་བུ་ དགས་སོ་། །ངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པྲ་ནས་པ་ས་ 
% གས་ཁོང་ངྷུརུད་པརྲ་བ་དགོས་སོ་། །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པ ར་འཕྲུལ་བྲཔམས་ཅད་དུའུབ་པ་ཀུན་ཏུ་བསྙནད་དགོས་སོ་ ;ཱུ བང་ནུབས་མས་ད ་ཀི་དན་ཡོངས་སུ་བཟུང་དགེས་སོ་ 

བྱུང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སྐོད་པའི་དྲ་བ་མཐའ་དང་དབུཿ་སྱེད་པར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་་དགེས་སོ་། ཤུང: ཐ་སམས་དཔའས་པ་ཕོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཐམས་ཉད་ཡེངས་སུ་ངོགས་པར་བ་དགེས་སོ། །ཧུངནུབ་ ˆ 

སྱ སེམས་ པས་ལུང་བས་ནད་པཚད་ཨེད་པ་ཡང་དག་པརནད་དགས་སོ་། ཧང་ནུབ་སམས་དཔས་བཟེད་པའི་སྒོ་དཔག་ཏུ་ུད་པ་ལ་འཇུག་པད་ཧུ་དགེས་སཾ་། ± ཟི 
ཏ ུང་གསཔ། །ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔབས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ” དཔ་གཅུསཱད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་དགེས་།ྫོ། [5ང་ཞུབ་སེམ་ས་དཔས་གངད་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངབརེདུྱེད་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་དགོས་སོ། རྨ 











༤ སམས་དས་བྷས་ད་པ་མཔའ་ཡས་ པར་གཆ་བགོ་དགོས་སོ་ སཾ་ ། རུབསམས་དཔནེ་ཞནགཤེགསཔ་དྱུདད་མཛོདཔརདགཔསོ། །བངརུབ་སམས་དཔས་སྣོན་ལུམ་མ་ངོན་བརོ་་ 

བབ་པ་བསམ་ཀྱིས་ཀྱི་ཁུབ་པ་མངོན་པར་བསྩུ་ སུབ་དགོས་སོ་། ཀླརོགས་ཀྱི་བུ་མདརཿ ོན་ས་མས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡོངསྐུརུ ངས་སུ་ཧཱུན་པར་བྱད་པས་ ཁ་བ བརམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་རུད་པ་ན་པཊ 

པམ པར་བསུནད་ཏོ་ [ ། དས་ས་ཅདང་གནས་པས་བླསལ་པ་བསགཊདང་ཡཉམ་པརབཞནད། རར ན་འ ་་ ། སྙེ་བཟྲམས་ རྭ 

པཿ པར་བསྙ་ནད་ཏོ་། །དུས་གསུམ་གྱེ་ཡཁས་ཁེང་ ཧུ་རུད་པར་བྱའི་ཁྱིར་ ། ངུས་ ཀུ་པ དི པར་བ ཏུད་པས་ཆོས་ 

མུ་འདུང་མཚན་ བཅ་ཉནཏོ། ༈ ་ , ཨུདག་པར་ཧེད་པས་ཞིང་ཐམས་ ཅད་མ ར་བི པོ དྲུ 

ངཱ ༥་སཱན་ལམ་ཐམས་ཅདང་ ང་མཉམ་པར་སྙན་ སནད་ཏོ། སངས་རྒསྒུ་ཏྱམས་ ཅད་མཆོད་དཱ་མ་ངེན་བརབ། བ་པས་ ། ཅང་ 
ག་ཨས་ས་མས་ཅད་ ོད་ིྱཆར་ཡཅར། བུབས ་སས་ ° ;# #ྨ 


4; 

















༄ཤ། །ལ་བརྙན་བསྐུར་ཧང་པའི་ཧོར་ཤང་ བསྐམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སཱོད་པ་ནི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་དངསུཉམ་པར་བསནད་ཀོ། [གེསྭཱཀིབུདེ་བས་ན་ཁོད་ 
9༩ ཉོམ་དགེབའི་བཤས་གཉིན་ཡངས་ནུ བཅལ་བ་སྒོ་བར་ི་ཧའོ ། དག་བའི་། བཤེས་གཉེན་སྲཔངབས་པོསས་པ་བསུད་པརྱི་ཤའ སས ༧ 
༼ ཤེས་པར་རྱི་བྱའོ་ ] དགེ་བའི་ག ཤེས་གཉེན་དང་འགོགས་ པ་ལས་བསམ་བ་ཉིར་ལྕོག་པར་མི་བའོ། དགེ་བའི་བ ཤས་བཉན་སུ་ཧ དང་པ ོ་ བ་ཇུན་གཅད་ རི 
པར་བའོ དག་བའི་བཤེས་གཉེནྱགི་གནམས་ངག་དང་ རེས་སུ་བསྙ་ནད་པ་ལ་ལག་པར་བཟུང་བར་ལི་བུའོ། ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་གི་ཡོན་ཏནྲཔེབ་པར་འགུར་བ་ 
ལྔ་འཙཉི་ཧུད་དོ། །དགེ་བའི་བཤེས་ ིས་ཁྱབངབའི་སོབསྙནད་པ་ལ་ཡིད་གཉིས་སྲུསི་ཤུའོ། །དགེ་བའིབུགས་གཉེན་གྲིབས་ཀི་བསམ་བ་དང། དག ་ 
ཤབའི་། ཅུད་ལ་ཞི་སྣང་བབ ད་པར་ཉྱི་བྭའོ དགེ་བའི་བ ཤིས་གཞན་ལ་མོས་པྲ་ནས་པར་བྩིད་པས་ཅུས་དང་སམསྣ་ནམ་པར་ལག་པརསི་བོ། འའ ས་ཅི 
བངནུབསེཡ་ས་དཔའ་ནམས ་ཀབང་ནུབ་སེམས་དཔའིསྤོད་པ ཐམས་ཧད་ཐོས་པ་ནིདག་པའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རག་ལས་པའོ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔཔའི་ལོནཏན་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བབ་ཐམས་ 







མེ ༨ ངེ ། < ངོ འཚི 
།བུངྡདུབ་སམས་དཔའ་དུག་བའིཚ་བ་ཐམས་འདུད། 





ཨི ། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་བུང་བའོ། 




















ལིག བི །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྟོན་ལམ་གྱི་རྒྱུན་ཐམས། 

དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཀིས་ བསྐྱད་པའོ། ཐངྡ་དུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདནི་ ། དག་བའི་བཤས་གཉེན་ཀྱིས་བསྒྱབ་པའོ། བང་་རུབ་སམས་དཔུའི་ཆོསྤ་ཀྱིསཱོ་སཱངབ་ཐམས་ཅདའ ། ཁུ 

དག་བའི་བཤསྱིཀ། ནུ་པར་བུ་བའོ། ཤུ ་རཔའི་འབུ་བྲགོ་ཞས་པར་དག་པ་ཐམས་ཅདན་དགེཔའིུཤིས་གིན་ལསླ བང་བ །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་བླས་པ་པ་ལ་ནན་ཏུད་ 
གིསོན་ཏན་ཧི་ཆོས་ཐམས་ཅངནི་ ། ་ དེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གནས་པའོ། ཅུངྡ་ནུབ་སམས་ 











ཧྷ་བ་ཐམས་ཅདནི་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རུག་ལས་པའོ། ཐུང་རུབས་མསུ་དཔ་ 

ཆོ དཔའི་ལྕག་པའི་བསམ་བ་ཨོངས་སུ་དག་པྲ་ལམས་ཅུད་ལ་ནི་ ། , དགེ་བའེབཤེས་གཉནར་བརྡ་གུརད་པའོ་། ཧང་རུཊ་ ༨ །ེམས་དཔའིསེམས་བྱསད་པ་བཏན་བྲ་ཐམས་ཅདནི་ བབ ་ 
༨ དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལས་སྙས་པའོ། ཙཱ བང་རུབ་སམས་དཔའི་གཟུངས་དང་ ། སོབས་པའི་སྒོ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཏུའཱཾད་པའི་ན ། དག་བའིབཤེས་གཉེནནོ། ཤང་ནུབ་ས་མས་དཔའི་ མ་ཚ: 
པྲ ག་པའི་སྒོའི་མ་ཛོད་ཐམས་ཅངི་། དག་པའི་བཤེས་གཉེནིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། ྱང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཡེཤེས་གུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ནི་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིང བཅེ ི་ 
























༄ག། །དག་པར་བསྐྱད་པའོ ཤང་རུབ་སམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་ཁད་པར་ཅན་ཐནས་ཅདན་ ། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤི་ལགན་། འཇུག་པའོ་། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་སོན་ལམ་ཚུལ་ 
རཾ ༩ རྱཧྤྱད་གཅིག་ཏུ་གྱྱརད་པ་ཀྲམས་ཅདཞི་ | དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟན་པའོ། །བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཡང་དག་པར་བ ཆས ༦ ཁི ས་དང 
# རྒྱདལ་ས་བུང་བའོ” བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསང་བའི་གནས་ཐམས་ཅདན་ ། དགེའ་བིའ་ས་ལ་ ཤདྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ ། དག་བའི་བཤེས་གཉེན 
_༅ྱཾ་འབྱུང་ནས་ནས་རུང་བའོ་། ཅང་ཆུབ་སམས་དཔའི་དབང་པོའ་ ཤུགས་ཀྱིཉུ་གྲུ་ཐམས་ཅད་ནི་། དགེ་བའི་བཤུས་གཉིན་ ཅྱིསྣ་ནམ་པར་འཕུལ་བའོ། ཆུངནུཊ་སམས་དཔའི་ཡ་ཤས་ས་ 
ནཚཐམ་ས་ཅདནི་ ། དག་བུའི་བཤེས་གཉེནྱ་བིས་ཡ་ང་དག་།  པར་སུལ་བའོ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གཏེརྱ་གིམཛོད ཐམ་ས་ཅདུནི་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡྱིས་ཡོངས་སུ་ ' 
བསྐྱངས་པའོ། །ཀང་ཆུཿ །སམས་དཔའི་བསོད་ནམས་བསྟུགས་པ་ཐམས་ཅདནི་ ། དགེ་བའི་ཐ ཤེས་གཉེན་ཀྱིས་གསུངས་པའོ ། ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིཚིརྣམ་པར་དག་པ་བྲམས་ཅད་ན་ 
དགེ་བའི་བཤེ། ས་ག ཀྱིས་བསྐྱྲ་པའོ། ཧངཆུབ་སེནས་དཔའི་ཆོས་མཉན་པའི་སྣན་ཐྲམས་ཅདན་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱི་ཁནས་འབྱུང་བའོ། །བུང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་འབུང་བའ་ལས་ 
: ། 












ྫ ; ཊིའི 


» ལ་འཇུག་པྲ་བམས་ཅདའི་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉནྱ་གི་ཁོངན་ཡོད་པའོ། སྭངཱས་ཧཾཿ 

 དོད་པ་ཐམས་ཅདནིད པའྲི ཤེས་གཉེན་བྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔུའི་ཡོན་ཏན་བཅྗོད་བཟམས་ཅད་ནི་ ། པ་ ཤེ 
དཔའིཆོས་ཀྱ་ལོགསྤ་ཀྲེས་སུ་འབུང་བྲ་ཐམས་ཅདནི་ ། ད་ གེའ་བའིཐ་ཤེས་གཉེན་གྱིས་ ཡོངས་ཧུ་བསནང་པའོ་། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང་ འི་བསམ་བའ་བདག་ 

` ་ཏིངཆེ་ བི དག་བའེ་བཤེས་ གཞེན་གྱིས་ང་དགུ་པར་བཛོད་ ཅཧཔསོ། བངྒ་རུབ་སམས་དཔའནམས་ཀྱ་བམས་པ་ ོ ཆནཔོ་འ་སོབསུ་ནི་ དུག་བའིས་ཤུས སང་བ རི 

བུ་དཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ི་སང་ཇརན་པོབི་སོབས་ནི་ |  ག་བའི་འཤེས་གཉེན་ཅྱིས་བསྙད་པ་འོ། ' བངདུ་སྔམས་དབའི་དབང་ཞམས་ཅདནི་དགཔའི་ཤས་གཏེནྱིས་ལོས་པ། ཅཱ 
` བརྲོ་བང་རུ་སམུས་དཔའ་ནམས་ཨི ། ཡན་མགྲ་བམ་སྔརཔནི་དག་པའེ་བཤེས་གཉེན་ཡིས་བསྐེད་པའོ། ཤ་དང ོ་ 
| ར་ཅུང་ངོ་། མས་ཨི་། ཀས་མ དག་འ ྲིད་པའ་པབ་སམས་དཔའྲིནམས་་དས་ི་ཞུཔོ། ཧའུ གོས་གཉེནམེས་ས་སུ་ 


༡ ཁྱང་ནུགསམས་དཔའམས་ནི། ཐེག་པཆེནཔོ་ལསྭ་ཉི་ཝེག་གོ། དགེ་བའེབཤེས་གཉེནྱིས་ཡོངས་སུ་བསམས་པ་ཧུང་ ཨས་དཔའནམས་ནི་། བངུནུབ་ས་མས་ 
° དབའི་བླསབ་པ་དང་འགལ་བརྩསི་ཉེད་དོ། །ད་ བའི་བ ཤེས་གཉེན་་ཡིས་ཤིནང་ུ་བསསངས་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ནི་ ། སྡིག་པའི་གོགས་པའི་ལ་གྱརདང་པོ། དག་པའིབཤེས་གཉིན 
༼; བྱིས་ཡོངས་སུ་བསྱངས་པའུད་ནུབསེམས་དུཔའརྣམས་ནོ་ ། བྱར་་དུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ལས་ཉམས་པརྡསི་འབུརརོ། ~ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གིས་ཡང་དག་པར་ཟིན་པའི་བརྲནབ་སམས་ 
དཔའནམས་ནི༽ སོ་སོ་འྷིས་ཐོའས་ཁས་ཡོདས་སུ་འདའོ་། དགེ་པའི་བཤེས་གཉན་གུས་ཡོངས་སུ་བསྲངས་པའིང་ ]རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ནི་ ། ཉན་ཐོས་དངརང་སངས་རྱས་ 
ཀིརྩོན་རྒད་པར་ཉི་འཇུག་གོ་ ། ད་བཟི་ཤེས་གཉན་ཆསབངམཔའི་་པསམསདཔབ་མསནི་ཇགདནས་མངོ པ་མཁགས་པ ཡིན་ན དྭག་པའི་བཤུས་གཉེན་ིས་ཡང་དུག་པར་ 

བ དབྱིབས ཡས་དཔའ་ནམས་ི་ ། འཇིག་ཏན་ཏིཚོསཀིས་སིཀུསཔ་ཡིན་ནོ། །ག་བའི་བཤེས་གཉན་དཀུརབའི་ཐང་ནབ་སམས་དབང་ནས་ ་་་ཡུ་ 
པར་སྤོད་བ་ཡིནནོ་། དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་གྱསབསྒྲབས་པའི་ཐང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ཞོ”ི བྱམ་པ་ཐམས་ཅད་པས་ཏྱིརྩ་ལཱགགོ། འ་སས་གཏས་ འ་ ་ 


རྫོ. ཤྲ ༢:22 
གེ་པའི་གཤས་གཏེན་བིས་གོངས་ྱིས་བཏྟནཔའིཉབན་སམ་ས་དཔའ་ུམས་དི་ བདུད་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་ རུ ཆུ ོུ 
གྱི་སྐན་ལ་གནས་པའི་ཧྲངཿ བ་སམས་དཔའ་ནམས་ནི་ ། རང་ནུ་དཱསས་དཔ་ ན་ལགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ནམ་པུར་འཕུལ་ ཡ །དུརའི་ཕུ་རཞེ་ན་། :: 
ཅད་ལསྐ་ནམ་པར་སྩོང་བའོ། །དག་པའི་བཤེས་བནནི་། ིག་ལྟལསྣ་ནམ་པརྨ་ཟོག་པའོ། །དགེ་བའེབ་ཤེས་གཏིའི 
ལས་ཡང་དག་པར་ཟློག་པའོ། །མ་རིག་པ་འི་མུན་པ་། སཱུ རྣམ་པརསལ་བའོ། ལྟ་བའི་འཇིང་བྭ་ཐུབ་པའྲོ། །འཁོར ཧོན 
ས་བདདཔདམད་བདློ  ཟུག་བསུལི་ཅགདུ་འཐིནཔའོ། །ི་ཤེས་བའྲི་ཡིས་པོ་ 
པོ པཔའིརུ་ལས་སྤོལ་ཐའོ། །འདོད་པའིའདམ་ཇས་འཚྲིད་པའོ། །ྲ་ཀི་བད་བནསྤ་ནུས་པརྨ་ཐོག་པའོ། 
དཔའེཡེད་དྲམ་པ་གཞོག་པའོ། །ནན་ཏནྱ།་དགོད་པའོ། བམས་ཅད་མཉེནད་པཤིད་བུ་ོབའི་ཡོགས་རབ་ཏུ་ཉན༽ 






ཟེ 






` _ ༨༠། ་ །པའོ་ཤེས་རབྱམིགྷནམ་པར་སྟོ 


༤ ༢བད་ཏུ་ཕིནད་པ་འི་གདམ་ངགརཔ་ཏུ་སནད་པའོ། 


༧ བར་ཧེད་པའོ་། །བྱངཆུབ་ས་མས་དཔའི་ཡོན་ཏནུ་ཐམས་ཅད་སོ 
ཊོ *སུ་སོ་ནད་པའོ། དོནྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ལནད་ངུ་འཇུག་པ་ འོ 





`༦..-,༽ 
ས་ལརབ་ཏུའགད་པའ་ ! རེ 


' ཚོས་སྟོང་བའི་སྤོ་སྣང་བརྱྱེད་པའོ། ། ཆོས་ཀྱ་སྒོ་མ་ངོན་པརརླུན་པར་ཉེད་བའོ། 


ཟོད་པ་ནམ་པར་འྱད་པའོ། དག་བཟྲེཅ་བླ་བསྩས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་འགུབ་པར་པེད་པའོ། ། 


་ང།༩ོ་ འད ེིེ དེ “ དྲང་ད་པིནང་པར་ པའོ། །ཡོན་ཏ 
ཕྲས་པའོ། སྟ ལ་ཇ ཐཱ ཡུ ཡག ུ་ 
ཆརརབ་ཏུ་འབབས་པའོ། ༡ ་བླ་ཨུ་ད་ཧར་ཧབ ོ བི 

ཆོ ༡  ༽ ༽ རོ རལ་ར་མ་དོའིགས་ཀྱི་བུ་དགེ་པའེ་བཤེས་གཞེནྡན་ས་ངས་རྐས་ཀྱི་རིགས་སུ་སྒད་པས་ས་ 
རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ལས་༔ མ་པར་བློག་པའོ་། སངས་ཆས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ པ་ཉེད་པའོ། །འདི་ལྟར་ཡ་ངངེགས་ཀྱི་བུ་དགེ་བའེ་བཤེས་ ང་ སྦྱངས གས བ་ ད རྨུ 


ལྟ་བྱུའྲོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་་ཕན་བྱ་དཆན་པོ་སྲུབ་པས་ཁ་ལྟ་བུ་འོ། _ དུག་བའི 


༣ ༨ ༨; 
ནན་ཏནལུ་གཟངས་སྐོད་པའོ། འབུང་བཟ། 
བཤེས་གཉནན་སྣིག་པ་ཐས་ས་ཅད་ལས་སྲུངས་པསས་ཏ ་ོ 


4 „ 
°3- 2 4 





ང་པའོ། ཤངརུསསནུསྔ་ནམ་པར་འཕལ་ཐར་ཧད་པའོ། །སྟིངྡ་དཆནཔོ་ཡ་ང་དག་པར་བསད་པའོ། པ་སོ 


ནྲ་བམ་ས་ཅད་ལོངས་ ལཿ 


༡ 


། 


༤ 








སྲུ - སམས་ དཔའི་བསབ་པ་ ཁོང་དུ་རུད་པར་ཕྱེང་ཕང་ ས་ ལོང དཔོན་ལྭ་བུའོ། དག་བུའི་བེས་གཏན་འོ་ངད་ུཡན་དཔའི དུ་ཏུངཾ་པ། ༡༦༣༥ ད་པ་འ 
: བའེ་ནད་ལྭསྭ་འཛད་ཏརཔེད་པས ང་པས་སྙན་པ་ ལུ་བུའོ། དག་བའ་ འ་བཤེས་ ཤཉནནི་ལ་ཤེས་ཀ་སན། མཿ (¡=± བརྡ་ཤད་པ སེ་གངས་ཀྱི་རི་བཱ བོ། དག་པའི་བ བཤེས་ ་གཉསྐར་འཇེགས་ པ་ཐམས་ཅད 
་ལ་སུང་པས་དཔའཔོ་ ལོ་ལྟ་བུའོ། དག་བའ་བཤེས་གཉེན་ ས་སམནི་འཁོར་བའིུབོ ཐོ་ལས་སྦོལ་ཁས་གཉན་པ་ ཀུ་བྲུའོ་། དག་ཐའ་བཤས་ག་ ་གཉེནན་ཐམས་ སད་མཁནད་པ  ་ས་ན་ི་ིབྱནདཔར་ 
ཧུ ཁེ པབ ང་ནང ལ་བའོ ཤིགས་ཀི་འད་ཆུ་པས་ད་ ལ་ལར་ཡིད་ཁྭ་བ་ བྱ་གནམ་ཆད་པས་ ། ། ཁད་ཀྱཾས་ད ཅད་མ  ་ནབཏུ་ངདརག་བརྩབས་གིག་། 
བས པ་བོ ཞིཡོངས་ལ་བ་ སམསྭ་དཔ་། ིཉེད་པའྱ་ཉརྡརོ་ཇ་གིུ་སེས་ ས་ངང་། སྩུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡི་ བའི 
_ ཧིང་འཁོར་ཡུག་ལཱ་ (ུའི་སེམས་ དང་ ། ་ིདགའ་བར་བ ཀའ་མཉན་བས་ ་བྣརྣ་ལྟ་བུའ་ འི་སམས་ ངང་ ཤ ངག་ཐམ་ ས་ཧདསི་གཅོག་ ༧ ་སྭོབམ་ཀྷ་བུའི་སྭམས་དང་ ། ༨ 
ྒོ ཏཱཧཱ་ཱྱཾ་སྨད་ པས་ ། འཇིག་རེན་ཀྱི་བན་ལྟ་ བའེ་པམས་དང་ ། . ཤྐོན་མོངས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་མཾ་ས་ཐའི་ཙཾར་མ རཏ ཧཱརེས་ཡཱ། ད ཁ་ལ ( 


» ཛཾ 
` ༨ + བ་ར རར 


ཛཱུ . རེ་ཤོའི ་ེ ས་དང་། དུས་དངངུས་མ་ཡིན་བའ་མཐོན་དམན་དུ་འཆུར་བས་ ། ལཱ་བཉི་མ་ལྟ་བུའི་སམས་ངང་] ཡྱི་སུན་པ་༡་ 
” 9 ཀྲམས་ཉད་རྣམ་པ་ར་སྣུངས་པུས་ ། རཧངཤེས་ལཱ་བུའ་སོམས་དང་ ། ཁུར་སྟིབ་བཀུར་བསྭ་ཏག་པ་ལྟུ་བུའི་སམས་དང་། ཨུ་བ་བཝཔ་ཤེས་ཀི་བསམ་བསས་མབཔ་ལ་བུའསམས་དང་། 

ཿ ལཉ་སྟོདཔ ས་རིལཱ་བུའི་སམས་དང་། ཡྱིལབྲོ་བས་ཏིི་ལྟ་བུའིསསུསུ་ངང་། ང་རྐྱལ་དང་ ། ངུས དཔས་གདོམ་བུ་ལབུའི་སམས་ངུང་། དེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་སུད་པས་ཁུམཆོག་ར་བཅད 
རླ ོ་བ་་ོས་ས་མར ནུ་ལྟ་བུའེ་སམས་དང་། འགོ་ཞངའངོབས་ཉི་སྩོབས་ མཱཐུའི་སམས་དང་། ད་བཟིང་ཤས་གཉེནཅི་ངག་ 

ུ ཐད ཉདཔེན་པས་གཔ་ག སོ དྭག་བའི་བཤས་གཉེན་ི་ངོརལུ་བས་ཧུ་བཟངས་པ་ཀེ ཨུད ཆོ བདོད 
༧ ཤ་བགྩ་ཆུལ་པོ་ག བཟིསསྱ་ཉིས་དག་བའི་བཤས་གཉེན་པ་བསུན་པར་ཐོ། !  ཤས་ཀྱུ་ཁ་ིསབདག་པ་ནན་པརབྱེས་བྱ། སད ་ 
ངང དྱ ་གལའི་སན་ཀི་ འཇུཤེས་དང་། ནན་ཏནཞམ་སུ་ཐུང་བ་ལནིནད་ཐའིམཆོབའིའུ་ཞས་བྱང་བརྩབ་། །ཡེགས་ཀྱི་ཧུཏོདྱ་ིས་བངག་ལན་འཛུན་ འའུ 


༠༨ 
དབཿོའིལ་ཧུངས་པས་ ག་དར་ལུ་བུ་འབམས་ 



















ལན་ལམ་བྱི་འབུཤུས་ རབནནཏན་ལ་ནི་ལོགས་བདེ་བར་འཐོ་བའིའབུཤས་བྱུད་བར་པོ། ༩ ་ 


།ངགུ་བའི་བ ཞི་ཐཤེས་གཉེན་ལུ་ནི་ལམ་མཆོན་པའི་ ཁི་འདྷུ་ཤེས་དང་། གདུམ་ངག་ 
དགེ་བའི་ཐ་གས་གཉེན་ལགི་མཉུན་པའ་འདུཤེས་དཔྲངས་སུ་བསནདཔ་ ནིམུ་སྭ་གསྭཱ་ཧྱི་འུ 






ཤཱ ཛཾ ཤེས་བྱ དཔར་ །ཁོ། 


















ཨཿ བེ དག་ལ་ནི་ཕ་ལོབདྱ་ང་འགོབའི་འབུ་ཤིས་བ ད་པར་བཱཌོ། 
ཅར པཔར་ཤའོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་ ༤ བདག་  ལནོ་ཞིངཔའི་འདུཤས་བསྐད་པར་བུལོ། ངི དགཛའི་བཤེས་གཉེནལནྲི་བང་པའིལ ས་དང 
; བའི་འདུ་ཤེས་བསད་པར་བཌོ་། །དགུས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ རས་བདུག་ལ་ནིདབུ་པོ་འྱིཤས་བྱང་པར་བུའོ། ། 
བསཱང་བར་བུའོ། ིགས་ཏུ་བུ་ཁོང་ཡས་བངག་ 


 དག་ལ་ནིརར་པའི་འབུགས་དངནན་ཏན་ལ་ནི་ལེ་ཏོག་འགུབ་ ་ 
རྒས་ ངུག་ལནིནེར་ ་ 

།དག་བྱིའི་བཤེས་གཉེ ཉན་ལ་ནྲི་སྟོ་འདུ་ས་དང་ནསཏན་ལ་་ 

ི་ ངྲི ནི་འཇིག ༡ ཤས ད་པར་བ 


ཀྱིའང ལ་ནངབལ་ ་བའི་སཁད་པའི་འདུཤས་ བུ 
ུ ཆ་རའི མ་གདམས་ངག་ལ་ ནི་གཟོའོ་འྱུད་ཤེས་དང་། ནན་ཏན་ཝན་བཟོར་ཁོང་དྲུ་མུང་པའ་འ 


ང་ནས་ནད དང་། གདུམས་ངག་ལ་ནིམཆོནཔའི་འུ། རཿ 









| མ་གཉུན་ལནི་པསའསོ་རགི དོན 
ཧློ་བསའིའདུ་ཤས་ ༈བསྐྱད་པར་ཐུའོ། ོ 
པར་བའོ། །རིགས་ ཀྱིབུཏཾད་ཀི 















| © - ༨ 
± (ྱ 
རེ ཟེ × ༡ 


*:÷ ༨༠། །ནན་ཏན་ལ་ནི་དགས་ལད་པའི་འདུ་ཤས་བཅད་པར་པའོ་། །ནེགས་ཀྱིུཏྱདྱཀྱིས་བདག་ལྷ་ནཆོང་པའི་འདུཤེས་བསྩད་པར་བའོ། །དག་བའི་བཤིས་གཉེན་ལ་ནི་སྐྱ་བ་འཛིནད་པའི་འདུ་ 
༥ ༥ ༡ དེ་དང གདམ བགལིངན་པོི་ྱུ་ཤས་དནན་ཏན་ལན་ོིམུདཔ་ི་འབུས་བསདཔ་ར་འོ། ཤགས སའདགལ་ནྲི་དམ་འི་དུས་བྱདཔརཤའོ།།གའ་ 
* ༧ པཤེས་གཉེན་ལནི་པ་མའོ་འདུགས་དང་། རེས་སུ་བསནད་པ་ལ་ན་རིགས།་ཀྱིརནུས་གྱི་འདུ་ཤས་དང་། ནན་ཏན་ལ་ནཛུལ་མ་ཉམས་པནོ་འདུ་ཤེས་ བསད་པར་བའོ། རིགས་ཀྱི་ས 
ཤ- ལྷ་ནྱི་རལ་པོའི་གཞོན་ནུའི་བཅུ་གས་བསྐེད་པར་བའོ། དག་པ འི་བཤཾས་གཉན་ལ་ཞི་ཆོས་ཀྱིརྒལ་པོ་དང་ ཟློན་པོ་དམ། \ ` རའི་འདུ་ཤེས་དད་གདམས་ངག་ལནོ་རྱལ་པོའོའིམས་ཀི་འདུགས་ 
`` _ དངནན་ཏན་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒལ་པོ་འོཅོད་པན་དང་། རྒྱན་དང་ཆོས་ཀྱི་ཐབས་མགོལ་འཆིང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒལ་བའི་སླང་ཏེར་ ༣ ལ་རྣམ་པེ་རུ་ ྟ་བའིའུཤནུ་བསྐྱད་པར་ཧུའིཌ ། རི 
ཁྲདཀསདེལ་བུ་འི་འུཤས་ཡོད་ལ་ཐབ་ཡོངོས་སུ་བསྒོམས་ཏ་ | - དགེ་བའི་ཐས་གཉཿ ས་ལ་ེཉནུརྩསིས་ཤིག་ །ི་འབཞ། དད ་ 
ལྷག་པའི་ཐདམ་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པའི་5ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནེ་དགབའི་ ཤདགཉ་་ཟམཅནས་ུ་ལནདབཅང་གས་འ་ ཏན འོ་ཞེབ་དང་་ུ་་ 


±` ཅཅ -༄༅༅༧ ༅ 











ུ་ར་འྱུངོ། རུམ 


ཐུར 
༨ 











འུར ཡུང 
དླཾ་བརར་འྱུརར། དེ་སོགས 
བཱ མྱོད་པ་པྲག་བཱཧན་རབ་ཏུ་འཛིནད་པར་འགྱུརངོ། 


་དང་༨༅ ་་སོངཕགབཅན་བས་ུ་ལ་བུར་འགུར་རོ། །ིནྲ་ིས་རས་བ་འགྲ་དིག། ྱརསོ་ཕག་བཅིུམཔན་སོང་རའྱུ་རར།། ཡབ་འ 
ཡི་དགས ོ་ུ་སོང་བར་འྱག་ར། གླགིསཔའ་ལས་ག།ད་པབཝནདབག་བྱུནོའབས་ཞྲུང་་་ བད་བདསམུདཔ་བོང་དགབུགལས་༽ 
བསོད་པ མས་ི་སོ་ཤབས།༼ ་པ་སྱུབོར་པག་བུལནི་ྲས་འཇུག་པརའགུར ༠ བསོམ་པ 
བྱ་བ ག་བྱུ་ནོ་ཡདནད ཆོགས་པར་ྱུག་རའོ། །ཐོད། བྷ་ཚད་མ དཔ་ད དག་ག 7 རེ ཧཱོན་ལྔ་་ཆེན་པ་གདནཉད་པརྫསསྟོདའག་ 

བབཏའྱུརའོ། གས་ཀྱི་ད པམདརོནཐ་ལེས་དབ་དསམན་པ་། བ་དུབ་སེ་ཨསུ་དཔའེ་ཕ་ལཕོདད་པ་ནད་པ་འཟས་ཅད་དད་ ཟལ 
དྲའླུཾ་མས་ཅད་དང་ ། 5 ཞས་དཔའི་བཟོད་པ་ལ་འཇུག་པྱ་བྷ་མགྭ་ཉད་ ང་ ། ཤད་དུབ་་ཨས་དཔའི་ཏིང་དའཛོནདྱ་ཀི་སྒོ་བམས་ཅད་དང་། དཆུབ་སནས་དདའམ་པོན་པར།ས་པའི 
ས་ཤསྱ་ཀིསྣ་ནམ་པར་འུམ་བཟམས་ཁང་དང་ ཧདནུབསནས་དཔའི་གཅུངས་དསངས འབྱམས་པ མས་གང | རྱདཆུབ་ཐེམ་ས་དཔའིབས་བཞིཡ་ཤས་དང་ ༈ མངནོ་པརཀན་ 


་་ར༢`༣གཀང་ 
༼ ། 


༢ ¢ ཤྭ ༤: . ཨཿ * ཏྲ རཱ !ྭ བུ ° 

£ ཚད་མྱེད་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ཐང་རུབ་སྔམས་དཔའི་སྨོན་ལམ་མཛོན་པར་བླསབ་པྲ་ཕམ་སྭ་དང་། སདས་རྒས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅུདབཏུཐབ་ཅད་ཡོངས་སུ་འགུབ་པྲནམས་ནི་དག་པའིབས་གཏེན་ 
༧་ལ་རུག་ལས་པ་དག་གོ། དྭག་བའི་བཤས་གྲུཚིནར་བརྩ་གུརདཔ་དགུ་གོ། དྭག་བའི་ཐཤེས་གཉེན་ཁསུ་བུངབ་དག་གོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིནུ་གནས་དླུ་གུརདཔ་དུག་གོ། 38 
གཉེན་ གོ། དག་ཐའིབཤས་གཉིན་ལས་ཡོངས་སྱུ་སྭས་པ་དགག་། ་དྟསེ་པའི་བཤེས་གཉན་རིས་ཡོངས་སུ་ཧྩལ་བ་དག་གོ། །དག་བའི་བཤེས་གཉིན་ལ་རབ་ུཏན་པ་ 
༠2 - [ 










བསད དད་ག ་ ` འེ ཨྱེ་ཡོན་ཏཆ 

དག་ག དགེ་བའ་བཤེས་གཉིན་རྱར་རུ་པད་བའོ། །དེ་ནས་ ༨ ཚོང་དཔོན་ཙ་བནོརབཟངས་ཏིས་ ། ནམ་པ་དྲུ་འུའི་ད ཐའིབཤས་གཉེནྱ་ཡོན་ཏན་དང་། བྱསགུས་བཏེས་སུ་བསན 
བ་དང་ ། ཧང་རུབ་སམ་ས་དཔའ་ཤོད་པ་ཚདཉེད་པ་དང་། ་ སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོསྤ་རཆན་པོ་ཐེབ་ནས་དགའརངས་ཏེ་ ། མྱ་ཞི་ཏམས་བད་པ་ཆསཞིང་ཞིད་པང་བྱལ་བོན་ ཊཱ 
གག ཅུ་འངང། ཤུམོ་དཔལ་རྩིོ་གྲོས་ཨ་གཉིས་ཀྱི་རྐ་པ་ལ་སཱཱ་བོས་ཡུག་འཛལ་ཏེ་། ཁྲ་དཔལ་འབུང་བདང། ཤུམོ་དཔལ་སིའོ་གས་མ་གཏས་ལ་ ། ལན་བྱར་སྭོང་བྷུམར་གཡས་ཡོགསུ་ 
བབྱ་ཅས་ནས་༼ཁ ཉྱ་ཞུ་དཔལ་འབྱུང་བ་དངབུམོ་དཔལ་གྱིབློ་གྲས་མའིདུང་ནྣས་སོང་ངོ།། _ € ཤིནམས་པའི་མདོ།། སབས་རྒས་ཁབ་པོར་ནེས་བ་བ་པས་ ། 


£ 


མཿ ་པོ་བྒྱར་ ཉུ་བཅུ་གཉིག་ པའོ། ` ད 


གིས སྐས་ཨུང་ཏོན པརྨ་རཱན་པ་ ྲ་བ་རུབ་ས་མས་ 'དཔའི་སཱོད་ ཅི 
༡ བོས པའི་སཱོད་པ་ཉམས་ སུམ་པང ༦ ་བསམ་བསྟད་། ལུས་ཀྱེ་སོབས་ རྭཅུ་ཏྟན་པརད་། སྔོནི་མཐའེམུ་་ གའ 
༧ ལུས་དང་།  སྦམས་ཡོངས་སུ་དགྱ་ཀང་ ༧ ཐའ ཁར་ཕབ་དྲ་མད། ཧཱ་གྱུརད་པ་ལ་བརམ་པས་ནི་ ། ། ༼ཡུསྭ་ཀིནོབས་རབ་ཏུབརྟན་བར་ཧད་། ་ ནྱ) འི་ 
སུས་ ། ཧྱ་གཉིན་་པར་་ཐབང་ལ་བས་མ་བས་ནི་ ། ང་བ་ས གླི་ས་བབ་གང་ 
རྣུ རར རོ གདི་་ན་འྱ་བ་སྲ་ིནིས་ཁགས་པ་ལ་ 
ཐུ། བསན་༤། ཉ་ུཊ་སམ 0 ་ ་པའི་ཏོགས་ ཡསུ་མནོབ་བཟདངད་ཟི་ད་བདག་པ་བྱདོ ། ི་ོ 


4 


པག མ་མ་བ པད ་ས་པང་གངིམམམ་བ་་ ལེ ད་ 

༤༨ ༨ བླ་དྲ་ཚོསཔལ་བའིསོདཔའམོད་པ་ལ་ཡངས་ས་བསམ་པསནི་ ། ས་བསངས མ་ཐམས་ཅདའྩེོ་པའ་ོརབས་དྭགས་ཏེནད་པཆན་པོ་འབོབབའིདཔ འོ ལེ 
མིཡལ་བར་ཀང་པ་། དངས་བའྲིངས་ཀྱི་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ལིན་ཅི་ོག་དང་ལུན་མའི་སོར་བལ་ ཡོབས་སུ་ཊསམ་པ་ནི ། དྭ་ཏརྩང་པའདུས་ན་ངོ ཅུང་ 
ལྟ་བ་དད', བ་བླས་ས་དབའདི་ལམལ་ཡིདུམ་བཅབ་བས་སེམས་ཀྱི་ུ་ཀོངས་དུ་ཐུས་པར་ཅ་ ། སྭོན་བཱམཐའི་བཅོན་འྲས་བྱམས་པའིཉོ་ཚུལ་དོས་ རྒུ 
སུམཾ་གུབ་པའིབ ཅོན་འྱགས་ཏམས་སུ་ བུངས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་ཐསམ་བསན ། དྭ་པརྱ་ཧུང་བངཱས་དླས་བསཧཏཊ ཧྱོསཡོ་་ནུ་བསུབ་ས་ུསིཀནཔ་ངརི་ོག་ བ་ ་ ཱུ 
ཐོ བའྲི་ནམ་པར་གནོན་པས་ ། ལུས་དངས་མས་ཀི་གཟང་མཐོ་བ་ཡང་དག་པར་བསྩུད་ ། ན་པར་བ དདུ་མངག་པང་གཞན་བོར་བ་ལ་བཏག་བསུ་ང། -ཿ 
ཿ ཡུད་བ་ཡོངས་སུུ་གྲྭུང་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསམ་བསནི་ 'ྲྷ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྦུབ་པ་དང་ ། འགོ་བ་འམས།ི ཅདཉབང་འཚོབ་ རྡང དག་པའི་འ 





| , པཿ 
ཐཐ སཿ 





༽༠༡ ད་བ ནབཀུར་བརྡནུས་པའི་ལྕུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་དགའ་བ་དང་ ། མོས་པའི་ཤུས་དག་བྩོ་མཆན་བྲོ་ནམ་པར་འཕལ་བར་པེད་ ། ད་ལརཧུང་བའི་ མངོན་པ ར་གྲུབ་ཀང་ 

+ གགའ་བ་དང་ ། ནད་དང་འཇིབ་དངམ་ངན་སོ་འབུང་ནས་སྭུ་གུརད་ཏེ་ ། འདུབ་དང་བལ་བའི་གཏའ་ཅུགུརད་བའིཡུས་ཀྱང་ ཧི་མའི་མཐའིབྲ།ལད་པའིམུར་དུག་པརཧུངནཐས་མས་དཔའི་སྤོད 
| ༈ོམ་དང་། ཝ ན་འོས་སྐུཧ། པརབ་བ་དུང་། དངས རོས་ཡོས་དུ་བཅུ། ་ལཱ་བཅོནབ་དུང་། དཔིན ཀག་བཟིཞས་ཏ་དང 
# ཏུདཐམས་ཅད་དུ་ཆུབ་དང་། ཆོས་སྡུས་པ་ཐམས་ཅད་ ལརི་འགོར་གབ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བ ནས་ཅ་ཏི་བསནདཔ་ཡདོས་ནུ་བཅུངསལ་འཅོནཔ་དང་། 

ཀད ངོས་སུ་བརྩ་ལ་བའ་གོགས་ ནད་པ་དང་ ། དག་བའི་བཤགས་གཉེན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་བབ་དང་ སྲེ སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བ ་བ་ལ་བཅོན་ 
བའིུང་ནུབ་ས་མས་དཔའི་སྤོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཡུས་ཀྱིརྒུ་དདེནདུ་གྱུརདཔ་ལ་བ ས་ཤིང་ ། དགབའྱིས་བའི་དབ་དཔོ་དང་ཤུགས་བསམ་གྱིས་རྱི་ཏུབ་པའྲི་ནམ་པར་བདུལ་བདདཅིང་། 

དེ་ལྟ་བུའི་སམས་དངད་ལཱ་བུ་ཟི་ཡིད་ལ་བྲ་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞོན་ད་ལྟ་བུལའབ་ཏུ ནོ་བ་དད་ ། བདྨ་རུབ་སནས་དཔའ་ཐམས་ཅ་ི་མོས་པས་ཡང་དག་པར་བསུབས་པའི་དད་པ་དཔ། 
| ^, 





ཟེ བརླས་བརགས་པའི་རམ་འགོར་དང་། བང་རུའསམས་དཔུ་ཐམས་ཅངཀྱི་དབང་ 


སྤྱ ་ 


བྱ བ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བསམ་ བས་ཡོངས་སུ་བ བས་པའིཤེ་བརེསམས་པ པ་དུང་། བུངྡ་རུབཾ་སམས་དུཔའ་ཐམས་ ང་ཀ་མམ་ཕམ་མང་དགལཔ་བླམ་ས་ ༡ལུག་པའེ་བསམ་ 
པོ་དང་བ བྩོ་བཏྟགས་པ་འི་ཕུདུང་ ཡཡུྫུད་དང་ ། བྱཏ་རཱཊསམས་དཔའ་ཐམས་ཅྱཀྱ་མནད་པ་ལ ས་པས་་ཡངདག་པར་ 


ང་བྲའྲི་སམས་ཀསོས་པ་དུང་། །བབྲུརུས་མས་དཔའ་ཐམས་བདྱ་འི་དད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ རཿ 
པའི་ ༈ མཆོད་པྲ་ནམ་པྲ་བ་དད་པ་དང་། བངྡ་རབ་མམས་བའ་ཝས་ 
ངུ་ ། འཐབརྩ་ཡིང་།བུས་ 
ན་ལམ གྱིས རྱེྱིྱ་ 
འི གས་པ་སོ་པར་མདམོནཔར་ 


བསབ བདུང་བའི ཤུགས་དང་ ། བང་ ༨ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཐམས་ཅང་ལརིམ་འགོ། 
° བུང་པའེ་དག་ བའ ཐབའི་ཆོགས་ དང་ ར བྱང་རླབ་སམས ་དཔའ་ མངོན་པརའདུབྲ་བམིས་ཞདལས་ལོངས་ རུ་གུཔ་ 


ཅིང་དང་མཉམ་ པའི་ལུས་༡ ་ཀྱིས་ཐྲལ་པོ ་པོ་སཱར་བ་ དང་། འ གོ་ གོ་བའི་ཡུས་ཐམས་ ཅདྱངུ་ཡོངས་སུ་བུང་བའྱི་མྱིག་ནམ་ ༣ 
། བུང་ནུ བསམས་དཔའ་ཐམས་ ཅདྱཀ 


ཐམས་ཅད་དུ་ས་བ རྟགས་ པའ་ (འི་ཤང་རུབ་སམས་ དམའ་ཐམས་ ་ཅདཀྱི་ཆོས་མཉམ ་བཉིདརྣམས་ དང་ 
༥ བཏུད་ཅིང་ཉུག་བབ ཚུད་པ དང་ ། བུང་རུཊཾ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ལ ཁ་བ 





+ 


༦ བ་བ་དང སོནྱ་གིའདང་ད་ལངུངབའ་ུས་སུཐུང་བའིས་མས་ཅནྭ་ཀིགནས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་རསཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིཕ་ན་ནོཏས་པའིྱཤས། ཟེ 
9, ཙནམ་པ་དང་ ། (བཞན་གཤགས་པ་དང་། ནཿ སུ་ཡང ལ་བས་མངེན་པར་ངོགས་པར་འཚང་ར་བྲམས་ཅད་དུ་ཁུབ་པ་དང་ ། སྒའིསུ་མོ་གཅིག་ལས་ཀྱང་ལུག་པ ད་ 
རྨ རྱད་པུར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་ཀྱིས་རྐས་པར་འགངས་བདྲིངས་སུ། ང་བ་དང ། བངནབསེས་དབའ་ཐམས་ཅད ཡིགགིལམ་ནུར་བརདགུ་བརླས་བཏགས་པའིཡོ། ༦ 
# བར་ཤུས་པ་སྣང་བས་རྣམ་པར་དམྱིགས་པ་དང་ ། ཡོགས་ ཊདྲ་བཐ་དད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲིརེས་སུ་སོང་བའ་ཡདྱ་ཀྲ་སཱ་ མཆེད་དང་ཆོས་ི་དབས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་དད་པྱ་པས་པར་འགངས་ ¢ ˆ 

པའི་སྟོན་ལམ་མ་དནོ་པར་བསྩུབ་པའི་སྟོབས་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་སྤོ་ནམ་མཁའི་དབེངས་ཀྱིས་ ཀྲས་པསཝྦས་གཏུགས་པའི་ཐམས་ཅད་དུཁུབ་ལ་ ། དུས་ 

 གསུམ་དུ་ཐམ་རྡང་རྐྱ་ནཧི་ཆད་པ་དང་། ཐྲ་དད་པ་དང་མོས་ལ་ལ་འཇུག་པའི་སྭོབས་དག་ཐའི་གཤས་གཉནཀི་གདམས་ངག་སྲུང་བའི་ཡོགས་ལ་བཞུགས་པས་ ། མུས་རྒམཿ གུམ་གུནང་ ྫ 
ཉིནད་ཏ་ ། དེ་ལྟར་ཚོངདཔོན་ཀྱི་བུ་ནེར་བཟངས་རིམ་འགོ་དང་ཕུ་དུད་དང་ ། མཆོད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཕུག་བུ་ཐ་དང་ | བལྟ་བའ་ཉིནེྱིརྦབས་དང་། སྩོན་ལམ་དང་གཇེུས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་སོང་བདེ་ 
















| ༡ བཡིདབ་ཤན་པ། ངང་། "༢ འུ རྲ་ ་པའི་ཡ་ཤས་ཏི་ ཀྱི་དམེག་གིས་ཁང་པ་བརྫགས་ སི ་ 
རཾ * ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ ཀྱིས་ཕབ་སྙེཿ། གུ་ཧྱ { དས་ནམ་པདྲ་ལྟ་བུའམངོན་པར་བསསབས་པའི་ཛུལ་ ཡུདཅམ་དྷུ་ནམ་པར་དཔདད་ ། མོས་པ་དང་དད་པ་ལས་བུང་བའི་ལུག་པཟིཊསམ་བུ་དདུ། £ 
རྐ སྩོན་ལམ་བྱེས་མ་ངོན་པར་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས་ ། དེ་བཞིན་ གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཞབས་ཀྱདུང་ཛུ་ཐདགཉེ མི་ ཆང་པརཧིན་གྱིས་བརླབས་སོ་། ད་བཞིན་དུ་བ་ནུབ་སམས་ 

དཔལུ་བཅུས་ད་དང་མ་ངོན་སུམ་དུ་གནས་པ་དང་། དག་བ་ འེ་བཤེས་གཉེན་གི་གནས་ཐམས་ཅདདུང་། ཅི ༤ གགས་པ ་ ཅྷ་ བེ 
` པའིསྭུ་གཟུགས་ ཐམ་ས་ཅང་དང་ ། སངས་རྒྱས་དང་ཧང་ཆུ་སམས་དཔའི་ཕོ་ཕུང་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་རིན་པོ་མའི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤན་འ 
གནས་དང་མཆོད་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་མངོན་སྦུམ་དུ་གནས་པ་ནས་འཕགས་ པའི་ཚོགས་དང་། ` མུ་དཔདེ་གདང་དུང་ཊཀོ་་བ་ ི་དག་་འོས་ོ་་་་ 
གས ལལ ་་གུ་ རར ་ འབུ་ཤེསྭ་ཀི་བནེ་ཐསས་དང་ ། ་ ལགས་མིདབླ་  ་ 
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༄ག།་ ཀློབང་པོ།། ཁ་པ་བཅགས་པ་ཆན་པོནམ་པར་སང་མཛད་ཀི་དནུས་བྱན་བའི་སིངཡའི་ས་ཞ་ཇིཝ་བརའཞིནབུ གོང་ངུ་བ་ོད་པུའིདཧིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ 
2, འསྭ་ཀ་དབུངས་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་འགངས་པའིི་བདུད་ཅིང་ཕུག་བབིནྱ་ཀིས་ནབས་སོ་ ། དེབཞན་ད་གི་མའི་མཐའིནུར་ཐུགཔར་ན་འཇད་པྱ་སད་པར་ིན་ཉིས་བླབས་ཏ་ ། ནམ་མཁའི 
རྨ དུཅིངས་ཚད་ཉད་པ་དང་མ་ ༡མ་པ་ཏད་དང་། ཚེས་ལ་དབངས་ སྣིབ་པ་མུད་པ་དང་། མཉམ་ ད་ཉད་དང་ཡང་དག་པའ་ མཐ་འྲ་མས་ཅདྱ་ཀི་རེས་སུ་སོང་བ་དང་མཉམ་པཉིད་དང་ ། 
༩ དེ་བཞིནཏིད་ནམ་པར་རྩི་ཏོག་པ་དང་། མཏམ་པ་ཏིད་དང་ གིབ་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤས་དང་།་ འུ་གསྱ་ཀིསྒྱ་ཧས་པར་ དགང་བམཏམ་བཏིད་དང་། རྙིལམ་ལྟ་བུ་འིནམ་དཔོད་པ་དང་། 

མཏམ་བཏིད་དང་། ༼ཐུགས་བརན་ལྐ་བུར་འཇིག་ཏན་དང་བགོབ་ཐམས་ཉདྲ་ནས་པར་དྭིགས་པའི་མཉམ་པ་ཤིད་དང་། རྱཾདད་ཉེན་ལས་བྱུང་བས་ས་བརྟུན་ལྟ་བུ་འིཉ༡མ་པ་ཉིད་དང་ ཧུ 

འྱུང་བ་དང་འཇིག་པ་སཱི་ཧུ་བ་དང་ ། མཉམ་བའི་མཉམ་བཉིད་དང་ ། ཊནད་དང་ཉྟེན་པ་འཆུད་དངས་པོ་སུད་པའིའང་བཞིན་དང་ ། མཉམ་འ་འཁམ་བ་ཏ་ཤིས་བཞུ་ངི་ུ་ད་བཞིནུ 
སུ་བུང་བའནམ་པར་སྩྱིནད་པ་ལ་ནི་མོས་པརཉེད་ ། ུ་ཇི་ྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བྱང་བའི་ཁབས་བུལ་ནི་མོས་པར་ཡྱེད་ ། ཟགས་པ དུ འོད་དྲ་རུངཐའ་ འའུ 


| 3 ྲ ཟླབ སཱ ༣ - ༤ 
| ཧོས་པའྱ་ལད ། དད་པ་ལས་ཡོངསསུ་ཆུ་གིནིབཞིན་གཤགས་པ་འྱུང ༢ དཆས་པ་ིག་ཁབཞན་ུ་ོས་ུ་པི་་པས་རསམཆད་སླུ པ་ཅས་ 
-:  ཅད་ལ་ནིམོས་པར་ དཱ། འམ་གོ་ལས་བུང་བའི་ད་པཞེན་གཤགས་པའི་དུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་། ༥ དག་བཅྲར་བཞི་དྲ་བཟོགས་ལས་ ོངས་བྱུ་དུང་འཡི་ས་སྱངས་ལས ཧཱཾ 

་ _ ཅདྱ་ཀྱ་ཆོས་ཏིད་ལ་ནི་ ས་པར་ཤད་། སུ་ཀུ་བཟེདཔཞན་ །ཡང་ རི ིོགིའ་ངབཞིན་དབསཔ་འམས་ཅད་ཡནི་མོས་་པད ། སུན་ཡམ་ལས་ཡོངས་སུ་བུང་བའེ་སངས་ 
_རྱསྭ་བམས་ཅད་ཀཆོས་ཉིད་ལ་ནི་མོས་པརྙ་ཧེད་ ། ཤས་ རབ་དང་ཐབས་ལས་ཡོངས་ལྩ་བསོ་བ་ལས་ཡོངས་ཅུ་ བྱུང་བའི་ཤང་རུབ་ས་མས་དཔའི་སྩོང་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་ ¬ 
ཀྱི་དབཱངས་ཐམས་ཅད་མཁིནད་པའི་ཡུལ་དྱུཧུ་ད་པ་ནམ་པར °  བླཔ་པསྦམས་པར་དགང་བའྱི་རནལ་ནིམོས་བརྦབདིད་ ༣ ཡས་ས་བ་འིལ་ཤེས་ཆད་འའིའྱད་ཤེས་ང་དུལབ་དུང། ཅོ 
] རྒུཉེ་བར་སོགས་པའི་ལ་ཤི་སྤ་དུངུ་ི་བྱད་པ་རང་། ལ་སད ང 


༦༨ 
བ་ཐམས་ཅད་ལན་མས་ 






བསྐད་པའིཡེཤེས་ཏག་པའི་འདུ་ས་ཡོད་པ་དང་། ཡུང་དགཔའི་གོང་པལ་བྱཅིང 
རཱ དི སརི་ིཀཾ ! 


 ་ | ཉུ ཤོ་ག་ུ་ཁུ་དཔ་བ་དང་། གཞན་གི་དེང་སྱི་འ། 


༄༅། བེག་པ ཟལ ། ག་པ་ག 
ཉེ ི་ས་ཧི་འགག་པའི་ཡཤས་སུ་བདང་། . འཇིག་པའི་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིསྭ་མྱི་སྐྱ་བའི་ཡེ་ཤས་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དང་ ། སྭོཾན་ལམ་མདོན་པར་བསུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
# ི་ཧྭབས་དབང་ཕུ་གཉེད་པའི་ཆོས་ཏིད་དུརབཏུ་ཏགོས་པ་དང་ ། མཚནམ་མྱད་པའི་མཐའི་སྒོ་དང་ལྡན་པའིཤཾས་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་ ། ས་ཕོན་ཡསམུ་གུདུང་ི་ཟ་བའི་ོསཏིད་ ཤུ 
° དང་རྒྱལས་རྒྱའི་གུགས་བརྟན་འབྱང་བའི་ཆོས་༡ད་དང་ ། གཟུགས་ལས་གཟུགས་བརན་ཐཐུང་བའྲི་རེས་ཉིད་དང་། སྤྲ་བརྟན་དང་སྐྲ་བརྟན་བརྣམ་པུར་དཉིགེས་པའི་ནེས་ཏིད་དང་། 

ཞུད་ནན་པར་སྩོད་པ་དང་། རྙིལམ་དུ་མཉམ་པར་རྣམ་ པར་དྲ་མིགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། སྒུ་མའི་རྣམ་པ་ལྟར་ ལས་ལས་ཡོངས་སུ་བུང་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ ། སམས་གཟུགས་ 

སྱདཔས་འཇིག་ཏུན་ཡོངས་སུ་བསྙྱད་པའི་ཆོས་ཉེད་དང་།, ཉནད་དང་རྒུཇི་ལྟར་བསྟུགས་ཐ་བཞིན་དུ་ཞས་བུ་འབུང་བའེ་ཆོས་ཉིད་དང་། ལས་རི་ལྟར་བསུགས་པ་དང་མཉམ་པར་རྣམ་པ་འཏན་ 


པ་འབུང་བའི་ཆས་ཉིད་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ནམ་པར་བསྩྱབས་པའཆོས་ཏད་དང་།  ཆོས་དད་ཆོས་མ་ཡིན་བ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀིས་མ་ ནོ་པར་བླནན་པ་ཁི་ཆོས་ཉིད་དང་། ཡེཤེསཀི་ | 


. ་༨་ ཅེ 


¢. ེས་སུ་ རྲགཔྙས་བུས་མངོན་པར་བསྩུབས་པའི་འབུཤས་དང་ ། དག ་ོ་ོགྱི་ཞོབཅ་་གསཁང་ལབསགསབཛ་པངམར་ ཨ་འ འོ ། པྲ 
, རྣ་རྭ་བར་བཅྡུད་དྲུ་ཕྱུག་འཚུལ་ནས་ ། མུན་རིང་མོ་ཞིག་ལེན་བ་དངང་ དག་བཅྲེཿ་ཐ་ཁི་ུགས་བསམ་ཁྱིས་མཱི་ཁུཌ་པས་ ༈ མངོན་ཁར་བླརན་པའི་སུམྦསཱ་ངཔྲ་པན་པ ། མ་ཡ 
༥ དམག་ཤིནུུ་སམ་པརྨྱ་གརདཔར་ཁང་པ་ཁྱེ།གས་ པ་ལྕིས་མིགནས་ནས་ལུཇས་ཏ། ༦ ཞིག་དུ་ཁངཔ་བྱེསཀས་པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་ག་མཛད་ི་ུན་ 
ཏུ ཀྱིབ་བྱར་ནང་པའི་ ང་པོ་ད་ལ་མིགམི་འགངས་པས་བྟཀ བྷེ མྤུ་་་ | ཡ བྱྒྱསྙོང་ངུ་མ ར་གཡས་ཡོགས་སུ་བསྐོར་བཟུས་ནས་ ། ངི འདུ 2 ་ 
> ིས་དཔ་ཡིད་ལྱགས་བསལ་བའི་སམས་དཔལ་ནཔས་ཚིག་དུ འའ ` ་ 
ནྣམསུ་ཀྱེ་གནས་སོ་། །འདྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ རེག་པའྲི་གྲནས་ལྷ་རམ་པར་དྲོད་པ་ནམས་ཆུགནང་ ངཆ ལྦར སྭ་ཏི་དྭཅིངས་ཐྭ་སཱི་དུད་པའ་གནས་ ༦ \ ་ཾ 

ལྭ ༥ སང་པ་ ` རེ ས་ཅནར་ཁམས་སྐི་ངམྱིགས་པའི་གནས་ལ་ནམ་པར་དྲོ་པ་ ། རེས་ཐམས་ཅད“ ལྩ་བའི་གནས་ལྷ་ནམ་པར་ ང་པ་ ། འྫངེག་དན་ཐམས་ཅད་གནས་ ། : 


༦ ༥༦ པའི་གནས་ལ་ནམ་ དར་སོུད་པ་། ་ ། འགོབ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གནས་གནས་མུད་པའི་གནས་ལྷ་ནམ་ རུར ། གནས་ཐམས་ཅད་ནམ་ པར་བསོམས་ 

9 པའི་གནས་ལྷ་རམ་པར་སྙོད་པ་ ། རེན་པ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉི་ཏན་པའི་གནས་ ལྔ་ནམ་ མཱ་པར་སྭོད་པ་ རེ '" ལུས་ ཐམས་ཅད་ལུ་ི་ཏན་པའི་གནས་ལྷ་ན་པན་ཧོོད་པ་ ད འདུཤས་ 
ཀྱརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྩལ་ བཱ་བནས་ལུ་ ་རྣམ་ པར་སྭོད་པྷ་ནུམས་ཀྱི་གནས་སོ་ ་ས། །དདི་ནིཆོས་ཐམས་ཅདདདང་བཞིན་སུད་པའི་གནས་ ལྷ་ནམ་ པར་སྩོད་པྷ་ནམས་ཀྱི་གནས་སོ་། ། 
® རྟོག་པ་དང་ །  ནམ་པར་ཏོག པུ་དང་། ཅོས སུུ་ཏོག་པ་ཐམས་དུ་ནམ་པརྒསི་རག་པའི་གནས་ལྷ་ནམ་ ༨ པར་སྤོད་པ་ ། འདུཤཾས་དང་། སམས་དང་ 
 འདྲེ་བམས་ཅདྷ་ཀྱསྣ་ནམ་ པར་ :འ ། གནས་ ལ་ཧོད་པ་ ། ལམ་ཐམས་ཅད་བང་བྱཡུད་པ་ རེ ་ དེར་བྱ་ཉེད་པའི་གནས་ལ་ ། ཨཱཔར་ཏཱཾ 
པ་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ། ཟབ་མོ་ཡ་འཇུག་པའི་གནས་ལྷ་ནམ་པར་སྟོདཔ་ ། ཤུན་ནས་མོས་ཀྱི་དྭབྱིངས་རྒྱས་པར་ ། ` གེ་ས་པའི་ཡས་ཀ་གནས་པ 
༡ རྣམ་པར་སྩོན་པ་ |' ཧོནམོངས་ པྲ་ཡམས་ཅད་ཞི་ཞང་ཉེ་བར་ཞི་བའི ། གནས་ལྭ་རམ་ ཡྒོད་པ་ ། བལྟ་བ་དང་སྲད་པ་དང་ ། གྱསལ་ཐམས་ཅད་སུངས་པའི་ཤེས་ 
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༨ ༩ 


་ ས་རབའེ་ ན་ཨ་ནམ་པར་དོད བསམ་གཏན་པངྨ་རམ་པར་འརད་པ་ དང་ ། ཏེང་ང་འྲནང་དང་ རེ ཧོཿསཏཿ་ག་ ། མངོན་པཛཤེས་པ་དང་ དྲད རོ ; 
༣མས་དཔའ་ཐམས་ཅངའི་ ། ཛིདདྱཀྱི་སོད་ཡུཊ་བསོམ་པའི་གནས་ལ་་ , རྣམ་པར་སྭོད་ ཨེ ཤས 


# 


བེགས་པ་གསུད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་པད་བའི་གནས་ལྷ་ནམ་པར་སོད་པ་ ། ཧཱཾ 

ཕཔྷ་ནམས་ཀིགནཔ་པོ། །དདེནསེངས་རྱས་ཐམ་ ཅྱི་ཞབས་ྱིད་ཨན་ ། ཉེ་བར་གནུས་པར་ སས ཀྲུངས་མ་པརོ་ རཾ ལྤ 

རི་ལ དིནོ་གངདེ་ དགྭ་སལད་པ་གཅིག་ལ་ ¢ ༥༩ /སྒལད་པ་ཐམས་ཅད་དྲང་ ། བ ལད་པྲ་འམས་ ཅད་ལ་བྲསལ་པ་གཅགྱའུ་ ། འཇུག་པའ་ ་ ་ 
ལྷ་ནམ་པར་སོད་པ་ ། གང་དེ་དག་རོས་གཅིག་དཔང་ ། 


༼ པར་སྩོད་པ་ | གངདེ་དག་ཞིང་གཅིག་དང་ ། ཞིང་ཐམས་ཅད་དུང་ ། ཞིང་གཅིགཏུབ་མྱི་དུད་པའི་གནས་ ཛྲ མས་རདྱང་། 
 མོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་ ་ ཆོས་གཅིག་ཏུམི་འགལ་བའུ་གནས་ལྷ་ནས་པར་གྩོང་པ་ ། གང་དུ་དག་སམས་ཅན་གཅུགུ་དུང་། སྐང ་ 
 སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། སམས་ཅན་གཅ ཏུཐ་སི་དང་པའ་ ་། གནས་ལྷ་རམ་པར་སཱོུད་པ་ ། གང་ད་ངག་སངས་རས་གཉིག་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་འད་ད་ ཏཾ 


£ 





༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ ། སངས་རྒྱས་གཅིག་ཏིུ་གཉེས་པའི་གནས་ལྷ་རུམ་བར་སྲོད་པ་ ། : གང་དེ་དག་ཅུས་ཐམས་ཉད་ལ་སདཅིག་གཅིག་གིས་འཇུག་པའ་ 
9‹ གནས་ལྷ་ནམ་པར་སོད་པ་ ། གང་དཱ་དག་སམས་བསྒེད་པ་གཅེག་གས་ཞང་ཐམས་ཅད་དུ་འྲོ་བའི་གནས་ལྷ་ནམ་པར་སྤོད་པ་ ། གང་དེ་དག་སམ་ས་ཅནྲ་བམས་ཅདྭ་ཀི་གནས་ 
༩ སུ་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བའེ་གནས་ལ་རྣམ་པར་སྩོད་པ་། _ གང་དེ་དག་འཇིག་ཏན་མས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་། བད་བའེ་སེམསྤ་བི་གནསྣ་རམ་པར་སོད་པ་ ། 
ཆ འདུ་དེ་དགུ་པོབ་བད་བ་བྲ་བམས་ཅད་ར་དུལ་རག་ལས་  པའི་གནས་ལྔ་ནམ་པར་སོད་པ་ད་དགུགི་གནས་སོ།  བདོ་ནི་གངུད་དག་ ། འ།།ན་གནས་བཟས་ 
ཅད་ལས་གྱེན་དུ་ ཕགས་ཀྱང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ ངས་སུ་ཧྭིན་པརྱ་བའེ་ཕཾར་ ། འགོ་བྲ་བམས་ཅདྭ་ཀི་གནས་ན་སྣང་བ་དང་ རལ གངད་དག་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལྱལི་ 
གནསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པྲ་བབའི་ཕིར་ ། ཞིངེ་ཐམས་ཅོད་དྲ་རེས་སུ་སོདཔ་དང་། གདངདེ་དག་ས་པས་རས་ཀིཞིང་ཐམས་ཅདྱཀྱི་རུན་ཡོངས་སུ་གཅུང་ 


བའི་ཕིར ༈ ཞིང་ཐམསཅད་དུངེས་སུ་སྤོད་ཀང་ ། གནས་ནས་གཡོ་བྱ་སིད་པ་དང་། གད་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཞབས་ཀྱ་བུངན་འདུག་ཀྱང་ ། 


༄༅། 


9‹ བ་བཟི་གོས་ལ་ནས་བར རོལོ་ པ་ཆེན་པོ ངདང་། སཱིང་ ཆེན་པོའ པོའ་གེནས་ ལྷ་རམ་ པར་སྭོད་པ ཞན་ཐོས་དང་ང་སངས་ རྒྱས ཐམས་ཉད་ཀིསྣ་དུད་པར་དཀའ་བའི་གནས་ 

‡ར ` རའ དསས ་་ འདུས་པའི་གནས་ ལྷ་ནམ་ ར་མ ད་པ་། འཇིག་རེནྭ་ཀི་ཡུལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མ་ གོས་པའི་གནས་ལ་ 
ཞོཿ་ཐཾནཾ་ཙད་པ་ བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས ༨༨ ཀྱི་གནས་ ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་པིནད་པའི་གནས་ ལ་རྣམ་པ ་ 
7 £ ནྣ 55 དད་ནུངས་ ཀྱི་གནས་སོ་། སྭ། །གང་དེ་དག་མཚན་མཿ ཐམས་ཅད་དང་བལ་ བའི་གནས་ ལྷ་ནམ་ པརྡ་སོུད་ཀྱང་ ། ཉནཐོས་ཀྱིསྟོན་མྱེད་པརཧེ་འཇུག་ བཏདང་། 
རོ ས་ཿ ཟྫས་སངྨ་ ད་པའི་གནས་ལྔ་ནམ་ ནམ་སཱོད་ཀྱང་། ཉི་སྐུ་ཕའིཆོསཏད་ངུ་ི་ཀྐུང་བ་ དང་། གང་དེ་དགཉཱི་སུག་ པའི་གནས་ལྷ་རམ་པར་སྩོད་ཀང་ ། འདོད་ཆགས་ དང་ཟུལ་བུའི་ 


{ཧད་ང་། མཚན་ཤིད་མ་ད་པའི་གནས་ ལྔ་ནས་ བ་བསོད་པོ་ ! གཉེན་པོ་ཊ ་མྱེད་པའི་གནས་ ་ལ་རྣམ་ པར་ནྭོུད་པ་ ། མྱི་དྙིགས་པའི་གནས ྷ་ར་ བར་སྭོན་པ་ཀ་ ། སཱོས་ 


 དཧོད་པ་། སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་ལ་དང་ སེ 


སཏིད་དང་མངོན་པར་ཏུཧི་ཐེད་ད་། འདེད་ཆགས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཡང་ལྷན་ཅིགྱེསི་གནས་པ་དད་ ། གང་དདག་བམས་པའི་གནས་ལ་ནམ་ པ་དཱོད་ཀྱང་ ། ཞེ་ྭབིདའི་ཛེས་སུ་སོངབའི་ | 


- 





| ག་ ། གང་ད་དག་ཏིན་རིང་འདལ་པའི་གནས་ལྔ་ 
བསམ་ཏུན་ཅི་དབང་གིས་མཱི་སཱ་ བ་དང་། གངུང་ 


གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ ཐ་ ་ ནམ་ཕུརང་ཀ ཀང་ 


ལྷ་ནམ་པར་སྟོད་ཀང་། ༦མས་ཅན་ཡོངས་སྱུསི ན་པར་བ་བའི་ཡུཾ་ 


ཅནྭཀི་ཁམས་ ཡོངས་ཅྭ་སྐི་གཏོང་བདང་། གང་ དག་སྟོང་པ་ཉིད་ 
་པ་ལ་བརོན་བ ངང་ ། གང་དང་ 


་/ མཚན་མ་ལ་སོོད་པའེ་སམས་ཅན་ནམ་པར་གྱང་ 
35 ཤྫོབས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སུར་ཡང་ ། སམས་ཅན་ ཅན་ཡོངས་སྲུསྷན་པརྦ་པཔའི་དོན་ ནྱོ ས་བ 


དགཚད་མུད་པའི་པཞི་ངི་གནས་ 
| སི་བངརུན་ ྐནཔལ་ཡས་སྲུ འནདཔས་གཟུགས་མེད་ 
རར གིས་རིག་པའྲིནམ་པར་གོལ་ བ་མངོན་ཏཱི་ཟྱང་པ་དང་། ཌཱ ག་གསར 

' ཏྱི་ནནས་ལྷ་རྣག་པར་དྩོད་ཀུང་ །ལ་བའྲ་ནམ་པྲ་ཝགི་གནས་ ་ཡུལ་དཔ་ཝུན་ཡང་ ། 
གྭསཱན་ལམ་ ཐམས་ཅུད་དང་བལ་་ ་བ་ 

ཤེན་མོངས་པའྲ་རེས་ 


་ལྔ་རམ་པར་ སྭོད་ཀྱང་ ། 
མརྣམ་ ་པ་སོད་ཀུང །སམས་ 


ཆོས་ ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་ཤིནང་ཏུ་མོངས་ པ་མང་པ་ངང་། 


བ་དུང་ 


{གངད་དག་བསམ་གཏན་བཞི་འི་གནས་ལྷ་རམ་པར་སློད་ཀང་། 
 ' ླ ཟ 


རེ མས་ཀྱི་ལམ་ཏཱ རུད་ངུཉི་འདུངབ་ང་། གང་དེ་དགཞིགནས་དུཔྲ་གང་ 


ཅན་ཡོངས་སྲུརི པར་བྱས ཁམས་དང 


ས་ལ རྣམ་པར་སུུདཀྱང་ ། སས་ 
། གང་དུ་དགམཚནམ་ཨུང 


ཞིན་ཡབ་རུབ་སེམས་བཔའི་གོང་པའི་ཧོ། ནུ ། གངུང་ངུགུ་ལས་ངང་། རོ 
18༣༦ དང་ ། གང་ད་དག་ཤི་འཕོ་དང་སྐྱ་བ་ཡོངས་ཧུ༔ ཡོས 


ཟེ 





༄༅། སྭུ་སྟོནད་པ་དུང་། གང་ད་དག་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ལག་ཀང་སམས་ཅན་གངུལ་བའི་དབང་གིས་འགྲོ་བྲ་བམས་ཅད་དུ་འདེང་བ་དང་། གང་དེ་དག་གམས་པ་ལྷ་ནམ་པར་སྤོད་ཀང་། གང་ལ་ཡང་ 
„, ནགས་བརརྣམ་པར་སྤོད་པ་ཡྱད་པ་དང་།། གང་ད་དག་སྙེང་རྫ་ལ་རྣམ་པར་སོད་ཀྱང། གང་ལ་ཡང་ནགས་བར་ལཱ་བས་རྣམ་པར་སྲོད་པ་མ་ཡེནེ་ཐ་དང་། གངདེ་དག་དགའ་བ་ལ་རྣན་པར་སྤོདཀྱང་། སེམས་ཅན་སུུག་ 
` བསུལ་བ་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བས་རྐག་ཏཱམི་དགའ་བ་དང་ ། གང་དེ་དག་བཏང་སོམས་ལྷ་ནམ་པར་སྤོད་ཀྱང་ ། གཞན་གྱིདོན་ལ་ཏག་ཏུ་དབད་པ་དང་། གང་དེ་དག་ཐར་ཀྱིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུལ་རྣམ་པར་སོད་ཀྱང་ 

# འདེདུཔ་འ་ཁམས་སྱུ་སྐ་བ་ལྷ་ཉི་ས་བ་ལ་སི་སཱོད་པ་དང་། གང་ དེདག་སྙེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པརནམ་པར་སྤོད་ཀུང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་ད་བ་ལྷ་ནམ་པརྩསི་ སཱུད་པ་དང་ ། 
གངད་དགྲ་ནམ་པར་བརད་པའི་གསུམ་ལྷ་ནམ་པར་ ཀྱང་། ཤནྲཐེས་ཀྱ་ནམ་པར་ཐདད་པ་ཐེབ་པར་བ་བ་ལྷ་ནམ་པརྒསི་སོད་ བདང དེ་དག་འཕགས་པའིབ ེནཔ་བཞིནམཔར་བ་ལྷ་ནམ་པར ི 
ཧོད་ུང། འགས་བུམདནྭདགབའི་ཕིར་ནམ་པརྩཾ་ཱོད་པ་དང་། གངད་དག་རུན་ཅིང་འ་བེལད་བར་འབུ་པ་ཟབ་མོ་བཏྟག་པ་ལྷ་ནམ་པར་སྲོད་ཀངཤིནཏུ་འགོག་པར་ཞུང་བྷནུམ་པརོ་སོད་བ་དང་ 

གངདེ་དགའ་ཕགས་བའི་ལྔསྱ་ག་ན་ལག་བརྒད་བློམ་པ་ལྔ་རམ་པར་སྤོད་ཀུ་།ཤིན་ཏུའུང་བལྷ་ནམ་པཟྲདཔ་དང་།གངད་དག་སོ་སོ་བའི་ུ་བཟིས་ལསིཤིན་པུ་ས་པཛྡརཔར་ཡོ 





ངཱ ཀྱབཉན་ཐོས་དབརདྱསསུ་སརལུངབ་ལྷནམ་བརྩ་ སོདཔ་དང་། གད་དེ་དག་ཞེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལཱ་ཡོ 
༡ དེདག་བདུདྱཀི་ཡུལ་ བཞི་ལས་ཤིནད་ཏུའབས་པརྨ་ནམ་བྱོད་ཀུང་། བཅུདྱ་ཏ་གཏོགས་པ་ལྔ་ནམ་ པརམི་ 
` བར་ བ་པ་ལ་ནམ་པ་རྩསི་སཱོང་པ་ ངང་། གང་དེ་དག་ངེ་བཞིན་ ཏིད་ལྷ་ནམ་ པར་སྭདཀྱང་། མང་དག་པའི་མཐར་ལྱུང་བ་ལ་ རྣམ་བར་མྱི་སུདཱ་པ་དང་། 0 ་ 
༈ཡོང་སྤུ་སུ་རུདད་ ད་པ་ལ་ རརྣམ་པུར་སུད་ཀང་། ཏེ [པ་ཆེན་ ཱེ པོ་ལསུ་མཉམ་པ་ ལ་ནམ་ཿ པརྒསི་སྭུདཔ་ང་དགད་ཞཱ་བུར་ ཡོན་ཏནྱཾ་ཧི་གནས་ཐམས་ཅད། ལ་རམ་པར་ 
སོ། ད་་མོ་་ཞེརབཟམས་ཅིས་དའེ ÷+ ད་ཡ ཆུ 
་བརོན་བ་། །དབང་ ར་ས་ནས་རྒྱལ་ བའྲསས་ཀྱབུ་ ། །སྲངསྱྱ་གྒས་ །ཡུལཇྱས་སུ་དག 

ཅཱ སྲི | པད ( 


¿ \ 


ཡངས་སུ་ཡེས་ ་བ་ ལྷ་རམ་ 


ད་ང་ཡུང་པོ་ཤིནདསགཔརལུང་ལ་ ་ལ་ 


ད་པ་དང་། གྲངད་དགྭ་ས་མཆེང་དུག་ལས་ཤིནདྱཏ་འབས་ བརྙནམ་པར་སྤོངྱ་ཀང་། 


རུ ཧས་པསྣ་ནམ་དྭགུ་པ་ 
བར་ སུང རྒྱལ་བའེསུས་ 


དཔ་ ར་ ་ར་དག་ 


&= 


མས་པ་ བཤེས་གཉན་དཔའ རི 
ཡོ ས་པོ ་འི་ས་ ། 


གནས་ནེ་ བང་ཡིན་།ཨུ་སྩེམུས་ཁྲམས་བ ཟོད་པ་ 


ཊཔ་པ། གང་ 


ཤིནདུ་ཏཱ་མངོན་ 


༦.& 


དད ་ 


༽༄༠། ༥ །སབསྤ་ཀྱིས་འཕགས་། །བསམ་གཏནམངན་ཤེས་སོབས་ཀྱིས་མཐར་ཐིནད་ཤེས་ཏོགས་པ་ ། ཤེས་རབ་ཐབས་དངསོན་ལམ་སོབས་ལ་གནས་པའྡི་རམས་། 
9 ག་ས རད ས་ཤ ཟའ ི་ 
' ཅནྱ་རས་འགུབས་བླ།བས་བཙད་པའྲི་ནམས་། །གིད་ཀུན་དངས་པྱོ་ནམ་པར་བསོམས་པྷ་ནམས་ཀྱི་གསཊ་། །གུངམས་ཆན་གླུཅུ་སཱའིཨསལ་ཞུག་པྷ་མམ་། ན་ཀ 
ˆ བཞིན་མཁའི་དེངས་ཉིད་ཏོགས་མཛོད་ལ་། །ཅིལ་འང༼་ ༽གནས་པྱ་མི་མངད་ནམ་མཁའི་བཞིན་ཏ་། །མཁནད་ ༽ྲ ཕ་བྱ་སི་མངའ་ད་དག་གནས་འདི་ཡོན་། །གང་ 
རུམས་འདོད་ཆགས་ཞ་སུང་དངགོསུ་གརང་བཞིན་དཔས་།༽ རྟོག་པའྱ་རུས་བ ལས་བ ཞོད བོ་གང ་ཱ མང་བ རྭ 
ུ ཞིངད་བརཞི་ལཱན་ད་དག་གནས་འདི་ཡོན་། །གངྒ་ནམསྨ་ནམ་པར་ཐམད་དང་བ ནནུལ་འཕགས་ལམ་དང་ | ་ ད་ཏནཔའི་དེས་། བའ 
གས་ཛན་མཁག་པ་ཞིབརོ་ཀུང་བ་། །ཤས་རབ་ཐབས་ལ་མཁས་བ་ད་དག་གནས་འདི་ཡོན། །གངསསསི་བདཔའིཡགས་ཧུགས་བྱགས་གཅ། །རུཔཁ ཞ༠༥་ 


ཇང ༩ ' 
`¬ ¥ 
༨༣༢༨ 


་ ཞི་རགཞཔ་བ་དབག་གསས་ནི་ ྲ 
བོ ར་གནས མཡདབ་གཞ་ བའ 


།ཨང་འང་། ། བ་ས གོ སེ  ་ བགིགས་ ཤི །བྱམས་པའི་ 

བག །ཐམས་ང་ཐུགས་ཛོའི ས་མངའ་དྭ་ དག་གཞས་འདེ་ཡན། །ཉམ་ཛཾཝི་ལཁོརྐན་གནས་ ༨ ཤིང་འ་ཤགས་ལམ་གོསོ་བུ། ཞེན་པ 
ི་ོ ད་དཔ །འཛིག་ཏན་གྲཟིགས་ཤིང་ཐར་ལམ་རབ་ལ་ཁ འགོད་མུ་ཛད་པ་༽ སན་ོའི་སེལ་མའད་བད་བཤུ་གནས་འ༽ ནེ ས་ ` 

རོ ག་གི་དབང་གྱུ་ི་༽ ་ འགོབ་བདུད་ཀུ་ཞགས་བས་ཨོཨྭ་མུ་བཅེས་མ ་གཟིགྲས་ཤིང་། བྲ ཁནུས་ག་འ ཨྭ་ཐཱ་ལྔངགས་ཡོགས་དེར་འདོནམངོདཔ་། ;་ 

ཤྭསུ།་ ཝར་དཀའ་བ གྲནས་འདི་ཡོན་། །ཉནམོས་མ་ མནད་པའ་འགོམཛའགྲངིས་གཟིགས་འུ འཆ ་ ཤེ ་ 


།༠༠། །ཆེན་པོ་བ སུདཅིང་ཡོཔས་སུ་ ་སུ་འགལ་མཛད་པ་། །སཱནཔའྱི་རུལ་ལོཆེན་པོ་འད་བའི་གནས་འདི་ འདི་ཨིན་། ། 

མྲུ གང་གིས་འགྲོ་མ་སུག་བསུལ་མགོན་སུད་གུརད་པའི་ 

9༥ ཉེནམོངས་གཏོས་སུ་ སུ་ལུ་པཚམ་ཀྱི་མངོར་འ ང་བ་། །གཟིགས་ཤིང་དག་ བའིཆསྐཀྱི་གུ་ཆེན་ཡོས་སུཿད་ཏེ། ལེ།་་  ་་ རྔིར 

ཚོ འིནཿ 

ཌེ ༦ །ྐེན་མོངསྤ་ཧམ་ ཧུད་པའི་འགོ་གཟིགས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་ཐུགས་རིན་ ན་དགོཔས་ཏག་སམས་ཅནམཆོག་། ། པའྱི ཀགས་ཤནོནབར་འདན་མཛད་པ། 
ན་འོ་ུ་ལུརྱ་་བའ་དག་གནས་ འདི་ཨོན་། ། ནེན་ལམ་གུནསན་བཞུགས་ཤོང་ཐུགས་ང་ ས་སན ས་། །གངྷརམས་སམས་ཅན་གནས་སྤུ་ནས་པར་ 
གཟིགས་མཛད་ཅང་ ༡༢ ཞུས་པ ༼འགོམ་བམངན་འདོན་པ། །མ་ཁའ་ལཱིངགཞོན་འདུ་དད་ 7 །གངྒརས་ཆོས་བཤིས་མ་ལ་ 

ཁ་གཏོ་ཟླ་འདྲཚུལ་ཏུ་། །སམས་ཅན་གནས་སུ་འོད དཀྱས་ ་རན་ོད་པ། ། ྡན་ལམ་བྱི་ལཡརམངགས་རདབཟང་ཕའ་འདོ། །ཛིག་ཏྲན་སཱང་བར་ཛད་པ་དདག་གནས་ 

ི་ཡིན་། །གངྣནམས་སམས་ཅན་གཅགྲའི་ཡངས་ཨུ་ཧེན་བ་་ར་། །ཕཾ་ཨཝའི་བསྒལ་བཧབ་ཟད་ཏཱ་ན་གནས་ལ་། ༈ །ནྭ་སས་ཅན་གཅིག་ལཅི་བཞནད་བཞིན་འགོ་བ་ཀུན་ ། 


ཊསོད་བ་། ཞེ་ཅཾག་ 


ཡ་བར་ཡང་། །འགྲོ་དོན་བཙན་འུས་སྱསད་གོད་བླ་དམ་ 
མས་ཏུ་ཆོས་སྩུན་ཁ་༽ 


ྣེག་བོན་ྲ་མད་པ་ེ་གགནསདིམནེ་། །གདྷམས་འབུམ་ཀས་ཞི་ཅག་ཞ་་པའ་ཞ་ 

ཅི་བཞིན་དྲ་བཤིན་ཕགས་རམས་ཀྱུ ཀས །བསམ་པ་ཚྲོར་བཞིན་བཏན་ད་དག་གནས་འདི་ཡེན། །གངྷར་མས་ཝོགས་བཅུའི་བད་ག་ཤེགས་ 

གནས་བ ཆོས་བ་སད་པར་ ཱ དྲ་ཀང་། ཐའི་ྷསལ་པ་ཁག་ཁིག་བབས་བརྒས་པས་སམས་ །བཱོཆཾན་ རྒྱམཆོ་ཀཱ་བུའ ] བསོ་། །གངྷ་དམས་ཞིངས་བཧན 

 བརོད་དྲུ་སད་འདོང་ཞིང། །མགོན་པ་འི་འཁོར་རམསྤ་ར་ མཚོམ་ཡས་སུུ་འུག་དང་ལ། །ལ་བའི་མཆད་པ་ས་ གསྤ་མཐཚོརབ་པེང་ལ་༽ །ཆགས་སུདཧུད་ཡུལ་མང་་ 

བདྲ་དག་གནས་འདེ་ཡོན་། ་ །བརརན་པ་གཡས་རྣམས་སྙོན་ལམྱ་པམཆོརའ་ངུག་བེད་ཅང་ མྱུད གསར །ཞ་ལ་ཕན་ཏཱཌ་བྷསལ་བྱཧཱསསོམང | 

ཉོད་པ་། །ྡོནཏན་འབུང་གནས་དདག་གནས་ནོ་འདི་འད་འོ་། །གངྩརམསྭ་སྭཱ་རཾ་གཅིག་ཏུ་ཞོངནམས་ཝམས་ཅང་ད་ །ས་པྭ་རས་མས་ཅད་བྷས།ཡད་པ་མཐའ་དངྱ་ཨུད་པ་༽ ། 
ས་མུད་པ་། །ཆགས་པའི་མེདཔའྱ་མོག་ཅནརམས་ཀུ་གྲས་འདི་ཡིན། །སང་རམས་སྔམས་ཀས་ཅིག་གཅིག་ལྕ་རམརོའི་༽ །ཐྷསཝ་བ་ལྲད་ 


བཾ ཙཞྱན་པལ་བཅུག་ཀངྡམཔ 


༨༦༠ ཉིད་ཞིང་དངས་པྱ་རས་འགྲོ་བྷ་ནམས་། །དེ་བཞིན་འཛུད་པད་བླམིབས་རུད་ཡ་ཤས་དུན་གནས་པ་། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕིནདད་དག་གནས་ནོ་འདའོ། །གངྒ་མས་ 
ྐ ཞིངམང་ཐམས་ཅད་རུལ་དུ་བགྲདདས་ཤོངེ་། །ཆུབམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཐགས་པས་ཚད་བཟུངས་། །དསུད་གཔས་སུ་སཱོན་ལམ་མངོན་ འ་ཐད་པ་། །ཆགས་ཉིད་བགངབ་དེ་དག་ 
„ གནསྐ་ནོ་འདའོ་། །དླུནད་ལམ་གུ ཇུས་དང་ཏང་འཛིནསོ་ལ་འཇུག་ཧ་བ་། །བསམ་གཏན་ནས་ཐརསན་ལམ་གྣ་ནམས་ད་བཞིན་ །བླསལི་པ་མཐའ་ཨས་མངོན་པར་བླསབ་ིང་ 
༧ ཧཱོད་པ་། །བདེ་གཤགསྤ་ས་པོ་དགོང་ལཱན་དེ་དག་ འདོར་འདེང་ངོ། །འདིན་གནས་བྱ་མ་སསྒནས་པ་གུ་ བ་།། ཚིག་དབདེན་ལུན་གཉུག་ལག་མེངཔོ་མའོ། 

པར་བསྒྲབ་། །འགོ་ལ་བདར་འྱགུར་བཟོའ་གནས་སུ་བུ་བ་ བག །རས་སྲུ་སམས་ཤིངདམ་པའི་གནས་ནནམ་བང་ ༼བོད་། །འདིན་གནས་པུ་མངོན་ཤེས་ཐབས་དང་ཡ་ | 

ཀིས་ཿ ཡགས་བྱཅུའི་སམས་ཅན་འགྱོརད་སུཚོགས་ང་སྙུད་པ་། ཀུནིང་ཁདས་པར། དམ ་  ་། དཔན །འི་གྲ་ 
ཐ་ཝོག་མ་ར་མས་བྱད་ར་བཟུང་ཞིང་། །ཆོས་བཟངམཐར་ཐུགཿ ཀ་ཧུཏ་ཐ་ཡོངས་སུ་སྙན་] །་བའི་ཊགས་ཆས་འ་ཡོསཱ་ཧྱས་བཀ།ཞ། །ད་བཞིན་ནྣམ་འྲ 


| )མང་ཀུན་ཀུང་བརཧཱནང། །གངྷརམས་སམས་ཀོ། ཀ་རཅག་ ༈་བངཆུཊ་ རྣམས་ 
གཿ །ཐུབ་ བར་ད། 

རུད་བའི་སུང་ཡུལ་ཅན། ། 
གན ས་ཞདི་མནི། 


མུ་ཐའ་ཨུལྦ་ནམ་སོང་བ་། ༈ །ཇུལ་དབུལ་བ་ད་དག ུ 
པོ་བརས་བ ཅཅ | ་ 
།ྐྱལ་བ་རྣས 


ཡཕན་པར་བསམ་བཙོན་ཏི་། ཧང 
ཀུ་བ་ལཁོངབཞིན་། །འ  ་ཞགས་པཀནཁས་ནས 


ས་ [རྒྱས་༽ ། ༣ :ཤསྤ་བྲ་གས་མཁའ་ 


ཁ་བདེ་དག་གས་ན་འདོ་འདའོ། ཆཅ་་ གས་ན 
འིསདཨུལ་ཅན། །དྲ་ད་བསམ་པའི་ད་གེས་ སོ །གཞག་ནས་ཆགས་བྱ་གུ་ཅོང། །ཞི་་ 
ཨོ །མཉམ་བྱ་སིད་པ་དདག་གནས་འདི་ཡིན ༩ གངྒ་ནས་མ ཞན་པ །མཉམ་པའི་ 

། ད་་བའ་སེམས་ལཱན་བ། 


ཁ་དང་དབྱུང་ད་ལས་ 
མས་། ད་པ་ཡིས ་ ་ཧ 
ཀ་ླགནསབ་བདང་བཅ་ བརྨ་ན་དྩང་པ་༽ །ུ་གཉི་ 


ག་ག ་ཞི་ །གབྱརམས་ 
ཾ 


ུ ་ 


\༤%ྷེཿཉ ® 


།སྭངཿམཁྲའ་ཡས་བསྐལ་བརྣམས་ 'དང་། ། །རྐྱལ་སས་ཀུན་གྱེ་ལུས་དང་གྲས་མངམཏུས་ པ་ཨིན་། སི 
པར་འགཀངས་པ་མཛད་། ། །འདིན་བཞུགས་པའི་དཔའ་ལྷེ་ནམས་༽ ་ རྒྱལ་བའི ོགཔབཅས་ཅ སྤོག་བང་།་།་ 
བོད་ད པཔ་སད་ཅིག གྲ་རརར་ཏོགས་ཏས་ཤིང་། ོང དཱུ 


རྫཅ་ཤོག་ཀྱི་ནས། །མ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་ 

ཤོ བརསོོན་ཀྱཇ་། །ཡདས་སུ་ངོསས་ 1 ་ ་ 

འཐྲན་ཀླི་ཚུལ་བཞན་ ། །ནྭ་པསྨ་ཆས་ཨུ ་ཨུལ་ནམ་ པཿསོནང་བྲ་མངོད་། །འ་ དཅོག་བེད་སུད་ ཀྲ མས་ས་སྱྱ་ཧྲས་མཚན་ལ་རབ་ 
གས ་ ལཱན་པའི་། ། པཔ ོ་་། །འདིན་གནས་ཤིངཆུད ད་པའི་། །བྷས་ ཛྲ ་མདགཅིགགིསརསཏུ་འན། 
ས་ས སྱད་བྲལ་ཨང་། ། བིའདུ་་དབང་བུནདྱ་ཡ། །ན་དགུཏིང་ འྔ་ིད་འདི་གནས་སུ། ། ། །ཞུགས་ཀུངཡུ་ པྱས 
༥ །སག་ཡུད་ལ་གནས་གཏནཅིང་། །རྣམ་ཐད་གནས་ ་ ེ་དགན་སུན་གནས་འདིན། །མ་གསོས་ལུས་ཀས་དཀིལ་མོཀུདུ་སདས། 


་ང་བད་པ་མཛོད་། ། འདྡི་ནས་ ས་འགོ་བའི་ལྕུས་ཏམ 





' == --ཤ་ལྐ་སལ་ཁས་སས་ "ཀཀ" - ` 
; 


ྦ ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་ཡང་ ། ཝམས་ཅད་ཁྲབ་པརཅིག་ཅར་ཡོངས་སུ་གུང།།ཁུ་མཆོག་དེདག་འདིན་གནས་། །བདེ་གཤགསྨ་ནམས་ལ་ཇསཀྱིར་མོ་ཡངདག་འཅུང། ༣ 
` ཤསྦྱ་རམཚོབ་ཏུ་ཞགས་ཡེ་ཟད་ལེན་ཏནྷ་ནམས་ཀྱ་པ་རོལད་པིནད་། གའདིན་ཞིངྷ་ནམས་ཀུན་འབངས་དང་། །བསལ་བའི་གཡས་དང་བཞིན་ཆས་ཀྱ་གསས་ནམས་དང་ ཁུལ་བཀུད ཀ་ 
ཨཛནྭཾ་་གཔཊ་། ཟླེབ་སང་སམས་བྷ་ནམས་ཁུར་དགོསས་བ་མཛད་། རལ་སས་དདག་འདིན་གནས་། རྩར  ་ 
ཀཏང་ཡོངས་སུ་འབུང་དང་འཇོག་པྲ་རམ་པར་འབད་། །རྒྱལ་ །དེ་དག་འདྲིན་གནས་། རྒྱལ་བའེ་སུདཱ་པའ་སན་ལ འྭག་བའ་དབང་ ་ྲཱ ་ུ 

འའ ཧགསབར་གོས་ཅན་ས་མཐོ། ༢ ་ ཇའ འཁེརྣོནྷ་སས་རྒམཆོ་ཞོངམངས་ _ ཨས་ཅན་ད་བཞིན་དུ་། བླསལ་པ་ཛུལ་ཕན་ཀུན་ 

༡ རིད ་པརམབ་མས་ུས་མཐང ངུལ་ལད་ཀུཆརདེ་མཞནད་། འཁར་དང་ཞི་དབྷས་བཟམས་འཏམ་ལུས་བར། ཀུན་ངྲ་ཤས་བཅན་ཡས་་་་ 

ཉཱ ཕཡ་་ཨཐངབ་ཡིན། །འདིནས་དེ་དགསྣ་ནམས་ཀོ༽ རངབཞིན་ཞོངནམས་ཀུན་དྭང་བྷསཝ་པ་དང་ ཡང་དག་སངས ་རྒས་དེ་བཞིན་ཏ་། །རང་བཞིན་དེེས་བབ་འབུང་བསློགསརྱས་ལན་ 


+ 
4 
; 


ཆེར 


༦ །འདནས་སམས་ཅན་མཏམ ༦ ཚསྣ་ནམས་མཉམ་ པ་ཉིད །ས་ཡྭ་ཆས་མཉམ་ཉིད་དང་། ཞིང་དང་སྣོུན་ལམ་མཏམ་ པ་ཏིད། བླར 
ཆོ གཞིན ། །སམས་ཅན་ཁྲག་ཁྲིག་ནུམ་ ཐར་འཏུལ་། ༡༥ྤ་ཏས་ཁག་ཁྲིགླནམས་ཀུངད་བཞིན་གཞན་མཆོད་བད། །གཞན་ནམས་ཆོས་ ལྷ་རམ་པརྟཏེག་། འནོ་གཏུནབབགནས་མཛོ། 
 །བལ་པ་ཁག་ཁྲུགམངཔསྱ་ཏང་། འདག བ། ག་ག ཡམ་ ཡ་ཡ་ཤས་ཨུལ་དོའྭརཊ་པར་དག་། །བདག་གིས་བརཱོད་པརྩལིནུས་ཏ་། སོ་ས ཤིན ། 
ཚྭ མམ བྲཾབ༔་ཡྱད་སྩོད་ཡུལ་རབ ལ་ཤེན་ཏུ་ དྱགས་ པའི་། ཝཱོ་དང་འདིལ ་ཐལ་སུཿ་ཏ་། ། །བདག་ཀུང་ལུ་ 1 རྒྱས་བའི་སུས་ཀྱི་ཛྡུའེ ། 
བ་མོ རྣམ་༽ རུང ༡ རེས་ཨུ་བསམས་ཏ་ཏུག་འཚལ་ ི་ོ ུཞ་ཆས་ིས། ཁམ 
པའ་སྭང་པོ་ པའྷ་རམམས་ལ ང་བྲང 
ཉག་ཆུ ཡོས རབ ས་མཛད ག་པ ་ ་ 


ལ་ཏ་། ཤབ།ཏ་གུས་པཝ་བལས་ནས་ཕམཿ 
` ˆ $ ལ་བས ༡ ཞོ རིལཛས་ འཕན ་ ་ ལས །ཉ་དཊ་ཨཊས་དས 


ཀང་བ་གས་བ་དའི་ཡིམས་ོ་ཁོགས་གཞན་ཞིགནས་། ། སྒོག་ཆགས་བྱ་སསངདུ་མའི་ལཁེར་དཔ། ཱ་ངཀ་པ་གནོད་སན་དང་། ༽ དྲཾ་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་།  རཾམ་ཁཝ་ཝང་བ་མ་ལམཅ་དང། ཁང 
®= དུགས་ཏེ། གཡས་གཞཡནནས་བྱརཿཧ 'བེན་དང་། ཚངས་ བད་གིཏུནབུམགོནབརམས་ཁིས་ཧ ཤག་བ་ཞིང་། ཡུལ་ར་གནས་པ་གཉེན་གཤེས་ ཨ་སུ་ལོབའི་བུམར་བ རི. 
ཅིམ ྲཿ །ཁང་བ་བརྩགས་ པ་རམ་ ་པརྦ་ཛཀ་མནཀས་བྱ་པའི་ང ལེགས་སུ་འངབ་མཐོང ས་། དགའ་ས་སསུ་ཞིཏུམས་བའཆིས་ཞིང་ཡིད་་བས བླ་རབ་སས 
ཨུ ་ད་སེགསོ་བགས་ཏེ། ཐག་རེང་ བོནས་བྲང་ཆུབ་སམས་ འཔའ་ཐམས་པ་ལ་ཡུས་ཝམས་ཅདོ་གཞོ་ ཝབ ཚུག་ཏཏ། ་ཁྲསམབཅཡས་ 
ཕྡཚོ་བཛོནྱ་གི་བུ་ོརབཟས་ལ་བཏྟུས་ཏ། འཁོདཏུན་ཡ་ ༤བགི་བ་གསས་བ་བཅུནས ཡདག་པའི་ཡོན་ཏན་ཀྱིས་བ དགུས་ཏ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གག་སྨསསོ། ག་ལས 
° བངསྲ་དག་པ་འད། ག་འ ས་ས་ཏུ་བརན་བའི་བུ་།༢བ་ བྲྲ་དུབ་ ད་པ་དཾབ་ཡོ་སུཿ ་ཞང་། ། །མཁས་པ་པའི་པུདདྲུཉི་བརལས་། ། གས་པརལས་ས་ ཧཱཾཤམས་བྱུཿ ཊ །བམས་པའི་གོཾལ་ཿ 
་བལགས་ལྩོསས། །ཐགས་པཔ་སོསས་བན་ཞབ། ར་བས ས་ས་ ཀག་ས 
') 


(ཿ བོཨཤོག་གུསཔ་འ ལེགས་ །  མཁས་ པ་སོོད་མདུབ་པྱ་སད་གང་ངོ། །ཆོས་ནུམས་ཐམས་ཅད། ད་ས དོ གོ 
༡ བཅས་ནས འཤསགཉེན་ཐམས་ཅདབསེནབཀུརབ་ཀུགས་པ། །བཏུལ་ྲགསཉ་གས་བན་པོད 

ཧྱིས་ཡོདས་པ་བདུར་འོ་ས་ཨམ་། །ཨོན་ཏུན་ལམ་ལ་ གནས་པ་བདར་འོངས་སམ་། །རྒྱལ་བའི་ལམ་ཏུ་ གྷརཔྲ་བདད་པ གཡོ ཡལ ་ 
ˆ རྲ་གྱུརད་ཏམ་། །ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ འ བདར་འོངས་སུམ་། །དག་བས་མདོནན། ཅུཿམཤོག་ དར་འོངས་སམ་། ས་ཏེ ལགས 
བཟབདར་འདོན་སམ་། ༈ །འགོ་བཀུནན་ཞ ད་མཐོང་ དཀན གྲ ་ ཤནདུདཔྱུག་བསུལ་མ་གགསྨ་ནམུ་བར་ས། །འཇིག་ 
རྟཾནཆོས་ལཱ་ཨུད་དཔལ་པད་ ་བཞིན་། ཡོད་ལ "འཁྲུལ ཏའ ག་ པརབདར་གགམ་ལོཕ ཨ་ཨ བོ 'ལཱུནཔ་། ` །ངརྒྱལ་ད མ་པ མ་པོ ། 
༼ས་ཤ་ྱང་སག། ། ཧུག ༩ པ་ཡན། འོས་གཡུ། གེ ད་ཡུལ་མངོན་གྱུརད་པ་། གུ  ་ 
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ཆུཿཤོག་རྔ ཁ་བ་མངོད་ནམས་ ྦརཟསབ །ཨེད་ལ་དུབ་ཨུད་ལེགས་པར་ཏོད་ དའངས་སམ་། །ུཤག་དུས་གསུམ་ཨུལ་ྣརནའོབས་བ་ཡིགས་། ཆོས་ཀ་འཐངས་ལ་ཆོས་པའི་དཀཀལ་ 
་ ན་པྱ་ཆ་ཀནཀ་ཡོནཏཿསིངབོར་བུང་། །མཁས་བ་ལེགས་བར་འོངས་སམ་པས་ཡམ་ ུཔ་ཤོག་འཇམ་དབལ་ཡ་ཤེས་བདུསོའི་ཨཆོག་། །ཆུ་བསག་ཁེན་པསས་ 
ལ་བ་། །ཉོད་ལ་བ ཁས་པྱ་གུང་བའྲ་ཡོགུས་གང་བནནད། །ལྕོས་ཤེག་སླནང་ དལམ་དབ་ངའ་ 


ངབ་། །ཆོས་དབངས་རྒྱས་འགམ་ 
* ༢5 །བངཆུབ་སམས་དཔའི་སོད་ ལ་ལམུ་བླཔ་བ་། )རྱཆ་མ་ས་བཱད་ནོང་བཟངས་འ` འདོར ཁྲ་ས་སོ་། ཐོ ས་སོ་།།བད་བར་ག་ཤེགས་བཞིའ དམུལ་ཆོ་བེད་ 
ཏཅིང་ཚུལ་དང་གས་བ ཡོ་འགེ་བའོ་ཐོར་། ། །སོན་ལ ཆེན་ལས སྩོ་བའི་ཡིདམད་ དདན་དབལས་སོ་༽ །ལ་ འདས་པའི 


བླསབས་མཛད་དེ་། ས་སནོསས་ཀུབས་ འཀྱུར་ལ་༽ །བད་གཤེགས་བ ཞུགས་པའོ་ཛུད་པར་བ་བྲ་ནམས་། ཡོ རྨ འྷ་འོརལས་སོ་། །འདིན་སད་གི་ 
དུག་བཤེས་ཆོས་གླཊ་། །ཆོས་ཀུནནན་ཏན་ ན་ཡོངས་སྲུ་ནནདཤད་པ་། ། །ཐཿ སིམས གོས་པ བལྲོས་སོ། །བཔནུབ་ 


༡ ཐེ་སརབ་བཞདིླ་སདཔ། །ྱས་གས་པ་འབ་བ་དཔ།།ི་ད་བཤས་ས་ྱུ་ར་གགསགཞིས། ཏེ་ས 
3 འནིང་འཇོསསོ། །འད་དག་སྱད་བས་བདག་གིས་མ་ལུ་བུ། །ཡོནཏན་འོམ་ལུད་བས་མོ་མ་འད། །གངནབ་ཨན་ལག་སོབས་སུ་ཧ་བ་ཡིན། ལ་འོ 

ོ བབློག་། །རྒ་ཤཾ་ཐཾཿ པ་ལ་བ །བདུད་རྩའ་ ཆུར་འབེབས་བརྒྱབན་ལྟ་དབང་འདྲ། །ཟླ་བ་ལྟ་བུརདཀར་པོའ་ ་ཀྱསྒ་ཧས་། ་ གས 
4 འྭ་བྲག་ནངའྲཤོགས་ལ་ིབའྲད་བྭ་ས། །རམཛོ་ བཞེན་དོུ་འཁུགས་གམས་དང་ལུན།། །ཡོ་ཨ་སུ་ ༥ སོ་དངསཉམ་པར་འད་ཊས། དའདའི་སྔམས་ཀུས་ 
ལོ་བཟས་འདརབས་སོ། །འཇིགས་མུདབ་པས་དཔའ་བ་འུབྱས། བ་པས ཀའ ཨ་འག་ལ་བཤོགསཡཤས། 
ཏི་སམསྭ་ཀྱིས་དག་བཤས་བཉན་བཀུར་བད་། ཆོས་ཀྱི་ཤོགསྣ་ནམས་རྟག་ཏུ་སོནད་པ་ས། །སཇསྤྱ་ཆས་ཨོན་ཏན་ཡ་ཤས་སནད་པ་ཡིན་། །ངན་ འགོ་ཐམས་ཅདྭ་ཧ་བརཤཾ 


དག་བཤེས་འདོ་དག་བདག་ལ་དགབ་སྟོནད། །ད་དགྱ་ཆུལ་བའི་མོདཀན་ཝ་ཡ་། །འད་དགྱ་ཆལབཀུནཉམོ་སུབྷར།།འད་དྲ་རལ་བ་ཀུནཀ་གསང འཛིན 


(ལོ ་་" འི ་ོ་ 


ཞེས་། རསྲ་ལ་ སས བཤེས་བསུན་། །ཨ=ཞེས་ སུ་ཕུན་ལྡན་འདི་འསྭ་ནམ་བར་བདག་། །གྲ་བུགས་དང་ ལེས་སོ་ཆརིགས་ལུན་སྤུམ་ཆོགས་། །འདི་ལས་ཕུན་སུ མ་ཚོགས་ 
སྒྲ ཆན་། །བསམ་པ་ ས་འདེནི་འདོར་འོངས་ དཱ །།སྐུམ་ སླ་བབས་ཆན་འདི་ལྭ་ཀླུན་ཀུང་ཚེས་༽ ྣམས་འའི་དུག་བཤེས་ནགག་ ནཅཾང་། མཁས་པ་འདི་ ཏྲ 
ཨ་པ ༈ །ཏྱོད་ིས་ཏག་ཏུ་ད་ཉད་བླསབ་པར་ཧ་། །འདན་སན་ཧྱེ་གསད་ནམས་ དགེ་བའྱརྫས་། གངཆུབ་ཞུགས་ཏ་འྔ་པས་དཔ། ལ་མཐོང་རུཿཔནས་། །པའི་གདམས་ ་ 
གསྭ་ཨཱ་འུན་ཧཱ་། །ྱོ་བ། ་ ས་། ` །འཇིས་ནོ་དགའ་བདྲ་ཐམས་ཅད་ཀུཞངས་ཏི༽ ། ལཱ་རྫས་ ་ལཱབུའི་ཁྲིམ་ཡང་ཡོབས་སུ་སཱས་། རའ 
༡༡ སྐྱེད་པ་རྒྱཆེན་ཀུན་། ། །ཡོངས་སྲུ་སཱངས་ཤོང་བན་ལཱར་བཀག ས་ ་གཉེན་སཱནད། །ཨཁས་པ ་དེསྐ་ནི་བསམ་བྲནམ་ལ་ ས་ཏ །བདག་གྱི་མིལུས་ཡོཕས་སུ་སྔཿས་བུས་ནས་། ། 
° ་་སས་ཀི་ྲསཁས་པའྱུ། ། ཀད ་ པར་འགྱུར །འདྲནྡཾ་ན་པཔན་ དྲ་ཀྱེས་མནར་བའི༽ །སོག་ཆགས་སྲུག་བསུལ་བྱ་ཞེས་ གཅོན་བ རྣམས་། ། 
? ཀའ 7 །དག་དོནདུ་སང་ ཧིངར་སམས་ཀྱཾས་སོད་། ༡།འགྲོ་དུད་ལའི་འཁོར་ལེ་བྱའི པཀྱེལ་ལཁོརདུ། །སྲུག་བསུའ་ ་ བའི་ལམ 


། ། ག་བསལ་འཁུལ་འཁེར་འཁེར་ལེ་འཇོ། འཇོས་བའི་། །ཨ་ཡས་རྡོ་རས་བ་འདིཆོལ་ལེ། ། ཆགས་ཞེ དཅར་མས་ཅན་། ལཾ 
ཧའ བའི་། ཁན ང་བའི་ཐིར་། ། ཤས་ཟབ་གཞེལ་ ་བརྟན་བཟང་བོ་འདི་ཆོ་ལ་ལེ། །གྟཏི ངེ ི་ ན་ས 
„ དཀྱོགས ད་པ་། །དཾ་ ལ་ལོགས་བད་ནོན ད་པའྲ་མཐུ་ཡོད་པའི་། །འགོ་བའི་དད་དཔོན་བཟང་པོར་འདི་ འགུར ག་མར སཔ བས ཁི ས་ལ 
ཤཿ པན་དགོ་གཙོམ་ པས་། 2 །ཐས་པའི་དཔའ་ ཕེར་གྱུརད་བ་འདི། །འགོ་བླ་ནམས་ཀྱི འདིནེསོ་ཀྱི་གྲུརབ བ་སྭ་ ། ཡཾ ཡགས་ 

རྒྱམཚོ་ཁི་ལམ་ལ་བསླུབས་དའོ་། །ཞི་བའ་རིནཅན་མཆོ རོ ⁄ག་གི་ གིང་སྤལ་བ་། - ད་། །ཡ་ཤས་འེད་ག ༡ 


། ཞཁེམཅན་།་ །ཨམས་ཅན་ཀུན་གྱི་གནས་སྲུ་ས་ད་བའི་ ཁ་ཁ ་ པའ ཞོས སྩྱ་རས་ཏྲོ་མར་འཆབར་འགྱུར་། ཧུམས་བ 
ཏིབ ིདང་སཡེ་བའི། ། །སྭ་མས་ཅན་ཀུན་ལ་སོམས་སམས་འོད་བཟངས་ལ་། །ད་ ྐཔོ་ཁས་མ་པའི། །སངསྨ་རས་ཐ་བརའདནི་ མམས 


འི་ག ག་བསམ ས་མགོ 
ཾེ ཨསྭ་ཀྱ་ཀུའི་དབང་གིས་ལུང་། །ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཐུགས་། །དཀར་པོའ་འབྲས་བྲུའི་ལེ་ཀོག་འུཁལ་བད་བའུ་། །འདྲི་ནེ་འྲེག་བརཆོས་སྤི་མཆར་ ལེ 
འབབས་འགགྱུར་། །དག་བའི་སང་པ་ད་གསུམ་མུན་འལད་ལ་། ། མས་པའི་སྭམ་ཡོད་དྲན་པའི་སྙེད་གཏན་ལ་༽ །དུ་ ཡྱད་ཧངནུབ་སམས་སྱད་འོད་བཟང་བའ་། ་ཆོས་ཀྱ་མང 
རྒྱ་འདི་ནི་འབར་ཏྱད་འགྱུཌ་། །ཧྲང་རུབ་སམས་བའ་ རྣཾམར་མར་སེང་ཛྫགྐ་། །ཤམས་བ་ངོས་བྱ་ཁི་གཡོ་ རཾ བསམ་པ་མཁགས་ ། ཤང་རླུང་ཡན་ཡཱ ཝར 
གླའི །མཛསྱ་ཆས་གས་སུ་དནིཡང་དག་ས་། །བསོད་ནམས་སེངཔ་མན་པར་འཐལ་བར་ཅད་། །མ་ཤེས་སངས་མཕ་ུའརའུར ཞེས་བ 
བར་བད་། །ནད་ལམ་ཅི་བཞིན་སང་པོ་ཡང་དག་བུང་ །ཱེཔཿདམས་པས་གུཔ་པ་འདི་འདུ་བ་། །མམས་ཅན་བྲག་དོལན་བའི་བསུམ་འཛན་བ་། །ནུམ་པག་ཡིདཅན་འདིན་ཅུ་འབབ་ 
༽འི་འགོ་བའི་་ྷུ་དཔྱ་སིར་བཅས་དཀོན་། །དདི་འདོའི་བསམ་པ་རབ་ཏྲུར་བཏན་ལ་། །དི་འབའི་སློངབ་བཏན་བསྣ་ནམ་འཐལ་ཅང་། 

| 


མིད་སྲུས་ཡོག་པར་ཐད་པ་འདོ་འཔའི། ། 
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ཤྲ །ཡཤས་ཤིང་ཆེན་འབུས་བུ་འབུང་བ་དཀོན་། །དིནི་ཡྲན་ཏན་ཀུན་སྤུབ་དོན་ཏུ་གཉེར་། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་དི་བཅོས་། །ཙཆོས་ཝ 


བཾ ལེ “༡༨ ལོ མས་ཅདྨ་ནམ་ 
3 བར་བརྩལ་དེན་དུ་། །ལཾལྕེ་ཉད་ཐར་ཤེས་གཉན་ཐམས་ཅད་བཅ།ནད་། །འདི་ན་དདུདཀི་དཀགས་མ་ཉེནམཔས་འཇེས་། །འྡིིའེོཁ་རས་ཅད་གོས་མཉན། །འདིནི་ཀ་ལི་ 
རཾ དྲོ་སད་པ་ ལ་། །འདོ་འགོ་བ་ཐཊ་སྭ་ཅད་དགོལ་ལ་བཅོན་། །མཁས་པ་བདྙིརྟི་ཏག་ཏུ་ཁུད་པར་འཚོལ་། །ཞོན་ཏན་ལམ་ལྤ་མཤོར་འདི་འགནས་པས་། །འི་སོང་ཝམས་ 


ཚ ཅདྩཧབར་འྱགར་། །མཐའོས་ལམ་ཡངཉེ་བར་ཧོན་པང་ འགྱུར། །ཐ་རད་པའིལམ་དུ་གོ་བྔ་དུ་པར་འྱགང་ ༥ འྭནི་འགྱོརདཀུཀིཐུག་བསལ་སས་ །དདིནི་ལོ ཿཱ 
གསུས འདནོ་ད་པ་ཀུན་ཀྱི་ཞགས་ ་ ནེད་པའིའགྱོ་ཆུད་ཐམས་ཅདསཁད་ཐུར་འ གྱུར་། །་བ་དག་བ་ནམ་པར བུ སེད 
་ྲའི་ཤིདྲཔབ་གཅོད་པར་འགུར་། །ཆགས་པའི་འདྲོདཆགས་ཉེ་བརས་བར་འགུར། །དདེགསུམ་ལམ་མ་བཡོབ་གྲ་ནོན་པར་འབུང། །འཀོ། བན་ད 
༈ཿའདི་འགོ་བ་ཀུན་ལ་འོད་བེད་བའོ། ༣ །ས་གསུམ་ཀུན་ཀྱོ་ཁཱན་བརའདིའྱགའ། །ཉེན་ི་གཏིད་ལག་ ་ 


རླ པེ 


།འདུམ་ལུས་མཁས་བ་ པ་འདྲི་སྤོལ་ཏ་། །འདུ་ཤས་ཆགས་ ལག་ཡོངས་ས་ 
འཇྲོག་ཏཱན་ཁམས་ཀྱི་ཌཱ་བག་སྩོངབར་འགུར་། ན་ལགིའཅག་ ་་ལོཕད་ཧིནད་། ་ཆོརབ་ཟས་ཁོ་ནོའ 


སཱ 


འདི་ཡང་བགལ་། ། །བཅིངས་ རོ ་ ' 
དགའ་བ སྐྱད་བར་ 


ཉོ བར་འ 


དགཅེ་དཁད་ཁ་སུད་བྱསུལ་དང་། ཀའོདྱ་ཀེ་བསམ་པ་ཡོན་ཏན་ལླནནུལ་ལས་། །བསམ་ང་ཐས་ 
ཞགོར་འགྱུར་། 


རིང་པོརྩཧ་ཝེགས་སཔསྤྱ་རས་ཀྱུན་མཐོང་འགུར་ 
བརསོང་བར་འགྱུར་། །སམས་ཅན་རྒྱམ་ 
ཧོ་ཀྱིམོས་པའོ་པྩོཀིལ་འཁེརནུལ་འསན་། 


| ཏྱོཀི་ལོཊ་ལམ་གྱིལ་ འཁོརཊུལ་ལས་ན། །ཞྱདྱ་ཀས་ 


ཡེ 


ི་ོ 


་ 


།བརྙསེ་ཐོགས་ཞིངྷམས་ཀུན་ 


-པམའགལ་བར་འགྱུར། ཤལ 


ནུནམས་ཀྱ་ནདདུ་འྱའང་། ། 
བདུད་ཀྱི དལ་འཁེར་ཝམ་པར་བཱ པརས་ །ཀ། 


༽ རད་ཀེསཁས་ཀྱ་ཀལ་ 


་ ། 
མཱ་འགགུར་། །ཏོདནི་ 
ཁ་ོག་བརྱས་ ། 


ཞིའི་ེ་བག་སཱང་བར་ཤིང་། ། 
དཔ 
བདག སས | 
་ཐོགས་ཤས་ ཿཔར་འགྱུམ་། །ཞིངྷནསས་རྒྱ 
།ཁོདཀ་སནཏནྦ་མཚོདིའད། 
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ཉེནམོས་དཀྱིལ་ཁཁོར་ཁོད་ཏྱེས་ 


£ ཐོ།ཡུ་བྔྫཿྱམ་། །ཡངཤསཿ ནམ་བར ༡ངྲ་བུར་འགྱུར་། །ཆེ་ཀྱེ ཞིརབ་ཏུ་བཛོད་པར་འ ། །ལ་ཨ་ད་ ག་བསྭལ་བྲའུཡ་འ རི 
` ཊབར་ཀློག་པར་འགྱུར། ° ཀོ བག འོད་ལས ལབན་ ཀོ གབ་ ཁི 
བཾ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་དུམ་པ་བྷསར་བར་འགྱུར་། །སཔསྨ་རས་རིགས་༔ ལ་ལ ་ཀྱི་རིགས་ནི་ཡྲེ་ བབར་འཐུ སི་ས་་ 
ུ སྨོ །ཅིན་ཅན་འབུང་བའི་འབུང་གནས་ཁོད་འ དི ད་པ་ཁི་དབ་ནེས་པརྨཐྫོག་པར་འགགུར་།། ༤ །ཏུཾ་བའི་ད་བ ཡེས ཁྲོ 
སར  ་ 
༼ ཱས་ ། །ཨེངཤཾས་ཁམསནཔནེད་ཏུ་དགུ་བད་འགྱུར་། །ཏཀི་སུ་ཁ་ རོ ་ ཡུ ཡ་ ་ ་ོ འི ཅཅ ་ 
དགའ་ཤེད་འགྱུམ། །ཐ །བནཱཊ་སམས་ འ་ཡིགས་རུདགའ་ཏ ཨེ །སསྱྱ་རྩས་ཐམས་ཅད་སྭོན་ཁམ་དགའ་ཏུད་འགུ། ། ཅན་གུན་ཀུ་ 


ེོ 





¿¿ 


ཅད་གཟུགས་བརྟན་སྣུང་སྙོན་པ་། །ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅང་སངབ་རབུ་སོན་པའི་༽ །བསྟན་བཟང་བའྱི་རལ་བར་ཁོད་ཁ་གུཌ་རོ། །ཆོས་དཀིས་སུང་བརབ་པའི་འད་ལུན་བ་། །སཐས་ 
ཤཁསསྣ་ནམས་དདེརདའདོལྡུན་བ་།།ངནསོངཐམས་རང་ཞི་གད་འད་ལུན་བའི། །གིདགསུམ་དུག་བད་པ་ཞི་བང་པར་འྱུང་ ངོ ཨ་འ 
ཞས སི །མ་པཔ་ནོ་ུ་འགོ་བད་བརུྱ་འང་ །དེ་ིལམ་ིཏོ་ས་ནམཔརས་། ལག་པ ཡོ 
འགྱུར ས་བ་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་འདུལ་བར་འ་གུར་ བྟརན་པའྲི་ད་གོས་ལ་ལྕེ་སོད་པ་ཁང་། །ོ་གཡངཧ། ཏྲ་དུང་འཡན་ ཀ་ = ངེ 
ལུ་ཅནནམས་། ༦ ཉེད་བཙོན་པས་། ཞས་བད་པས་མཆལས་གསོ ར་བྱ ཏ་ ི་ོ 
ཤེསྟ་ཌིམ་མཆོག་གོ་འདེའིརམཆོས་༽ །ཡུས་ཅན་ཉོན་ཨོངསྭ་ཧམཆོ་ཡོངས་བསསམས་ཤོང་། །དེ་དག་ནན་ཏན་མཚོ་ལ་དགོད་བས་ནས་༽ །ཨོ་སཆུ་མཚར་བ་ ་བར་འྱ་ཆུག། 
ླ་གས་རམཆནམ་བར་འཐལ་བར་འགྱུར་། ད་ར མཚོ་རམ་པརསཿ་བརའྱགུར་༽ །སངསྨ་རས་ ཧསཱོན་ཁམ་ཧམཆོ་ལ་༽ པཔརྷཾཾ་ཝེགས་ སསུ་གུབ་ : 


| 


༄༠། །འགྱུར་། །མཁས་བ་ཏེདྒནི་གསྭཾ་རམཚོམཐུས་། །ཞིངྷརམསྤ་ཧམཆོ་མང་པརྡ་བིནད་པར་འགྱུར་། །འཁེརྣཾནམས་རྒྱམཆོ་མངཔོ་མཐོངབརའྱ་གུར། ཆོས་མངྒ 
ཀཾ ཾི་ །ས་པྱ་རས་སྤེནམང་ཁག་ཁྲིག་མཐེང་བར་འགྱུར་། ཆོས་སྣེན་ཤིན་ཏླུ་ཧན་ཏད་པར་འགྱུར་། །ཆོས་ཀྱི་སིན་མ་པག་ཁྲིག་ཐོས་པར་འགྱུར་། །ཏོདནི་ 
ལེ 0 ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གནས་མངྱ་ཧས་འགག་འགྱུང། །ཞིངམས་ཀུན་ཀྱི་གནས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་། །ས་སྱ་རས་ཀུན་ཀི་གནས་སུུ་འིནད་པར་འགྱུར 

འུདའིཉོགས་སུ་ཞུགས་བའུ་ཡིན་། །ཁེདནིཏོང་འ ་ཛིནད་གནས་སྲུ་འཇུག་པརའྱགུར། །ཁྭེདཀྱིས་རྣམ་ཐཿ ད་གཞས་རྣམས་ཝེབ་པརའགྱུང་ །ཏདནཨ་ོས་ 
པར་གསན ཆོསིདམི་ས་ཀ་གཞསལའབཏུ་གནས།།།ཏི་བའི་གྱགསྨནམསརབ་ུ་ག་བཏང། ཐམ བཅན ྒུཌབྷུསས་ 

ི་སྱསཱརམོནའགང་འྱགར་། །ཁུད་ཀིའབུང་བའི་ལམ་ཆནདེ་འདའོ་། །འཇིགཉེན་ཀུན་་ལོཀནས་ཧཱུང་ཡུལ་དུང་། །ནུས་མཁའི་ཧྭོན་ཨལ་བཟུངཔཔ། ། །དཀསོད་ཕུལ་ . 
ཤབ ཞི་བར་འྱ་གར། །ཏེཀྱིམོན་ཤས་སོད་ུལ་ད་འདའ།།ཕྱག་འཕུལ་ད་བའི་བ ག་གཞཞི་མཁས་ཏཱད། །ཞིངགི་དབའི་ཧ་དགཙི་སད་གཞི། །སཿཐུ་མཁས་ལྭ་རགས་བྱད་པ་ལང། །ལི་ 


ལོ་སི་ཝོགསྤ་རྒས་པར་འགངས་པར་འགྱུར་། ཆོས་ཤིངས་འབྱམ 
ཀླས་ཡུན་། །མཐོང་བརྡ་འྱ་གུརྱགིས་ནོར་བཟུབས་དགུའ་བར་བྱ་། 
ད མྱད་པར་ཉམས་སུ་ལང་། །ཉེར་བཟངས་དནཨེན་ཏན་སུད་བའང་ནུ་༽ །ཉོདནྱི་ར་བ་ནམས་ཀྱི་གདམས་པག་ སཆུལ་འདི་ཡོས ` 
 དྲ་བསྣ་རམ་པར་འཕྲུལ་པ་ ༽ ངོ བསལ་པ་ཁག་ཁྲིགྭ་འཱ། །ཤིནད་ཏུ་དཀའ་ན་ གས་ལེད་ 
_ ཧཱི་ཐཱོས་པ་། །དདག་སུད་འགས་སོཿཿཁུད་ཀིས་མཐེང་ | 


ྱེས་། །ཏྱེདཀྱིས་དེ་འདའནོམ་ཐར་ པཾ བུ 


དྭགའ་ཡས་ཐང་ཤང་ 
་པ་འདི་དག་མཛོང་། །སངྭསྱ་ཧཱས་སས་ ཡོ་གསས་སྭ་ཧུང་ལུལ་ཅན། ཱེ 

ད་ལང་འྔངས་པཔལ་མཛོན་ཏུམཁོང་འགུར་ཏོ །པའའི་ ཨོན་ཏནདབྱུག་དབུས་པ །ཁཱ་འ་་ 
༧ ་་ཁཊ་། རྱ གིད་པར་ཁན་འགྲས་པརོས་། །ངྡ་མོང་ལས་ནམས་ཁ ོོང་ས་རམ་པར་ 
ཏས་བས་ཅད་བོད། །ཉྱེ་དགའ་ཐམས་ཅང་ཡོབསུ་།ས་པར་གས་། དས་པའི་སྙན་ཏོད་ཀིསྦ་ནམ་པར་ 


ལྡཾག་༽. །ཧཱ་ནཱབ་སམས་པ་ ནས་ཡ་གནས་༽ 


ཅམ་བརྡ་ཐོག་༽ བ་པན་འགོ་ཝམས་ཅདྱ་ནམ་པར་ཧངས་། །སུག་བསུལ་ཆས་ནམས་ཏུད 
ཁོ དོ པཾ །ཐེ་ཤེས་སའི་དམ་པའི་ 


༥ །ཡོས་སུ་བཀང་ཞིང་། །སཛ་རས་ས་བབརི་པྱ་མོ་ཐེགས་ཝེབ་། །བངྡ་རུབ་སྔ་མས་ དཔའི་སད་བྱ་ཧ་མཚོ་སད་ །ས་སྤྱ་རས་ཡ་ཤས་ནམ་མཁའི་མཛོད་དང་མཚུངས་། །ཊི་ 
རལ ་ །ཏོད་ཀྱེས་བཙལ་ ཟྲིན་ཤིནད་ཏུ་དགའ་བརྡ་གེས་། །ད་ལྟར་དབང་པོ་ཡོངས་གུ་ ལུ །བསམ་བ་བངནྭ་ཞིབོང་བ་རས་པ ཡོའི 
ཨུས རྐུན་ཞིངཨུང་༽ མས །གང་ཤུ་འདའོའ་ 
བཤས་གཏན་ཉུན་པད་པ་། །དདག་ངདེབྱོ་ས་ཐགས་མགོན་པོར་འྱུར། ཧ་ཡང ཉ་ཤ ་ུས ་ 

༢ ཨུ་པ ་ གོ ༈་ཨཱ་ཨཱཿས་པ འོ ། རོ དི ཛག 
རཿ །ཌད་ཏེ་སདོནམས་བུད་ལུན་ བསམ་རོ་ཁལ ། ་ ལཾ ་ ཀོས 
ུས་འཕྲུན་རོགས་པ་། །ཀདྱ་ཀོས་ཝེབ་བཅན་བོཅ་འདྲ་ལྟེས་ ང་སེམས་ད གད་པ ི་ོ ཡཐང་དཀོན་བསན་། །དེཤོརསཔ་སུས་ དག་ 
རྒྱུནགྲུལ་བམ། །ཏེད་ལྷ་ནམ་ ྩ་སས་ཡེས་ཨུ་ོད། ཁ་པ གིགས་བསཔ། 'གང་། - འགོགས ་ཀྱུཿད་པ་། །དེ་དག་ དྷཾརས་སོདཡུལཉི་ 
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༦༢༡༧ 


35: 


བར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའི་གས་དཔརཚུས་ཤོངམཏམ་པར་འགྱུར། །་ཀི་སཱུདཔའྲི་མུ་འཐུན་ད་འའིང་༽ ལེ་གྐངཿེ་འབྲ་ིས་ 


ཤསྟ་ཏེ་། །ད་དག་ཡོན་ཏན་སྣོད་དུ་བདག་མ་བས་། །ཏོད་ཀྱིས་འདི་འདུའི་ཨུལ་འདི་ཐེས་བར་གྱུད། །བཱལ ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའྫོརམ་འྲུལ་བ། །འ 
དལྟ་པར་བྲས་དགའ་བའི་ཡདི་དྲུ་གིས་། །ོད་ལ་སཔྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་དགོསས་པ་མངུད་། ཊཐྭངནུབ་སམས་དཔའི་ཁོང་གུང་ཤོར་ཡང་གཞས། 


༽ . 5 ` གཏོང་ཀྱཏཿ གག 
ཀད བརོས་ཏོ་་ཁིང་ི་ །བྭ་ནུབ་སམས་དབའི་ཚོགས་ཀཆོས་ལ་གནས་ . །ཧེདོན་རལ་སས་ཡོན་ཏན་ནམས་ལུ་སང་། །བདབ་གཤིགས་རིགས་རྣམ་བར་ 
ཡེད་འྱགྱུམ། །ནོར་བཟ་དགུའ་བྱ་རཆིན་ཏམས་སུ་ ལང་། །ས་སྤྱ་རུས་མཏྫས་སུད་ཐམས་ཧད་ཁེདྲ་ཀི་ལ་ སྤུན་། །བང་ 


ཟེབ ཆུབ་ཡན་ལགོ་བམས་ཅད་ཁུད་དང་གཏ ༽ དོ་བདག གས་བུགས་ལས་ པས་པའ་སས་། ཀླྱོརཝ་བོའ་རི གས་ཀྱེ་ འཛིན་པ་། །དྲཿནཱཊ་སམས་པཔའི་རོགས་ ར་འ 


ོད ་ ར་འཛན །བ་དའབམས་པ ་ང་ 
ཡ་ྱ་ས། ཀ་བེཿགསམོས་ཆུལབང་འྱུཌ༽ །ཞོངབཟས་འབང་འོམ་ གདང རན #ོ་ 


༨༠༡ །བྱ་ཉཆེན་བསུམ་ཡས་ཉམས་སུ་ལེང་། ོ་ ་ཀྱང་འདྱུཚེ་གཅིག །ཏེདྱ་ཀས་གངྷནམས་ཐེབ་རྱུཿད་པ་། །བང་ནུ་ དནུབ་ས་མས་དབའ་ཁག་ཁྲི 
༡༥ ཐ་ཿབལ་པ་ཁཱག་ཁྲིག་བངརུབ་སོོད་སོུད་པ་། །ད་དག་གིས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་འདིམ་ ིད་། །འདྲི་ནམེས་ཐམས་ཅད་མོས་བའི་འབས་བྱུས་། ཁོ་བོ 
ཀཀ ཨང་། །ནེར་བཟབས་སྩོད་པ་ གང་ཤོན་དལ་སོད་། དུ་པ་ཐམས་ཧད་སཱོན་ལམ་བུང་བ་ཡིན་། འཇས་ 

` ། 


ཁདྭ་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བ བས་། `; ཧཱོད་པ་བརལ་བར་བོས་། །ཀུའི་བསམ་པ་ངེ༣ ་ ་ ། ། 
ཡ་ལ ལ་ཇྔོ་སཱདཱཔ བྲ སྤོད་པས་རྒྱས་པར་ ། །ནེའཾ་བཟངས་ ལ་གོ 
སྒུ་ུ། སས ལབ ི། འའ ‡ ་པཿམ་ ཤག སོ རེ བ་ རྨ ཨ་ཨ སྲུ 
¡ རུས འགྱུ་ཡོན། ། ཆུགས བས ཞིག་གེདད་། །ཀྱདྱཀིས་བྷལ་ས་ཧེ་ོ་འདས་ཀས་ཏ་། །དུས་བྲས་སུག་བསཔ་ ་ 


/ 


ོ ར ངོ &ོ་ ་སབ་ ་བར་མ་གྱུམང་ཏོ། ལེས བར་མིར་ཨངས་། 


ཤས མ་ཐོང་དགུ་བཤེས་འདི་འདྲས་ ་ རོ 
/ གྲ་སཱད་པ་ཐེས་པརྡ་གུརད་། །རྣས་དུགུཿ ་ང་ཀེ་རམ་གྱུརད་། །བདུ་བར་གཤགས་པ་མངདུ་འབུང་བར་གྱུཌད། །ང 1 ÷ 
༼ླུ བསམ་པ་ཡོངས་སུམ་སཱ་ཨན། 0 ཨོ་ཐར་དཀའ་བ་ཡིན་། །དེ་བས་ དད་བ ཡྲོས་དང་བསེམ་བ་ནམས་། །ཡོབས་སུ་ ལྭ་བཱ་ལུ་བྲགས་༽ །ཝཅོམ་། 
ཤརླ་ོས་ལ་། མ་དཡ་་ནོ་ཁདཞུལ་ཨ་ ཅིབཅ།གངགིས་སྩོད་ལ་འྱུག་པ་འདི་བད་འདི། ། ཝོས་ནན་དེའུབོད་ཡས་མོན་བྱས་ས།པ ¦ 


| ཨ་ཡི་ཁབ་། །ད་དགྱ་སིའི་སོད་པ་ལུབ ལགས་ བར་ཁོས་༩ གངགས་ད་འབུའི་ཨོས་པ་སུཌས་ བཞོ །ང་ལ་བདེ་གཤགས་ ཐུམས་ཅདྱསེ་དཀའནོ༽ ༽ གདྱནྱོ་པཱཁ་བྲ་རམསྭ་ཀྲས་ བུ 
ཤཿ དལ་དབང ཙ་ཚོམ་ཨད་། །གང་ཞིག་འདེ་འདའནུལ་འདེར་ཞུགས་ཀྱུམང་པ་། །དེསྐ་ནོ་ལེག་པར་ལུང་བ་ཐམས་ཅད་སུངས་། ། །དེས་ནི་སུག་བསུལ་ཆོས་ནམས་ ཐམས་ཅང་སུབ་། ། 
༥ མས་དི་ཅུ་པཤས། , ོ ་ ་འ་་རམཞདུལ ཤོ །ྲནབསམས་བསིགྲས་ས་འབུག་བརལྱགང་། །ཐོགས་བྱསི ན་གསོས་པ 





། རེ །མུཐོང་བརྱ་གུར་་། ོར་བཟངས་ཀྱེད་ཀྱི་སཱོན་ྱ། 'སུག་པས་། །ད་ལྟ་ ང་ལ་ཨོས་པ་ཕས་བའི་ས་། །ཁད་བརདོན་གརདག་བཤས་སནད་བས་བས་། །ན་ལས། 

„ °" བ་ལ་བཞེ ཉར་འཕེལ་། །དགུ་བ ལམཨ་ཅད་པུ་དུད་བསན་བདང་། # ི་ གོ སུས ཞུ ༩༠ 
„ ཤུགས་བཟང་པོ་ ལཱན་བ་ཕུ་གིས་ལེང་། །ཆོས་ཀྱི་ནན་ཏན་ཀུན་ལ་རབ་གྲག་པ་། །འམྟ་ནས་ཇྫས་གུ་ཀླུན་ཆོལ་བར་གནས་པ་། །སབྦཿ་རས་སུས་ཏྱོས་སོན་ལམ་རབ་གནས་པ། ། 
༩ སེནཏཱཿོནུས་ཀུན་ི་ོད་ཁོན་ལེཕཊ། །ཞེས་པ་ ཤུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཅོ་འད་བས། །འེའི་ཏོས་ང་ལུ་ ཐུག་འདིགྲས་བཞོ། །སབས་ས་ཐམས་ཅད་བབོད་སཔོ 
སུསཧུ། གས་ཡེཔ་ཨུ་འབུང་བར་ཁྱ་གར་། ། སཱུ་བའི་ཨོདཨུདེར་བཔཊ་ལགས་པ་ཡན་། །སང་ སྤྱོ་རས་ཀུན་ཀྱི་སོན་ལམ་སམས་ཁུན་པ་། །བཅུལ་ཀུགས། 
བཏ།དརིཔོ་ཙོ་བེགས་པར་། །སུཔྱཿཆས་ཀུན་ཏྱི་ཡོན་ཏན་མུཐར་བོནད་བགུར་། །ཨ་ཤེས་ཧོད་ཡུལྨ་རམ་དད་བནད་བའོ། །འཇམ་དབལ་གན་དུནེརབ་བས་ཁད་སོང་།། ། 
བཟང་པོ་སོདཔ་དམ་བ་མཆོག་དོས་ཤིག་། །དཚུལ་ཁྱད་འཇུག་དྲེན་ཉེད་པར་འགུར་། །དེ་ལྟན་ྱམས་པ་ཆགས་རད་དྩོན་ཞུལ་བྱིས་། །ནེར་དཟྲངཊ་ཡ་དག་ལགས་པས་འདགས་ 


/ 


” *ྤ=ཟཔལ་་་འ་་རཁ 


ཨཐོངོནས་།་ །འཁེརྡན་མས་ཀུན་ལ་མངོན་ བརོད ོདའི་ཡོའ་ཏ་ ་ོ་ །འདི་འབའི་རེས་སུ་བསྟནད་བ་དམ་བ་དང་། །གདམ་པག་དེ་དནནར་བཟམས་ཝས་ 
ར་ར །དགའ་ཐའདཤུགས་ཀྱིས་དབང་བོ་མ ན་བླརཾན་པས་། །མཆམའོ་དུད་མངརབྭཏུཾ་སྭ་ཀྱང་བཱགས་། །དགའ་བའི་ཉམས་ཆན་ཏམས་སྤུ་ཡོང་བར་གྱུརད་། །དབང་པོ་ཆམ་ནས་ 
ཤུགས་ཀྱི་དབུགས་ཀྱང་ཐང་། །ཞེར་བཟངས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོརཔ་སུཿནས་། །ཤམས་པ་དེ་ལ་བསོར་བརབ་ཏུ་བས་། །དའི་ལག་ཏུ་འཇམ་དཔལ་སམས་དཔབང་ཧྱིས་། །མ་ཏོག་འྲའང་བརིན་ 
` ཅིན་མཛས་པ་དག་། །ཐདཅུབ་སུམས་དབའི་སོན་པ་མངན་པར་ འཛེནནས་། །ཡད་དུ་འོང་བའི་མངཔོ་བུང་བར་གྱུརད་། ་ེ 
ཨ་པ་ད་ཡ་གཏཊ། །དཿདིའི་མགོ་ལ་ཀུནནས་ཐུགས་། ། 
ཡོང 


ནོར་བཟཔས་དཚརབ་ཏུ་དགར་གྱུཉད་ནས་། །གཡབ་དདག་་ ཁི 
| མས་བས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སྙུས་། །རྐྱལ་ ༢༨༢༨ །ེ་ལྟར་ 

ངོ གི་སྐོ་བས་། ཀང་དང་འྔངས་དབལ་ཅོ་འདཅི་བཞིན་དུ་། །ཨོན་ཏན་སོད་དུ་ཁེད་ན་ རད་ཏ་འགྱུང་། །ཐེས་ནས་ བབྲཐངས་དགའ་བའི་ཚིག་བཅེད་པ་། །འད་འདའིདགུ་བཤིས་བདག་དུང་ 
ངེ དད ཡོ་ག གས་དར མདོ་ན་ོན་ལགས་ །ཨནཏན་ཀུནགྱི་ཕ་ལ་པདཕནད་གུརད་བ་། །འཐམ་དཔལ་ཁྱེད་ཀིས་ཏིནྨ་ཊས་བ་འབང་ 
1 འགྲེམ ྦ 


| 


༠༠།། །ཅེས་ཊབདག་གིས་བཤེས་གཏན་འདོ་དག་དགོན་བྱ་ཏུང་། །ཁེད་དང་བདག་ཏུ་སུར་ཏུ་འགོགས་བརར་། །།ཤན་ཏྱུ་རས་པ་ཆན་པོའི་མདོ་། ས་སྭ་ཧས་ 


གལ་འསབ།། །ཡལོ་བོ་བྱོ་བྱ་གཉིས་སོ།། །དན་ཆོདདཡོན་བི་ུ་ནོར་བཟས་ཀྱིས་། །བརྡ་ནུབ་སུམས་དབའ་སམུས་དབའ་ཅེན་ 


བདུབ ཡམས་དངའི་ཧོད་པ་ལ་བྲསབ་བརོ་བྱི་བ་དང་། །དྲ་༈ྟ རནན་ཏན་ཏུ་བྱིས་ _ ་ །འཕགས་པ་བམ་ རི སཾ་པ་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པྭ་ སྭ ད ུཆེ་གཉིག་ 

ཤོས་ཐེགོས་བརྡ་ཀན་ཉོད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་བདནུབ་ཏུ་ ཡུང་བསནད་པ་སཱ་། །གངླབ་ན་པད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ གག་བའི་བཅར་ཏུ་སུཚ་གཅག་གིས་ཝགས་པདིནེ་ག་ུབ་ 
ས་དབའྱི་ད་བར་དགོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདམ་པ་ལགས་། །དེནི་བངརུབ་སྐས་དབའི་སྙུན་པརབ་ཏགུགས་པ་ལགས་ ། གན་ནེཕལེཡད་ཏུ་ནདཔ་ཐམས་ཅད་་བ། 

སུ་རོགས་པ་ལགས་། །དས་བཟེད་པའི་སྤོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་པ་ཡགས་ ། ནས་ནི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ས་ཐམས་ཅདའབྱ་ཏྲུ་ཨ་པ་ལགས་། ནི་བུབ་སམས་དཔའོི་རམ་པར་ཐནད་ 


: ཨ་གམཔརས་ོཔ་ལགས་ ། །དས་ནོ་ཏོང་ ཏིབད་འཛོནད་ ཐམས་ཅད་ཡོདས་ས་ཿ སུ་བླསྲབས་པ་ལགས་། །དས་ནོ་བབནུབ་སམས་དབའ་ རྒྱུད་ཐམས་ཅད་རྐོགས་ པར་ཐུགས་སུ པ་ལགས་ ། 

༈ ད་སོགས པ་སྭང་བའོུ་ུལ་ ཐནས་ཅད་རབ་ཏུ་བས་པ་ ་ལགས་། །གནི་བངནུབ་སེམས་ དཔའ་དབང་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་ལོབ་པ་ལ ལུགས་། །དས་ན་བདུརུབ་སམས་དཔ། གས་ཐམས་ཅད་ཤ ཱ 
༧ ལགས ། །ད་ནིརཤས་འབ་ དང་ཐབས་མཁས་པའྭིརུལ་། ལྷ་ན་པརའེལད་པ་ལགས་། །དྲིས་ནྷོ་མཛོན་པར་ཤེས་ པ་ཆེན་པོ་ དཔརིག་པ་ པ་དང་། ༽ཨ་ཤེས ་སང་བའྲི་དུལ་བད་པ་ལུགས་། །ད་ནི་ 
ལོ 


༨ ལུགས་། །དེས་ནི་བུངརུབ་ སྨམས་དབའ་སྟོད་པ་ཡངས་སུ་བུངས་པ་ལགས་། དེས ༡ ཅི་སླནད་ལམ་གྱིས་འབུརབ ཁི་གོ་ཐམསུ་ཅད་ ' 
ལགས་། །དསན་ད་ བཞིན་ག ས་སོ པ་འབ་ཏུ་ཐུཔས་པཱ་ལགས་། ་་བ་ འུ བིན་མཁན ལགས ། ་ི་ཞན་ག | 
` བ་བཟས་ཅདཀ་ལགཀླི་ཤསས་མངདག་ པརྡ་ཀཱཔས་པ་ལགས་། །ས་ནོ་ས་པྭ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀོེ་ཤཇཆུབ་ཨོངས་སུ་གཟུངབ་ལགས་།༢ཏས་ནིད་བཞན་གུ་ཤགས་པ་ཐམས་ཅ རུ 
ཤཿ སི ༣ ༤༠༣༠༠ལ༠པན་འིན་པ་ལ་གས། ཌཱ ད་ཧ ནང་ས་མས་དཔའ་འཆུས་ད་འི་གསང་གཏིིས།ཞེག་ཁང་ི་ཏྱིར 6 





པོ འེ ངི = >» "¥ 


༨༠ཧཱ། ཉོནམོས་བཞི་དབུང་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་དུགས་པ་ལ་ཤིད་དབའ་བ་ལགས་། ནི་གའེར་བའི་འབེག་དགེན་པར་ལས་བླ་ནམས་ཀྱི་ལམ་སནོད་པ་ལགས་། །དནི་ཉིནསོས། 
2; ་སིས་ཡུས་བྷདགས་ཀྱི་སན་བརྱ་གན་པ་ལགས་། །དཞོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡུལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལགས་། ནོ་འཇེག་ཏྐན་ཀི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀི་དབངཔོ་འགུས་། ། 
| བ།་བའ་གདའ་ གས་ནྱ་སླུང་ཁིགས་། ། དཤོ།ཏན་ཐེས་དངའང་སཔྦ་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཙོའ་ ལགས་ ། དེནི་འཁེརབའྱི་རམཚོལ་རྒྱབ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱ་བ་ལཛྲིན་པ་ ˆ 
[ཨ་ཧ ཞ་་གདུ་གའི་ཐས་ཀྱི་ ར་པོབཤལ་བ་ལགས་། །དྲ་ནི་འ་་ཡེངསཨཱ་ ཧིན་པྲ་དམས་ཀིདཔ་ཕོངས་བརགཟགས་པ་ལགས་། ། 
༩ ལྔ ཆབམའ་ 


ཨས་ཅད་ཡོས་གུ་བ ་པ་ལ་བསོན་པ་ལགས་། དནི་ཤཔནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡོ་གུ་ ད་བ་ ལ་བྱིརན་པ་ལགན་། རི དཆུབ་སམས་དབའི་ཤ་བ་ཐམས་ ཱ 
ཅནལཞངདག་པར་འག་འ་བནཔ་འགས་། །ི་ཞནགཤེགས་པ་ཝསས་ཅཀི་ུནགཞསཔ་ལགས་ ༽ ལིཞེརིར་ེ་འཁེརམས་ཅན་བསགས་པ་འོ། 


ནི་འགོ་བྲ་ཐསས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཨུ་གཟུགས་བསྟན་སྟང་བ་ལགས་། དནི་འཇིགཏཞདཀྲིལེཊ་ཐམས་ཉདཀྱིས་ཨ་གོས་པ་ལགས་། དནི་དེདུདཀིལལ་ཐས་ནན་ལས་ཨང་དག་པར་འད་པ་ལྟགོ། འ 


~= "ˆ 


སཔ ངོ་ 


¬" 


འགྱུར་བ་དང་། པང་ཆུབ་ མས་དཔའེ་སུད་བཅན་པོ་བརྩམས་པ་བསྤྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ལཱ་དད་བཅས་པའ་འ 


༣ 
| 


དེནི་སཔས་རྱས་ཀྱ་ཡུལ་ཐསས་ཅད་ཀོ་རས་སུ་བཞུད་པ་ལ *| །དནོ་བངནུབ་སམས་དཔའ་ཡལ་ཐམས་ཉད་ལ་གྱེབ་པ་སདཔར་བྱ་ས་པ་ལགས་། །པནའ་བཞིན ཝོ 
| ཐུམསུ་ཅད་ལ་མཆད་པར་བ ཞ་པ་ལགས་། བལ་བོ་ལ། ཐ་ གསུ །གི་བཞིདོག་འགས་ངོ་ 
ལ་ལུ་གླུསས་པརའགུ་ གནོ །དནོ་ཐམས་ཅད་ཨ་ལེནད་པའི་མ་ཤེས་ཀྱེ་ཡུཌ་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ལགས་༽ །སས་ནོ་སཔསྦ་རས་ཀུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ 
ཏུ་འབྱུང་བ་ལགས་། །དན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡཔ། སཱ་ལ་དབང་བ བོའ་མཐར་ཐེནད་པ་ལགས་ ། ཏྲ 

ྐ ལགས་པ ། ཇི་ཝཱརནན་ ༠ ཏན་ཏུ་བྱགི་པོ དང་། །ཇི་ བདྡ་ནབ་སྤ་མས་དཔ 

ˆ ཅད་ཐེབོ་པར་འགུར་བ་དང་། །སམས་ཅུན་ཀྱ་ཁམས་ཇི་ལྟང་གཉེར་བ 


8, 


གས་པ་ཇི་ལདྲུ་ཆུབ་སམས་དབའ་སྭ་བྲ་དུབ་སམས་ 
འི ས་ནནཏནུ་བྱབསན་། ༽སྭ་སྦྱ་ཐུས་ཀྱ་ 
ཁྱཆུལ་བཞིན་དུཡིས་གྲ་དབྱདི་པར་འགུནུབ་དང་། མོ་དེམ་ཇོ་ཏེར་བཅས་པ 


པེ ཞེས ཅས་པ་འེས་གཟི་ 
དྲག་རྟན་དབུགས་ འཕནང་པར་འགྱུཌ་བ་དང་། །བདག་དང་གམས་ 


ཡི 


༽༠༠། ཅུན་ནང་ ། སྭ་་ཆུས་དངས་དང་དག་འདུན་སུུ་བསི་འགུར་བ་དང་ །ས་རུས་ཀི་རིགས་རྒྱུན་ྱེ་གཉེད་པ་དང་། །ཧངནུབ་སཾ་མས་དཔའ་འགེས། ང་བརྡ་ཉི་འབིནད་པ་ 
9 པསདགཞིའ་གཡ་འ སཾ ་།བ་ཨུ་ཧཱཿཧ་དགུ་ལེ་བཀའ་ ལད་དུ་གསོལ་། ༨ །གང་ནུབ་སམས་དཔའ་བསས་བས་འཁེར་ཀྱི་དཀིལ་ ༥བས་ཅད་ལ་ 
བལྟས་ཏ་། ”) རི བཟབ ༡་བརུ་བསུནས་འདེ་སྐས་སྤུས་སོ། །འགེས་ཀྱིུ་དག་ཆོད་དཔེནྱ་གི་བུ་འདི་ད་ ང་ལ་བྲངནུབ་སམས་དབའི་ཉད་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཡོབ་ཨུ་ 
བདང་།་ ག་པའ་བནན་པ་བཏྟན་པ་འདོ་ སུ་དང་ ། བརྙན་འགྲུས། གས་པ་འདེ་ ཡུ་དང་། །སྡ་པ་༽ རྒྱས་ཀྱི །སྱས་ས་མནས་པ་འད་ཏ་བུ་དད་། བཱུ 
ཨོ སུ་བཙལ་པ་གདི་ ་དང་། སའམ ྱྲ་ས་པ  ་ ར་འདད་པ་འདི་ལྭ་བུ་དང་། །དགྲ་བཤས་གཏན་བཉེན་བཀུར་ 


། 


ཨ་ུབྱ་ཀད་པབདཉས་། །དགེ་བའ་ཤས་གཉན་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུ་ཚོསཞར་ས་སུ་ད་བ་དང་། བསེན་བཀུམཔ་དདེ་ྔམ་དབལ་གཞིནུུན་ མ་བཏང སེད 


ཅེ 


བག འཆམ 





དཔལྱ་གི་ འབུང་གཞན་ ་་བརྡ་བ་བུང་ པནས་ 


ལགས་ཏེ སུཔས་ས་ཨད་དུ་བརས་ ཏཾ །དག་བའོ ་བའ་ དཔ ་གན་བྱཧ་ར་བྱར་ལ་ཡོངས་སྲུ་དེ་བ་ཐད་ཅོང་། །ཟྲ་ས་ པའིདུང་འདྡེ་ཞི་ 
ྱིབ་ཐམསུ་ཞད་དུད་བལ་བཞི་ལུག་པའི་བསམ་རྐཊ་ ཧི ) གསུ་ཀུ་བུ་དགྲ་རུམ་པ་འདྲིལ་བུར་ཐེག་བ་ཆན་པོ་ལེ་ཨང་དག་བདྲཞུགས་པ་ ། ི་མཆན་པ་ལ་ན་པ 
པེ བན་མ་ ས་ུབ་ ུ་བཏུལ་ བའི་ཡོད་ དེདང་ལཱན་ སི ས་པའི་ངང་ ་དུང་དང་ལུན་པ། ། བམས་ པ་ཆ་ངས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུ་ བ་ པའྱི ྨྒ 
ཟུས ཡིཕ་ལོའ ལདྷཏུ་ཉཞིད་བ ་ལ་འབྭ་ཏཱ་ ; ༡ | 0 ལམ་གོགས་མང་པོ་ཡས་སྲུ་ ༩ བསྐྱང་བ་ཁ་མངོན་ཐར་བཅེན་བ་། གོ 
 པོ་ལས་སེམན་ཉན་བླསལ་། བ་ལ་ཞུགས་པ་། །ཐས་ཅད་ ནཁཾནད་ པ་ ེ་ཀྱི ལམྦ་རན་པོ་ལ་ཞུགས་བ་༽ །ཆོས་ཀྱི་ ་གུ་ཆན་པོ་ཿ བར་བ་ཤན ་ 


བསུ་བུ་ལ་རྭཏུ་བཏུལད་པ་།༩ ཆོས་ཀི་མཆོན་ཧ ཨན་མོའ་ཆོ གསུ་བསུགས་པ་ལ་བྱརོན་པྲ་ནུམསྭ་ཀྱི་སྱིང་ཐེས་བ་འམ་ ། 
ས་ དཁམ་། །སྩོད་བ་ པ་མཏམ་ པ་ནིཤིན་ཏུ་དཀེན་ ཊོ ཅི དིའི ཞན ། རིགས་ ཤུ ཊ་གེ་ བ་ཐས་ཅན་མོ ི་ 


།སམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་སུག་བསུལ་ལས་ཡོབས་སུ་ ཅུ ཐནན་བར་ཤ་བ་དང་ ། དན་སྡོང་ 8886 ད་ བུར་བསུལ་པུ་དང་། །ཉི་གྣག་བཞི། ་ 





།ཨག་ ཏུ་བུངབ་སྟ་། 
ཧ༥ ནུམ་བར་བླཟིག་པ་དང་། །ལམ་ཏམ་ངབ་ཐམས་ཅད་ཡོསས་སྲུ་སུང་བ་དང་ ། ཀ་ཡུལ་ཐམས་ཅ 

° ཧོཾཌཤས་པཁི་ཨུན་ པ་ཞག་པོ་ཐམས་ཅདྨ་རམ་བར་བསུལ་བ་དང་། བཁེའ་བའི་ ་ ཟས་ཅ་ུས་་དག ་པརབཟ་བ་དང་ ། ག་པའོ དོའི འམདྲོ་བཔ་ 
༧ བཟློག་པ་དང་། །བདུད་ཀཱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཨང་ད གཔར་བྲད་བ་ ། གྲནས་ཀློཏན་ཐམསྐ་ཅད་ལས་གྱ ནདུ་བསད་པ་དང་ ¿༦ 

དཔ་༥ཤག་བའི་ཏུད་ཐམས་ཅད་དྲུ་མི་གནས་པར་ཐུ་བ་དང་། འདེད་པའི་ འདམ་ནས་ཡངདག་པར་གདོན་པ་དང་ ། དགའ་བོའི་འདེདར་གསཿ དད 

གདུབ་པ་དང་ ། འཇྲིག་ཚོགས་ལ་ཨངེན་པར་ཞན་པྷ་ནམ་ མ་པར་བཟླེག་པ་དང་ ། ཞདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱ།ཞགས་བ་ཡངད $ ! ཧིནདིལག་གི་ ལནསྣ་ནམ་པརབཟཟོག་པ་དང་། 
འའ མཛན་བཉོལ་ བ་དང་། །བག་ལ་༡ལ་བའི་ཟུགརཱ་ཡང་དག་ པའ་དུག་པ་དང་། །སླིབ་པའླི་མོ་ལགས་པཿགཞཞེཊ་པ་དང་། ྲིབ་བའི་རོ་རྣམ་པར་གཏེར་བ་དང་ ། 4 


ངཿ 


3 ཡསས་ »" 


ས་བའོ་ད་བཞས་གདོན་བ་དང་ ། མཐོག་པལ་ཀུན་ཏུ་སོར་བ་ལས་དཔེ་བ་དང་ ། ཐད་པསོ། རར 

< `¥3= ། སཾ འ་ཡའ།་ཿ ་བ་དང་་། གཡོ་དང་ས་་ང་ ༣༨ ༣ 

༡ ཡེ་ག་ྐུསགན་ུརབྱཔབབང་། པོ བ་ན བང གསད་པ སེམས་ག 
ུདམ་བ་དདོགོ། གམིས་ཅན་ནམས་རུ་བེ་བཞུ་ལེས་ཡོབས་སུ་བླས་བའྲ་ཕོར། །ཆོས་གྱི་གུ་ཆན་པོ་ཡོང་དག་པར་ བྲགས །པར། །ཤིས་ཀླ་ུ་སུས་ 

ི་ེསཀི་ཀང་ཉགས་ཆན་པོ་དགེད་པར་འདེད་པའ།ོ ཤགས ག་ས ས་ཆུ་གཅན་པོ་ཡེད་དག་པར་ བཤུམས་པར་འདེད་པའོ་། །ལ་བའི་འདམ་དུ་བིངབྱ་ 

བ; འ་འ འི་ཡམ་བ་པ། ་གསསུན་པར་འབིལ བོད་མོས་ལ་ ། མ་ཤ སྐ་ཀྱོ་གུང་་པ་འ་་ 

སུམས སླ་དམས། ཡ་གབ་གྲ་པའི་ལ་མ་བླསནད་པར་འ དེད་པཔེ་། །ཉེན་མངས་བའི་ནདཆན་ངོས་གཟིརད་བྲ་ནམས་ལ་ ། ཆེས་ཀྱིདུནཧོན་པར་འདོད་པའོ། །ེས་བ་དང་དཔད་ ་ 

་་ ཨ་ལང་ཿ འཚི་བུ་སད་པའི་དགིངས་སེན་པར་འདེད་པའ། །ཉྱཾཿགསུམ་རབ་ཏུ་འབར་བ་རྣམས་ལ་ ་ཾ ཞིགནས་ཀདུས་༢བྲུཞི་བར་ རར. སེ རླ 

 ནངཾཱགས་འདན་པ་དང་། །ཡོ་མི་བདབ་དང །གགུགཔ་ལས་གདུས་བྷ་ནམས་ལ་ ། དབུགསཅིན་པརེན་ཐོ་ི་པརའ་པས། སོ ་ ཀ་ 


; 
༢ 


༠༠ །ཤས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ ཧཱེན་པར་འདེད་བའོ། །བྟ་བ་བཅུངས་པསྭུ་ཀགས་པྲ་ནམས་ལ་ ། ཤས་ཐབ་ཀྱི་མཚོན་མག་བསད་པར་ བའོ་། །ཁམ ཧིས་ལཁེའ་ 
ཾ སྔནཨས་ལ། ་་ དོ མ་ག ཅཅ ་ ཅན་བ ི་ོ ། ག་གེ 
¿ རྣམས་ལ་་། དབུགས་ཐིནེད་པཿ ོག་བཟ་དེདཔས་ །དན་སོང་གི། གཡ་པསས་ ཤཤ ་ །འཇུཞི་ཡག་པ་གཏར་བབདདཔ་ ÷` 
ལན། འདས་པའི་གོ ལད ར་ག ཡཔའ་ ཀུ །ཁམས་ཀྱ་སཱལ་ཀས་ཀུན་ནས་འཁེའ་བ་ ་ ་ ལ་འཕགས་པའི་ལམ་བྱེས ཅ་ར་གན་པང་ 
༽ི བཟས བ་མ ` ལ་་ ཤས་འབྲ་ཀྱ་སཱངབར་གདེན་པར་འདེད་པའོ་། །ཨུ་ ས་ར ་ཞུགས་པཞི་གམས་ཅན་ནམས་ ཨཱས་ ། སངདག་ 
གཟུད་པར་འ པའོ། །བཤཾ ༼ ཤུས་གཏནམ་། ཨོན་པའི་ལག་ ཨྒམུས་ལ་ཨུངྟ ༦ བའོ ཉན་གསནདཔལད་པཔ། གཏེ དྭ ་པ་འ ཀཱ ན་ཡུལ་ 
པཿམོས་བྷ་ནམས་ཤ འཕགས་པའྲི་རྟེས། ལ་ལབ་ཏུ་དགོད་པར་འ དི །འཁེར་བལྔི་ཁིམ་ ལ་མཛནཔརདགའ་བྷ་ནམས་ ནད ། ཐམས་ཅད་མཁནད་པའིཕེ་བངདུ་ 


གཟུད་པར་འདེད་པའོ་། །རགེས་ཀྱེ་བུ་དགུ་དེ་ལར་ སས་བུ་དམ་པ་འདནོ་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་ས་བྣསཔ་པའྭི་པ་གོས་དྭ་ལ་བུས་ ། བྲང་ན ཏཅུགམས་བསླད་བྷ་ནམ་མང་དག་པར་བ་བ་ 
*#ˆ ཁ་བ་ལྱ་རན་ བླ ར་འཛའ་ཐང་ ག་པ དད ་ ཡཨློསོ་ (༩ 
གས་ཅ་ཡོངས་སུ་བའོ་ཡོར་ཆི་གཏོངབ་ལ་བཅོན་བའེཀཆེ།གཏན་སེམིས་དཔའ་ཆེང་པ་ཐམསཅད་སུང་པ་འི་པོར་བཅོན་འྱགས་སྲི་གཏིང་འེ། །སློན་ལབ་བམས་ཅང་མན་འཙ་འ་ 
པའིཧོརྦ་སི་ལྡག་པའི་སུར་བ་དང་ལཱན་པའོ་། །དགེ་བའི་ ༩ བཤས་གཉན་ཐམས་ཅདམཐང་བར་བུ་བས་མྱི་པོམས་ པའོ །དག་བཟོ་བཤེས་གཏན་ཐམས་ཅད་གན་བཀུངབས་ ་ 

སྭ ཐ་ སྲིས །དག་བའི་བཤེ ས་ག ན་ཐམས་ཧད་གདམ་ངག་དང་དུས་སུ་བསན་བ་ལ་ འཐུན་བརུ་འྔབིད་བདུ ཤགས་ཀྱི་བུ་དག་སུམས་ཅན་ཏ་ 

ཇྫག་ཏནན་ ། སམ་སཅན་གངྭ་གནཱ་སད་པ་ཨད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བངཆུབྱཏུ་སོན་ལམ་འདབས་པ་དེ་ལྟ་དུའི་སམས་ཅན་དཀོནན། །ད་བས་ཀུང་གངབན་ཉད་པ་ཡང་དག་བརངོགས་བད་ 
ཧདྱརུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏ་བྱོན་འགུས་བམ་བའིནུལ་འདི་ལྟ་བུས་། །སསྭ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གྲུད་པ་དང་ ། མོས་པ་དུག་པོ་འདིལྟ་བུས་དནཞུབ་སས་དབའི་ལམ་ཡོ་སུ་ ༡ 


^ ༧ 


༦༦ ེལ་བ་དབད་གཏར་བའ་དུས་། །གུབ་སམས་དཔའ་ེ་པ་ོོན་སུ་དག་བཏབ་དང་ཌེནོམ་པ་འདི་ུས ༈ དགེབའིབཤེས་གཏན་བཏྟན་ ་ 
9 བ་བ་དང ཨཾ མགོའི་དོད་ལ་ཨུ་འབརབ་ཀཏར་ཧོད་པ་འདི་ལྟ་བུས་ ། དག་ བའི་བཤས་གཏནི་བག་དབའགལ་ བརྩི་ཧད་པ་དང་ ། ལྷག་བའི་བསྔམ་པ་བརན་བས་ཞན་ཏན་ཏུ་་ 
རུན་བའདོ་ལུབུས་དག་བའི་བཤས་གཉོནྱ་གི་གནམས་པ་ངག་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་ཡད་པ་དང་ ། འབྱུན་བརལག་པ། འྷ་ཆུ་བུས་ ། གང་ཆུབ་ཀུ་ཡན་ལག་ཡོཞུ་སུ་བླབ་པ་དང་  ཁ་དང་བཀུར 
པོ ས་མིགཉེ་་ ུས་ ། བནུ བ་སམསོ་དཔའི་བསམ་པ།འམས་དང་འགལ་བརྡའེ་ཧེད། བདང་ ། ས་དཔལ་བ དང་ རར ་ 
བ་དང་ ། ཕྲ་མ་དང་གཉན་བ རེ དངོས་པོ ཐམས་ཅད་ལ་ ྟེས་བྱ་སད་པར་ཡྲསུ། ཨུ་གཏབ་ལུ་ཐུས་ ། ༈དཔའི་གེགས་ ཝས་སུ་ཚོལ་བུ་དང་ ! ཨུསུ་ངང་ 
།བཿཿྟཾ་རྫབ་ཁད་ལྟ་བུས་ ། ཐམས ད་མཏདཔ་་ལ་ུ་ོ་་པས་བཿཤ་པཨཱབའི བིསེ་སསཿཞིས་པ་ ཟགས་པ ཤེ 
ཡ་ཇི་སད་ཅགཐབ་པདང་།།ཁེདད་ཏུདཔ་དན་ ། བཛདུབ་སམས་དཔའ་དམ་ཡིན་པ་གཞཞན་ན་ ། བསལབ་་བྲ་གིག་་འགད་གས་ཀང་ །ག་ ཡ་ག 


¡ ` 


 ་ 


_ པ་དང་། ཡ་ལ ས་རོགས་ པར་ཐ་བརྡ་ཐབ་པ་ 

` ཡེམས་ཅན་ ཡ་སསྭུ་ཡན་ཧྲཿ་དཝགུབྲ་བྷ་ཱབ་ ི་ོ ) སས་རྒྱས་ཀྱ་ཧྱཔརུབ་ ཀུ་ཉ་བར་འྱ་གུར་བ་འམ་ ། ས་་ 3 

' སུནད་ལམ་མདོན་བརུ་བླསབ་པ། ཡངས་སྐུ་ངོགས་ པ་ར པཔ ལ་འཇུག་པ་འམ་ ། ཝལེཡདྷ་དཱ་ིནད་པ་ཡང་དག་པརབླསྦབ་པ་འམ་ ། པའི་ད རྱེའ་ཧ་ཐ་འམ་ རཾ 

འ་འ རིོ་ ཀཀྗྣྫ་ 
བརུབ་བ་ཁ་ཡངདག་པརྡབངབྱསདདོ། །དགས་ བ་རབ །༩ ཤནུབ་ཡུམས་དབའ་ཀུ།། འབ འོ འགོ་བ" 

ད་ནས -བཛནུབ་སམས་དཔའ་སྐམས་ དཔའཆེན་པོ་བུམས་ པས་ )› ཚོང་དཔན་གྲ་བནང་བ 
¦ ཡོངས་ཨུ་ཚོགས་ ཐང་།ྒད་། ད་ལས་ཏིཊ་ཏྲསོགཆགས་བ བྱཾར་ཕག་སོང་གེ་བུཿནུབ ཀྱི་ཡན་ལག་ཀྱི་བསམ ་བ་བརན་པར་ ་ ་ ང་གས ལ་ 

ཙས་སོ་། །ཤིགས་ཀྱི་བུ་ད་ལྟར་ཁེད་ཀཱས དའ ཕན་པ་དང་བད་པའ་ཝོར་ ཏནཔར་ཤས་ནས་ ། ོ་གའཅ་ོན་་ 

་ དཱ ཏི སམས་ཅནྭ་ཧ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་ པའི་ད །།སྭསརིང་ཁཌིས་ལཨ་ 


\༠། །ཅད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བའི་ཐོར་ ། བྲུ་ནྱད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའེ་ཤཔྲ སྐམས་བགད་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །བགས་ཀྱི་བུ་ཁྲདྲ་ཀིས་བན་ཤད་པ་ 

2; མ་བ་་ོ་ལསད་། ་སཐེབ་བརབ་བ་ལགས་པདྡེ། ཐ་པོ་། ། གསོགས ་ རྔི 
བསོ ཆོམ ་ད་མཔར་སས༽ །་ས་དཤ་བཤ་གཏེན་ཁ་ བཀས་པ །ྡོ་ཀུས་བམ་ལའ བ་འ 
ལས ཏི། ། །་ད་པའས་ས་རགསཔར་ད་ཏོ།།ཧོ དྲ་ལམ ལ་ས བུ གབས 
ཐར་ཤནད་ཏུ་སྤངས་སོ་། །ཁེད་སཔསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ ལགས་པར་གོས་སོ་། །ཤིགས་ཀྱི་བུ་ཌྲེད་་ཁའ་བ ས་གཏུན་ཀྱོས་འགས་བརབ་འུང། ་ ་ 
ཏླ་བུ་བྲ་དུབ་ཏཱ་སམསའོ་ ། སྦྦ་རས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་ས་བེན་ལྟ་བུའོ་ །འགོ་བ་ཐམས་ཅྲཆེས་དཀརཔ་ནས་པར་འཝར ་ ། ཞིབུབུ། །འཇིག་ཏན་ཨ་ 
ཟློད ས་ས་ཀྭ་བ །ཉེནམེངས་པའོི་དོམ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤིད་བས་ཆུལ་བུ་འོ། །འཇྲིགརྙན་ཁ་ཝམས་ཉད་ལ་རྟན་པ་རེན་བསྔརུང ཀྟུའོ། །སྟ་བའིཏི་བར་ན་ . 


< 





 སློབ་བ་དངོ་ 
ྲ 


ཅད་རཏ་བསགས་བས་མ་ཏ་བུའ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་གནས་སྣང་བར་ཐད་བས་ཏོམ་ཀྟ་བུའོ་། །ཆོས་དཀར་བའ་དཀལ་འཁར་ཡོབས་སྱུ་རྐས་པར་ཐད་བས་ཟུ་བ་ལྟ་བུཊ། །ཆོས་ 
ཅྱ་ཧཱངབ་ ད་བས་སྤོནམ་ལྣ་བུའ་།༢ །མཉམ་པ་ཡེབས་སུ་མཐོང་བརྡ་པད་པས་ཨཾག་ལྷ་བུའོ་། །ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདྱཀུ་གོང་ཁཱརདཱ་ཧཱནད་བརབད་པས་ལམ་ཀྲུ་བུའོ་། ཨུ་པགས་པན་ 
།པཱ་ཐརཾ་ བུས་ཡུ་སགས་ལ་བུའོ། །བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདམ་ངོན་པར་གནས་པས་གཞོན་པ་ལ་བའོ་། ླྕྦྫ+& ་ ་ 
ལྟ་བུ ངར་འཛིནད་ཀ་ཁངཕན་གནས་ པརཡེད་པས་ གཞུལ་ཨད་བང་ལཱ་བུལ། འས་ཀདགའ་བདེས་ བོ་ཉས་སུ་སོངང ད་པས་བཟལ གིརལ་ཀ་བུས་ ལེས 
བ་ཐམས་ཅད་ཡོསས་སྱུ་སྐོབ་པས་གནས་ལྟ་བྱོུ་། །འྔང གརྟན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲན་པ་བསད་པས་རྟན་ལྭ་བུའ་། ། བབྲ་དུབ་སམས་དཔའི་སུད་པ་ཐམས་ཅད་སུད་པར་ཤད་པས་གཞི་ ་ 
བུའོ་། ། ཁུཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུ་བསུང་བས་པ་ཀུ་བུའ་ །སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་མ་ལྟ་བུའ༽ །ཐས་ཅད་ལས་ཡོ་ཤོས་ུ་ 

་ } རངས་སྨ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀོ་སམས་ཟིལ་ཧྱས་གནན་པས་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའོ་། །སྭཾནད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁད་པར་དུ་འཐགས་བས་དབངཔ་ལྟ་བུཊ་། 


་ དྭག་བར་འདུ་བས ཅམཚོཛན་ལོ་འ པོ་ལྟ་བུའོ་། ` ཐམས་ཅད་ལ་སམས་མཏམ་བས་རེན་ཕྤོར་ལྭ་བ གྲམསྭ་ཅ། 
བ་ད ཱཾ ཡངཤས་ཀྱོ་ སཱན་རྣམ་ ་བར་འཕལ་བ༣ ད་ཡ ཀ་ ཀྱེད དྲོ 
གྱ རྔ ་ བས་ནམ་ : ་ འ་འ ཏན་གྱེ་ཚེསུ་ ས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཉ༔ ་ ང་། ་ ་བས་གླུང་ ཅོ འའ ་ཡཱམ 

སུབ ཏཱཾ སྭ་ཨེཔས་ཨྭུ་སོ་ ཧཿ ཨུ་ཧོང་བའི་སྭོན་དུ་འགོ་ ཐར ཝཝ་ ཨུ ཡ ལ་ ་ལཱ་བུཊེཀ། 
ཁིཆེས་ཐམས་ཅད་ཟུད་པརྡ་པ་ ག་པ་ག ་ ཆོས་ཐམས་ཅད ཨཿ $ ཀའེ ཧ་བུའོ། ཀཾ དཝེྟ༡ེཝི་པར་ རུ 
་‹ ་ལཱ་བུའོ་། །འཇིག་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྲེས་ བཅུ འ་བསཿ ག་དུམ་པ་ལཱ་བུ་ ཧབ ཀི་གདུང་བ་བསེལ་བདྲཔད་པས་ཁ་བའོ་ན་དན་ བུག 
ཆྭ་ཀྱི་ཏོངས་ 2 པར་འགངས་པསྐ་ ཨ་ ཀརུནག་པོ་ རྐ ཐ་ ཉེན་མེངས་ རག སྭ་ྱ་སས་པོ་སགསུག་པཀས། །པག་ལ་༡ཝ། པའི་ཟུག 


ཅུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་ པར་འོནད་པས་ འབལ་བརྡ་ ཡཔད་ པའི་སྐན་ལྭ་བུའོ་། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ ་བས་དབངཔོ་ པོ་ལྭ་བུའོ་། །དྲགུལ་བ མས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སལ་ ཱ 
།བུས་ > བུའོ ༽ །ཨོན་ཏན་ ཡམས་ཅདྱ་ཏྲས་བྱ་ཧན་ཤིས་ བརྒན་པ་ ་པེད་པས་དཔལ་ ལཱ་བུའོ་། །བངྒ་རཱ སམས་དཔའ་ ཨམས་ཅད་མ་ངོས་ པར་པད་པས་འུབ་ ལ་ཕུལ ༽ 
སྐ་ཅད་བསགས་པ པས་བསྣལ་ཐས་ཆག་ པའི་མ་ ལཱ་བུའོ་། །སྭཔསྭ་ཧྲས ས་ཆས 'མས་ཅདྨནམ་པ་ ་བར་འཛལ་ བར་པད་པས་ ། རྩ་བ་མ་ཤྲུབ་བའི་ ཁི 
ི་ོ །༡ན་ཨངས་ པའདུག་ཐ ཐམས་ཅདྷ་རམཱ་ ` པར་སེལ ་བས་ ། ཀུའ་རོན་པོ་ཆེ ་བའོ་། །རྟོག་ བ་ བ་ཐམས་ཅདུ་སལད་བསུ་ཞོངབ རར = ་་བུའོ། 
བསྔམ་པ་འ ་ཨས་ཅད་ཡོངས་ རྫོགས་པ་ བར་པ ་པུད་པས་བྱུས་པ་ ་བཟང་བ་ཀྟ་བྲལ་། 


། ྱ་རབཨས་སུ་བ ་བསབ་པས་ ཞད་བཞིན་རན་པེ་ མའྱི་རུལ་པོ་ཁཱ་བུའོ་། 
། ཐམས་ཅདྭཀྱ་ཧུན་ཀྱི་ཆརམ མདོན་པར་འཕབས་བས་གནོ། གནན ཧཿ ཤོང་ལྟ་བུའ་། ། །ལ་བེར་པའ་སྙོན་ཐམས་ཅད་དཔ བམ ་འདུས་ པས་ གོས་པ ཡོ ཧཱ་བུའོ། ། ་ ོ་ 
ཐས་ཤིང་པལ་གྱི་རྒུད་ལྟ་བུའེ་༽ །༣མས་ན་བེ་བསམ་ པདོ།།ནུལ་འ་ སཱབས་གཤེཁ་ལྟ་བུའོ་ །འཇིགཆོགས་ཀྱི་གོམཏོལ་ ་ །སུག་བསུལ་གྱི་ཡེན་ 


! 





86 །ཕས་པས་འབུགས་བས་མདའ་ལྐ་བུའ། ཉེནམོཕས་པའི་དྲག་ལསྣ་རམ་པུརྒ་ཧུལ་བད་ པསུ་མདུང་ལ་བུའ་། །ུལ་བཞིནམ་ཨིན་པ་ཡིད་ལ་ཐད་པ་འགབས་ 
ཅགས་དཆ་ཀཡོག། །ཏེནམོས་བའྭི་གད་པ་འགསྲས་པས་རལ་ག་ཏུད། ± ཆའད་བ་ལས་ལསྭ་བོ་འི་སོ་ལྟ་བུའ་། །བ ་ལ་ཏཝ་གྱེ་གཆ 
00 བཞས ཏོ ་ཞི་ི་ིངལབར་ ད་པས ཨ་པ ག་འ 
ཌིབ་ཏུ་གཅོད་པས་སལ་ལཱ་བུའ། །གནོད་པ་ཐམས་ ཅད་ལས་ ཐཱ་བས་མཆནམ་ཙཱ་བུའེ་། ། ཝ་ལདྷ་ཏ་ཕྲིནད་བའི་ཡྲུས་ཡོངས་སུ་བསུབ་ ལས་ལུག་ 
ན་ཨ ོད རྐང་པ་ལཱ་བུའོ་། _།ཨ་རིག་པའི་ཝའ་ཡ ལོ སྲུ་སཡད་བྲས་སུག་མཁན་ལྣུ་བུའེ་། འཇག | ཀི་ 
ཤཱུ པར་འཕིནད་པས་སྐམ་པ་ལྟ་བུ། ' །བག་ལ་ཉུལ་ཀྱི་ཆཿམ་འཐྱིནད་པས་ ་ག་བུཝ ས་ལྭ་བུའེ་།༩ །འཁེར་ མ་པཡས་ཡོ་སགེས་བས་མཛའ་པཀ་ག 
། དཔ་ཐམས་ཅདསལ་བས་ནོར་ལྟ་བུའོ་། །ཐངརུབ་སམས་དཔའ་སྩོདཔ་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་འབུང་བའི་ལམ་མངན་པར་ ཤེས་བརཏད་པས་ །ག ཙུག་ལག་ལྭ་བུཌོ་ དཱ ལེ སྭི ྒ 


`*༣- ༧༤༩༦ 
རུ 


ཤུའོ །ཡཾ་ཤས་གྱེ་ཐད་བས་ཆུསྙེག བཤོ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གདུང་གུ་ ཤུ པས་མཾ་ལེང་ག་དཀྱིལ་ སྲ པུའོ་། །འ 

་ ། ཝ་ལེལ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ང་བ བ་ལ རྒྱུན་ཏུ་འབབ་བས་ཆུ་ཀླུ གསང་ག ། སསབ་ག གིང ་ ཀལ 

ཀླ ལ་གྱི སོ་མངས འཚོ་བའ་ ༤༤ ་ །འཛབ་སད་པའརོཊ་ཨུ་ཕནདཔརཔན་པས་བདྲུད་པ་། །འདུལ་བའོ་ རྨ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུད་ཅིང་འདན་པས་ཀུནནས་འཁ་ ར་བའི་སྙེང་ལྟ་བུཊོ་།” འའ 


བའྡཆུ་ཡ་ བམའོ་ པར་འ : བུའ་། $ 
ཏད་ཞིསཔ་་ཤད་བས་སས་ཀྱ་སད་ྟ་བུའོ་། ། ཊནད་ཏུ་ ནད་སིད་པ་བེད་པས་དུག་སུན་ལྟ་བུའ་ ད་ལས གའ་བའི་དུགྲ་སད་པར་བད་པས་དྲུག་གི་ག 
་ 


བག 
ཤོན་བའི་དུག་བམས་ཅད་འུཿབར་ཟད་བས་ ། སགས་དང་གཟུསས་ལྷབུའོ། །སླེབ་བ་དང་བརརདྲ་ཀྱི་མ་ཐམས་ཅད་་ནམ་པོར་འཐིར་བས་ ། རྨུང ་ 


ཆེ 


༦ གིི་ཡ་སས་་་གསསྱིར་གས་ ། ༩ །ཆས་དཀར་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བས་རིགས་ ཤས ། ལྐ བོཔ་ རད རཱུ 


ཧུ ད་ འབུང་གནས་ལྟ་བུའོ་། ། བབྲུརུབ་སྲ་མས་ ཡའི་ཆོང་བ་ཐམས་ཅད་ཀི ས་སཱད་བས་ཆད་དྭས་ ་བུའོ་། ལས་ བར 

ཤོ 0 ་ ཐནས་ཅད་ཨཾ་་ ་ ཁམས་ བའ །ཐམས་ཅདམཁུནད་པ་ཏོ ིཀྲ་ཡགས ས་པ ། ཧཱ ཧུ ་ ་ 

„ དབའུ་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཉད་མ། ་ གང་དུ ཧནིད་པར་ ར༔་ ལུམ་ཏཱ་བུཁེ། དཀརོ ་་ད་ ར་ ད་ 
བརད་བས་ཆཱར་པ་ ་ལ་ཁུའོ་། །5ངནུབ་སཾ འལ  ར་དགོད་པ་ ཝས་ཧད་སྟནད་པས་གནས། ལྟ་བུའོ །ཉན་ཐེ་ སྭ་ཀྲིརམ་པར་ གོལ་བ་དུངེི འུན་བས་དེབ་ཁབ་ལེབ་ 
ར་བཞནཀིསདོ་ཨ་ཡིད་བས་པ་དུར་ལ་བུཊོ། ། „ དཔརང་སངསྤུ་ཧྭས་བམས་ཅད་དང་ ། འཇིག་རྟན་ཧི་ ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིལ་དྲུ་ནག་པ་དང་ ། ཟིཡ་ལས་ 
ཞེནོ་བར་ཡད་བས་ ། །སིན་དོ་ལ་ལཱ་བུའ། །ཉན་ཡ་ས་ ༡༨༡ ར་ལ་ ་ [ ཐས་ཉིའ་ ་ཤུའོ། །ཟླེག་བྱ་གད་པས་ནུ་དབ་ལྟ་བུའོ། 
ཨུ ང་ལུ ད་པའདག་བའིར་བཅོགས་ཝེ ཟིལ་དུ་སླག་ བཱར་ཤཱད་པམ་ ། འཇྔམ་བླུརུ་ཀུངག་ག ཨིམ །འཇི གས་ ལཿ 


བྱ ལ་བ་ཆོས ཀྲས །དོནམ་ཡེན་པ་འཇོམས་པས་དོན་ལ་ ཀག 
༡ བུན འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་པུ་ཆོས་པར་བད་པས་མཆོད་སན་བ ཡོ་ཐད་ལྭ་བུའོ ྡེ་ །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ་སམས་ཀྱེ་གཙོ་བ་དང་བུ་ ད་སྲ་་ དྲ་གནཏ་ ཡེོ་ །སྔས་ ༢ 
¢ ༡ བཨ་ཅད་འབིན་བསྡ་ོ་བའ ལྟ་བུའོ ཀ་སོགས ནཱ་ལམ་ཐམས་ཅུད་སུ་ ད་བས་མདོ་ཀྭ་བུའོ་། ་ རི 
ས་ བརླཊོག་བ་  ས་སུས་མ་ཀཱ་བུའ། ཛུ །ཉེན་མེངས་པའ་ལམ་ཡན་ * འདུས་པས་དབུང་པོའྱ་སོག་ ༽ལ་འོ་ས་ཡིད་ ཅུག 
ཆེ གས་ཁ་ཀྭ་བུའོ་། །བགཆགས་དང་ རཀ ཡ་ཏལ་ནང་ ། རཔ ར་ར པུས་དབང་པོའིམི་ལཱ་བོུ་། །ལེ་ད ངེ 
མསྭ་ཀྱེ་མར མུང་། སྭཀྱི་བུ་ ་ ༣མསནོ་ ཨེན་ཏན་ད དང ཨན་ཏན་ཧཾ་ཌད་པར་གཞན་དགུ་ཀུང་ཚུད་མད་པ་དཔ་ ` 
` & རར སངའ་ ༡- ༠བཏང་ །ཧཿརཱཊ་ཀྱིཨམས་ཀ་ཡོན།ནང་ ། བོ་ 





རཿ 
༅„ 


° 9‹ ཀྱང་འདི་ལས་བང་ངོ། །ཐེགས་ཀྱི་བུ་ད་བས་ན་ ཐ་ གང་ཞེ གོསྭ་བན་སོད་པ་ཨང་དག་པམ་ ས་ཕའ་ཧངནུབ་ཏུ་སམས་བསྟད་ཐ་དན་ ། ཐམསུ་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲཱ་ཀྱེ་སམས་ 
༡ དོ་མ་་མ་།ཞདཏབ་བང་བས་ ཡེཊ་ཏནཚད་ཡིདཔ་ཕུན་སུམ་ཆིགས་པ་སོནནེ། །རག་ཀུ་བུ་འད་་ཱ་དྲ།འཇིགས་བ་་པ་ཞེསག་བའོ་ ཤད ། དའཆང་ ་ 
ཤ་འཇགས་པ་ལཆི་འབུང། ། འདི་ཞུརསས་མི་ཚོག་ པེ། །དུགགིས་མི་ཚགས་སོ་།།མཆན་ཆིས་ཨོ་འོན ནུས་ཧི།ཁུརརོ། དུ་བས་མུ་འཇོལ། །ཟགས་ཀི་བ་་བཞིན་ 
ཧུ་མས་ཅནམ། ནད་པའིསམས་ཀྱ་ར་འཇངབཞི་ཧྲང་ནུབ་ ས་མས་ཡ་འདེངགས་ཀྲིསས་ྱིཆིག་ག། །ཡུལ་ཕྱི་ དུག་གིས་སོ་ཞུགས་པ། །ཉོནམེངས་བའི་མཆོན་ཧིས་ཉོཿནད་ 
དབས་ས རརོ། །ཨངས་སུ་ཏགབའིད་བས་ཅི་འཇིཡེ་། །ཟགས་ི་བ་འདི་ལུསུད འནྡ་ནམ་བརྱཡ་གཏངབ་ཞས་ཁ་པའི་རི་སདད ༽ དཀངན་གཞུན་བོ་གནིདང ཁོང་འ 
བ་ཐས་ཅནཀོ་འྱབུང་པ། ད་བཞན་དུ་ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་བངནུབ་ཀྱིསམས་ཀྱི་ཡ་ཤས་ཀིརོ་འཆད་བ་ལ་བང་ ། འཁེར་ཐའི་གནད་པའི་འཇིགས་པ་ཐས་ཅད་ི་འབུངང། །རགས་ཀྱི་གུ་ 


༠ ཡོ ཧརཞགའདི་ལས་ན་བརབསམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧུད་པའིདཀེལ་འཁེར་བ་ཏུ་འུང་ | འདས་པ་དུངམ་བེན་བ་དངད་གར་བུང་བའི་སཊས་རུས་འམས་ཅད་ ་ 







སྲ 88 །གསྭ་ཀྱེ་བུ་འདི་ལ པཔ ཤནོ་སུས་བུ་གཞན་གྱེས་ཨོ་ཐུ་ ཐུབ་པ ཁྷི་ཚི་བཅང་བན༽ །གྲཊ་དྲཀལ་འ ༢་ཝམས་ཅད་ཀྱུས་སྱེ་ 

( ཞིན་དེ་བུང་ནུབ་སམས་ བྲ བུམས་ཅད་མཁནདཔ་ཉད་ཀིསམས་གཞུན་བིས མུ་ཝུབཔའྱ་རི་འཆང་བ་ཡང་ ཀ བདུདདང་ཤརྡ་ོལབའི་དལ་འཁོར་འམུས་ཅདཉས་ 

ཊཱ ལཾ ག་འ ༈ དཔར་ན པརས་ལད་ཞས་བ་བའྲིརི་ཡེད་དུ དེ་བཅངས་ན་ གུ་མསཔད་འྱང་ཟ་འུལ ། དད་ག ང་ 

ཆུབ་སམས་དཔའ་བངཆུབ་ཀ་ ༡་གེ་་ ༣ ང་བའི་འདདཆགས་དང་ ། ཞེ་སངདང་གྷཏ་མུག་གི་ཟུག་ ར་ཐམས་ཆང་འབུང་ངོ། །ཐིགས་ཀྱི་བུ་ ་ 
རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བལྟན་སྣུག་པ ག་པ་ཞུས་ཐ་བ་ཡོད་ད་ ། དད་པས ཡད་མའ་པརའབརེར་ ྲཀེཾེྲེྲེྲེྲིི་ 

པ་དང ། ཉི་ཤེས་ ༥ ༠༨ གས་ཀྱི་འ ་ ཞས་ཧབ་སོདོད་ ། ་་་ 


! འོ ཀོ པརནན་ཞས་པ་ བཁྱོ་ཆོ་ཡོདད་ ལྔ དེ་འཇངན་དིཆིར་བཅམ་བྱུ བྱས་སྭཱལ་། ཐམས་ཅུད་འབུར་རོ་ །ད་བཞིན་དུ་བུང་རུབ་སུམ༥ སམས་ དབའ་ཤངཆུབ་ ཀ་བའི 








ཅཅ །ཐག་ཏུ་མོཐམས་ཅད་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །གངནས་བཤུས་པ་དའིའཤུན་པགས་ཀྱང་ཐིརསྐཁེཀ་ །དའུ་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་ཀྱི་ས་བོན་ལས་སྐྱས་བའི་ཤིང་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཌོ གཉནད་པ་ཏོའི ཀའ ། ནྲ ་ ར 
° ས་ཨུང་།། འཇོག།ན་ཐནས་ཅད་ཀྲིས་ར་འྱབུང་བ་འམ་༡མས་པརྒ་སི་འགྱུརའོ། །གེས་ཀིབུ་འདིུ་ས་དཔརན་ ། ཆི་ཆེནཔོ་འྲི་ནམ་བརྩ་ཙ་བམ་གུབ་པ་ཞས་བུ་བ་ཡོ་ ཐའ 
4 དཊིམཐུས་འཛམ་བྲུ་གང་གི་ཤིང་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ] ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པར་འཕེལ་ལ་། །ན་བཞི་ ན་དུ་བ་ནུབ་ཀྱི་ས་མས་ བ་བའྱིརོ་ནིན་བོ་དལྲ་ུས་ 
° ཀྱང་ེབ་བ་དང་ ལོབ་པ་དང་།། རང་སྭངསྭ་ཧཱས་དྲང་ ངྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དག་བའྲི་ཚ་བའྲི་རེས། ཀྱི་ཤིདསསྣ་ནམ་པར་འཕལ་ལེའི །འབཱི' སུ་ད ། 
' དགའུ་བས་འཐེབ་བ་ཞས་ཧ་བབྷེ་ཚོ་མེདོ་ཊ་། དགི་ལུསལ་ཐོགས་པད མ་ང བི ་ཞིནདུ་ཐམས་ཅདཞཉན་པ་ཏད་ཀིསམས་དག བར་ ཁོ 
༡ཐོཿཤིནོ་པོའིཙི་དེང་ ། ཧྱདཆུབ་སམ་དཔའ་ཕྲམཨ་ཅད་ཀྱེ་ལུམ་དང་ཨམས་ནདསྤུད་བའ་ཡོཝ་སུསྱ་ཞེ། །རགས་ཀྱི་ུ་འདི་ལ་སྭ་དཔཡན་ ། དན་བ་འཐོབ་པ་ཞེས་ཏོ་བའྱིཚི་ཡོདདེ། 


རབ་སམས་དཔའ་ནམ བུ་ཀྱེ་ ། 


ཤེབ་བར་ ་ 
¿ མོསོ དཱ་ཚོས་པ་ཙམ་ ས་ཨ 


2` དོ ་བ་གས་བརྲ་གང་། དེ་བཞན་དུ་ཐམས་རད་ཨ།ཁནད་པ་ཉི 
རུ ལུ སོ་ལསསཅསབ་ལ ད་བའི་དུན་བྱ་རམ་པརདགགུ་པར་བད་དེ། །ཡིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ལད དཔརན་ །བདུ་ལོ་ཆན་ 
ལེ ཚད་བསྲལ་བའྱགངོ་། །ད་བཞིན་དུ་བངཆུབ་ཀྱི་སམས་ པདྨ་མོ་ཆེན་པའྱརོ་། ཐོས་བའི་བངྲརུབ་སམས་དཔའ་ཡངྱ ། བསལ་ པགུ་སྭ་ཡུདཔའོུ་ལདབང་གི་ལར ཝུ་རའདཏཱ་ཱན་ 
ཐྲགས་ཀྱ་བུ་འདྲ་ཀས་ དོན ཨོ་སྭུང་ * ག་གས ] ད་བཅངས་ན་མི་དངྱ་སྙིམ་གོ ན་པ་ཐམས་ཅདྱཀས་སོཾམཐང་ངོ་ དྷ ཅཱ ་ཀ་ 
བརཱ་འྱགུར་བ་ བཅངས་ཏ་ ། འདེས་ ༢་རྣམ་བར་ཧཱཾ༔ ཧོ་མ་་སོག་དབའ་། ཨང་ །བདུ་ ་ གསི 
ན་ཆོས ཆ་འམས་ཅ་ཡོང། །སྭུ་སུད་བ་ཞས་བུ་བ་ཡོདད་ ། ། ད་འཇེག་རུན་བྱི་ཁམས་ གཞན་དུམ་འོས 
་པའི་གསས་སེདྷ་།བས་ཨད་ད། དྲ ་ 


ཀཀ ེ 
ཁས་བཁ་བས་ཚོག་བཟིཡ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང ། ¡ ཏ་ལ་ཙྭས་ཡངབསལ་པརྙས་ 





༠༠། ཞོར་ིུན་པོརོ་ཐམས་ཅད་ཡེཛས་སུ་སུད་པའི་ནེར་བུ་རིན་པ་མེ་ཁྱི་ཆལ་པོ་རིན་པོ་བསམ་པ་དཔསམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡོད་བའྲ་ནམས་ཀྱི་དག་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཉོད 
ལས བ་འདིས ག་ས ཁོང་ལ་ཤུ། ལུ 
° དགེ་བའྱིར་བ་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀུང་བམ་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱེ་བུ་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་ ) ནོར་བིུན་པོཆེན་པོ་འེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདུས་ངོ་ཞེས་་བ་ཡོད་དེ་ ། དམགུལ་དུ་གགས་ 
ཿ ཀག་ རྱུངཾོ། །(ཱ་གཞིནུ་ཧ་་ཀིསསས་འདྡོ་ཨས་་ ༡ ཤའོ་་བ་ག་ ་ཾ་ལ 

ཐོགས་བའི་ཤྲུ ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཡད ། ཉན་ཐས་དང་ར ང་སཔ་ཆས་སུ་སམས་བསྐྱད་པའོའོནེ་ཕོ་མོགྱི་ཧན་ཐམས་ཅད་ཟལྱ་བྱས་གནཏེ༽ ཁགས་ཏུ་བུ་འདི་ལྟ་སྭ་ ། དཔརནནོང་ 
བུ་ནིནེ་བོ་ཆ་ཆན་པོ་ནཱ་འདཔ་ཞས་ཐ་བ་ཡོད་ན་ ། ནུརླུགན་འདམ་དཔཉོག་པ་ཐམས་ཅདའབ དང་ཁར་པད་དོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་བདྲནུབ་སམས་ཆུ་འདང་ ཞེའབུཉནེ་པོ་ལོ་ཨང་ ། ཉེན་ཡོངས་པའི་ 
མཨ་དོག་པ་ཐམསཅན་མས་ཏུ་དདད། །རིགེསཏ་བུ་འ་ལ་ད་བརགཞིརུརན་ོའ་ཤདཔའགོགས་པ་ཞིས་ ཐགས ་ཏེ་བཅིུརོ་འས། །༣་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ 


རྦ བཾ 
འའ 


ལོའ 


ཏོདྱ་ཀི་སམས་ཆུ་ང ༈དང་འགོགས་པའ་ པའི་ཨོར་བུ་རིན་པ་ཆཆན་པོ་ཐོག་  བཞིཏོཆབ་སཡི། དའ 


ཡང་འ་ཁེར་བའྱིར་མཆོ་ཝམས་ཅར་རྲུ་སོ་ འཆའོ །ཟེགས་ཀྱི་བུ་འདྲ་ཀུ་ "དཔར་ན 


ིར་གཆ་ཞས་ལུབཡདདེ༽ ག་དགའ འུ ལུ སསགས ། ཆུ་ལས ་འཚོ་བྲ་རམས་ཀུའི་ ཀས ༩ཝམས་ཆང་དུ་འདོང་ཡང་ ། ཀྲུའི་སུ་ ས་ཅང་ 


ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉུད ཏཾ སམས་བྷས། དད་པའི་ཡེ་ཤཾས ཀླ་ཀདན་བུའི ཅ་འཆང་བའི་ བདབ 
།དཔརན་ རོ གྲ་མ ༥༠འཛོགས་པའི་ལཱའྱི་ཧལ 


མས་དཔའ་ ་ཨང་འདེང་པའི གྲམས ་ཏམས་ཅང་ 
༣ 


£ ས་པརས་ཤ། ཐེབ ༽གས་ཀ་ འདི 
2 པར ་ བའ ཆིས འགས་ པའ་ནང ་ གོའོ ནགོ ངཱ 


༢༡༥ ཐའ ཉན །ཟགས་ཀུབུ་འལག་ 
དཔའ་ཡང་། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཟིལེང་ཀྱིས་གནསན། །ཤིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྭ ལའ 
ཤྩོ་ཉི་ས་ཚིགསས། ལ་བཞིན་དུ་ཝམས་ཅད་མཁིནད་པ ཏུབས ། དཞིན་་རལནའན་བ་ོ་འསབའི་འུ་ལཁམ་དའ ། ཨ་ཧ་བོ ༣ 


ཀ །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁེ 


པ་པཔམནནར་བྲུའིན་པོ་མཆནངོ་ཡང་བཞིནྱ་ཆུལ་པོ་ཝེག ཝེགས་ ོན་ལོབས་བཟས་ 


ར་ 


༡ །བས་བགཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་མྱི་འཇིགས་སོ་། །རགས་ཀྱེ་བུ་འདི་ 'དབ་རན་ནེར་བྲུ་རིཿ ཅཏིམས་མ་ཉས་པྷ་ནི་ ། ཉྲིམ་ལ་བསུ་ནན་པཾ་ཁྱ་བུབའོ། །ད་བཞིན་དུ་ 
ཚོ ག་ང ་ཉོས་མྤེས་པའྲཞར་བུརན་པསང ྷ་ནེརབི་ཁོིསཨུང་བཤི ; ཀུ་བ ི་ 
/ ནོངབུ་ནིན་པ་མླཾཟ་བས་མཛོས་པ་ཞེས་ངབ་ལ་ ། ཟ་བའི་འོད་ཀྱས་ཕོག་ནུའི་རྒུན་ཐོནད་ཏེ། །ད་བཞིནདུ་བརབ་ཏ གག ་ ཅན་པོ་ཨང་ ། 

2 ཐྱིཙ་བཡབས་སུ་བས་བའྱ་ཆ་བའ་འད་ཀོས་ཕོ་གན་ ༈ དགེ་བའྱ་ཝ་བ་ཐམས་བད་ཀུ་གླེནལམ་གྱིནུའིརུན་འབི ན་ཏོ །ཐིགས་ཀི་ུ་འདི་ཏུསུའནནོཌབུ་ི་པོའ་ 
ི་ོ ནོག ུ་པའ ཙན་་ནམས་པ་ གགནིས་ག་འབུཔས བའོ འོ ས་སིངིན་པ་ 
་ི དྲ ་ ཐེགས་པའ་བོངནབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་འང་ ། དྲན་སོང་དང་ངན་འགོས་གནོད་བརབ་བའི་འཇིགས་བྱས་དོདོ། །ཤིས་ྱི་ར་དཏུ། 
ནནོར་བུ་རིན་པོ་མཆན་པོ་འགྲོ་བའློ་ཏན་དམ་པ་ཞས་བ་བཞོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་བསམ་པ་ཡེམས་སྐུ་ཚིགས་པར་ཤས་བས་ནམ་ཡང་ཤང་།བརྩསི་འྱགཔརོ། །ད་བཞིནདུ་ཧཿཧུབ་ 


ཏུསམས་བསྩད་བ་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ར་བ་ དམ་བའི་ཞེར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆན་པོ་ཡ ཨང་ །. སམས་ཅན་ཐུམས་ཉདྱ་ཀྭ་བསམ་ ་བ་དང་ ། ཤང་རུབ་སམས་ དཔའི་སྭོ། ཨ་ཡ ་ 
བས་ནམ་ཨང་ཤང་བརྒསོ་འགགུརར། །རིགས །རཤེསྭ་ཀྱི་བུ་ ཡུ་འདྲལ་སྭ ་དཔ་རནྱ་རལ་པོ་འཁེམ་ལེས་ ་བཟི་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆཆེན་པོ་ནོ་ ༽ གར་པ ་ ཡང་རེང་འ། ཱུ 
! རྱནངན་ པུ ་ ༢ འོ འབྲའི ཅུ་ཐམས་ཅད་མཁནདཔ་ཉིད་ངུ་སམསོ་ དད་བ་ ] འཁེར་ ཤོས་ཧྲཱ ྤར་བའི་ཞརབུཞའིན་པར་ཆན་པོ་ཡང་ ། ༔ ་ ¥ 
ཅ་དམ འོུ་བོི་རུད་ཐམས་ཅད་དུ་འགོ་  སུ་ ། འདུད་པའ་ཁམས་ན་གནསན་ཡང་གི། ཡ་ཤས་ ི་ཏ་གང་བཆན་པ་ལབ་ཏུ་འ ་འཁྱད་དོ་། །ཆིགས་ཀྲ་བུའདི་ཏཱ་ 
འོ སག་གཡོ བང་ས ། ཆེར་བུརིན་པོ་མེ་ཆན་པ་ ཨན་དྲན་ལའི་འེདྲ་ཀྲས་ཕོག་པ་ད་དག་ ཐམས་ཧདྷ་ནོ་ ། ཁ དླ་ད་མས་འཅན་པམན་ད་ལའི་ཁ་དག་ྱུར ཁེ 
ཏྲེ ུ ན་པ་ཉོད་དུ་སམས་བྱས བའི་ནརབུནརད་པོ་ཨིང་ ༤ "ངཿ ། ཆོས་གངངང་གངུ་ལྷ་རམ་ ཐར་སུད་ཁ་ངང །  ཆཾས་གང་དང་གང་ལྷ་རམ་པར་ 
རླབ་ཏ་བཀང་། དག་འཁོར་ གང་མང ། ས་དམ ཉར་དུ་ པས ་ཡཇས་སུ་བོས་པ་དེ་དག་ ལུ་7 ¿` 
༠: 








༨༠༡ ཞེར་བུརིན་པོ་ཆཆནཔོ་འི་ཁ་དོག་ འགྱར་ཚོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ བ་འདི་ལྭ་ས་ད ཟོ ། ནེར་བིུན་པོ་ཨཾ་དུ་ཧཱནི ། ེབསཕག་ོདདུ་མི་གངབའིན་ཞིགན་འབག་ ཱ 
9 ཀྱང་དིཧི་ཞིམ་བ་ཐམ ཏཱམས་ཅུད་དང་ ° ་ དའི་རང་བཞིན་འོད་གསུལ་བལན་ད་བཞིན་དུ་གསལ་ཞིང་ཤིནོད་ཏོུས་སུད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད འཛ ་ 
ཀླ བ་ཡི ཧིདྷུ་རཱ་ཨང་ ། བསལ་པ་བྱར་ཝུག གངཞིག་དུ་འདོད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅང་བུ་གནས་ཀྱང ། བད་ཡི་ཁསས་ཀ་ནཝམས་ཝད་ས་ ཀན 
2 ཉོཊས་པརྱཀི་འགགར་ཏ་ ། ཆོས་ཀྱི་ད ཇྲས་ཀྱི་རང་བཞོ་ ནཱ་འུ་གསུལ་བ་ན་ ། བཞིན དག་པ་ག ནུས་སོ་། །རགས་ཀྱ་བུ་འི་་ བི ˆ 
ནན་པོ་དྡོཾམ་ཿ ཧུད་པས རདག་པའི་འདཅས་ཐུ ་བནི་ ཤན་པོ་མའི་འུ སེ གབང་གཤུས། བོས་ནས ཏོ ] ཤུ་བཱཏིན་བུཿས་ཧད་ ལེ གྲང ] 
བསྐུད་པའིཞེརབུཿ ག་ི་གཅནཔ་སེ་ལུ ཧུད་བས་ཌྣཱམ་པཱར་དྭག་པའི་ འི་འོདྱ་ཀུང་སོ་ ྲ སུཐ་ པ་པ ། ཛསྡ་སྦྱརས་ཐམས་ཅ༨ྱ ཛ་ཡ ' དི 
རེོམ་ ཁགས་ཀྱ་བུ་འ་ལས་དཔམན་ ༈ རིན་བོཆན་པྱོ་་འྱབང་བ་ཞས་བ་བཞི་ ། གཅིག་བུ་གནས་ཀྱང་ཞུན་པ་ཐམས་ཅན་ནམ་པར་།༥ ༥ ' 4 ད 


འུ་ཐམས་ཅདམ་ཁིནང་པ་ །དུམས་བྱདཔའའང་ོ་ོ་ ་འྱང་བ་ ། ལཱག་མཐོང་དང་ལཱན་བ་གཅོག་པ་ ཡངན བཞེན་ ་ཡང་ 
་རོམ་བརས། ཀ །ཟིགས་ཀ་བུ་ བུ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔ རན ། ར་མན་ཕོ ་གུས་ཐངས་ ་པའྲི་རབབུརན་པོ་ཆརིན་ ན་ཐངཿ ་་བའི་ལ ད་ པནཱ་ ༨ 
འཆོང་བུ་བྱར་ཐག་ ཇ་མང་ཁ་དོག་ ག་དང་ོན་ཐང་གས་ཟ ཟེལ་གྱས་ ལོ་ལོ ཞིན་དུ་འཁོར་བའྲི་རྱ་མ ་མཆོ་ཆེན་པོ་ ན་གས་ཀྱཿ ༦” མཁའ ཏོད་དུ་སམས་བ ་ 
རན་པ་རནཝངཡད་པསོན་ལམ་གྱི་གུང གྱ་གྲུར་བཅུག་ བནི་ ། ཧང་ རི འེ དའི འི ལྷག་པའི་  བསམ་ པའི ༨ལ་འཇག་ 
ན་། ༡༡ན་ཐོས་དང་རས་སུ་ཆུས ཆིངུ་ལྭ་བུ་ཐ སས་ཏདྲ་བིལ་ཀྱས་ག ་ 
ཤགཆུད་ནང་ཝག་ང བཅུན་གསས་པའིཌི་ལ ཟའ 0 ་ རྩེ 


 ཕོང་ཏུཿཊ་ཊིནང་ ། རྣམ་བ་གོལ་བཞི་གོངཁེར་དཱཱན་ ན་ 
།པོ་ཞེས་ཐ་བ་ ཡོདང་། དྷཚའཛམ་བུཿ 
ལ་ཝམསཅང་མཁནང་པ་། ༠ཉདདུསམས་ + ་ ོར་ཆན་པོ་དབང་གྱི་རྱ་འོ་ཡང་འཁ་བ་ 


ར་ག ཆེན་པོ་དབང་རྱ 
རྟ་བྱ་རན་ཡངསསུ་སོནདཏེ། ། ཀད་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་ཝམས་ཅང་ཀྱོས་ཡོ་ སྭ་སུ་སཱམས་པའི་ 


༽༠༠། * གནསན་ འདུག་བཞིན་དུ་ ། ཆོས་ཀྱི་ དབེདས་ ་ཀྱིནམ མཁའི སེོད་ཨུལ་ ཡན སརཱ་བའི་ད་བ ད་བཞིན་ གཤགས་པ པའ་ འི་ཡ་ཤཾས་ཆན་པོབ་༡ོ༔ པའ་ཌྭ བྲ་དཔ་ , སྔ་ས་ ྒྱས་ཀྱི་ཡུཿ ུལ་ཀྱི་ཀྱལ་ 
ཏྟ ཁཁེར་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་གཟུགས་། བརྟན་གྱི་ྒྱན་ོབཊསུ་ ུ་སོནད་ཏོ། །ཇིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་ས་དཔརན་ ། ཇྲིསངུཏི་ཐུའི་དཀྱི་འཁེར་ཞད་ཀྱས་སུང་བརྡ་དད་པ་གིད་དུནར་དངའབུ་དང་ིན 
 ལྔ་རའྲ་དོམ་པ་དང་། གསར་འཅུལ་དང་ཏོག་དངསོས་འང་ ། འཕཔབ་དངགོས་དང་ལང་སོདགང་ཇི་ཉད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་རབ 

4 ༣་ཞན་ཏུ་ཇི་སིད་དུ་དུས་གསུམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་ པ་འི་ ཅི ཀིཿཾས་ཀྱི་ཡུལ་ཀྱ་ཡུཊ་སཱང བརམཛད་པ་ ། དེསད་ད་ལ་དཔོ་བང་། ཉན་ཝོས་ད་ 
འབས་སྱ་རྫས་། ཡཀ ་ པ་ དཔ་ འམ་ པྲ་ཡུདཔ་གངཿིེ། གད་པ 'ས་ཧདྲ་ཀྱེས་ཀྱང་ཤྭཔ་ བསམསོ་བོ་བའར་ོི་ོ་པཔོ་ང་ 

ིརམཔོའོ་རན་དུ་ོག་ བ་འད ྫ  ་ ོར་མཐོ་ལི་ས་ཧ་དམ་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཡོད་ །ནོ་མམོྱིསནཐམས་ཅར་ཡོས་སུ་ནོན་ཏ༽ །འོས་ 

ཀྱུ་ད་ལྟ་སྟ་དབརན་ བཞིནྱ་རཱཝ་ལོ་མ་གཏོགསསར་ ། ཏྷ་ཛཱས་ ་ཡའ་ླུར་ཀ་ག་གཐར་ལས ོག་པའཟག་པ་གངབ༽ ཏེའུ 


༨༠༡ །ཞེས་ན་སོངགི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་དྲིཞོམ་བོས་རྒས་པར་བཀ་ས་ ། དཞེོག་ཙམ་ལ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གི་ས་ཆན་པོ་འཇིགཏན་གྱོ་ཁམས་རིན་པས་འོས་ 
ཀླ ་ར་ར ད ་ོག་ཚསལ་ཡོང་སཔ་་ངོ་་་འམས ར་ཨ 
༧ ས་ཀུ་དཅས་ཝམས་ནད་ཡོན་ཏན་གོ་དཞོམ་པོས་རས་པར་འགཔས་ཀ་ ཤ སོབ་པ་དངྱའི་སློབ་པ་དང་ ། ར་སྭྭ་རྒས་ཐམས་ཅདྭཀཱ་སམས་ཀུང་ཐོལ་ཀཱས་གཉོན་ཏེ༽ ། ུ 
༩ ཤགས་ཀ་བ་འདི་ལྟ་སཱ་དབརན་ཙན་ཏན་རོན་པོ་མཆན་པ་ ཁ་བའྲེ་ཙུན་ཏནཿས་བ་བནི་ ། གདུང་བ་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཀཏདད་ ། ལུས་ཝམས་ཅད་ཀུངརབ་ཏུ་བསའ་ 
དདོ། །དེ་བཞན་ མས་ཅད་མཏནད་པ་ཏོད་དུས ཤར ན་པའི་ཁ་བའི་ཙོན་དན་རེན་པོ་ཆེ་ཡད་ ཉེན ཆོ་ས་པའི་ཀུན་ཏུ་གཔ་དྲ་ ། དཆཤྲས་དང་། ཊ 
སུ་གུང་ ཏག པ་ལོ ཡུཁ་ོ་། །མཤས་ཀྱོ་ཡུས་ཀངརབྱཏུསིས་བར་དེ། །ཤིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ལྭ་སེ་པརན་ ། ོ་སུལ་པོ་འརང་ཀུ་ཧུང་ 
སྟདཏཿ བབདེང་བ་འདག་ཐམས་ཅད་གསཿ་ག་ཁ་ ག་དུ་ཁ་དོག་གཅིག་ཏུ་འགྱུརའེ་། །དེ་བཞེན་དུ་གངསུ་ཡ་པཱ་ ། ཏམས་ཉང་མཁནད་པ་ཏོད་དུ་སམས་བསྐྱད་པ་དཔ་ལན་བས་ 


ྭུ ་; ་; = ༢ ར་ལོ ར་འ ¬ །ླལ་་་ཀ་པ་འངོ་ ་་དབ་ན་ ཤཿ ྤ 
གྲྲསྣཾཾཾཾླཾླཾློ་ 
-ཀངམི་རུགས་བ་དང་ ། ཀུུནནས་འུ་མའི་ཤུན་ཕཱགས་ཀྱི་དྲོ་ཞིམ་པོ་འབྱང་བ་དེ་ལྟུ་བུནོ་ ' འྲཨ་བཌ་གོངགས་ཏོག་པར་ཤོ་ཀུ་དང་ ། མཀོག་འ་ཏདང སོ ན་ས 
ཀད ས་་ླཞཡཔ་ལམས་ཅན་ལ་འབྲ་ཤདདོ་ ། ེ་བཞིན་དུ་ཏྲར་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉོད་ ངུསམས་ང་འང་་ ལ་པོ་ལ་བ 
ཀླང ཛས ས་ངོ མཏོག་ཞུ་མ་ཆི་མུཛས་དང་ ། ཏེངང་འཛནདདང་ ཤེས་འབ་དཔྡརམ་བརྡ་གོལ་བ་དང་ ༽ རྣམ་ཁར་གོལ་བཞི་ཡ་ 
ཅ། །གའོག་ད་་། མཀོག་འཇ་ཏོང་ ད་དང་བ ། ག་ུ་ོོ་ར་་ 
༨ན༨ནྲན་ཾཾ་ཾ་།།།།།།ླ|ླ{ླླླྣློ་ 
མསྟེག་སོང་ཕྲག་མ ༨ 


+ 
. 


ཏན 
། 





བྷ 
། 


པབ: ༨: 


[93 །ྟ་དངརྱི་གཕཊ་ཡྱད་བའི་བཏྲརུབཀྱི་ཡ་ཏེག་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་ཨུད་པའི་སྲུ་གནས་སུ་འགྱུར་བར་ཤས་བར་ཐའོ་། །ིགས་ཀྱི་བུ་འདྟི་ལ་ཨཱ་དཔརཊ་༽ ཤིང 
༡༥ ཀུན་ནས་འདུ་བའིམ་ཏོག་གིས་རོམ་གཅོག་ཏུ་བསོས་པའི་གེས་སམ་ ༽ ཏལ་མར་ཡས་དྲ་ཞིམ་པའོ་ཇེད་འ ང་བ་དེ་ཀཱ་བུ་ཡ་ངམ་ཏག་ཙམ་པ་ཀ་དང་ ། མི་ཏོག་སུམ་ནས་ཏོམ་བྱཧ་ 
ཅི ཕག་སོདདུ་བླསོས་བའོ་གེས་སུམ་ ཀ ༈ལ་མངལས་ཀུངྱསཾ་འབུངང། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མ་ཌནད་པ་ཉོདཀྱེས་སམས་ཀྱི་རུད་ཆ་གཅོག་ཏུ་ཡོས་སུ་བྱོམས་པའི་ཧངབ་སམས་ 

སསྨ་རས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སམས་ཁས་ཀུང ༡ ཟག་པྱ་ ད་པའི་དགེ་བའྩོཝ་བ་དང་ ། ཆོསཀིལགས་ཀྱི་དྒི་ཨེ་ བཅོ་འུངདེ། །ཤགས་ཀྱབ་འདལྟ་ན་ཡཔ་། ཤངགི་ 
ཟས་སུ འ་པ ༽ མནམས །ཟམ་ོས་ཁ་མ་ས་བས་མས་ པ་ཡ 
ལཾ ཧི་འགྱུམ་བསྒྱདངོ་། བཞན་དུ ན་པོ གྱརྔ་ཁ་ཡངདག་པརསྱས་པའི་ཧཿརུཊ་ཨསས་པའ་ ཨང་ཝེགོ་མ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉོདདུམས་བསྐྱད་བ་ནས་ཉ་བར་ 


ཆ་ ༨༢ 





ི 


དྭ [ལགསྦྱ་མུ་བཙྱུར་བརྩཅུས་ 


བང་བའི་པྲན ཅ་ པོ = རར་རོ རཿ = =: ` རར 
-ྱུ ཐའ དི ་ རྨིར 2 ད་ས ་ ཁགས་ཀྱེ་བུ་འདོ་ལྟ་དཱ་དཔལན་ ད 
ཀབ ་་ས་མདོད ། །ཞིང་གཅིས་ཁིའ་འང་ལུགས ངང་གོང་གསར་དབང་པ། དལ་རུས་པོ། ལུགཔ་པ་ 
བྨ་ ད་བཞུན་ངུ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་དུསམ ' དྲ་པའིའའོ་ཁམས་དགུ་བོའོར་བ་ཨོམས་གུ་བས་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱེས་བཟུང་བནི་ ། ལས་དངུ་ཉོན་སོས་པའ་ 


ངེ 


༈ འའཀ༨འཤོས་ཅད་རད་བུར་བྲས་ཏ་། ཆས་ཐསས་ ཅང་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་འི་ཁ་དོག་དུ་བད་ཀང་ ། ཐམ སེ་ཅདམཁནད་པ་ཉོད་དུ་སིམས་བསུད་བལིམགོཁམས་གཅོག་ 


རཾ ེནོས་པའི་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ _ ཀྱང, ། ཨུན་ནས་ མོས་ཆཐ་འམ་ཟུད་བརྦ་སོག ༡ སོག །ཐོགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་དཱ་བརན་ཀ་ ཅས 
; ཅུ ཤི་ཡུང་།། ད་ཅིས་དབགདཔ་དངུ་ཨིམ་བུ་སེཊསས་ཀདདེ་ །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅདམཌནད་པ་ཉོདེ་དུ་སམས་བསྐྱད་པའི་མཆོཙམ་དུ་ཆུངདུ་བིནི་ཀྱཝ་ ། དྱིགས་པྱ་ཧ་ 
ཆཾནཔོས་ ། ཆོགས་ཀྱི་ཀྱནདཿིཙམ་དང་ཕྲད་པ་དཙམ་དུ་ཡཤས་ཀྱེ་འེད་འཕྲོརབ་ཏུ་དཀྱ་བས་རྣམ་པར་འཕལ་བརཉད་དོ། །ཟིགེས་ཀྱ་ུ་འོ་ལཱས་པརན་ ། ཡོ་ོས་། ཁོ་ 


༽༡༡། ཆངཏབར་འགུ་ོང་ཞིག་བས་ཀང མ་མམ ང་བས་བ ངེ མཐཿཐུག་ བྱ་སྣ་ད་ དེ་བཞན་དུ་ཐམས་ཅད་སཏནདཔ་ཉོད་ ལོ 
9ྐ བད་བའཡ་མགཉིག་ལས་འདས་པ་དཔམ་ངེན་ དུའུ རྭ་བུང་བའི་ད་བཞི རྔ ± ་ ཐུམས་ཅ མཁྡནད་པ་ཏིདཱེ་ཐུགས་གཱཿ ད་པའ་མ་མཐམང་ གྲ 
༩ ཡོང་ཊ་འམས་ཅདམ་ཁུནཔ་ཉོད་དུ་སམས་བསད་ ད་པ་མ དི ༣ ། སཿ ྭདྱ་ཀཱི་ཐམས་ཅངམ། ་བད་མམས་ བ་པས ས་ཏ ། མཐུརག་པ་ཨོད ་? 
༧ གས་ཀྱི་བ ུ་་་མ་དཛན་ ། སཔ པས མ་འམ་། ཁང་ཛུ་ཛིཉྟ་བུརཾཱཀབངཱ ། བཅ གྱོཨ་ཐག་ཏུ་ དྱདགས་བའུན་པ་ ཡཾ 
 ་ ཧོ བཅླུ་འག་འསྲིག་ ད་པ་ཅག་ཀུང་ ༈ སམས་ཉན་གྱི་བས་ བའྲི་ཌྲོམ་ཐིམས་པོ་མོགེ་བའྲིསྫུན་པ་དཔའུན་པ་ཇི་ 
བོད་དུ དཱན་ ། ༈ དེ་ཐོནཨ་ཐ་ ། བསལ་བར ད་བར་བསུགས་བའོ་ཁས་དང་ཉེན་མོངས་བའྲོ་གོཔ་པ་དཔསུན་བ ་ཐམས་ཅུ་ནཱམ་པརསཔ་དཅོང་ ། ( 
ཐག་ཏི་དངཔསསྱུརོ། །ཤིགས་ཀྱི་བུ་འདོཉེ་ ་རབ་ཐན་ ། ་མརན་སོང་པཙ་ ཅང མང་ ། མརྦ་ཧཱ་ཆོགས་ཅི་སོད་དུ་གནས་ པ་ད་སིད་དུ་ བི 










ིུ་ཡས་འགུ་ཏུན་ པ་ པཉད་དུ་སམས ་བསུད་པའི་ཡ་མར་ཡང་ཤུང་ནབ་༢ སམས་དཔའ་སོན་ལམ་གྱ ཧྱ་སྒེང་པོ་འ ༢ཌ་ཁང་བརཅི་འད་བ དབད ལོ ཀྱེ་འབྱངས ཡོངས་ས་སང་བར་ ཐདང་ ། 
གག ་ ་དེ་སོད་དུ་སམས་ཅན་གདུལ་བ་ བང ། ཞིང་མོངས་སྲུ་དག་ ཱ་པ་རུ་ཐ་བ་དང་ ། སས་རས་ ཀྱེ་སླུ་དོན་བསྨྲབ་ཕ་ལ་ཡོས་གུ་ 

འབར་བར་གནས་ ཀད དཱ ༧།། ཤནོད་ཏུ་ ས་ཐ་ཆན་པོའུ་མངསཔས་རས་ ཏཕུལ་ ་པོ་ཆ་ཞས རབ བ་ དད 

ཀཀ སུ་པོ་བཧར་བརུ་གསུར་བུ་ཀ། ེགས་ཉྲི་བུ་འདི་ཀཱ་དཱ་དབཔན་ ། ལཛས་ཀྱི་འས་ ༧ དྲནླུ་ཐང་གིགས་བྱི་རྱན། ༩ ་ 

ུ རཿ 685 + ་ ༅ཿ༅ འར. ཌནང་པ་ཏོདྲ་ ཏོད་ ༧དུ་ མས་བསྒད་པ ་བསྐྱད་པ་ ˆ 0 ངུ ༩ 

རྨ ཛི ཏན་བབ་ཡོན་ཏན་ལ་ཁབ་ཏུ་གནས་པ་ ། ། གང་ས་སམས་འབའཕོརཀག། ག་པྷ་ནམས་ཀ་ ཨ་ཆན་པོ་མགེ་ལ་ཐོགས་པནོ་ ། ) དད བ་ཝད་པ་ རི བ་ རེ 

ངཱ ཡོ ཆི །ཤོས་ཀོ་གིཏས་ན ། (རགས་ཀྱི་རྱལ་ ཡཟ་་ ་ 








༥ །་ལེན་བ་འད་ཏམས་སུ་བད་ཞིང་ཏྟ་འི་རིགདས་ ་ཐམས་ཅད་ནོ་ཀུན་ ཏུ་འཉིར་བར་འགྱུམངོ་། །ད་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་སུས་བུ་སང་གཅན་པའོ་ཐམས་ཅད་མཁན་ ` 
ཏཱ པ་ཏིད་ཀྱ་པརོ་། །ཧྲངརུབ་ཀྷཱི་སྐམས་ཡོབས་སུ་རོད་བྱ་པ་ ཧང་བསཊོ་ལམ་ དངཔོ་པའི་ཤང་ཆུབ་སམ པགས ི་ཕུག གནས་ ། ས་སྤ་ཧས་ཏྱི་ཆེས་ཀུས་ཏམས་སུ་བད་ཞིང་། 
° རའ་ྩས་གས་པ་ལ་གནས་བའོ་གམས་ཅན་ཐམས་ཙངནོ་ཀུན་ཏུ་འབུར་རོ མས་ད རན་ ། སང་ ཀྭརུས་བ་ལས་རུནདྱ། ཤས་པབར་ོ །ོ་བང་ 
ཤྭ ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་རྱད་ཡོབས་སུ་འཆད་ད། །ད་བཞི་ ཞན་དུ་ རུ་བཞིན་གཤ གས་པ་སང་ག་ ཡོ གཱ་མ་ཕཤིབུ་བཾསམས་ སམས་བ བིད འིསོནཏན་ 
རོ བརྗོད་པའི་སྤསཾ་ ། གད་པྱ་དུ་ི་དགའ་འཛིར་རང་ ཐམས་ཅུད་ཀྱི་རྒྱུད་ཡོས་སུ་འཆད་བརའགྱུརརོ་། །༡ན་ 7 དེ །སེན་ ཏནྭ་གི་གཏམ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ཡོཕ་ ངུས་སུ་འགག་པཿ་འགྱུརཆོ་། །རིགས་ཀྱབུ་དལ ་སེ་དརོན་། ཡིན་པ་དང ། ༧ ༢འི་འོམས་ཡོྲ་སུ་གང་བའི་ནངདུས། ༨ ི་ལེམ་ཅགསཅག་ 
ཐུགས་ཕས་འོམ་ད་དག” ཐམས་ཅད་འགྱས་པརའགྱུརཏ་ ། འདྷཱཿཨཀཾ་བཏུབ་པོ་། ། སྐ ྱོ་ཝཀ་ག་བ་ི་ ཤུ འཆུ་ཐ ༢ལེ་མྭྱི་ས་མཚོ་ཡང་ ། | 





3 དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སྒེས་བུའི་ སངགྲ་ཆན་པཁོ་ ་ཐམས་ཅད་མུཁཌནད་པ་ཏོད་དུསམས་ རེ ལེ་མའི་ཐགས་པ་གཅིག་བུགས་པས རརར ་ ་ 
དཔ་སྤ་སྦ་ཏས་ ཐས་ཅད་ཀྱི་ནམ་ པར་ཐརད་བ་ནམས་ཀྱང་མི་གནས་སྱི་ འདུའ་ འོ །ཐགས་ཀྲི་བུ་། བ་འད ། བ་ཀ་ལ་ཐིང་ཀའི་ཝ ཝ་ག སས་མ ། ངའ 

མཐུ་བི་ཁད་པར་ཡོད་དེ་་བུ་ནོ །  གཔསྭ་ཀྱི་རལ་གནས་པའྲ་བ་འཾ་ཆོགས་མ་དཔ་ཤུགས་ ཨཨས་ཧང་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པ བོལམས་ཅད་པ་མངས་ད། ` སྭ 
ཀ་ལྷ་ཧངཀལྲ་ཕ་ཐཱ་ལས་དཔཔ་པ་ ། འཁོར་བཟྲིས་པའ་ ག་བས་ན་འདུག་པ་ལ་ཧོབྲརེན་པོ་དང་བཆུབ་ཀུ་སམས་ ོསོདར་མོད་པདེ ་ རླ 
འབ་སྤོ་དས་ཐསས་ཅད་ལྱ་སྐ་དོ། རོགས་ཀྱ་བུ་འདྲ་གཱ་ དུདེཔརན་ སྐམ་པ ན་པ ལ་དསམས་ བོས་སོ ། གང ་་་ ཁུ 
བཟོག་པ་དང་ ། མློག་ཨོངས་སྲུ་དག་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་དྲ་ལྟ་བུནི་ རཔ ཌི་ལཱས་ཆད་དུ་ཕནད་པ་གཞུན་ཐམ་ ངེ ཁི དེ་ན ཡལ ཡ་གཞགཔ་ 
3 ཾ་ན་མ་ས་བ་ུ་བ་པ་སམམ་དཔའནམམཁའ་ལང་ ན་པ་འྲིལ་གུ་སམས་དངོ་བསད་པ་ལ་ ། ཁམས་ཅད་མིཉདཔ ཤནཉམས་ 


རྭ 


ལག པའི་བསམ་བའྲི་སིག་ཡོངས་སུུ་དག་པའོ་ཡོན་ཏན་ཡོད་བནི་ ། ཏན་ཐྲེས་ དང་རས་སྐུ་ཧོས་ 
ཀོ བྷ་ཁད་པ་བྱ་བ རྱ་སོཚོང་བས་བྱང་བ་ ཿརས་ཅད་ལཿ དེ །ཅགས་ཀྱེ་བུ་འདེལྭ དཔན་ ། ནན ་ ཨང 
¿ རྟེབ་ལེཀ། །སབཞིན་དུ་བངནུབ་སམས་ ཙུན འྱུས་བརྟནཔོ་རང་ལན་པའི གས་བུཊའཨས་འདུམ་ནང་པཏིདཔ མས་བ དྲ་པའྲ་མ ག་ང ། ་ 
- % “ ་ཐག་ལ་ཉཝ་བའི་གར་ཐམས་ཉདྷི་ཏེལ་བཱ་ ་བ་སྐད་དོ། ཿགས་ཀྱོ་ཐུ་འདི་ལྭ་སྭ་དབ ཡན་ ། མཐུ་བེནིཆེན་པོ་འཁྲ སྭ་ྦརས་བའི་ཕག་པ་ལ་ 

་འཇམ་བླུ་ཀིངགྱི་ཕི་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས སི་གྲ་་ ད་བཞིནནུ་ྲ ཱཊ་ སམས ས་དཔའི་མཐུ་པེ་ཨཆེན་པོ་ས་ ཧོ ན་པོས་ཏམ་པའི། པའི་ལུག་ ང་དྲུག །ི 
་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ ཏིད་དུ་སམས བ་པའོ ༩ བུ་ཇི་སེད་དུ་གནས ་བ་དྲ་གོདདུ་འཇིག་རྟནཀྱེ་ཁམས་ ཐམསུ་ཅད་གཏོགས་བའི་བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ ། བུ་ཀྱི་ལམ་ཝ ཝཱམས་ཅད་ 
` 'ཀྱིས་ཀྱཿཨྱི་ཐུབ་ཕོ་། །རིགས་ཀྱ་བུ་འདོ་ལྟ་སྟ་དཔརན་ ། འགོ ེཤགྱཾཿཨནཐུཀ་གྱངང་། ༈ འཕོང་གྲི་ཐབས་ལྲ་མ་གེམས་པ་ལ་ ། འཕོང་གི་གནས་དང་ཐབས་ཀྱི་མྱདང 


ྨ 


༽༠༡། །རླུ་ག་སྟོབས་དང་ཤུགས་ ་བདོག་པ་ དུང་ ། སེང་རྫཉན་པོ་ད དང་ སྨ 


བོར བ་རབ ༽ འཕོངྱ་སི་ཤེས་ 
རད ། གྲ 
ཀུ 


བ་ནམས་ལ མང་པོ །ངེ་བཞིན་ དུར ་སམས་ དབའ་ཅང་ཤུས་། ་ལས་དང་པོ་བ་ ཐམས་ཅང་མཁཱམང་པ ཾངཀྱི་ 


ཐམསུ་ཅད་ལ་ཨད་ ཤགས་ཀྱ་བ་ད་ལ། ་དཔ་ན་ ཉཱ འཕབ་པའི་འཕོགླིགས་ཐམས་ཅད་ལི་ ༽ དང་པོར་ཀང་པ རམ ལོ་གོས་པོ་ 
འོ དེ་བཞིན ་ག་ དཔ་འ་ཐྲམས་ཧད་ མཁནད་པ་ཉིདྱཀྱ་ས་ ་ལྭ་སོབ་པས་༩། སྤ་སྐྱ་སས་ཀྱ་ ཚས་ཐམས་ཅད་ ཅཧུད་ཐཿ་བྲ་ལ་ཡང་། ང་ 

ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དུ་སེམས་བྱསད་ པའི་ལུག་པ _ འི་བསྒམ་པ་ལ་ཡང་དག་ གས་པ་ག ར ར ཟིགས་ཀྱ་འདེ་ལྟ་སྭ་ ་དཔརན་ ། ། “ཧྩཱ་མའི་མཁན་པོ་སྦྱམའིཚ་ 
པ་དང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡེཔ་སྲུ་སོན་པའི་ཤ་བ་ ཐམས་ཅད་ནི ། དང་པོར་སཱགསཀྱི དངས་གུབ་མངོན་ ནཾ ༔་བླསབ་ བ་ཡེད་ལ་བས་ན་གུབ་པར་འགྱུརརོ་། ། །ད་བཞིན་དུ་བྲུང་ཆུབ་སེམས་ 


ཅཅ ་དྨ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་ ༣ཅས་ན་ོ་སུ་སན་མབ སཿསྦ་ཧས་དངུ་བྲད་རུབ ༣ྔ་པས་དཔའ་ུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འད་། དང་པོ་སམས་ ་བྱུད་པའི་སྭུཊ ལམོ་མཇེན་བར་བླསཔ་ 


ལམ་གི་ཡ་ཤེས་དང ་་ །གད་བརྡང་བདོག་པ་དེ་ཀུབྱུན་བངམུབ་ཏུ་སམས ག་རུ་འུ་ཡའདུ་ཚང་ །སོབ་བ་དབང་ ° 


༥ 

༨ ཡེན = ༠༡༡༩ རེར རརར ལར རྲ་ རྤ་ 
; སེམས་བསྐྱད་པས་སྒྱམའི་སྲཱཔ་པ་དང་ ] གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུུ་སནད་ཏེ། ེ་བཞནད་བསས་ཅདམ།ནདདཡས བགང ཨདལ་། 
° བརནད་ཏུད་དཆོས་ཀྱ་ཤོས་ཐམས་ཅདྱ་གདཔ་ལ་དབང་གྱུར་བཅམ་བྱས་ ། ཆོས་ཀྱ་ཾཨ་ཐམས་ཅད་ཡ་ ༈ཏྟན་ཧྱི་ཧྐནྷ་རཾམ་པར་ཾ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྣ་ནམ་པརྨ་སཱབ་པ་། གས་བ ུ 
རབུ་རཏཛན་ ། བ་ཁའཁྱིཤིག་གིས་བྟསུ་བཙམ་ ཐེས་ཧི་བ་ཐམས་ཅདྱཀུན་ཏུའབས།།དེ་ཞིནདུ་བང་ ནུབས་མས་དཔའ་ཐཐས་ཅདམན་པ་ཉིད་པསམས་བཅད་ 
ྲ བའི་ལཱག་པའ་བསམ་བའི་སུར་བཅམ་བྱིས་ ། ལས་ དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམ་སཱཅད་འཐུང་བར་འབུརརོ་། ཀོག སྭཏུ་བུ་འ་ཀཱཾ་ཱ་དཔན་ ། འཛན་བླུནུ་ཀུངགི་གསང 
ཀྱྱ་རྒྱན་བཏབས་ན་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཐིའི་ཁྱོས་གཞེན་ཏེ་། རབཞན་དུ་གངྱནབ་སམས་དཔའ་བཔན་ཀི་སམས་འཛུམ་བུན་ཀུངག་གསརབྱོ་ཧུནཐོགས་པ་མངཉུན་ཁས དང ལར་ 


སསྦ་རོས་ཐམས་ཅད་ཀ་ཨེན་ཏན་བྱི་རན་ཐིལ་གྱོས་གནན་ཏེ། །ཞོཡད་དག་པར་པདཔར་དདོ༽ རིགསྭཀི་བུ་འྐོ་ཀས་རོན་ ། དཁབ་ལའགྱིས་པོའ་ཁམས་ཅིཅས་དྲུང་ཡང་། 


ཆེ, =¥ 2 < € © ༤ ༤ ངེ ༤ 
༽།་ཾ །བྲ་་ཡོས་གུ་བླསབ་པ་ཨིནནེ་། །ནགས་ཀ་བུ་འདི་ལཱ་ས་དཔརན་ ། སྨུམའི་སཱགས་དང་ིགས་ ུ་གས་ཁམས་བརུའ་གཟུགས་ཅད་པ་གཏུནད་ 


| ལུགས་སྤོག་སྭ་བ་ཐགས་ཅད་ཞིག་པར་བེདདེ་། །ར་བཞིན་དུ་སམས་ཐག་པནས་བྱསད་པས་ཝམས་ཅང་མཁུནད་པ་ཉོད་དུ་སུམས་བ། དང་པའི།བམ་ས་ཅི་ཅམ་དྲུ་རུང་མང་ ། ཀ་བའྲི་རམ་བ་པ་ 
༤མ་བིག་པ་དང་སོད་པའི་སྨོག་ཐམས་ཅང་ཞོག་བར་བད་ ར་ སས་ཟགཔནས ཅ་ །ཨནསདབ་༡ད་ུས་བསུ་ོར་ག་ ༽ ཡུགས་ཐཿཁྷཾ་བྭ་འཱབ་་ 

ཅད་འྱགས་ཤོངམ་གནས་ལ་ཅི་འདུང་། །ད་བཞེན་དུ་ཐམས་ཅད་མ དཔ་ཏིད་དུ་སེམས་བསྐད་བའོ།ཁམས་ཀུང་ལས་སམ་ ། ཏོརཨོངས་པ་འམ་། ཉན་ཝོས་དབནང་སས་རྒུས་ཀྱི་རམ་པ་ 

བཱ ང་དུང་གངཏུ་བང་བཱན་དང་ ཨག ལུས སེ ས་པ་ཐམས་ཅང་དང་ ། ཉན་ཐོས་དང་འ་སང སྤ་རས་ཀྱི་རྣམ་བརྔ་རང་པ་ཐམས་ཅང་ཀུངའ ཊིངཿཉེ་འཁོད་ 
གྱི་འདུཊ་། །རིགས་ཀྐ་དུ་འདི་ལྷ་སྟ་དབརན་ ། མུསྐན་ ཀྱཆོལ་ཧྱི་ཟགས་པ་གཅིག་ཁེས་པའི་༡་པ་ན་ཚུའི་སོག་ ཆགས་ཐམས་ཅདྭ་ཀུ་འཇིགས་པ་པདུལ་ཨིནཏུ་ ། ཆུན 
ཅོས་སོས་བཏབ་ཀཔྭལས་ལྔ་ཆོནགས་སོ་། །ད་བཞིན་ངུ་ལུག་པའི་བསམ་པས་ཏྲ་ནུབཀ་མགཅིག་ཟོས་པའི་བངརབ་སམས་བཔའ་ཨང་འཁོར་བའི་ཁས་དཔ་འའ་བས་འ ག་་ 
བླཝ་བའེ་ཡིན་ཏ་ ། ཉན་ཐོས་དངརང་སཔྭསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་པརཁོང་དྷདཱད་པརྡ་བ་བའིནཔན་འབུག་ཀྱང་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནཅུབ་བའི་ལམ་གོལ་བར་ཀུང་བས་གེན 


#*< 


༤༧ །བརཾ་ཁྱ་གུངརོ། ། ཐིགས ཀུ་བུ་འ་ལཾ ལྭ་དཔཿན་ ། བདུད་རའརུ་ཁུངས་པའ་ཧས་བུནི་ ། གཞན་གྱེས་གནོན་བརྡ་བ་བ་ཐམས་ཅང་། ས་ལ ཞན 
3+ ཤངཆུབ་སི་མུས་དཔའ་ཐ གུ ོསགནངཔ་ཧོད་བུསམས་བྱ། ་བསྐད་བའི་ བདུདྷ་མའོཆུ་འཐུཝས་པ ་པ་ ཀ་ཊ ན་ཝས་ དང་རང་སས ་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཐམས་ཅདཀུ་ས ས་ཨ སི 
སྲ དཔའི་ཧོང་ ིང་ཆེན་ལོའ་སོན་ལམ་ལས། ཀ་ ཙྱན་དཔརཧུ། ཨོ་འྱགྱུར་རེ་ ༽ རརར འདའ ཊ་དབརན་ ། བ སུ་བྲ་གུབ་པའི་ 'བུན་ ། ཧཨ་ཡས་ས་ཞས་ སམས 
÷ ཀྱཏཉྱ་ཀུན་ཀྱེས་རྒ ་མ་མཐེང་ངོ་ ཉིན་ད ཁུག་ སམས །དཔའ་ཊུཿ “ ་ པའི་ཤས་བྱཧ་ པ་ རརུ་ཀན་ ། བད་ཀྱི་ཡུཁ་ཐམས་ཅང་ལྷ་ནམ་་ 
ཅོད ཁ་ཤ བད་བམས་ཅདཀགྱ་ོམཛོང། ཤས་ཀྱ་བུ་འ ཀད ཞ་ ། རྐྱལ་ ་པྲོ་ནན་པོ་ལ་བ ཧྒན་པའི་ཤ བུནི་ ]སྐྱ་ཕོཝ་ལབས་ཐམས་ཅདྭ་ཀེས་ཧོ་ 
འཇེགས་སོ། ད་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་སམས་ད སས་བ ཞན་པ སས་བསད་པ་ ། | ནོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ལ་ པོ་ཨང་ ། སྱའ་བ་དང་བརམན་དང་པན་སོང་ཐམས་ 
ཅདཀེས་སི་འཇིགས་སོ་༽ །འགེས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སེ་ དཔརན་ ། ས་ཕུག་གོ་ གི་ིམན་གནས་ན་ ། སོ གང་བ འི་ལོགས་ བ་ད་དོ། །དེ་བཞན་ 


$: སམས་དབའ་སེམས་ཀྱི་རུད་བྲངཿཱམས་ཀྱི་གུ་བའྱིཝ་བས་མངོན་པར་བླ་རུ་པ་ལ་འང་ ། ན་མམ་དཔརས་ལ་རུམ་་ན་བཛུགཔ་བའིཨཤཀོ་བས་འཇོགས་་ 
བྲ །གས་ཉབ་གི་ལ་དན་ ། དཔའ་བོལ་བཏུནབའི་ཆོི ། དྭག་ཐམས་རངྱཀས་ཏ་འཛིགས་སོ་། ད་པ ཞན་དུ་ྲབ་སམས་བཟའ་འམས་འངོས་ དང་ཉ 
སས་བཏད་པ་བབའུ་བེ་ལ་བཏན་པ་ཡང་ ། ཧངཔ་པན་བའི་དགུ་འམས་ཅང་ཀྲས་ཆེ་འཇོགས་ས་། རིས་ད ༽ འི་བདག 

ཿ ཏིདདྲུ་སམས་བ ཙཾ གྐན་བ་་་་ 


དཱི ཿབྲཱནོ་ ་ྲ ས་ཐམས་ཅད་རབྭ་ཏུ་འཇིམས་ ཊཾ རྲ་བཞིན་དུ་བྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅངཨ།།ཞངཔ་ 

རམ ༈ཱའི་ལགཆ་ ཤཐུས་ཐུ་ཡང་། འདུང་དཔས་ ཀོ བའི་ལུཀྷེ་མོ་ཡིན་གྱེ་ཆོགས་ཐམས་ཅདུང་ུབ སས་ ` གས་ཏ་བུ་འདི་ལཱ་སྭ་པ་རན་ ། མུའི ཞ་བྱཅུད་འྔ་རུས་། 
༡ ི་བར་གནམ་གོ། ཉས་ཡཨ་འགང ལ་ཁང སཞ་མཚས་ཅ ན་པ་ཉིད མས་འ 

ཏི ངོ་འ ོ་ཁོ་ཡ་བྷསཔདྲག་ྱིད་ཡགོ་བན་གཁེར་སངསོསྱ་བྱ་ཁ། ལོ་པ་ནས་གོསསོ། །གསོ་ཀྱ་ུཀ་བརན་ །ས་ཀིའའུ་ ་ 
0 འེ ལེ (ཱ 


༠ བསོད་ནོར ། གང་ལ་འབྱྟོན་དིའྱག་རང།།དེབཞིནདཏནུ་མསདབལ་འི དབོན འོགས ང་པ 

༠ ཕམས་འདག་ཤནང ཏ་པ རའ ། གང་ལ་མངྱསནདཱ་ལཾ་ཁྱུརརོ། སི་ཏ ་ཧད་ད་བཅམས་་ནི་ག 

„ གེ་དབངཔོ་སེན་དུ་འཕོའ་། དག འརྱསམས་དམས་སམས་ཆུས་ཀཆས་ལསབད་མབ་བཅའས་ཁང་ ཀུ ན་དུ་འགའོ། །ཐགས་ཀུ་བུ་ལ 

རཿ སྭུ་པརན་ཊ། སུས་བྲུ་སག་གེ་དབང་ 'དུང་བཱལ་བནོ་ ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐྱུ་སད་བས་ཕ་མ་དང་གཏུན་བ ས་ ± ཨྭ་ཀས་ཀྱངཧཾ་བར་འཛོ་བར་བ་ཡུདདེ། །དེ་བཞན་ 
ཊུ ཏཔརབ་སམས་དབའ་ཝམས་ཅདམཁན པ་ཉདདུ་ སམས་བད་པ་དང་བུལ་ཡང་ ། སྭཨུ་རྒྱས་ཀུ ; -ཤསུ་ ཐ་ཝར་བཱ་བ་ལ་མྭའཱཧདཔས་སམས་ཅཡམས་ 
ཨཊཏས་ཀྱང་། ཐམས་ཅན་མཏནདཔ་ཏོད་ཀིཡོན་ཏན་ཀོས་ཉ་བང་འཚོ་བར་ྦསདད། །གེས་ཀ་བ་འདི་ལཱ་སཱ་དཔརན་ ། རྱ་མཐོན་བནོ་བུག་ཐེམསཉིས་གསུག་བ་་ 
ཤུས་སོ་ ་བཞིན་དྲུ་ཐམས་ཅདཨ།ཌཱནད་པ་ཉོདསམས་བསུདཔ་རྐྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ཡང་ ། སས་དྭ་ཉེམ་པ་པ་དང་ཉན་ཛོས་དཔམསསཔྱ་རྒས་སུ་སམས་བྱསདཔི་ཕུག་ཐམས་ཅད་ལས་ 
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1: -2 ༤ 3 ༤ མྲས ༤ ༤༤༨ ༤` རལ ༡༤༨ 2 5 ༅ 
གུག་བཿྦི་ུས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ལྭ་སྭ་དཔརན་ ། ཉིམ་ཉིའི་དཀེལ་འཁེརནྷཾ་གརམ་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་འོད་ཀྱས་ཐུབ་པར་ས་ནུས་སོ་། + ་ 
དཱ 


ད་པའ་ ༡མཁ་ྱིལ་འཁེར་གང་ 


ཆུབསམས་དབའ་བང་ནུབ་ཏུ་སམས་བ 


་ 


། ཏན་ཐེས་དང་རང་སཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སརས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་ཡེན་ཏན་ཟག་བ་མད་པཁོ་འད་ཀྱིས་ཨྱ་བུབ་བ་། །ནགས་ཀྱི་བུ་ཞ། ༥ །རྐྱལ་ 


༤༨ 


པའེ་བྱུ་སཱས་ཞས་ཨུནརིང་དུ་མ་ལེན་པ་ཡང་ བླེན་པེའོ་ཨིོག་ཏུ་ཐ་བ་ས་རྒན་པ་ཐམས་ཅང་ཊིགསུ་ཤི་གུས་དང་ལུན་པར་སྐྱས་པ་དང་ རེ དབང་གེས་ཟིལ་གྱིས ན་ཏེ །ད་བཞིན་དུ་ཐང་ 


དནས་རིང་པོ་མ་ལཾ ན་བ་༽ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་རེགས་ སུ་སྨུས་བུ་། ལས་དང་པོ་བ་ཡ་པ་ཡུནརི་ 


ཅི 


ཧྭོན་ཧུད་བའི་ཉན་ཐེས་ནས་གན་པ་ཐམས་ཅད་བང་ནུབ་ཀྱི་སེ བྲ་རུན་པོའི་དེབང་གོས་ཤིལ་བྱེས་གནོན་ཏོ་། །ཟིགས་ཀྱི་ བུ་འདི་ལ་སྭ་དཔརན་ ། བློན་པོཉིཅོམ་དུནས་ནན་པས་ཀུང་ 
ག་གིས 


རྱལ་ $ྱཧུདུ་ཐ་ཡ་ཏྭད་ཕྲག ེ $ བེ དུཿ 
བ་རིང་དུ་ཧུད་སཱུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། བདཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་བ་ལ་གདུད་པརྡ་བའོ་། །བང་ནུབ་སམས་དཔས་ཀྱང་ཉན་ཐེས་དཔམཔསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་རེམ་འགྲཡད་ 


།ྒྱལ་པོ་འི་བྲུས་ཀྲངྨ་པཱན་པ་ལ་རིམ་འགོཿཀ་ཐ་ཐམ་ཡནཾན་། །དེ་བཞིན་ ཊ༡ན་ཐེས་དངརངས་ྭ་ཧས་ཅི་ཅམ་དྲུར་ས་པ 


= 


(!* ` 


༄༅།  །བདབ་བ་མ་ཨིནེནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་ ། རྐལ་པོའོ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱི་འགོས་པརབ་བ་ཞིགན་འབྱརལ་པོའི་མཚན་དང་ལཱནན་ ། ཟིགས་ཀིས་ ་ 
༡༥ བཅུན་བས་་རྱལ་པོའི་བླེན་པེ་དམ་པར་གྭ་བ་ཐམས་ཧད་དངལི་མཉམ་མོ་། །ད་བཤེན་དུ་བང་ནུབ་སམསུ་དཔའ་ལུས་དུང་པོ་བ་ལས་དུང་ཉེནམོབས་པའི་ཉེ་བར་ལན་པ་ཁུམས་ཅད་ཀྱིས་ཞོན་པ་ 
ེ ཁུང་ཐམ་བའས་ དང་དགུ ང་བའི་མཆན་དང་ལནན་ ། སཿསྦ་ཆོས་ཀཚགེསུ་ཀི་བཙུན་ཞིང་བ་། ཉན་ཆེག་མབུཔས་ས་ཅུན་ཡཛ་ིང་ཡས་རད་ 
ཁྱ་ཧི་ཧཡག །གས་འཏཧཱ་ཛ་ཧཱ་ ། ༢ ནོང་ན་པོལ་ཡོསག་དྲག་བཞི་ ། ག་ལམ མར་སྱིསོན་ོདད་ཉོ་སམ་དཀང་གང་། ཏས 
དྲུ་འཛསཅན་མཏན་་ེ་ུསམས་བཅདབ་རིན་པརིཊི རབ་བཞིན་བོས་སྲོལ་སུ་གུ་བ་མངསསན་དད་པའ ྲ 
ཡོས་སུ་མ་དག་པར་གཱཔང། རིགས་་ིབ་འབྲ་ལུ་་དཔརན་ །ཆོའི་གཟུས་གུགས་དིུ་ཝས རོའི ་ 
ཅཧྱི་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བདཔདདེ་། །དེ་བཞིན་དུ་གངནུ་བ་ཀི་སམས་ཀྱི་སྣོན་ལམ་དང་ཡི་ཤས།ཀྱི་བུས་དྲག་བཅྩེར་བའྲ་ཚོགས་དང་ ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཅདཀྱི་བསུགས་དང་རི་ཝམས་ནད 


ཡཁེར་བའི་ཉེན་མོངས་པའ་འདྲམ་གྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ ཤ་རེ 
མོམས་ཨུ་འགྱད་བརྡ་སུཾ་ཁྱགར་ཏ་ ] ཐ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྤང་ ིད་ད༽ །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅུདུ་མཁུནད་པ་ཏིད་དུ་སན་ ¡ 
སྙོན་ལམ་གྱི་ག ་ཤྲོས་བཏབ་བའི་ཡད་ཧྲ ཆུབ་སམས་ དབའི་ཤ་ཁ་ཐམས་ཅད་ལ་མཐུ་ཡོད་དེ་ ། ཐམས་ཅང་ 


བ་ཨིན་པས་ཡོཔས་སུ་འགྱས་བརྟ་བེ་འགྱུར་རེ༽ །གགས་ཀྱ་བུ་འདི་ལ་སེ་ད རཆ གཟར་དཔཤོ་ཁྲན་པའི་འཁུལ་འཁེརནོཤིང ག་ གོས་པ་བ་བའི་མུ་ུའ 
༨ ་ཡ་དཿ་ཨ༠དམཿན་པ་ཉིདཱསམས་བསད་བའི་ལྷག་བའྱ་བུསམ་པོ་དཔི་ཁནན་ ། བཏྦནབ་ཀི་ཀན་ཁག་གཅོདས་ད་པ་ 


_ ཡས་བསྒྲབས་པ་ འ ཧྲངཆུབ་ཀྱི་སམས་དང་ལཱན་པནོ་ཐེགས་སམ་མཐེང་པམ་འགོགས་སམ་ ། རས་སུ་མཐོང་བའི་ཆུལ་གྱིས་ཀྱང་ ། སམས་ཅུན་ཀ་ཏོནསོབས་པའིནད་བ 


པའི་ལས་བ ྦ 
མཁུནུད་པ་ཉིད་ཀི་ཨཱནད་ལམ་གི་ཡ་ཤེས་ལས་ཡྱུས་སྲུ་བབ་ ་ 


ཊཧགཾ་ཡན་ཁག་དྲེ་ཀཱ་ཧཱུཾ་ 


/ ཕེ | ༤༣ 2 ཏཱ ༨ ༽༄༄- ༦ ༤ ༤ ༤༣ སྡུ 
]དོ་གིསེ་ཀིབུ་འདི་ལྟ་སེ་དཔ་ན་ ། གས་ངང་བའི་མཆུནཉིདཅནནི་འདུམ་གོ་ས་པ་ཐམས་ཉནཀྱིསྤ་སོ་གོས་སོ་། །ད་བཞནེདུ་བངནུཊ་ཉེསམས་ཀྱ་གོས་ངང་བའི་མཛན་ ད་ད 
ཉེས་པར །གྲུས་ཀྱ་བ་འདཱི་ལཱ་ཧེ་དུངརན་ ། ཤིང་གི་གཟུགས་མགོ་གཅ་ཀྲིན་བཏབ་བྲན་ 





༄༅། ཆམས་སླུབ་པ་ལ་མཱུསདདེ། །ཤགས་ཀྱ་བ་འདིལཱ་ས་དང་པན་ ། འཁེ་ལེག་སྒར་བའིརྱལཁོལའིན་བིའིཨ་གཟུནག་བོ་གངབའ་ོངཔོཞསཁ་བ་ཡོད་པ་ 
རས་བདུགས་ཨུ་བག་ཏུ་ | རྒལ་པོའི་ཁཁེར་ལེས་སྤྱར་བའི་ཡན་ལག་བཞེ་འི་དབུང་གྲ་ཚོགས་ཐམས་ཅོད་ཀུབནམ་མཁའ་ལ་གནས་བར་འགུརཔོ་། །ད་བཞན་དྲུ་ཐམས་ཅདམ་ཁདང་ 
རཾ པཱ་ཏོད་དུ་སམས་བ ད་པཨ་གརུས་བདུགས་ཕའ་གངྒ་རུབ། མས་དབུའི་དག་བའྩིར་བ་ཐམས་ཏདྱ་ཀཔ་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཉུད་ལུས་ནམ་པར་འདས་ཏ་ ༣ ་ 
ཛྷ ཡ་ཤས་ནམ་མ སི ཨུལ་འདུས་མ་བུས་པ་ཐམས་ ཅདྲ་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པརའགགུ་པང་། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ ལྕེ ཙེ ལ་ན་ནྡེ་་རན་པོམམ་༢བས་ཀྱ་འྱབ་ཁུ་ནས་མྱི་ 

འབུང་ག(དྡ་ངའ་འཇུང་ཁྲུང་པམ་ ། གསརྱ་ཀཱ་འབུང་ ཁུ་ནས་འྱ་བངང་། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅདམཁདད་པ་ཉིད་དུ་སམས་བསད་པ་ྡེ་ཚ་ལ་བུ་བང་ ། སམས་ཅན་གི་བསམ་བོའ་ 

རགེ་བྲི་པ་བ་མ་༢བས་ཀུ་རིན་པོ་ཆའི་འྱབུཔགནསཤས་སྱི་སྐྱ་སྟེ་ གཞེན་དུན་།མསུ་་ཡེངས་སྱུ་སོབ་ཐའ་སིང་པ་ ལ་སོ རྩ 
ལྷག་ཕཿ་༨ཕྱེགས་པའི་གསར་ཀྱེ་འབྱབཁུངཆཞ་ཕོནས་འབྱུང་ངོ་ ིགས་ཀི་བུ་འདི་ཀ་སུ་དཔརཔ  ཤགོ་རིགས་མུ་བད་པ་ཞེས་ཐ་བཡདད་། དསྱལ་བ་མཐ་བཐུག་ 


ླ 





༅ོརསགས་ཡདྱ་ཀ་ ། ཤིངྡ་དཐས་ཡ་ཡལ་ག་དང་ ། ལྕ་མ་དང་འདམ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་ཤིནད་ཏྱུ་རས་པྲ་དྲ་བ་ལཱ་བུར་གུརདུ་བ་འང་སྭང་ངོ། །ད་བཞིན་དུ་ལགས་ཅདམཁན་པ་ 
` ཏོད་དུ་ དཔའྱ་ཙ་བའ་མཐར་ཐུག་པ་འཇྷལསི་ རྱཾགས་མོད་ཀེ་ | འཇིག་རྟན་ཧྱིགམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཊང་ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཏོད་ཀྱུ་བསདནམས་དང་། ཤེས་དང ། 
ཅསས་ྲུ་ ྭཏཱརསཔ་སན་ལམ་ཆན་པ་ལ་འ ཁད་པ་བང་ཡཐསྦ་སུ་སཱང་ངོ། །རིགས་ཀྱ་བ་འདིཀྟ།་གུ་དཔརན་ ༽ དྡོ་དི་སྲེད་པན་པའི་གཞེ་ལ་འབུགན་ 
ཟཐི མ་གས པར་དང བ་དབྱད་གཅན་གིསག་་ཁརྱས་ཞུསས དཔའོདད་འསས་ཅང་སཁ དཔའ་རོ ཅག 
་ ང་ ། སམས་ཅན་མས་པ་ཞན་པའི་སྐང་ དང་ ། སཾརསྭ་ཅནནམ་ ༈ ཚུལ་ཁྲིམས་པན་པ་ཅན་ _ ནམ་ ། གནོད་སམས་ཅན་ནམ་ ། ལཾ་ལེཅན་ནམ་ །དན་ 
ཤཅཤས་པ་འུམ་ ། ཤེས་ཁབ་འཆུལ་བྭ་ནམས་ལྷ་མི་མཛེས་ཏ་ ། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ལག་ཐའི་བསམ་བ་རིན་པོནའི་སྐེད་མ་ 
ཁིག་པ་ལ་ཞུགས་པ་ །བཱ་ཙི་བ་པའི་སུདཏིས་ཀག་བུངབརྒསནུས་སོ༽ །གགསཀྱབུ་འདི་ཀ་་དཔརན་ ) རྡོ་ནི་ཡ་པའ ཐས 


ཱུ གཏོགས་པརསམས་ཅན་ལུག་པའི་བསམ་པ་ 


སཅད་འབུགས་སོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཝམས་ཅད་ 


༥ སཿ ༧” 
ལ་པ": 





༦ ་ རྡོ་དནི་པོ་ཚ་བསམ་པ་ལེག་པར་ 


བསུད་པ་ ན་ོནཔོ་ཚནཊན་ཏེན་ཉ་བས་ཆུག་པར་་གུརད་ཀང་ ། 
ཞག་དུཞུང་ཡངེར་བུ་དང་རྡོ་ལམས་ཅད་གཅེག་པའི་མཇན་ཉེད་དེ་། 


ཨཱཧད་་ཏད་དུསས་བྱད་པ་ ། རྡ་རྔ་ཡང་སཔས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་རིན་པོ་རྲམས་ཅ 
ལོཨས་ཅདཔོ་གསུ་པར་འཇེམ་ཨོ་། །དུ་བཞིན་དུ་ཐན་ས་ཅད་། 
འ་བ རྡོ་རེ་པོརནོ་ཅག་ཀྱང་ཐམས་༡ 


། འཁེར་བའི་འཕངས་པ་ཐམས་ཅདྡྨ་ནམ་ 


ད་ཕུགས་བར་ཁེང་དུཆུད་པར་བདད། །བེས་ཀྱ་བ་འདི་ལཉུ་ཡ་་།རོང་ 


[ཊནད་པ་ཉོད་དུ་ས་མས་བཉུད་པརྡ་རྫ་ཡང་ ) ་ལྟ་བའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཧདྷ་ཤླསྤམཔ་ཀྱི་བྲག་ཤོགས་བར་འཇོས་ 
ད་ལས་ད་པརཏུ་འཕགས་པའི་གསུར་བྱི་རྐན་བོལ་གྱིས་གཞེཊ་ཏེ་། ཨལ ་ 
ཤིགས་ཀིཊ་འིལ་པ་འན་ ། རྲེ །སཆག་པརྱ་གནད་ཀང་ ། ཏན་ཐོས་དངངོད་ སབྦས་ཆས་བས་ཅད་ཀི་ཡོན་ཏོན་གེ་གསརྱོ་རྨན་ཐོལ་ 
ྒ ཨྭ་ཀྱིུ་འདི་ལྟ་སྭ་ཡ ན་ ། རྡོར་ ཤེ་བ་མནོཆག་ཀྱང་ ། + ས་ཡད་ཏྲེ། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མ། ནད་པ༡ར་དུསས་ 
་པར་ 


།ལད་ཏེ་། །ཤགེས་ཀེ་བུ་འདི་ལཱ་ས་དཔན་ ། དཔན་རྡོའི་ཁམས་ནོ་ཅོ་ས་ 


།༈་བཞིན་དུ་དཀྱཾགས་པ་ཉི་ཉམ་དུ་རྡུང་ཐྲ་ལ་ཞུགས་ཀྱང་། །ཐམསཱ་ཅདམཁཱནད་པ་ཉིད་དུ་སམས་བསྐྱད་པ་རྡ་རྔཊཁམས་ 


* 
ར་ 


ས་ས་ལ་བ །ཟེགས་ཀྱེ་བུ ་ུ་འདྷ་ལ་སྭ་ དཔ་ཡན་ ༽ རྡོ་རཱརེན་པ་ཆནི་ སུ་བྷཾསཱ་རབས་ཀྱི་ ་ཡབ། ག་དུ་ཐོནད་པསྩས་འགུརར་། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅང་ 
ས་ལ །བཉད་པ་ རྡོ་ར རིནམཚ་ཡངམ་རབས་ཀྱི་བསམ་ བ་ཱ་ཕཾ་ ] དག་བའྱིར་བ་དན་མོན་ན་གི་ ཧཱཾ ཧའ ལག་དུ་ཡོནད་པར་སི་འགརོ་། ] །༢གེས་ཀྱགུ་ 
སཊསུ་བརག་པ་ལྷ་ཁེ་མ་ཁས་བའྱིསས་བུན་ །  ྲ་རི་པཆོའི་ས་ཏན་ཨོཔས་པས་གས་ཡྐ དཌཉཉམས་ས་་བིཉོ་གཡ་། ་ 


མཿ 





ཨ་བསེ་ས་ང་བག་ཁོ་ུབ་ི། བ་པའི ཨན་ཏན་ཀྱཱ་ཁད་བར་ རོ 
ཐྲ ུབཿཧ་ས་། དེ་བཞིན་དུ ཐམས་ཅུདམ་ལནད་པ་ཉིང་ཀྱི་རུར་གུརད་པའི་བངར་བ་ སེམས་བརད་པ་རྡོ་ད་ཡང་ཞུ་བརྩགནས་སོ། 
བཱ་ལྭ་ཏ་སྭ་དཔརན་ ། ི་ལག་འཆེན་ལཞ་གཞནེམ་རའཡན་པའ་ད་ ལབ་པ འཕགས ྲླྲད ་ 
གཟུང་བར་སྤ་ནས་ས་། ། ཞིན་དུ་ཐམས་ཅདགན་པ་ཏདདསམས་ུ་བེ་དྲ་ོལགཞཆན་པོཡང་གཞན་དུན་ ། རཆ་སསཱཔའཡེ་ བུ་ 





༽༠༠། ཱ བསྱ་ཀྱིས་བརྟན་པ་ '། དག་བའྱི་རལ་ཚད་སད་པ་ འ་སྤྲང་བེ་ཆེན་པོབ་སེབས་ལྟར་ཁད་པར་དུ་བ་ཕགས་པ་ ། སྟོ བས་ཀྱི ཤུགས་ཆན་པོརབ་ཏུ་ཐེབ་པ་མ་གཏེགས་ 
ཀྲ =ྲ་-  སཧཾེ །ཐགས་ཀྱེ་བུ་འདེ་ལཱ་སྭ་དཔརན་༽ མཆོན་ཆ་ཐམས་ཅདཀྱིསྦ་ར་ུགས་པ་གདད་ 
།ཁྱསི་འབབ་བེ་། བཞིན་དུསྲམས་ཅན་ཡོ་ས་སུབ་ ཨུ་སུན་བརཧ་བདང་ཀ >» ུགགུསམ་ཨི་བགསབར་པའིསུག་གསསདང། 

གས་པ་ད་གང་ལ་ཡང་ ། ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོད་དུ་ 


༢ བགོགས་པར་་ ] ༡ན་ཐྲེས་དང་འང་སངས་ ་ལམ་དང་ ། 
སམུས་བ། བསུད་པའི་ང། འོ ལུ བོལ ར་ ་ ་ཡེངས་སུ་་བའི ་ཕིདེད་ཕས་ ཆོ་བཟེད་པ་ཨད་ད་ ། ། །ཁྱ་མི་འབབ་ཐེ། །རོགས་ཀྱི་མུ་འདེ་ 
ཧ་ན ྡེ་དོ་གཞནདུན་། རྫོ་་ལསྭ་གུནད་པའོ་ཞིམ་གཏེགས་པརསའི་ཝེགས་གང་གས་ཀང་གཟུང་བརྲནུས་སོ་། མས་ག 

ཐཾ ངེ ཀཞན་དུན་ ༦ པ་ཛྡིར་གྟཉ་བའི་སའྟིཞིམ་གཏོགས་ཐར་ ། ཉན་ཐེས་དངངངས་སྱ་རས་ཐམས་དད་ཤོས 


རར 


གཟུང་བརྩ་ཨུས་སོ་། པོ ། རྒྱ་མཚོཆན་པོའོ་སེེདཛྡ་རྔའིའི ་ཤོང་གསབ་སད་བས༔ འཛ ཨི་ཁྱགུརརོ་། ར་རི ངརུབ་སྲམས་དའི་ + 
¡ ་ཆ་དག་བའྲི་ུ་བ་བངནུང་ཀཱསམས་རྲ་ར་གསཔ་ ད་པ་ཡེཔས བ་ ། ས་ ལོ དཾ ༈ ཞིས 
` བབ་ག་འ་གོའིལེ་ཏཱན་པའི་ས་ཆེན་ངོ་འཇིག་བརྩ་འྱགངང། ཟོ་ར ེ་བཞིནོདཁན ུམས་བཅུད་བ་ དི ་ 
སྣུབ ༈ །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ དུ་འཛིག་པ་ྱལོ་ཁྱགགར་དམའ་བརམི་འགུརརོ་། ཁིག སྭ་ཀྱིབ་འདེ་ལྭ་སྭ་ དབརན་ བནོན་བས་པ་ལཛ་ 
ཉི་འྱཌལོ། ད་བཞན་དུབངརུབ་ཏུ་སམས་བ ཤཱ ེ་་ངལས་དངཉནམ་ས་པ་ལཅཁན་ཀ་ནུར་ ལ་བས ། འདོ ལ་ལ ་ 
རེ། །གིས་ཀྱི་བུ་འདྷཱ་སཱ་དཔརན་ ། རྡོརི་ཐས་ཅྱ་ཀི་དོད་ཀས་ཀྱ་ཛིག་པརྒ་འབུར་ཡོངས། ཨུ་གདུང་བརུཤག་ོ ་བཞིན་དུ་ཝམས་ཅདམཁཉད་པ་ཏོདི་དུཊེ་ཨས། ་ཿ 
བ། གཝོར་བ་ཝམས་ཅད་སུགབསས་ཀི་མའདད་ལམ་ཏདཏས་སོ་ཆོག་ག། ཉིན་མེསས་པ་ཝམས་ཅདྲ་ཀོམའོ་གསུངབས་གངུངཁསི་འབྱུརརོ། ཀྱང་བིགསས ¡ 





༽༠། །་བཞིན་གཤགས་པ་གག་བཅོམ་ ཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡོགས་བའིསབས་རྐས་གུང་པོ་གྲང་ སྔ་གང་བདུདྲ་དོལ་དུ་གཞུག་པ་མཛད་བ་དང་ཀ ལས་ཁ 
ཏཱ དེ བོ་བབྲང སངར་འཚོུུ་མས་་བདནནོགཞན་དུན་ ། སཱོང་གསུམ་གྱེཿ ོད ་བོ་ རོའི་ཀི་བའི་སའེ་གཞི་མ་གཏོག་ 
„ གཞན་གྱིས་གཟུཿ །དེ་བ ཞིན་དུ་བུངཆུབ་སམས་ཐའ་བླན་ཡྱད་པ་ མངག་བརྫངགས་པཞི་ཧཿུབ་ སལ་བ ད་པ་ ོ་ 
× ` གོ ། བཟེད་པ་ལ་ པ་དང་ ། ས་ཐོབ་པར་པད་པ་དང་ ། དག་བའི་ ར་བ་ཡོངས། ངོ ྲ )ལུངབསན་ 
-- ། ར་སད ལུམ་ ཅིག མ་ཨ ང་་ ། ཞིའི གཤེགས་ པ་བམས་ཅད་ཁོ་མཆོདཔ་ཤད་པ་དང་ 
འཛིནད་བྷ་ནམསྤུ་ཀི་རག་བའྭི ཿབའྲི་སེབས་དང་ ཀ ཞན་དུན་ཐམས་ཅད་ ཏད་དུསམས་བྱསད་པ་ ། 
ཨ་ལ་ལ ྭ་ཐའཾ་ལཱེ་བཅནམ་གཏོགས་པར་ ནིན ྲ ༽ །༢གེས་ཀྱི་བུ་ འེ་ཝཱར་ ཏུད་ལོགས་དམཉན་ན 


སམས་བསྱད་པཞོ་ ། ༨ ངོ|{ོ་ྣ་།ས། ཨང་བརྫོད་དྲུ་གད་པ་ དང་ལཱན་པ་སྭ་ ། ལ་འ ན་པ་ཡང ་ཾེ 
ཡི ་ སམས་བ དགུ་བ །ཨོན་ཏའ་ཧཱཆོས་ད་ལཱ་བྲ་དང་ལན་པར་ཁྲ་གརད་ཏེ། །འན་པར་འགུརརོ། བཟས་ནརོགས་ཀེ་བུར་ཨུར་ཁོདླབན་ 
ཁུང ལའི་བྲངུབ་ཏུསུམས བསྐང ཧཱ ཏན་འ རབ་ཏུ་ཐོབ་བར་ཐའ་ཛོར་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སེ བས་མི ། ] ཁད་ཀྱེས བ་པར་ཧུ་ཐ 
ལྭགས་བུྲལོབ་པ་། །གེས་ཀི་་ཁདན་རོི་ལྟར་བང་ནུབ་། སུམས་དབའི་སྩོད་པ་ལ་སུང་པར་བ་ ༽ ཇི་ཁཱརནན་ཏན་ ༤ ཏུ་ང་ཞེས་འརེ་བནོ། རིགས་ཀྲུ་བུ་ཁངཔ་བྱཿ 
པ་ཆན་བྲོ་ནམ་པར་ བམངང་ཀྱ་རན་ོས་ཉོལ་ནིངཔ་ཁ་ོིདཔས། ། ཚས་ཤོགོ་དངདེཔ་ཁོད་ཀྱོས་  ཇ་ྟརུབ་སམས་བཕའ་འཇནས། དཔའི་ རར # 


བསླབ་ ་པརཁབདང་། ། བསྲུབས་ནས ་ཀང་ཡོན་ཏན་ཇི་ལརའཱཔོངས་སུ་བུབ་ པར་འགྱ་བཤུས་ པར་འགྱུམངོ་། དནསཆོང་དཔོནྱབོ་བུ་ནོངབཟས་ཀྱིས་ ༩ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཏམས་ 
ཐེ ། །འཕགས་པ་པོ་བང་བརྫགས་ བལིཿབ་སོོ་ད་ རགསོལ་ ། 9 །དེནས་བྲང །ཤཿནུབ་སམས་འབའ་བླས ཤུ ཐྩ་ ྒཏ 


རྭ ་ 


| པ་ལ་གཡས་ ཉྱོགས་སུ་བསྐོར་བ ཀཝ ། འདྲི་སྐདཅེས 


༄༠། །།ཁང་པ་བརགས་པྷ་རམ་པརསྭང་མཛོད་ཀྱི་རྒྱན་ཀྱེས་བརྒྱན་པའི་སྙང་པེའོསྤེ་ུང་དུ་ཐིནད་ཏ་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ས་ལེག་གཏོགས་ཏྭ་སྨ་གྱང་བ་དང་། འའྭི་ཐོ་འཛམ་ 
ར་ཁ ཀོ 
| ིད་ཉིན་པ་ངུ ། ཧིནམ་ཐཱག་ཏློུ་ད་ཡང་བརཆད་པར་གྱུརད་ཏེ་། དྭ པབ་ཁངབ་བགས་པ་དེ་ཤིན་ཏྲུ་རྔར་ཞིང་ཡས་ལ་ ། རྒྱན་གོང ་ཿ 
* ¶86་ཀྱིའད་ཞང་ ཁུ་བུ་ གཁོར་གཐང ད་དུནམ་མཁའ་དུསྟ་སྐུར་བས་ང་ །ངགདུགས་ ོང དྲོང་ཨར་ད་་དི་གྒ་གུས་ སབ 

ཡུ ཆོ་གག་ཡུད་པའི་ཁྱ ནིས ། མུ་ཏོག་  གི་འཕངབ་གསས་ཡྱེད་པ་རབ་ཏུ་སུཏས་པའི་རྐྱན་གྲོས་བ རྒྱན་པ་ ། ནིན་ཕོཆ་ཁོ་འྲ པབ་གས་ཉེད་བ་རབ་ཏུ་སཱག་་ 

པའྱི་དན་ཧེམ་བྱཾན་པ་ ། ཨུ་ཏིག་དམར་ ཊོ་འྭ།པབ་གས་ཁད་པ་ཕབ་ཏྱུསས་པའྱིརན་བྱེས་བརྒྱན་པ་ ། སང་གེའི་ུཏིག་གི་འབངབ་གངས་ཧདབ་རབ་ཏུ་སུས་བའྱི་དུན་གྱིས་བཅུན་འ 
#; ་ཀྱ་ཁལམཆདག་ི་པྱི་རན་ི་བནཔ་ ། ཟླ་བ་དཱ་གམ་གླཨ་ཨྱན་ཕའིདྱཿཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། དཿགྱེལྭ་ཱཾསཱ་ཆོགས་གྲས་ཉྱ་ཕའབ་ཏུསྱས་པའི་བརྒྱནབྱས་བརྒྱན་པ། | 


ོ དརྱ་གི་བ་དན་སྭཱ་ཚོགས་གངས་ཨ ་བའྲི་ཧྲན་ག ཿ 
༣༤:༦༦ རར 
གླུགཔས་ཧད་བཀྱི་ཉན་བྱས་བྱཾ་ཧུན་པ་ ། གས་བ བ་ ། ནན་པྲ་མང་པ་གངས་ཡྱད་པའ་རྱན་གྲེས་བྱཧུན་པ་ ། གསཿེ་ ་ཱ རྒེ ུ 
དཱི ཤི་པོ་ཆའ་དོལ་བུ་ག ༥་ཀ།ི་ད་པ་བློད གསཔ་ཡུགཡདཟན་པཆས་སུས་པ་གསྲས་ཆན་པ ངི ཆ གསི ད་བ་གཔས་ཉྱད་པའྱི་རྨན་གྱིས་བ རག 
ད སི བསྐད་ན་ཡོད་དུ་འོང་བའྲི་སྒྲ་འབུང་བ་གྲང པ་གངས་ཡྱད་བཀྱུ་ཏན་གིསི་བརྒྱན་པ་ ། ད་བུ་སྤ་སྙན་པ་འབྱུང་ ༤༦བྱུག།། པ་ ། རིན་པོ་ལའི་ 
ཱུ་བན་པ་ །ལ་་འ་འི་ལི་ མེད་བ ས་ཧདཔའྱིར་གིས་བརན་བ་ ཝྟ་རས་ཧིཉེ་ཾ པ་འྱུང་བས་ཨཔའྱི་སན་ཡསབྱ་ 
| ཨོཾ་བད་གཔས་ཨྱད་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ ། ག རཿ རྨ ཉིུ བླབ དཔ ཧན་ོས་ཁྱུབ་ སྒྲུར །བཆའ་མངོན་པར་འབབ་པ་ ད གཟིས་སུང་ 
་ ཡའ བོ ༤ ཅའ་༢ང་།ད་ ༦ ¬ 17 € € ཕེར ༡) མ་མ -. 
སོ ས་བྱ ། སམ་ན ཅས ་ 
གྭ་ཡད་པཤྱི་ཧན་གྱིས་བརན་པ་ ། ནན་པོ་ཆའི་ཕ་ ྭ གུངས་མྱད་པའིྫཆྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། བ་གབུ་གཔས་མྱད་པའིཿ །' བུ་ུའི་ང་བ་གངས་ཀྱད་པའྲི་ཏྐན་ཀྱེས་ 
/÷¡ ། ནིན་པོ་ཆའི་ཕཾ་གྲུ་གས་སཾདྷ་ཐཱ་གཏམས་པའྱི་རན་གྱེས་བརྒྱན་ ] བ་གུ་གཔས་མྱད་པའི་རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་བ་ ུ་ུད་པའྱ་ཧྱུད་ཧྲ་ 
/ | དྟྱ་9།ཨ༥་ པའ་ཧན་བྱས་བྱ་ཏྐན་པ་ ། ཤོན་པོཅི་བྷིརོཿ ཆོ རེ རྒྱན ། མ་ལང་ ཀྱེལ་འཁོར་ 
ངཱ 55 ༩ རན་ཕོམ་ཁི་ིག་པ་གཡས་ཝེད་བའྱིརནགིས་བྱརནཔ་ ནོནཔ་ཆ་འིཀ་བ་ 
ཀད ་ 


| 
ད 


༽༠༠། །གྲཿཨ་རྱད་པའི་རྒྱན་བྱེས་བརྒྱན་པ་ ། ནནེ་པོ་ཆའི་གེས་ཀྱིཧནི་གངས་ཉན་པའྱི་རྐནྱ་བིས་བྱ་ཧན་ཕཊ ། རིན་པོ རར ྐ 
ཟི ཁོའི རློས \ ༤ རཾ ༨༤༥ འབྱ་ཧན་གྲས་བྱ་ཧྐན་པཊ ། རན་བོ་མའ་གང་གངས་ཨད་བའི ཅོ 
༧ ཁལཡར་གཡུབའྱིར་ིས་བུན་པ ། ིན་པོ་ཆེ་ིལམ་གངས་ཡནཔའྱི་ ན་བྱ ། རོ པས་ ཅི 
± ་ ད ཤན་ ཆོ་གཡས་ཧུད་པ་ལས་བྱཅིགས་པའོ་ཁང་པའོ་རྨན་གྱིས་བྱོ་ཧན་པ་ ཀ ནན་པོཆ་ཁྲི་ཁྲི་གཕས་ཡད་བའྱིརན་ཧྱིས་བརྒྱུན་པ་ ། ཐེ པས་སེད 
རན ཀས་བྱན་པ་ །རིན་པོརའི་སུན་བུ་གངས་ཧུད་པ་ བཏོངེ་བཟི་ཆགས་པའྱ་དུན་གིས་བྱན་པ་ ། འཇམ་བུ་ ནུ་ཀུང་གི་གསར་བྱཆུ་པང་གིཀ་བ་ཤིནདུནམ་པར་ཅ་བ་བོཊ་ 
ཧ་པའྱཾ་ཧཱན་གས་བྱ་ཧྐན་པ་ ། ནིན་ོ་ཆྭ་ཝམས་ཅད་ཀྱི་ གཟུགས་གངས་སྱེད་པའི་རྐྱན་བྱེས་བརུན་པ་། ཐང་ ཆུཊ་སེམས་དཔའི་ཡུས་གསས་ུད་པའྱི་རན་བྱས་བན་པ་ ། 
ཧཌི་ཚོགས་སུ་ཆགས་ཡོད་དུ་འང་བའྲག་འཐིནད་པ་གཡས་ཉུད་པའྱ་རན་བྱོས་བྱརནཔ་ ། རན་པོ་རའབད་ོ་གཡས་ཆདཔའྱ་མནྱ་གིས་བན་པ་ ༽ཟིན་བའ་སག་ཡང་འྲིན་ང་གཡཉ་ 
, ཁརྒྱན་བྱས་བརྐྱན་པ་ ། བླགས ི་དན་པ་ ། མཾ་ཏོག་ཕུན་འདའ་ལིག་གསས་སྱད་པའྱི་དྐན་བིས་བྱ་རྐན་པ་ ། ནེ་ཕོཿ་ཁི་ཝཾམ་སྨཱས་གཕས་ཕྱད་པའི་ངྐྱན་ཀྱས་བརྒྱན་པ་། 'ུ 


ཌོ ¦ ཞྱ་གྲས་བྱ་ཧན་པ་ ། ཧོ་པྲོ་རཿ རྒྱན་གྱས བརྒྱུན སནིན་པོ་ཆེ་བི་སྭ་ཚོགས་ ༥༦ × 
¦ འདུག་བརམ་ཐེངྒ་་ ། ༼་བོད་ བཅུ་ཐཱམས་ཅདྲ་རམ་པར་ཾ་བ་ག ངི འྲས་ཆོགས་ཨང་བས་སྲུས་བའི་ རཿ ་¬་ 
ས།ལཱ་ལེ་དཱན་གཔཊ་ཤིད་པའོ བ་བཅ་གྲསཔ་ནབྲའན་སས་་བི་སོན་ས་བྱནོང་ ཚུ བར་ཡོད ། པོ་འི ཡོ : 
ོེམ བརྩགས་པ་ད་ད ངཱ རྒྱ་ནདཀྱས་བརྒྱན་བ་ནས་་ - པ་གཞན་བྱ་ཧསོང་འདི་ ༤ གས་པ་ཕུན་སྤུམ་ཆོགས་ = སྭ་ཧད་པའབ་ 
བོ་བ དཀའགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་ལྟརྒ་དམྒ་ཞི ༧༢- ནསུམ་ཆོགས་པ་གསས་མྱན་བའྱིདན་ཀྱས་ཁླ་ཧན་པར། ་ 
ས་མ་བ ༦ སང ལོ་དིརབོ་ས་ད་ ར་བ་བ ཉི་ོརགྱི་གས་དང་ཆ ཤད 
_ ཤེ་ཨུ་སྣང་བརྱ་གུརད་ཏེ་ ། ཐཅན་ང་ ། དཤོགས་པ་གྲིག་ལ་ཕ དཨྭད་ད་  ནམ་མཁའི་མཛོད་དུ་གུ་དུ་བ་ ། ཀུན རྩ་བྱ་ཏན་ཀྱིས་བྱ་རྒན་ཕས་གང་བརམའོ། བཱ 
ཇི རཾ སྨེ དམོགས་པ་གཅིག་ལ་ཅི་ལྟ་ཐ ལ་བཞི ་ཕན་རུན་མ་ འདྲས་པ་དང་ ། ཕན་ནུན་མ་འ་ཛྡི ངོ _ཀྱུན་ནོས་ཤིན་ཏུ་སཱ་བཛའ་ཁོད་པ་མཐབེང་པོ། ང། །རང་པ་ 
- ཟི སེེ ཞོན་དུ་དཉགས་པ་མ་ལུས་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་འཇཤ རྔ དང་ ། ཕན་ཆུན་ས་ལ་སལ་ བར་འདུག ། །དེས་ཁང་པ་བརགས་ ༥ 
ངཱ སྔ་རྒ ངཱ སུང་བརམཛོང་ངོ་། ་རེ་ནས་ཆོང་བཔོྩབེ། ར་གུགས་བ་ི་ཨ་ ཉི 
ཟླེ 


71 


རྐུ 






ཀཀ" 


༥༠༅། པ་ཆནཔ་ནམ་པརསུ་་ཛད་ཀིས་རན་ཡིས་བཅན་པ་ི པ་ཁི་ཧང་པོ་འི་ཡུལ་དང་ ། རྣ་མ་ པརཁཕུལཔ་བསུམ་ཀིས་ཆི་ཁ་པྷ་དམབདིུ་དག་ཐོ་ཤས་ ། ། དགའ་བའི ུགས་ 
9༥ དཔག་ཏུ་མུད་པྷ་ནམ་པར་འཕལ་བའི་ཧབ་དང་ ། ཆོས་བ་ཆན་ངོས་ལུས་། ་དང་སམས་མངོན་པར་བླརན་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་རམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་བསུལད་བའི་ཨོདེ་དང་ །ཿ རོ 
ིེ ༤ ཐམས་ཅད་རམ་བར་བླཟོག་པའི་སམས་དངྡ་རོཔ ངས་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རྣམ་པར་བལ་བ་དང་ ། འཁྲུལ་པ་རྒྱད་པའཾ་ཕེགས་ལ་རབ་ཏུ་གཞེལ་བ་དང་ ། སྒྲ་ཏཱམས་ནུད་ལ་ཏྲཿ 
ཤཾ དུན་བསྡ་ནམ་པར་དམིགས་པའྱིརམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཞིད་ལ་བ་བྱི་ར་མ་པརའྭཁུགས་པ་འམས་ཅད་དངྲ་བལ་ བདང་ ། རྣམ་བར་ཝནད་བ་སྤྲཾབ་པ་ཨྱད་བའྲ་རྡལ་གྱེས་རྫས་་ 
“ མུ་འབྲང་བའི་བླེ་དང་ ། དམྱེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲེབ་པ་” _ཧད་པརྱ་ཧཿ གོརབ་ཏུ་འགྲོབརྗེ་གུརདནས་ 


། ལ་མདནཏཱ་ལཱས་བཿཡས་ཀྱམ་ཧག་་བར་ 
ར་འ ༢ ༢ ལྡན་པའི་ུས་ མ་ཅན ས་ལ ། ཀཀ ་ རོ 


ད་ལ 


དྲ ཆ ་བཤག་མོན་བར་བླབས་ཏ་ ། བླན་རཾདོང་ 


རྨ རོ ག་ཏིདེ་ལ ག་པར་ཡང་ཤས་པར་གྱུརད་ཏེ། །བ་བ་ དྲུ་བསས་ཅདྱ་ཀང་མཐོང་བར་གྱུརང་ཏེ་། །བཛ་པ་བརགས་པ་ལ་ལརནིཿ བྲདྲ་ནཱ་བ་སུམས་དཔའ་ 


ཚོ 


 ཁབུལ་པ་བས་མྭ་ཀྱིས་ི་ཁ་བ་ བའ འསལ་ཅནྲ་རམ་པ་སུ་ཚོགསྣ་རུས་པ་ཐ་དད་པ་མང་པོ་འངམཁོང་བར རད་ཏ་ ། ཁང་བ་བྱ་གསར་ལ་ལརྣད་བྲང་ ་སམས་དཔའ་བམས་ ལུ 
ནོགེདྭ་སཱས་ཏ་ ། ིའ་ཇི་ཞས་་བར་ུརད་བཞིག་གི གིས་དག་བཞླུ་ར་ བཿ 2 ། 08 ། རས 7 ་ 
ནཾཅཾཙོམ ས་ཞགེ་དུ་ ། བསྐལ་པའི་མྡནིཅིཅེམ ་ཞེས་ཤ་ཐང་ ༽ དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ནི་ གང་ལ་། རཀནོ་ཇ་ྟ་བུ་ཞིག་དང་ལཱན་པ་ཁི་ཞེདུདུ་ ། འཁེརནོ་ཇོ་ལྟ་བུ་ 

ཡད་། པུར་ངོགས་པའི་བྲརུབ་ཏུསན་ལམ་གུ་སེམས་ _ བསྟེད་པ་དདེག་ཿ * ་ ྱ། 
།དའིཚ་སམས་ཅན་དེ་ནག ་ངང་ ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དའི་སྲུ་ཆོ་ལཚོད་དང་ ། ༧འིཆང་ཇི་སོདཅིག་ཏུ་ ་ _ གུརོད་པ་དཾ་ཙམ་གྱི་དུས་སུ་ ། གུ 







འཛིན རང་། ། དུས་གདནས་བཟུང་སྐནའྱི་སིད་ཧམས་པ ་ཞེས་ཐ་བར་གྱུརད་བ་ ག་མཆོག ། །ལ་ལརནོ་གངདུ་ པ་ནབདང ' སལ 


༄༅། །དདུ་པ་ལེག་ཏུ་ཉད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བུས་པ་དང་ ། ལ་ལརནོ་གདུ་དུ་བཟེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལ་ལརནོ་གདུད་ས་ཞོན་བ་དང་ ། ལ་ལརནི་གངདུསཔས་རས་ 
ཤཱ ཀི་ཞེང་གྱི་ཧན་ཡོབ་ཨུ་བཟུང་བ་དང་ ] ལ་ལར་ན་གེངདུ་ བཞན་གཤགྲས་པ་བསྟནད་པ་ཡེ་ཕས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ལ་ལར་ནོ་གང་དུསྭི་སཱ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེདཔ་ཐེབ་པརྒཧ་ད་པཱ་དང་ 
ར་གན པ་དག་པས་བཅ་ི་ཏུ་པངན་པདང  མཔི་་ཉུ་གཏ་བ་བསན་པ་དང་ གོས་བ ས་ོ་ 
ཤཿ གས་ལུང་བསུནད་པ་དངག་ཐམས་ཅདམཐང་བར་གུརད་ ཏེ(ཁང་པ་བརྩཾགས་པ་ལ་ལཿྡཾཱཇྲ བུ་སུམས་དཔའ་ ཤམས་པ་འཁེར་ལེ་སྤུ་བའི་རྒྱལ་ གྱུརང་ཏ་ ] སཾམུས་ 
ཙནནམས་དག་བ་བླ་འི་ལས་ཏི་ལྔམ་ལ་རབ་ཏུ་འཁོད་པ་ མཐོང་བརྱྱ་གུང་ཏོ། །ལ་ཁ་པནི་འཇིག་ཏུན་ཀྱིམགེན་པོ རྩགུ་དཏེ་། །འཇིགིས་གིཡིགག་ཨའུ་ཙོ། ། འིག་ཉ 
རྐྱི་ཛན་བ་དཔབད་བ་ཐམས་ཅཀྱིས་ ། སཾཐས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཏི་བར་སྭུད་པ་དང་ ། ལ་ལརྨཧྱིརིན་དྲུ་གུརར་ཏ ། འདེན་པའི་ཡོན་ཏནྱོ་ཧི་དགའ་བ་ལས་སམས་ཅན་རམ་པར་ཊིག་པ་དང་ ། ལ་ཝ 


ཆོངས་པརཧུཿད་ཏེ་ ། བསྐམ་གཏན་དང་ ། ནདསྱད་པའི་དགྭཊ་བ་སེམས་ཅནྨ་རམས་ལ་ཡོཕསྟ་སྐུ་རོད་པ་དང་ ། ལ་ལཿནོ་ལའི་དབང་པོ་རབ་འཆ་ཨར་གྱུ་་ཏེ་ ། ཚས་པའི་ཡོན་ཏན་མས་ ༩ 





༥ ད ཅནནོམས་ལ་ཡོབས་སུ་བརྗོད་པ་དང་ ། ལྭ་ལ་རནི་ 
+* | དབངཔ་རབ་འཛུལ་དགར་གྱུརང་ཏ་ ། ལའཁེར་དུ་བཔརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅོད་ཀྱི་སུལ་པོའྱི་དན་ཡོངས་སུ་སྒོནད་པ་དང་ ། ལ་ཁརནི་ལཱའི་རྐྱལ་པོ་དབང: ར་ངུ་གྱུཉང་ཏ་ ། ཡཱ་རྣམས་ 
ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒྱུར་བ་ཡང་དག་པང་སྟོནད་པ་དང་ ] ལ་ལརནོ་བདུད་དུ་གྱུརང་ཏེ་ ། ལྷ་རྣམས་ལ་ ཨུ་རེགས་ཁང་ཆོའ ༡ འབད་པ 
| ཅུ །ངག་ངར་།ཞད་པ་དུང་ ལུ་ལུར་ན་བདུད་དྲུ་བུརང་ཏ་ །ཚེ ལྷ་མས་ལ་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པར་ཐམས་ཧྱྱིཏག་བདྙད་བདི །་བ་་ 


འདའ ིུ་ ཨ་ཨིནྱ་གི་འཁོར ན་ང་ཧུ་དང་དགས་པ་དང་ ༢ ཆོམ་པ་ཐམས་ཅདར་ བ་ཏུ་མངས་པོ་དང་ ། ཡ་ཤེས་ཀྱི་རྔ་མཆོན་པོར་འཛུག་བང 
` ཧུས་བ་དང་ ། རྒེ ངཱ ྦ ཾ 


` 


ཀེ 


(ལྷའི་དབང་པོའབ་འགབ་ལཱན་དུ་ཁྱུརྲ་ར་ ། ཤྲང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཆོ་གཅིག་གིས་ཐེགས་པའི་ཡེན་ཏན་བརོང་པ་དང་ ། ལ་ལརནཾ་ལཱའི་ ཟླ 


ཀི་སྱུ་ བ་པ་ར་བ་བའྭཾ་ཝོར་ ཆེས་སྒོནད་པ་མཐེང་དོ་། །ཁངཕ་བརྩིགས་པ་ལ་ལམ ཤཾ་གཤན་རའི་འཇིག་རྟན་མཐེང་བར་གུར་ཏ ། དན་བེང་ནུཊ་ ཿ 


÷ 


མས་དཔའ་བམས་པ་འ,ེད་ཏིུས་ ཀི སམས་ཙན་དྩམལ་བ་ཐམས་ཅད་སང་བདྲད་ཅིང་ ། མཅན་ུ་བར་ལ སེམས་ལ ༡ ཌ 


{ ཅད་པབ་ཏུ་ཞི་བར་ཤད་པ་མཐེང་ངོ་། །ཁང་པ་བརྙགས་པ་ལ་ལརརི་ཡོད་དགས་ཀྱི་གནས་མཐེང་བར་གྱུརང་ཏེ་ ། དོན་ཐཔརབ་སམས་དཔའ་ཐམས་པ་སམས་ཅན་ཡེ་དགས་ཀྱི་གནས་སུ་ 
རའ ལེ ༨ ཅི ྲུ ཛྲ ཿ 


༨༠༠ ུས་ ཁ་ཟས་དུང་བཏུང་བམང་པ་ཉ་བར་བླསབ་ཅིང་ ། བཀས་པ་དདྲ་སོམ་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་པད་པ་མཐངངོ། །ཁང་པ་བྱ་གས་པ་ལ་ལའའོ་ཐེལ་སོང་གི་ ངེ 

༡༥ སཱ་གནས་ན་སཱཿ ནྨ་རམ་ཐ་ཝ་དང་པ་ ཐོགས་ཀྱིན་ ། པོལ་སང་གི་སཱ་ ས་ཡ སོ །ཁངཔ་བཅོགས་ཁ་པ་ཡ་ བཱ 

ཧ སུཾ་གཏོགས་པའི་ལའི་འཁོརན་ ། འཇེག་ཏན་གྱི་མགོན་པྩེ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོནད་པ་མཐོང་ངོ་། ཁ་ཕཾཤི་འདབང་་བྱརཏནྱ་གའོ ། ཁ་ལརནི་ལཱའྱི་ཧཱལ་པོའབ་འཚ་མའི་ 

*ཾཿ ཞཁེརན་་། ལ་ལ་ནོ་ལཱའྲི་ཧཱལ་པོ་འབ་དགའ་ལཱན་ཀྱེ་ འཁེརན་ ། ལ་ལརནི་ལུའྱི་ཧཱལ་པོརབ་འཕུལ་དགའི་ འཁྲཾརན་ ། ལ་ལརནི་ལཱ་འི་རྒྱལ་ འོབཔསྤརགྱི་ཁཁེརོན་ ། ( 
ལ་ལང་བདུད་ཀི་འཁེན་ ། ཁང་པ་བྱཿགས་པ་ལ་ ཡརནོ་ཆོངས་པའི་བབང་པོའ་འཁརན་ ། ཤུང་ནཱབ་སཾས དཔའ་ཤམས་པ་ཉོས་ པ་ལྲང་ངོ། །ལོ་ཡརའི་ཀླུ་དངལྟེ་ 
འཐྲ་རེན་པོའ་ལཁེརན་ ། ལ་ལརནི་གནོད་སྤནེ་དང་སྟེན་པོའོ་འཁེ་པན་ ། ལ་ལམནོ་དོ་ཟ་དང་སྱི་འམ་ཅོ་ཁི་འཁེ་རན་ ། ལ་ལརནི་ལྕ་མ་ཡེན་དང་གསོད་འཐོག་གེ་དབང་ཕོའ་འཁེརན་ ། ལ་ལ 
ནིནམ་མཁའ་ལངག་དབཔཔཆན་པོའ་ཁཛོན་ ། ཡ་ལུརནྡཾསོའའཁན་། ཁངཔ་བྱགས་པ་ལ་ལརནི་ལྐ་ང་ཀ་ང་གནེན་་དང་།ར་དང་སམཡིནདང་།མ་མཁང་ 


| ཨང་། ས་བཟ་འབ་སེ་ལ་ཆན་པདང་ །གི་དྲིམཁི་པའི་འཁེརན་ ༽ བཛནབ་སམས་དཔའི་གམས་པ་ཆོས་སནད་པ་མ་ང་ང། །མ་ལཔན་ཏམ་ཐས་ཀོ་འཁེངོས་ ། ལ་ལ་ལ 
- ས་སྤ་རྭས་ཏྱི་འཁེརན་ ) ལ་ལརི་བངཆུབ་སམས་དབའི་འཁེརན་ 2 ཁུངང་འཆགས་ལ་ཁ་ལ་རྷི་བ་ཊ་ཡས་དའ་མས་ ་་ ་ ཤྲ 
' ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤམས་པ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐེང་ངོ། །ལ་ལརན་སྩེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ ལ་ལརནི་བཟེད་པ་ཐེབཅིང་ཐིརྩསི་ཝེག་བྷ་ནམས་ལ་ ། ལ་ལ་ནི་ཆེ་གཅིག་གྲིས་ 





ྭ ཐེགས་ཤུངེ་དབང་སཱཱཿ་བྷ་ནམསུ་ལ་ ༈ ཁང་པ་བརྩག  སཾ་པ་ལ་ལ་རནི་བངཆུབ་སམས་དབའ་ས་དངཔོ་པ་ལ་ གནས་པྲ་ནམས་ཡ་སའི་ཁད་བར་ཡོདས་སྲུ་ངོང་པ་མ 
| ཁ་ཡ་ཡནོ་བ་བྲས་པ་གནས་བའིབརྱ་ག་བསས་རཔའ་མས་དང་ལྷན་ཅག་ཏུ ༽བངྡ་བ་སམས་དཔའུ་བུམས་ བ་སྭ་ཝམས་ཅདྱ་ཀི་ཁུནཔ་མངབག་པར་པའབར་རདཔཅ་ཡོ་ 
ཀྱ  བ་འ་ས་ཧྱོདང ། ལ་ལ་ཛ་བླསབ་པ་ཐམས་ཅང་ལ་མཛོན་ཏུ་འ། གཱ་པར་ཧྭཁ་ཀྱུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ཀ ལཱ་མརྦཾཏོང་པལྔ་འིད་ རཿ 

_ཀྱི་སྒོ་ལེ་འཇུག་པ་རྒྱ་ན་པོ་དང་ ། ཁ་ལཿནི་རྣམ་པར་ཐངད་པའི་ནྟུལ་ཟབམོ་དང་ ། ལ་ཁ་རནི་བསམ་གཏན་དང་ ། ཏེངཔ་འཛིནང་དང་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། མཧཱ འིད 3 


བཾ ྫ ། 
= ]ཱ ¦ 


༠༠། །ཡུལ་གྱིས་རྒྱས་པར་དགང་བ་དང་ བ ལ་ལརནཱ་བ་ུབ་སམས་དཔའི་སུདོ་པ་དང་འདུལ་བ་དང་ ཀ ཐབསྭ་ཀྲེ་སོ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ཡ་ལ་ཿནཾ་ུནོ་ལ་ནནོ་པར་ 
༡  བླཔབྱརཆབདཔ ། ཁདཔ་བྱཿགསུ་པ་ལ་ལ་ནི་བངྲནབ་སམས་དཔའ་བམས་པ་བྟསལ་པ་འཇུན་པརགུད་པའི་བདནུང་ས་་གསང་བག ་་ 
× ི་ཕོན་བར་བའ ནདུ་བཟེའ་གནས་སུཆོགས་དང་ གཡུག་ལག་གཏད་པར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བར་གྱུརད་པ་དང་ སི = རཿ 
༩ མཐེངངོ། ལ་ལ་ིཤང་སམས་གཔའ་ཚ་གཅིག་ གིས་ཐེགས་ཕྲ་ནམུས་དང་ ་། འགོགས་ཤིང་སཔས་ རླྱས་ཐམས་ཅད་ ་བའྲི་ི་ཡངདག། - 
བརའགོོབ་མཐོང་ ཛྷ །ཁང་པ་བརགས་པ་ལ་ལརནོ་ བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའི་ཤམས་ པ་ཆགས་པྱ་སདཅོང་ ངང ར་སམ ཉི་གཏུངབ ཡར 
་ ཁ་ཐེན་བ་བ་ལ་བརྩོན་པར་ ། ལ་ལརནིཆོས་གྱི་སེའབ་ཏུ་བྟཏླནཱ་པ་ཁ་བོན་ཁང་ ། ལ་ལརན་དམ་པའིཆོས་འགེབ་ལ་བཅེན་པར་ ། ལ་ལ་ཤིདམ་པའི་ 
པ་ཐ་ལ་ ཞ་པ་ པུ 


ཁ་ ། ལ་ལརོན་ཤམས་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་ ། ལ་ལརྐནཾ་བསམ་གཏནནཔ་ནོ་སད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་ ། ཡ་ལཧྱིངས་བའྲི་ཧ 


ད་པྣ་རྣམས་ཨངདག་བཅའ བ་ ( 


་ 


| 


| མཆད་དང་ ། རྣམ་པར་ཐཿང་པ་ཐམས་ཅང་ལ་མ༡མ་པར་བཞག་པར་ ། ཁང་པ་བརྩགས་པ་འ༩པ་རནི་ཐང་ནུབ་སམས་དཔལའ་བམས་པ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་མངོན་པང་ ས་པ་ རཱ 


° བསཱབ་པའི་བབསྱ་ཀྱི་ཏོངང་འཛོནད་ལ་མ༡མ་པར་བཞག་པ་མཛེང་ངོ། །ཁང་བ་བྱཿགས་ཐ་ལ་ལཿནི་བངནུབ་སམས་རབའི་ཏོང་ང་འཛིནོད་སུལ་པ་ཡོད་པ་ལ་མཉམ་པང་གཞག་བའི་ 


ད བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་ཨ་པ་ཕོ་མཐེང་སེ་ ། དུ་དག་གིས་ལུས་ཐམས་ཅད་དང་བ་སྲུའི་སྦེ་ཝམས་ཅདནས་ཧུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱཾན་ཨང་པོ་འབུངི་བ་མཐེང་ངོ། །ལ་ལ་ནི་ལྭས་དངུ་བ་ 
སའླས་ཐཱམས་ཉདཊས་ནི་ལཱའི་རིས་ཀྱི་ཧཱནེ་ཨང་པོ་འབུ ང་བས་ང་ངོ་། ཀལ་ལརནི་ལུས་དངང་སཱའི་སཱེ་ཐམས་ ཅང་ནསན་ །་ ཀླ་དང་གཞོད་རོན་པང ། དི་ཟོ་དང་ལཱམ་ཡིན་ 
ད་ཡམ་མཁས་འིང་དཔ འཐུང ལ་སི་ཆན་དང བ་ན་དཔཤས་པ་ང ། འགཏིན་ཨམ་ན་པ་དུང་འཁེརཡ་ུང་བའི་སོནམང་ངོའུངབདང་ ། ཡས 

ལུ ུ་ཐམས་ཅདནས་ནི།ཁམས་ཀྱི་རྐལ་པོའོ་ཧོན་མཛྒོ་འབུང་བ་དང་ ། ལ་ལའ་ལུས་དངབ་སྩ་ཝི་ཟུམས་ཅདཨསན་ངུལ་ངུ་གཞིན་ཞུའ་ཧན་མངང་འབུང་བ་དང་ ། ཡ་ཡ 
ཤུས་དངབ་ཧུཊ་ བམས་ཅདནས་ཞོཿ ང་དཔོན་དང་ ། བླེན་པོ་དང་ ། ཁུམ་བདག་ག་སྭཱན་མངཔ་དང་ ། ལཾ་ལའི་ལྲུས་དངབ་ཟྩ།ཊི་སཱེ་འམས་ཅདམཔ་ནིཉན་ཐོས་དབས་ཨྲ་ཡམ་དུ་ 


93: ་བ་ 


་ ད་ཏ་ ། ༈ བལ་པོའ སྤུན་པའ་ཐཿ ཡདཱ་ཛིནེད་པའི་སྤེ་དང་  ] ཤུཞིམས་དངང་། | 
དོང་། 


# 


རེ ཨ་བནོ་བས་ད་ ། བསམ་གཏན་དང་ ༈ ཤས་༢བ་དང་ ། ཐབས་དང ། སཱོནད་ ཨ་རང་ ) ༤༣༤ ཡ་ཤས་ཀེ་ཝ་ཕོཔད་ཏུ་ཏིནད་པའི་ཉློ་ 
ཅུ་བའནེ། ༤` རླ 


༠༠ །ཧྲཏཆུབ་སམས་དཔའ་སན་མངཔོ་དང་ ། ལ་ལཁི་ལུཿ །་དང་བ་སྭུཁི་སྭ་ཝམས་ཅད་ནས་ནི་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སའི་སྐྲན་མངཔོ་དང་༧། ལ་ལའི་ཡུས་ཊ་ 
ལོ་ལམས་ཅདག་ཞི་ ། སམས་ཙ་མས་ཅདབ་ལ་ལའི་སམད་སྟད་པའབང་བ་ྣ་བ་པ། །ལུ་ལའི་ུནདཔབ་གུ ངས བདནས་ན་ །ོ་ི་གས་ཁ་ 


ཨ་པོ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་ ཧཱད་བ་དང་ ། ཏངཔ་འཛྲིའད་དང་ ། ཧོམས་བར་འཇུག་ ་ 


ཀླུ ་དང་ ། མངོན་བརཤས་པ་དང་ ། འགས་པ་དང་ ། གཟུས་ 
དང་ སོབས་པ་དང ། བདན་པ་དངྲ་བ་དད་པ་ཡཛ་དག་པར་ཤེས་པ་དང་ ༈ ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོངདང་ ། ནམ་པར་ཝརད་བའྲི་སྤོ་དང་ ། རྟན་ོངའཕྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་ ། རྟེན 
པ་དང་ོ་ཀྱི་མདངང་། དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་དང་། ཡ་བྷ་བརཁདང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱིསྐངཔ་དང ད དབངཔ་དང་སྙོབས་དང་ ། 5 ཐ་ཀྱི་ཡན་འུག་དལམ་དྲང་ 


ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐག་པ་པི་ པ་ཁ་གཏམ་ མ་དང་ ། ༢ང་སཔས༔ 


ས་ཀྱི ཛིག་ པའི གཏམ་ ནད ། ཐིག་པའི་ཆན་པོ་འི་ ་འ་གཏམ་ཿ དྲང་ ། ས'། ས་དང་བཟོད་པ་ དང་སྤོད་ 
ཤོ བམས་ཅད་ཀྱི་སྒོར་འ་ རངུག་ པའྲི་སཱ་ཨང་པོ པ་འབྱང་བ་ཐེས་ས་ 


ག་བ སན་མ ི་ོ 
ཀ”།ཁཇཔ་བརྩགས་པ་ལ་ལརནོ་དེ་ བཞིན་གཤུགས་ པཁི་ ཁི་འཁེརྦ་ཧ་ཧ འཁེར་ 
གས་པ་ན་དག་གི ཞྣམ་པ་བྲ དད་པ་སུ་ཆོགས་སུ་བ་ དང་ 


ལ་འཁིར་ཀྱུ་ནས་འདུས་པར་མ ངྲན་ དད ་, 
། རིགསྣ་ནམ་པ་ཐ་ དད་པ་དང་ ། སྐུནྣམ་། པར་ཕ་བཙད་ཨཱད་ཕྲ་རམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། ཆྣོརམ་ པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། ། ཞིངྷནམ་བ་ ,' 
།པ་དང་ ། བསུལ་པྷ་རམ་བྲ་བཀད་པ་དང་ །ཆོ་ ' (སནད་ས་ནོམ་པ་ཏཱ་དད་པ་དང་ ༈ འྱོབང་བལི་སྤོ་དམ་པཾ་ ཐ་དད་པ་དད་། དམ་པོ ས་གནས་པྨ་ནམ་པ་ཐ་དང་ ཅུ་དང། 
དཱ ཀཁེར་གྱི་འཀྱིལ་ ་འཁཾརྒ་ནམ་ པ་ཐུམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པ་ པ་ཐ་དང་ པ་དགྲ་ཀབས་ཡུས་བརྡ་སྔལང་ ་བརྡ་གུརད་ཏེ་། །ཁང་པ་བ ཤཙགས་པཅན་པྲོ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཀྱི་ར་ཀྣིས། ་བརྒན་པའི་སྟིང 
པོན་དའི་དབུས་སུ་ ) ཁང་པ་བརགས་བ་ག་ གས་བ་གཅིགཅིག་གཞན་པས་ཆ་ལ་ ས་ཤ ། ཁང་བ་བརྩིགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ ན་ཁྱ་ཧན་སཱ་ལུས་པ་ཐམས་ཅ 
༥ ༈ ༢འནང་ཞིག་འགུགཔ་མཐོ †། ཁད་པ་བྱཿ 


སསག་མ ± 
ཀུས །ཡི་ང་གསུམབིསོཔོ་འཇག ན་ཁམས་འྱུ དུག་པ་མཐེངང །སོང་སུམབྱ་སྟངཿནོ. _ 


ཤྲ, 


ཅོ །འཇིག་ཏེནྱ་ཧཱ་ཁམས་དན་ང་ ། གླིང་གཞི་པ་ཕེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ ། འཇམ་བླུ་གིངཧ་བ་ཕག་བྱྱ་དང་ ། དགའ་ལན་གི་གནས་ལབ་ཝག་བྱར་འཁེད་པ་མཐེང་པ། །འཛམ་བུ་གླིང་ 
9༥ ནག་ཐྲམས་ཅད་ན་འད་ད་རུ་བ་སམས་དཔའ་ མས་པ་བདམའནེངནས་སུས་པ་དང་ ། བྱག་ཧྭན་དང་ཚས་བས་ཨོབས་སྲུ་བཟས་པ་དང་ ། གམ་བ་བདུན་དུ་འཕྲེ་བ་དང་ ། ཐགས་བྱཅུ་ྣམ་བང་ 
< བལྟས་པ་དང་ ། སང་གཡིི་རཆིན་ གྭས་བ་དང་ ། གཞེན་ནུའི་ས་ཝམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་སནད་པ་དང་ ། བྱཅུནམའི་འཁེར་གི་ནངན་གནས་པ་དང་ ། བཟལ་ཤིང་གིའ་བར་འགོ་བ་དང་ 
ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཏོད་ལ་མངོན་ཤོགས་ཏ་ ། མངོན་ ཕར་འབྱུངནས་འདྭ་ཏུ་འབུང་བ་དང་ ། དཀའ་བཞི་རྩོད་ པ་ཡེས་སྭུ་སོནད་པ་དང་ཟས་ཟ་བ་དང་ ། ང་ན 
ཏ་འགོ་བ་དང་། བདུད་ོལ་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། བྱན བྱ་ཏྲ་རམ་པར་འཚང་རུ་བ་དང་ ། ཤད་ནབ་ཀཤིཛི་ གྭ་ལི་འགབས་བས་ལྟ་བ་དང་ ། ཚ་པའ་ཆན་པོས་གསོལ་ 
བ་བཏུབ་བ་དང་ ། མངེན་པར། གསུ་པར་སསྭ་རས་ཏ་ ། ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བ ཆྲ་ ཆོགས་ཨོངས་སུ་གསུན་པརྣམ་བ་ཐ་དད་པ་དང་ །ཅུ་དང་ཉ་ནོཊ་པ་དཱ་ཚིགས་ 
བསྟན་པ་རྣོམ་པ་པ་དད་པ་དང་ ། མོཏྟིརདསུ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཁ་དད་པ་དང་ ། འཁེར་ཀི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་རན་སྣ་ཆོགས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། ས་པར་རྒས་ཀྱིཞིངརྣམ་པརདག་པའི་ར་ 


ཆེ 


བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཐདད་པ་དང་ ། སོུད་པ་དང་ ། སོན་ལམ་བརྡཾད་མ་སྭཱ་ཆོགས་རྣམ་བ་ཐཱ་དང་ཕ་དང་ ། ཆེས་བསུན་ཅིངྨ་དམ་པར་དགོད་པ་དང་ ྲ 
:; ཤྱ་བའ་བཾགཱ་སཱ་ཚོགསྭུ་ནམ་པ་ཐ་དུད་པ་དུང་ ། འང་སལ་བགོ་བ་དང་ ། བསུན་པ་གནས་བའི་བན་བྱེ་རབས་ཡེངས་སུ་བསྟན་པ་སྭུ་ཆོགས་རྣམ་པ་ཐ་དད་གཊཿ །ཆས་ཀྱེ་འཁར་ལ་སར་ 
ཞེང་ལཱའི་གནས་ཨུ་འགྲོ་བ་མཐོང་སྟ་ ། དཾ་དག་ཐམས་ཅདན་ཡང་ ། ཆོང་དཔེན་གྱེ་བུནང་བཟབས་ཉིད་རྐང་པའི་དྲ་པན་འདུག་པར་རང་གིས་ཤེས་པར་གྱུ་ད་ཏེ༽ ནད་འཁེར་རྟཏྲིལ་པཟིའ་ 
ཐམསུ་ཅད་དྲང་། གུ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བསུན་པ་ = དང་ ། ཆེའི་ཚདྨ་ནམ་པ་ཝ་དུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དན་ ཕཔ་ཉམས་པའི་ཐིནན་ཀླི་རབས་ཀྱིས་འཇུ་ཤས་ཀྱེ་ནམ་པ་ཐས་ 
ཅད་ཁེད་དུ་ནུད་པའི་ཡ་ཤིས་ཀྱི་ས་ ལ་གས་པས་ ། ཁངཔ་བཿགས་པ་ད་གག་ག་དེལ་དངདལ་བུ་གཡར་ཀའི་ད་བ་དང་ ལསམོ་དང་ཀུལས་གྲུག། 1 ་ 

| བ་དདགུ་ཐམ་ས་ཅད་ལག ། ཆོས་ཀྱི་སྤཾན་གྱི་འདྲུག་སྦ་བསམ་གྱིས་ཨྱི་ཁབ་པ་འབྱུང་བ་ཐེབ་ཝར་འགྱུཿདཏེ་། །ལ་ལ་ལས་ནི་བྲངཆུབ་ཀུ་སེམས་རྣམ་པ་ཐ་དང་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི་ཕེ་ 
ཅ་ཉཿཿཁྷོ་ སྭོནོ་ཁམྷ་ནབ་ཧཱཾ་ད་བ་དང། ཁ་ལ་ཁ་ས་ནི་སྭ་ཆོདསད་པྷ་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་། ལ་ཡ་ལས་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་ཉྱི་ཁབ་བས་རྣ་བརའཕྲུལ་བརྣམ 







༽༠༠། །ཐ་དད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལསྐའནོད་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆད་པའ་སུ་ཆོགསྣ་རྣམ་པ་ཐ ད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ཡས་ནེ་སྔ་ས་ སྭ་ཀྱེ་ཞིངགི། པཔ་དང་ ། ལ་ལ་ ༧ 

 ལས་ཞི་་གཀགསཔིས་་ོན་བ་ན་པ་ཐ་དཔདང དབན སལམས་ཅན ལ་ 

རླ པ་ཏིད་དུ་འཇུག་པལྕིས་ཐོས་ཏ་། འཇགཏན་ི་ཁམསཆའ་མོཞགཟེས་ཤ་བརནབ་སས་དབའཨིངཐབགེེ་ཤགགས་ཆྱ་གཞིགས་ཞགད་ཡོས། དགེ་བའི་བཤེས་ 

| ནིངག་སེཞིག་གིས་ཡང་དག་པར་བསུལ་ ། དུ་བཞིན་གཤགས་བནོམ་གོ་ཤིག་གི་ཞབས་ཀི་པུད་ དུ་བསལད་བཤིམངན་འདི་ཞས་བབར་། སྔངས་རུས་ཀྱི་ 
ཞན་འད་ལུབུ་ཞིག་ངུ་ ། འཁོར་ཀི་དཀིལ་འཁེརནི་ འདི་ལྟ་བུ་ཞིགན་འདུག་འདུགས་ ། དྭེའ་བོྱི་ར་ཐ་ ཤོ་འོ་ལྟ་བུ་ཞིག་བཅུད་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
ཡོནཏནནིཾ་ཌདཾ་་བུ་དག་ཞིག་ཐེས་ཏ་། །ལུག་པའ་བསྔམ་བན་འདྲ ཏུབུ་དང་ ། སཱོན་ལེམ་བྱི་རམ་པཞོ་འེད་འདུ་བ་ཞིག་གིས་ ། ཧང་ནུབ་ཏུསམས་ བྱདནས་ ། དེས་བླམལ་བནི་ 
ོད མས་དེ } བསྐམད་པ་འདི་རྙད་གཅོག་གིས་བླཉ་ཉྱཾད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརའ་གྱུར་རོ །མཆན་ནི་འདིཞེས་བ་ ། སྲུ་མོ་ཛོན 


ིོ་ཅས་ཞིག་སུ་ ། ས་རས་ཀྱ་ཞང་གི་ཡོན་ཏན་དང་ ། རྒྱན་འུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་འད་བ་དང་ ། སྔོན་ལམ་བྱི་ཁད་ཐར་འདི་ལ་བྱུ་ཞིག་དང་ ། སམས་ཅན་ནམ་པར་འདུལ་བ་འདིའད་ 
བཞག་དང ། ཉན་ཛེས་དང་རངས་པས་རུས་ཀྱི་གཁེར་ཀུན་ནས་འདུས་འད་འདུབ་ཞིག་ག །ེ་ཡོབས་སྲུ་བ་ངན་ལས་འ་ ཡ་ད ་ ༧ 
འཇུར །སས་ཅནབི་ེནན་ འཅམ་ཞིགདུ་ཁྱགརཔ་། །ཞས་བ་བའླས་ཝསས་། །ཡ་ཡས་ཤ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ཆག་མོ་ཞིག་ན་ ། བཅུར སམས་དཔའ་གིང་དང་ ། རེ 
ག་མ་ལ །གཏང་ བར་དཀའ་བ་འདོ་ལ་བུའི་ཡེངས་སུ་གཏོང་བ་བྱརནི་ད་དོ་ ང་ནུབ་ །དཔའ་ན་གམོ་ཞིགནི་གུལ།ཁྲིམས། ཅར ཚོ 
བཟོད་པ་བོས་ཨོ་། བརོན་འགས་བརམ་མོ་། །བསམ་ གཏན་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་ག། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་རམ་ བབར་དབུ་བ་ལ་བྱརནན་། །བངནུབ་སེམས་དཔའ་ནམོ་ཞོགནི་ ་ 
ཤམ་བའི་ཆོས་ཡོབས་སུ་བཙུལ་བཟི་དེན་དུ་ ། རྒྱལཔོའོ་སོད་ཡོཔས་སུ་གཏང་བ་ཐདད་། །རིན་པོཆེ་ཡོས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། བུ་ཡོབས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། མུངམ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ང་། ་ 
རལག་དིག་དངམགོམཛས་སུ་ག།པ་ལེ། །ཆོསཆོང་ དཔོ དབ་སམས་དཔས ར་བ ད་ ད་བཞིན་གཤགས་ཐོའ་བསྙན་བའྲར་ ཨོཾ 


9 སིན་པ ༥ །ཆོས་ ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་སྨངེ ། ཆོས་ཀྱི་རྔརྡུངང་ ། ཆོས་ཀི 
ཿ 0 ནནཔ་འྔིདུ།། །ད་བཤིན་གཤུགས་བའི་མཆོད་ ་ །ད་བཞིན་གྷུགས་པའླིསུ་གཟུགས་བྱརན་པ་ངན་ ནས་ད 
ཾ ༈ མུད དམ་ འའ ཊ ི་ོ ས་སོ་། །ཡ་ "ཁ”ཡསྭ་ནོ་འྲིག་ གོཏནྱ་ཧཱ་ཁམས་ཆགེམ་ཞོགེཅེས་་བན་ ཟར ི་གཤེགས་པུཛཿ ཿགམོ་ཞོགོ་བ་ 
བྱ་སིང་པཔར་གསོ་ཞིག་གོས་འཁེར་འདལ་བུ་ཞིག་ན་ སས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དང་ ། བསྒལ་བ་ཞང་ །སྟ་དུ་ཞིག་ང་ ]སྒུ་མའི་ཚདའདིཅས་ཞིག་དང་ །ཆོས་ 
གསུན་པའདི་ལྟ་བུ་དང་ ] སམས་ཅནགདུབ་བ་འདི་འད་བ་དང་ ། འདི་ལུ་བའིསྙནལམ་གྱིས་མངོན་པར་འཆུང་ཧཁས་ ། དལྟར་བཞུགས་ཤིའཚོསོང་ང ། ཞས་བ་བ་དང་།དབཞིན་ 
ཅུ་ཨ་་ྱགཀའི ཁྲིད་བད་མོས་མེ་ལས་སྩོགས་པའི་དྩཡིགས་པ་ཝམས་ཅང་ལས་ཆོས་ཀྱིསྒོ་ནམ་པ་ཝ་དུཔ་ །ཅཏ་བའ་ཝས་བརྗ་བཏོ། །སདདག་འམས་ 
་ོ་ལཱ་དོཾ་རཾ་ ཟངས་དགའ་ བའི་ཤྱུགས་། རྒ་ཉེན་བོསྤ་མངོན་པར་བླརན་པའི་སེམས་ཀྱིས། ། ] ཆོས་ཀྱི་སྐེད་དག་ཛེས་ནས་ ། ་ལརནི་གཟུངས་ཀེཿ ི་སྒོ་མངལོ་ཝོབ་ པརྱ་གཱཧཏོ། 


ཨུད ཀོ་ཆུ ་བཞིན་ 


པཔ ལ་ལརནོ་ཐ དྲླེ་ ངེ ༠ 
ཐེས །བྱིསིམཛང་ཟབ་པརྩ་བཏེ། །མ་མརནོ་བཟད་པའྲི་ས་་བ་ཐབ་པར་གུརདཏ །ལ་ལརནི་སེེད་པའི་སྤེ་མང་པོ་ཝེབ་པརྦ་གུང་ཏོ། །ལ་ལརནི་སེན་ལམ་ཁི་འལ་་ 
་ ་ཝཐ་༥༽༧ལར ལལམ་ལལ £; རི བ་པར་གུརད་ཏཱུ། །ལ་ལརནསཱུན་ལམ་གྱི་གཱོ་ཨཔོ་ 
ཆ་བ ལ་ལ་ལ ནཔི་དང་བབར བཏས ས་ལ ཚོག་པད་མས་ད འོ བོང་བ 
་ི | རཆ ཟོ 2 ིིསིིཾ་ བོ ེལང་ག་དཏལ་འཛར་ེའགོ་ལས་ཀུངགཟུགས་བརྟ་ྱི་རན་ བརར་ིགས་བཅ་ 
ཧྱད་པ་མཐེང་བརྱགུརད་ཏཱ་། །ལ་ལརྡནད་བཞིན་གཤིག ས་པའི་འཁོལྱསི་འཀལ་འཁོརགྱི་གཟུགས་བརྡནམ་ རོས་ོག།  "་ 
༡ཿཿཧི་ཀྱལ་འཁོྱཧ་གཟུགས་ རྣམ་པར་དག ས་པ་རང་ ) ཁ་ཡ་བཉཉཿ་ཚེས་ཏི་ཁཁེརྦཧ་ོ་འྔ་ གས་གསོལ ཏི 
÷` གདོ 
[༡༡ ཡ་བཞི་ཞིང་གི་གཟུགས་བཏ་ནམ་པརདསོགས་པ་དང་ ༽ ལ་ལ་ྡརམ་པརདགཔའི་ཞིངགི་གཟུགས་བཏན་རྣམ་བར་ིགས་པ་དང་། ཡ་ཡ་ཡ 






༨༠༠། །ཉོན་མོས་ ཤྲའེ ཤོཛྷ་རམ་པར་དཱག་ པ་ཞིང་གི་གཟུགས་ ་བརྙན་རྣམ་བར་དམྱཾགས་པ་དྲང་ ། ལ་ལར་ནིརྣམ་པར་དགཅེ ས་པའྲི་ཞིང་ རང 
ཤཱ པ་པ ལ་ལ་ནི་ཨྭ་རྨས་དཔབཅས་པའི་འ འཇིག་ཏུན གྱི་ཁམས ཀི་གཟུགས་ ཡ་བརནྷ་ནམ་ པར་དམྱགས་བ་དུང་ དཀད ས་བུསཔར་་ 
; ཐརྣམ་ པཿཤགས་པ་དང་ ། ། ལ་ལ་ཧནཱང་བའི་ འཇིག ཏྟན་ཀྱེ་ ཁམས་ཀྱི་ག་ཐུགས་ བརྟན་རམ་པར་ཧཾགས་པ་དང་ ། ཁི མོ་མ ་བརྟན་རྣམ་པར 
ཞས་ཐ་དང་ ། ལ་ལ་ནོ་ཕ་བའི་འཇིགུན་ཧི་ཁམས་ .ཏ་གཟུགས་བརྟན་ནམ་པརགགས་པ་དང་ ། ཁ་ཁང་ ཉྱི་རམ་བའི་འཇིག་རྟནཀི་ཁམས་ཀྱི་ རྨྱ ངོ 
1ཤིགས་པ་དང་ ། ལ་ལཧྲཾ་ཧིག་འཕུལ་ཁྱིས་འཇུག་ པའི་འཇིག་ཏན་ཏོ་ཁམས་ཀི་གཟུགས་བཏནནམ་ཕར་ གོིགས་པ་དང་ ། ལ་ཁརནི་སུལ་གཞིའོ་ 
ཟུགས་བཏྟནརམ་པར་སིགས་པ་དང་ ། ལ་ལརྡནྡིསའུ་ཐུགས་ཀྱི་འཇིགཏན་ཧེ་ཁམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་རྣམ་པར་དཤྱིགས་པ་དང་ ། ལ་ལུརནིས་གཞི་སཉམ་བར་འཇུག་ ག་ག 
ཊ་ིམས་ཀི་གཟུ ཁུགས་བརྟནརྣམ་པམ་ཤྱིགས་པ་དང་ ། ཕལ་ཞྒིའ་ཅེཤུང་གཱ སཇ་ ཞང་ ། ཨིཾ་དགས་ཀྱ་གནས་ཀྱིའཇིག།ི་ཁམས་ཀྱི་ག་ཟུགས་བྷོ་ནས་པར 


| 


རོ 


_ ཁག་དང ། ལ་ལ་ལསནི་གསརགི་ཁ་དོག་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནོན་ནི་ལའི་བ་དེག་དང་ ༽ ཁ་ལ་ལས་ནིལེང་འི་ཁ་དོག་དང་ ། ལ་ལ་ཡས་ནི་འྲངསབུ་ུ་ཀཔགས་རྱལཁ་ག་༨། 


བཉོགས་པ་དང་། ལ་ལརནོ་ལཱ་དང་ཤེས་གང་བའི་འཇིག་ཏན ལི རལ་ེ་ ཨོ རོ ༡ 
ཚི ལལ དཁ་ཁམས་ཀ གཟུགས་བཏུནརྣམ་པར་མགས་བརམ་ཐོང་བཟྲ་གུརད་ཏ་། །འཆག་ས་ད་དུག་དང་གནས་ད་དག་དང་ ། སུནན་ 
་ ཡེམ ཤོ ཡ་ དཔའ་གཔས་ཡིད་པ་དགམས་པུ་གསཔ་འཅིནཔ་རག་ཁང་བརྱ་ངལ་ ད དན གུན 
བང་དང ཁ་ཡརནོ་སམས་ཅནྡ་ནམ་ས་ལ་སྟིང་།ཆན་བས་རས་པར་འགུམས་པ་དང་ ། ལ་ལརོནི་གཞུག་ལག་གིནུལ་གྲ་ཚོགས་འཇྲིག་རན་བི་འནོདུ་བྱམཔ་བསུབ་པ་དང་ ། 
ཁ་ལན་ཡུངཤེད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ནིའ་དོན་ངད་པ་དང་ ༈ ་ཁནོ་མི་གེ་འདི་བ་དྲང་ ། ལ་ལྔའི་འྲོ་བ་ཡོབས་སུ། འདྲོ་བ་དང་ ། ལ་ལ་ནོ་ཕུབ་པོ་གསུམ་པའི་བཤགིས་པ་དང་ ། 
དཾ ཐྲུ ། ངཱ 


རོ་རེ 2 བཱ ༽ པར ། 
་ལ་བྱོན་པ་དང་ ། ལ་ལཱ་ནོ་སཱུན་ལ་ མཆྡོན་པར་བསབས་པ་ཤིངཔ་མཐེང་པ༽ །ཀ་བ་དེ་རེག་ ལས་ཀང་རིན་པོཆེ་ཁྱ་རལ་ལོ་ཐམས་ཅང་ཀེ་འཀྱི་ད་བམཛོ་ 






རྦ ་བ་ 
འབུང་བར་མཐེངས་ ། ལ་ལ་ནི་ཁ་ངོག་སུན་པ་དང་ ། ལ་ལ་སས་ནིཁ་དགོ་སར་པོ་དང་། ལ་ཡ་ལས་ནི་ཁ་དེག་དམར་པོ་དང་ ། ལ་ལ་ཡས་ནིཁ་དོག་དཀར་པོ་དང་ ། ལ་ལ་ཁས་ནི་ཤེལ་ ་ྦ 





: ༽། །ཝ་ལ་ལག་ནོ་འེདོ་ཝ ཅད གངྲི་དག་ཡུས་ །དང་ས་མས་ །ཀེ་བདི་བྭ་ཨད་ དུ་པ་ནང་ ། ཨཆོག་ཏུ་མཛེས་པ་མཐེང་ང །འཇྔམ་བུནུ་ཀླང བི 
༦་ ཤངགོ་ཀ་བདག་དང་ །ིན་ངོསི་མཅྱི་གྱུགས་དེ་དག་ཀང་ལགཞས་མ གཱ བུགས ་ྒེ སགས་་་ དབ ་ ལཾ 
༡ ས་ ཁྭ་བ མ་དང ། ཁགནས་ཚུལ་མཚུན་དང་ ། པ་དན་ངང་ལགནས་སྲོས་དང་ །  གདུགགས་དང་ ༥ ་ བུརིན་པོའ་འིདཱ་བ་དང་ ། ཡགནས་ 
གག འདྲས སོག ཨོ་དང ། ཁུགནག་རིན་ངོ་ ལུགས་སོ 
སསའ འས ཏ[ [ལ་ ་ དང་ཅེད་པནྱ་བོས་འདུད་ཅེ་ཉགོ་ འགེགས་པར་ལྟུ་བ་དང་ ། ༽ ཊཝ་ཨོ་སཱཿཞིང་ཤག་འཛལ་བ་ 
ཅས ག་འ ང་ སྭཱ ཀེས ་བཞྲིརུ་ཡན་ལ ༥ཡག་བྱ་དད་དང་ལཱན་བའི་ཆར་ཀྱི་རྒྱན་ཕ་མོ་འབབ་པརམཐོང་ངོ། ནི་ཅུ་ལ 
ང་བའི ་དག་ཁྕགླ་འཇམ་པམའི་འྲའང་བརབ་ཏུ་འབར་བ་མཔབྲོ་མཉོང : ི་མིི་གཏུགས་དག་པ་ རུབས ཡའ ོ 


༨ 4 


ཆའྲི་དོལ་དང་དི་ ཡར་ཀའི་ ་ད་པ་དང་ ། 
ྐ = ལཟྲི་ཏིག་ད་་ ། དངྱ་ག་ལཱ་ལཱ་དཔརཱན་པོ་པང་། རིན་ཐོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་ ། བབིན་པཚསུ་ོགསཀྱི་གོ་དས་ཡོབས་སུ་བཅན་བའྙ་ཏ་ ངབོ་དབ་ལཱན་པ་མཐེང་ངོ། 
ནུང ། སུད་བཀལ་དང་། ཀླད་དདང་བུན་དརོ་ཀ་གཇས་ཧ་བ་མཐོང་བར་འཛོན་པར་མ་ཐངོ་ འོག་ལས ལ་འ 
་འདེམ་གང་འཁེར་བ་ཅམ་ ། མ་ཡིག རའ ཁ་ལ་ནོམཝེ་གང་ལ་ཁོར་བཙམ་ ། ལ་ལྷའི་ 
རྨ ཡི ། དེ་དག་ལ་ ཡང་གཟུགས ་སུཆོགས་ཀྱ ཀྱི་རྒྱན་ཨང་པོ་འཁེད་ཕར་མ ༽ འདི་ཏང གཱ གྲས་ངང་ སྐྱས་ 
རར ྲ་་གས་ ཐབ ། བུ་མོའ གཟུགས་དང ། བྲཔནདཾ་ཧྱཾ་གཟུགས་ དང་ ། ཚངས་ པའི་གཟུགས་་ དང་ ། ཀག ་ 
བ་སོ སོན་དང་དེ་ཚདང་ ། ལཱ་མ་ ི་ོ བོད ུ་ཅདད་འཾཅཿན་པ གླ་གགས་དང་ ཏནཚས་ནཡངས་པྱརས་དཔ་། དད ི་ 
དང་འགེ་བ་འམས་ཅད་ཀི་གཟུགས་ཀི་ཨོབ་སུ་འདུག་བའི་ཡས་ཁྲ་དོག་ས་ཆོགསྣ་ཚལ་དུམདཔ་ལམ་ཁ་མང་པོབ་ལ་ཨོ་ས །ལྱུས་འབུཅོང་ཤག་འཇོལ་ཁར་འཁེའ་ང་ ི་ 
ནཾ ཱ གཤེགས་པའི ཀཏྟིསི་ཉིས་ཟླ་བནཔ་ ། ྙལ་མོཀུང་དུབཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་དགྲ་ཀང་མ་ཐེང་ངོ། །ས་ཆན་ོའ་གཞི་ཞཏུར་ཁ སྭ་གུབ་པ་ ། ཕྱིག་མ་ཡིཊ་ 


„ ༽99། །སུ་འདུག་པའྱི་ཉིགམཕས་འིས་མུཌ་རནས་ཀྱང་ ] གཟུགས་བརྟན་རྣམ་པར་བགྱིགས་བ་བསམ་བྱིས་རྱི།ཀུབ་པ་མངོམ་ཐེང་བར་གྱུརང་ཏེ་ ། ཁ་ལག་ནི་ཞིང་གི་གཟུགས་” 
9༥ བརྟན་རྣམ་པར་རྱགས་པ་ ། ཁ་ཁ་ལས་ནིཾ་ཧྲ་ཆུབ་སམས་དབའི་གཟུགས་བརྟན་རྣམ་ཐཿ་གྱིགས་པ་ ། ལ་ལ་ལས་ནོ་སངསྤྱ་རྲས་ཀི་གཟུགས་བརཏནྡ་རམ་པར་ྱིགས་བརྡ་མྲའོང་ 
ྲུ རྩ གགས རའ རོར་དའ་རར་བབའ་ང། བའི བབ་བོ མཱ = ས་འདི 
ར(་བར་གྱུརད་ཏ་ ། ཁང་པ་བརྩགས་པ་དེ་དག གྱི་རྣན་དང་ལཱབ ལྷུབ་ཛྲི་ཧིད་བ དཾ་དག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སོག་མངས་རིས་རར་ལ་གཟུགས་ བརྟན་དུ་སྭང་བར་མཐེང་ངོ། །རིན་པོ་ཆའི་ཤོངརན་པོའཨ་ 
༩ ོག་དང་། ་འདས་བའི་མཛོད་ས་ཆོགས་དང་ཁུན་པ་དེ་ད། ག་ཏུམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ ། ཡུས་ན་ཅམ་བུང་བའིད་ ཏིབས་སཱ་ཆོགས་དང་ ། ཁ་དེག་ག་ཚོགས་སྲུ་འབུག་ཐ་ 
མང་པོ་འཐེན་པརམའོངས་ ༽ ལ་ལ་གསནོསཔ་རྔས་ ཀྱ་གུ་ཉཏྐཙམ་བྱུང་བ་དང ། ཡ་ཁ་ལས་ནེ་ཤྲངཆུབ་སཾས དབའི་སྐུ་ཉཾདཅམ་རུང་བ་དང་ ། ལ་ལ་ཡསནི་ལྕ་དངཀྲུ་ 
དངགནོད་ྱོན་དང་། དིཐ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དང་ཤ ཞམ་མཁའ་ལྡེངེ་དངི་ཞམི་དང་ ) ལྟོའུཆནཔའི་ཡུས་ཉྱད་ཙམ་བྱང་བ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནེ་བརྒིན་དངཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ 
ན་ི་གོནཐོའ་ལུསཡྱད་ཅམ་བྱུང་བ་དང་། ཁ་ཁ་ལས་ནེ་འཁེརལསོ་སྱ་་དང  ཀིའ་དབངབའི་ཡུམ་ཏུད་ཡས་བྱངབ་དང་  ལ་ལ་ཡས་ནིརྱམབུ་གཞེནནུ་ང་ ཚོ་ནད 


ཆཊ་བཀག་ཏ་ ང་ཡང་བ དང་ ། ཁའུ་དང་ ། བ་མོ་དང་། ང་དང་དགེ མ་དང་ ། དཔ ང་ ། དཿ ཨའ་ལུས་ཕདཙམ་བང་བ་མལོང་ས། ། ལ་ལ་ 
རར ་ ་་ ཐཐ རའ ཐའོ་ གོ་འ ཏང ། ་ སན 7 ་པ་ ཡོག བཀྲུའི 
ཡུས་བདུད་ཅིང་ཐལ་མོ་སུང་ཏྱཾ་ི རྱགཨ' ཨི་འགགས་ པ་ལཱ་ཞཱ ཞིང་ཕག ་འཆལ་བ་དང་ ། ་ལ་། རའ དང་ ། ལ་ ལ་ནོ་མཉམ་ པར་བཞག་པ་དང་ ། ལ་ཡ་ནི་ གསཿཀྱ་ཁ་པོག་དྲུལ 
ས་ ལ་ལུནོ་དུལ་བྱི་ཁ་ (འདུག་པ་རང་ ། ལ་ཡའཧ་ ེ རུའི་ཁ་རོག་ཅུ་འཇུག་པ་དྲ་ ། ཡ་མཆོ་རིན་པོ་མཔི་དཱ་ར་ གི ། ལ་ལ་ནི་འ ཅོ 

ཨནེ་དནོ་ ་ལཁི་ཁ་དོབ་ དོོག་ངྲུ་འདུག་པ་དང་ ། ཁ་ ལ་ནིནཿབུ་རོན་ པོཨྷཾརམ་པབང་བའི་ཁ་རེག་དུ་འབུག་པ་ད་ པ་དང་ ༥ལ་ལ་ ནིརོན་པོ་ཆ་ཐམས་ཉངཏི་ཁ་དོག་ངུའ བ་ད ། ལ་ལ 

་བཀའི་་ཁ་དོག་དཱ་འདུག་པ་དང་ ། ཁ་ལནི་ མ་ཨི་ལས་ དང་ ། ལ་ལ་ནི་མཆན་ཀྱི་ནམ་བརྔབིས་པའི་ལས་སུ་མཚོང་བརྩ་གུརང་ཏ་ ། ཟཱ་གམ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་ཉི་ཟླུ་དང་གཟའ་སྤརྱི་ 
ིབལུ་ཧ་པ་ཡང མཐེང ཧོགོས་བྱ་སཱང་བང་བཏུབ་མཐོབམྱྱུརདཏོ། །བང་པ་་ ཡ་ང་ཡ ། །བང་པ་ ་བརྩགས་ བའྱི་རིག་ངོས་ར་ དག་ཐམས་ ཅདྲ་ཀྲཿ | 


༦༠ ཤ།འི་བཅི་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཆིག་མཔས་རིས་སུ་ཆོགས་སུ་ངིས་པརམ་ཐེས་ ། རིན་པོཆེཁྱིཉོག་མཐས་ཟིས་ད་དག་ཐམས་ཅ 
9: བས་བངཆུབ་སམས་དབའི་སེདཔ་རིམ་པས་ཇི་ དཱ མ་པའི་བཾཿཆུབ་སམས་དཔའི་སོོན་པ་ཐམས་ཅུང་རིམ་པར་མཐེང་བར་གུད་ཏེ་ སྒྱིག 
ལྐ རྩས རའ །༩་ལ་ཡསྭ་ནོ་ལག་པ་ཤིན་པ་གཐོང་ཛ།་ 

' དཔ །ལ་ལ་ལས་ནིངག་དངྒ་དངཧྟོན་བ་དུང ། ༠་ཡའ།་ ་ནྲི་བཾག་བིན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནོ་པགས་པ་དང་ ་† ཕྲི་ཏིན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི་སན་མོ་དངཤ་དང་བཅས་པར་ 

* ཏིན་བ་དང་། ཁཱ་ལ་ལྭསྭ་ནྲཾ་ད་བར་འབྲལ་བ་དང་བཅས་པའི་སེ་མེར་ཏིན་པོ་དང་ | ལ་ལ་ལས་ནྲི་བུ་པྲ་མོ་དང་ ། ཆུཔམ་ཧིན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི་རོནེ་ཕྲ་རི་ཕུང་པོ་བོན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ 
༨ ཤི་གོངདཔ་གོངཁཌ་དང་། ལཱངོས་དང་ཡུལ་དཔ་ཁམས་དང་། རྒྱལ་ལོ་འོ་གནས་ཏཔ་དང་ ། ལ་ཁ་ལས་ནི་འཛམ་བླུགིངན་པདང་ ། ལ་ལ་ལས་ནྲ་ཐིབཞི་ཧིནཔ་དང་ ¡ ༥་ལ་ལསྐ་དྱམོ་འིད་ 


| 


ད་ལསྭ་ཀང་ ། ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
མས་རིས་ལ་ལ་ལས་ནེ་ཤ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་་ 
།ལ་ལེ་ལས་ནི་གཅུག་གེ་རིན་ཕོ་ནཱཧྱེན་པ་དང་ ། ལ་ལེ་ལསནི་ཐེར་བག་ 





4 


_ ཀི་དབང་ཚུག་བྷོན་བ་དང་ཚུ ལ་ལ་ལས་ནོ་རལ་པོ་ཁྲིདྲཧན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི་དན་པོ་ཨོ་ཏན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ཁས་ནོ་བཅུན་མོའོ་ལ་བཏྲིན་པ་དང་ ། ཡ་ལ་ལས་ནི་བ་ཟལ་ཤིང་གི་ར་བ་དང་ 

; དཀའ་བྲུབ་ཀྱཞགས་ཚལ་བན་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ཞོ་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་ཧོན་པ་རང་ ) ཁ་ལ་ལས་ནིམ་ཏེག་དང་འཕྲུཇ་བ་དང་བྱག་པ་དང་ ] ལ་ལ་ལས་ནིནད་ཀྱ་ཆུཧན་ 
པ་དང་ ། ལ་ལ་ལསན་ཁ་ཟས་དང་ ། སོས་ཀྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་བིན་པ་དང་ ༽ ལ་ལ་ལ་སནི་ཡེ་བང་ཐམས་ཅད་ནད་པ་དང་ ། ལ་ལ་འསན་གནས་ཐམས་ཅདྲ་བནད་པ་དང་ ། ལ་ལཱ་ཡསནཾ། 
>= ལ་ཁར ཆར ཆོ 2:22 རག >÷ ༢༢༡༨ འྲལ་ལོ་ོས་བ་ཚོ་འང་བོ་ ༽ ལ་འོ 

ཿགཞལ་བཤྲི་སྣོད་རེན་པོཙིས་བཀང་བ་ཤིན་པ་དང་  ལ་ལ་ # ལས་ནོ་རོནི་པོཆའི་ཤིང་ཏཱཏིན་བ་དང་ ། ལ་ལ་ཁས་ནི་བ་ ཅོན་རན་འཁེད་པ་ཐར་བར་བུང་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ཞི་གསད་ 
བརནད་པ་ལས་ཐར་བརྡ་ལིདཔ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ན་དེས་ བ་གསོ་བཟེད་པ་པབ ། ཡ་ལ་ཁས་ནི་ལམ་ས་ཁ་ལ་ལམ་ སཱོན་པ་དང་ ། ཁ་ཁ་ལས་ནོ་མཉན་པར་རཿད་ཏནུ་ཀུང་གླ་དུད 
ཁ་གྲུ་འདེར་བ་དང་ ། ཁ་ཝ་ལས་ནི་ཏའྱི་ར་བོ་སྟེབས་ཀྱིས་སྤྲོལ་བར་གྱུ་ཏ་ རྐྱ་མཚོཆཾན་པོའོ་སྲེན་ ཁཧོངཧཱཧོནད་པརྦ་གུཿད་པའི་སེམས་ཅན་ཡོསས་སྲུ་སོོང་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི བསོང 
ཅེན་ཕོར་གྱུརད་ཏེ་ ། བསྟནད་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་ ། མ་ལ་ཡསྦ་ནྡི་མཁར་མེས་སྤྱུརབར་གྱམང་ཏེ་ སམས་ཅན་བགེ་བའ་བྱའི་ལས་ཀྱི་ཁམ་ལ་བཀོད་པ་པང་ ། ཁ་ལ་ལས་ནྭཾཱན་པཅུ་དཾ། 


| 


༽༠༠། །ན་བའྲི་གསོས་ཐད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལསན་ཕྷ་མ་ལ་ཕུ་དུད་པུད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལསནི་དག་བའི་བཤེས་གཉན་ལ་རིམ་འགོ་ཐད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནི་ཉེན་ཐེས་ཀི། 

$ $ ‰ ི ཡུ ༢༦ འ ད ག་ངད་པ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནོ་ཏེན་ཐེས་ཀྱི་ཁ་དོག་ 
ཤི དབ་གྲབུགས་ཀྱིས་སམས་ཧན་གདུལ་བ་ལ་བཅེནོ་བ་དང་ ། ལ་ལ་ལས་ནརང་སྔ་སྤྱ་རཱསྱ་ཀྱི་ཁདག་དང་ ། པཔ ་ 
ཧཱཿ ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཁ་དོག་དང་ ] གྲུ་བུགས་ཀྱིས་སམས་ཅན་གདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བརྙོན་པ་དང་ རཱ ི༥ ་ ་ི་་་ ྦའ་ 

ལ་བརྩོན་པ་དང་ ] ལ་ཁ་ལསན་སྐུས་པའབས་ཀྱཾ་ཏ. : ད་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ བ་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཏ་ སེས „ ཅན་ ངསསུ་ཧཾན་ཨུཿདཔ་དང་ ྐ ཕ་ལམ 

སྲ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ད་བཞིན་ག གས་ཐ་བསྟནད་པ་ལ་ཞུགས་ཏ་ལུང་འཕོག་པ་རང་ ། ཁ་ཐོན་5ཱ་བ་པང་ །ནུལ་བཞི ནདུ་ཡད་པར་ཐཱ་བ་ལ་བརན་པ་དང་ །དི་བཞིན་གཤགས་པའི་ 

མཆོད་རྟན་ལ་རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པརཉད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སུ་གཟུགས་ཐད་དུ་འཛུག་པ་དང་ ། སུ་སྭ་རས་མཆོདཔ་ལ་སམས་ཅན་ཡོབས་སུུ་སྐལ་བ་དུང་ ། སོོས་དང་བྱག་པ་གསོཊ་ 

ད ཞིངའབུ་མཛངོ་ ངེ ཟའོ ་ུག་པ་དང་ །ེ ཛིཡ་བུ་དང་ ། མ་ཏྟེག་གི་འཕྲང་ཐ་ལས་ཕུགས་པ་ ། སཔཿ་རྱས་ཀྱི་མཆོད་པྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྩོན་པ་དང་ ། ེཁ་ཡུང་ས་ོམ་ལས 


ྱེ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ ། སངས་རྐྱས་དཔཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སུབས་འཚལ 


རུ ་ང་། ཟུ་པའི་གནམ་ ཏས །་ཧོནཡ་ཡནཁག 
བཞོན་ཡིད་ལ་བ་བ་ལ་སམས་ཅན་འགོད་པ་པད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀུ་གཏམ་ཐ་བའི་པོར ༽ སང་པའི་སན་ལ་འབུག་ཅོང་ །སས་ 


མཉན་པ་རིང་། ཡུང་མནོད་པ་རང་ ། ཁ་ཀེན་ཧཱ་བ་དང་ ། ཆུལ་བཞེན་ཡོད་ལ་ང་ 


རྒྱས་ཀྱི་ང་རུབ་ནྣ ་པར་འགྲེལ་པ་དང་ ། དྲེ་འབབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས་བས་ ། ི »* 
ཝོང་བར་ | གྱཿདཏོ། །རེས་ཁང་པ་བརགས་པ་ལ་ལརྙན་ །ཧཿརུཔ་ 


ཅད་། ཚོང་དཛོན་ཀྱི་བུནོར་བཟངས་ཀྱིས་ མེག་མབས་ རིས་དདོག་ལས་རམ་པར་གཞན་དང་གཞན་དུམ 


ཁྱི་རན་ཐམས་ཅད་ཀུངམྲལོངཁརྦ་ཧཱཿད་ཏི་ ། དགེ་བའི་བཤིས་ - 


སམས་དཔའ་བམས་ པས་ ། དག་ཐའི་བཤིས་གཉེན་ཅ་ སྐཾདཅིག་བཀུར་བ་དུ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ ༩ ཐཐ 
ལོ་སམ་ ། མྱི་པབ་འམ་ ། འདིོ་བརུབ་སམས་དཔའི་རྐན་པབ་ཡུལ་རམ་ཁར་འཕུལ་ཁ་བས་ 


གཉེན་ནརག་ཐམས་ཅངྱ་རུང་དུ་བདག་ཉིད་ཕོན་ཅོང་ ༽ ནུར་ཤེག་ནོར་བ་ཟབས་ལུགས་པར་འེམ་ ཤོ 
ལཱ་ཚོང་དཔེན་ཀྱོ་བུ་ནོར་བཟམས་ཀྱིས་ཁངབ་བརྩགས་པ་ 


༤ <. 


ྩི་ཏ་བབིདག་ལེསཤགས་ོ་ཞིངགཏམ་ཁདའཛཤས་པརྱུ་ཏ། 


༽༠༠། །ཀུང་བསམ་བྱས་རྱ་ཁྱབ་པའ་རྐྱན་དང་ ། ཡུལྟ་ནས་པརསཱ་་པ་འད་དུ། ག་དག ་་ དན་པའི་མཐུ་ཉམས་པ་ 
ངི ཀགགབབབྲོངས་་ལ་ཞགས་འའི་མེགྲི་ ས་དང་། ཧིླས་ཀི་བང་ 
ཧཱ, རབཏུ་ཐེབ་བས་ ། བཏརཱབ་སམས་དཔའི་འདུ་ཤིས་ཀྱི་རུམ་པ་ལ་ཞུགས་པའི ཡཤེས་ཀྱི་ས་ཝ་གནས་ཏ་ ། མཐའ་ཡཨས་པའྱི་རྨན་དང་ ། ཡུལ་ནཱམ་པརསྭ་ཁད་པ་དདག་ཐམས་ཅདམཛོང་ 
ཅཾ བབྱངུཔ་ཏོ། །འདི་ལྟ་ཧཱ་དརན་སྩྱས་བུ་གཏོད་ཏྱིས་ལེ་  ག་བའྱི་རོལམ་དུ་གཟུགས་ཀྱི་དཤྱིགས་བའི་ཏུད་པར་ ( སླུ་ཆོགས་མང་ ཤག ཀ །འདི་ལྟ་རཏྲེམ་ 
དང་གོཞལྱ་སད་ཁངམ་པས་དགའ་བ་ལྔམ་ ། གོང་དཔྲགོང ཀར་དང་ ། ལཱངོས་དང་ཡུལ་མདས་དགའ་བ་འོམ་ །བཟ ལ་ཤེགི་རབ་དང་ ། ཀྱནདགའི་་བོ་དང་། དཀའ་ཅུང་ལ་ 
ཞགས་ཚལ་མདཔས་དགའ་བ་འམ་ ། ཤོངེ་དངནུ་ཀྲུང་དང་ ། ཛིདདང་། ཟིམངེས་དགའ་བ་འམ་་། གོས་དང་ཝས་བདཏུང་བའི་ལེག་སུང་ཉམས་སུ་ད་བ་འམ་ ། འཇསིལ་སྙན་དཔེཡ་ 
འ་་སན་བ་སཚགསཀྱས་ར་བཉམས་སུ་དགའ་བ་ཞིག་མང་ནམ་ ། ཕྲ་མ་དང་གཉེནབ་ཤས་དཔ་བགག་ཉོདའཕོགས་བརཉཤས་ངར་གྱམ་པ་ལམ་། རམཆཆནཔོ་དང ། ལ་མ 


དང་ ། ལཱཁི་གནས་ཐམས་ཅད་དམ་ ། འཛམ་བླུ་གིང་དགྲན་བདག་དཔག་ཚད་བྱར་ཕུག་དུམར་གནས་པར་ཤས་པར་གུནད་ཡ་ ། ཁམ་ འམ་གནས་དེ་འབཤིནེད་ཏུ་མཁས་ཤྲིབ་ཤོན་ འའ 
༼ ར་པང་། རྱན་ཐམས་ཅང་ཏྱས་ཡོབས་སུ་བརན་བརམ་ཐེང་ཉ་ ། ཉིན་པར་ཞོག་ཡོན་པ + ཆིསམ་ཡིན་པ་ལོས་དུ་ . 
རེ ང་བར་བའི་ཡོ་ དྲ་བམས་ཅང་དང་ ར་ཞེ ས་ཀི་འ་ གད་ཌྷ་མངོག་བད་ལ་ མས་པ་དང་ ། གཏོད ད་དྭ་མུ་ད་གའ་བ་ཐམས་ཅད། ྭ་སུ་བསུཝ་པས་བསའ་བ་དངབ་ 
| བདག་ཏདྱ་ཏངབ་ བཿ ཡདྨ་ཞྒ་ཨཀྱ་དུ་་༤་ ཧྭ དངུམ་ ། ཟླ་བ་གཅིག་གམ་ ། ལི་ཅིག་གམ་ལེ་བྱཿ་ཁམ་། ་ 
དཔོན་ཧེ་བྲ་མོངབཟངས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། བང་ཆུཊ་སམས་པཿི་ ཧཱ ྲ 


= 


བྲ་བཿནཔོ་ཏམས་སུ་ཧོངན་ ༈ ཡུན་ཀངམངཨོ་ཞོག་ལེ་ ནུ་ མྔནས་ཏིཿཅོག་གམ་ཉོན་བདུཊ་ནམ་ ། ཆུ་བ 
ཁི པ་ཅམ་དུ་ཤེས་ཐར་ཧུ་དནས་ ། སདན་རེ་ཐམས་ཅང་ཀངངེས་སྲུ་ཨན། །ད་མཞིན་དུཆང་ ས་ཀིས་ཀྱང་ ། བང པ་ཕ 
ཤན་ཀོ་རསས་དང་ ། ཁཱ སོ་བ ་ོ ིཡ་ས་ས་ཟུ་འི་ལརསེབའགགས་པའ་མམས་དབྱག་ལ་ ཉེ ོ་སྲོང་། 
་ཤེས་ཀྱི་རམ་པ་ཡངས་ཤཆེ་བནང་ ) སྤྲཾབ་པ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ང་ནུབ་ སམས་རཔའ་རྨན་ཀེས་ཡུལ་ཁོངདྲུ་དཱང་ལ་ ། བྒནུབ་སམས་དཔའ་ཚུ་པ ལ་ས 


€ 
ངྫོ 


ར་ ཐཾ ྱི་ཁཿབབྲི་་ཨུ་བས་བའླ་བོ་ད་ནཔས་དནནམ་བརྡ་སཱཁ་པ་ནདུག་ཐམས་ཅད་༡ཿམཐ་བརྱ་ུཿ་ཏི །ཤས་པརཾ་གུརང་ཏེ། །༡མས་ ཨོབ 
ཉོ། ནྭ་ཨདྱ་ཀུའ་བྭ་གྱ་དཱ་ཏོ། མཚན་མནུ་ཧྷས་བརྡ་ཨུུཿདཏ །དམྱེགས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་གྱུར་ཏོ། །བདག་ཉིདྱ་ཀུང་ད་དགན་འདུག་བར་ཤས་པརྡ་གད་ཏེ། །འདྲི དཔརནོ་། 
ར། ཞད་བ་སམས་ཀྱི་རྱད་ཐམ་བྱུཿབར་གྱུརད་ཏ་ ། རྡོམ་ཝག་ཏུ་སྐྱ་བའི་སམས་ཉཾ་བར་གནུས་ནས་ལས་ཀྱི་སེད་པ་མདོནཏུ་གུ་དཱན་ ། ལས་ཇི་ལཱ་བ་ཤཱས་ཤིངབསུགས་པའྱི་ནམ་པར་ 
¿. རྨུས་ །ཿ་ལས་ཤོ་རག་བའྲི་ཏནད་ཀྱིས་ནི་སམས་ཅན་ དམྐལ་བ་དང་ ། ཤོཝ་སཾངགི་སཱ་གནས་དང་ །ཨ་རྡེ གལ་ཀྱི་ཡཱལ་འམ་ ། གཤོནོ་ཚ་ཧོཾ་ལགམ་གཏམས་ཁ་ 
ཐས་པ་། གཤོ་ཞད་བ་དྲ་ཀངམཝང་ཁྲ་གུད སེམས་ཅན་དམུལ་བཞྲི་དུངམོ་དང་ །བདུད་ོ་སཱ་འང་ ཐེམ་པ བ་ོི་ུད་དགྲ་གངམ་ཡོ་ 
སགིའ་སེག ཤིབས་པཱའི་རོའ་དག་དང་ ། ལུགས་ཀྱི་ཤ་མའི་ལའི་སོང་པོ་ད་དགུ་དང་ ། ཕསྭྲ་ི་སོའནགས་ཚལ་དེ་དག་ཀུངསཐོང་བརྱ་གཿད་ཏམ་ ༽ སམས་ཅན་དྭམལ་ང ཨུ 
ཀཀླུ་ནོ་བརོ་ཞངཡོངས་གུ་འབང་པ་དང་ ། རབྭ་ཏུ་འབར་བ་དང་ ] ལྕགས་ཀྱི་བུམ་པ་གཅིག་ཏུ་འབར་བེ་དག་ཀྱངམཐོང་བར་གླརད་པ་ ] གནད་པད་དག་ཝམས་ཅད་ཀྱས་ཀ། 


ཀྱངྱསཁི་གདུང་བས་སུག་བསུལ་ཞིག་དུ་མ་ཐོང་པས་ ། བདག་གིས་ཨོོང 
`) ལྕུའ་འཁར་ཏམ་ ། ལྟ་མེའོ་ཆོགས་དང་ ། རྒྱན་རྣམ་པར་ཡི་བ་ཝ 

ཙཅདྭ་ཀང་མཐེང་བརླ་གུརད་ཏེ་ ། བཟའ་ཤིང་གོ་ར་བདང་ )༩༨་ཀ་འ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཆལ་དང་ ] ཆུ་ཀྲང་དང་རྫེང་དང་ [ན་པའི་རལ ཞོའོ ་་ 
གསོ་བའི བཏ ། འིབ ཟླ་ཀང་ནའ་བསཉམ་པརཤས་པར་ཧརདན་  ངནི་ བའོ་ནས་ཀངའཡན་པ་རད་དར་ཡངསུས་པ ཉོ་ 
བརམ་གརད་བཞིནེ་དུ་ ། ལས་ཉི ཡུལ་བསམ་བིས་མོ་ཁབ་པས་ཤ་བའྲོ་རམ་པ་དེ་ཀྭ་བུ་དག་ཤིས་ཤིང་མཁེངོ་ལ་ཏོམས་གྱུ་སོངབརའུང་ངོ། །དེབཞེན་དཱུཿོཔདཔོན་གྱི་བུ་ཉིངབཕྲས་ 
ྒེ ཊབང་ཆབ་སེམས་དཔལ་ཁས་ཀྱེ་ཡུལ་བསྔམ་བྱེས་ཕྱིཁབོ་པའི་ཐོ ¡ རྒྱན་རྣམ་པར་སྭཱ་པ་དེ་དག་ཏཱམས་ཅད ུ ཝེང ངོ དཀོ་ འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན་། སྒྱས་བུ་འབུངབའི་ 4 
༦ ད་ས གླགས་ཀྲནམ་པ་སུ་ཆོགས་མཛོ་མཐང། ། དྡི་ི་པད་དག་གྲོ་ཡངསཔསྟནདཏོ། དེ་བཞིན་དུ ོན་ྱིབཞོཔ་པས་ལེས་། ་་ས། ་ 


།ཞིད་བར་ཧྷཞིང་ ། འཚོ་བདདགྲ་ཀུང་ཏསས་སུཨོང་བཅམ་དུ་ཤས་པར་གུར་ཏ་ ། སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བ་ད་དག 
_ མྱ་པ་ཏཱན་ ། ཡས་རྐག་བའི་རྔགིས་ཀྱིས་ ། ལའི ཁཇཔ་དང་ ། གནས་ཤིགེ་མེང་བརྒ་ཧུརང་ཏམ 








༄༅། །དཔའི་ཨེཤེས་དང་། ཐྙནྨས་ཀྱི་ཨཨཱ།་།རྒྱན་ད་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཐེང་བརྒ་གམད་ཏོ། །འདི་ལྟསུ་དཔརན་་། ཀླའི་ཁང་བཔཤིན་པའི་སས་བྱུཀའིའདུཤས་ྱ་ནམ་པ་ལ་ཞུགས་ ར 

3༥ ་བས་(ཉོམ་གཅིག་གམ་ ། ཏི་མ་བདུནནམ་ ། བྷཱ་བ་ཤད་དམ་ ། བླ་བ་གཅོག་གམ་ ། ལོག་གམ་ཀ ལེ་བྱརཔཡཔ་འུདུ་ཤེསྭཀྱི་ནམ་པས་ཤས་ཏ་ ། ཀུའི་འཱཤས་ཀླི་ནུམ་པ་དངྲ་བལས་ 

རོཌོ་་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ནམ་པརན་ ། ཡུན་ཙམ་ལས་མ་ལེན་པརམཐངང་། །དེ་བཞིན་པུ་ཆོངདཔོནབེནོར་བཟས་ ། ཤཱངྒ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ནམ་པསེ་མ་བཏང་བའི། བསམས 

༔ རདབསམས་དབའི་གམས་པའི་བནི་ས་ཀིས་ ། ཨུཙམཅག་པ་དེ་ཡང །བླས་པ་ཤ་བྲ་ཁགུ་ཁིག་ བྱརོངམངཔཔ་ཤས་བརྱ་་ཏོ།།ལྟོ་ཱཔ་ཡན། 
ཚས་པཅན་པོའ་གཞལ་ཉྲད་ཁང་འགྲོ་བ་ཐམསཉདན་ཧན་ ཀྱི་རམ་པ་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོདད། དའིའངདུ་སོང་གྲྭ། སྱ་བྷི་སོངཆེན་པོའོ་འངོག་རྟན་གྱ་ཁམས་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་ 

གཟུགས་པ ནྭ་ཀྱིརུལ་ཏུ་སྱིགས་པ་ཐམས་ཅད་དངམ་འདྲས་པར་གསལ་བར་སྭང་ངོ། བཞིན་བ ་ུ་ཕནད་ཐམས་ཅར ། ༨ྱོགས་པ་ཨཱ། 

ཅུའི བཱནཨ་འས་ཐར་གཟུགས་བྷརཊསཏུ་འོུས་བོང་། །ཡཏ་ྟ་མྙརྱས་པའྱིས་མཆད་ཧོས་བར་ུག་ཁ་ཞྲནཊ་པ 


= 

་ཤ་སློང་ཚོ་ ། གཅག་པ་གཏས་སུཡུང་པཔ་བངབ་ལས་ ། འཆག་ས་འམ་ ། འཛུག་ ཆོ་ལོ ༽ ད་ག བས་ང འའྲི་སྐ་མཆང་གངལ་ 
; སོམས་པར ་བའི་ཡུ་ལ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་པའ་ཡུལ་བསམ ཧྱསུ་སྱི་ཁཐཾ་ བ་པསྦ་མཛོང་ཞིང་ཉམས ་ུ་ཨོང་ངོ་ ༡ བི་དོ ་་ ་ཀྷིས་ཀུང ཡུལ་གང 
ཀ་ས་བའ་ས་བཞིད་དུ་ ། རྒྱན་དུ་དག་ ཐམས་ཅད་མ ཐེཔ་ཞོངྱ་ཤས་ཏུ་ ༈ ༡མས་སྦུ་སོང་བརྡ་གུརད་ཏོ༽ །འདེ་ལྟསྭ ་པརན་ཤ་ འེ ཀེ་རྒྱན་དང་ ༽ ལབ 
ཏམསཧདཨ།ཁ་དུངས་ ལ་བུང་བཞི་ཡོཔས་སྭུ་སངུ་ཡ ' ཛཅི་ལ་ཡངཐཾབ་ + །འད་ ད་ལག་དཔརན་ གནད་སྩན་ཧྱ ནཾགྱ་གཞུའ། ས་ཁ ཆུ 
ཧོཨང་པ་གནོ་དཱི བས ཁེངསན་འ 'པནོ་ཕན་ ནུན་ཐ་མ་དད་དྲེ་ ། ལས་ཀྱི་ཤུལ ཛང འརུལ་བཞིན་དྲུས་དོ །འདྲ་ །པཔ་རན་༽ ར་མི 
རཿ འ་འཛགཉན་ཧེ་ཁམས་ མས་ཅང་ཀྱཿ་རའི་གཟུགས་བརྟན་ཀ་སཱང་༽ །ད་ དས ཆུས 'ཤིག་སྭགས་པང་ ༽ 
སྦ་ས ། གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་དང་ །ཧབ་ ཀཀ བཞིན་དང ོ་ཁྲབུ་ས་ཤིས་ཀང ར་གས 


ཨ།། །་ཀཧུསཀུ་བཀྲོོ་ང ༈ ཨ་ཤསླ་གམ་བསམ་ཨིམཧ་ཁབ་བའ་ཡ་ཤུགས་བས་ ཀཾ ཧ་བ་ས་ད་ིའ་ྲགོ་ོན་བཅོས་ 
༡ ༣མསད་པྱི་ོོསས་མོ་པརླས་བའ་མ་ རན་པ ། དེ་དག་ཐམས ་ 
༡ བྲས་༩ ཁང་པ་བྱ་གས་ སོལ །ཤཉིན་ཀོརླཾཐ སཾ་དྭ་དག་བརྟུལ་ནས་ ། ཆོང་དཔེན་གྱི་བུརྙེར་བཟབས་ལ་ ། ས་གེལ་བྱི་སྤ་ཐཱསྤ་ཏེ་ ། འདྲོ་སདཅས་སྩུས་སོ་། །ཤེསྭཀ 
བུ་འོཿསྟཱ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཏོད་ཡད་ཀིས་ལས་ །ག ས་ཀྱ་བུཆས་ཐམས་ཅད་ན: མ་ཐར་བསྩུཊས་ན་ ཤེ ཉཾ་ཕར་གྲུབ་བའི་མཆན་ཉོདེ་དེ་ ི ངྲ་ུབ་སམས་དཔའ་ 
ཤས་ཀྱི་ོན་བི་མུབས་པའོ། །ཇངབཞིན་དཀྟ་བྱས་ཡེ་སུ་གང་པའོ་། །སུ་མ་དཔཔ་ལམ་པུང་ ། གཟུགས་བཏ ག་བ ནསཚོང་བཕོནྱ་བླི་དྲན་བཟངས་ས་གོས་བྱི་ 
སྒྲ་དེས་ ཀཿ ཏཔ་ འཛནད་ད་ལས་ལངས་པརྡ་གུརད་པ་དང་ །་་ྡེ་ལ ཁརུབ་སམས་དབའ་ཤམས་པས་ ས་པ་ ། ིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་ཏ། 

བུ་ཁང ོིས་་ཞུང་སམས་མབའ་ཆགས་ཉོ་ས་ 


༤` ༤ 


ིས་གདུ་སམས་འཔོང་ ས་ས་ཆ 
ཐ་པང་ ། རྒྱམ་ཏུན་པའི་མཏོཔ ང་། ཏྱདཀྱས་ཧངནུབ་སམས་བབའོ་སླེན་ལམ་གྱེ་ཡ་ཤ་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཀང་ 


ཚུ € ཁུ ཨིམ་ཁ་ནབ་གམས་དབའི་གནས་མབས་དགའ་བསེངམེང་ ༈ ཁཁེངྭ་ཀས་བངརུབ་སམས་རབའི་སཱོད་པ་ཡོངས་ས་བྱས་བ་མཐེང་མེང་ ། ཏེད་ཀྱིས་བྲབརུབ་སཡས་ ་ 
ར་རི བའྱ་གྲེ་ཏྲཾས་ཨོད་ ། ཁུདྱ་ཀས་སཔ་རས་གྱེ་ཞེང་གི་ཡེན་ཏན་དངྱ་རྐན་ཚདྱ་སེད་པ་མཐེཛམང་ ། ཁྱེད་ཀྱིས་ད་བཞན་གཤགས་པའི་སྙེན་ལམྨ་ནམ་པ་ཝ་དང་བཔི།ཁུད་བརས་ཡོང་ , 
ˆ ཨམོདཿ། ས་ཧརུབ་ སམས་དབའྱོ་རམ་པར་ཐརད་པ་བསམ་བྱིས་མོ་ཁབ་པའི་རེས་མུ་འབང་བབས་མོང་ དྲེ ཁོད་ཀྲ་བདྲཆུབ་སམས་དཔའི་ཏོང་ང་འཛིནད་ཀི་དགའ་བ་དདཐད་བོམེད་ ` 
| འའ ྭཱ ཅ་བ འཕགས་པ་དག་པའི་བཤས་ ཧྱི་ཏིན་ཀྱི་ཀླབས་དང་༽ དག་ཐའི་བཤེས་གཉན་ཀྱེས་ རྨ དགོཔས་པ་རང་ ། དག་བའི་བ ཤཾས་གཉེན་གྱི་མཁཱུས་ ཨོ. 
པོ་འཛགས་ཐ་འདོ་་ཨོངཅི་ཞས་བྱགི་སུས་པ་ ། ཟིགས་ ཀོ་བླུ་ནམ་བར་ཐརད་པ་འདོནི་དུས་གསུམ་གུ་འམགས་ པ་ཐམས་ཅང་ལ་ ། ཤེས་པ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་དྲན་ཐ། ཛན 
ཏམ་པ་ཨིད་པས་བྱརན་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བ་བ་སྭ་ཀ ཟགསྭཱ་ཀྱི་བྲུནམ་པང་ཐར་པ་འདི་ལྟུ་བུ་ ། བརྟོད་དུ་ཀུད་པའོ་ཡང་བཛྔོད་དུ་ཡིད་པ་དགནི་ཚ་ག ཅིག་གིས་ཐེགས་པའི་ཤེངྨཆུ རབ ོུ 
འབས་ཐེབ་པེ་། །ནེའོ་བཟསཀྱིས་སུས་པ་ ། འཝགས་པ་རྒྱན་དེ་དག་གད་དུ་མཆིས་སུས་པ་ ། གངནས་འངས་པར་དངརོ་། །ནོར་བཟངས་ཀྱས་སུས་པ་ ། གངནས་མཆེས་པ་ ། ལ་ ཧུ 


ལཿ 
རི 


ཅུ ེ ཀཱ 
༦༠ །ཧཿརུབ་སམས་དཔའི་ཡཾ་ཤས་ཀྱི་བོན་ཀྱིས་རབས་མངོན་པར་བསྒྲུབས་པ་ལས་འོངས་སོ་ །དྲནཾ་བིནད་ཀིསྣ་རབས་ན་ཏོད་ལ་གནས་ཤིང་ ། གངདུ་ཡ་པསོང་བ པོ ` 
མ་བུ བ་པ བསད ཁྱས་འབགནས་ས ད་ང་ས 
„ས་ཡ གས་ཀུན ། ཀའ ནམས ཀ་ིན་ཀི་དབན་ུས་ལ་བཛོ་གནས་སམས་ལ་འབྲོ་གནས་ །མ་ཡ་འུའོ་གནས་ཞོ་ ། བའི་མ 
4 བཛང་ང་།ཀི་འབང་བསས་བོས་ཅོ་བ་ས་ ། ཆརཏྱི་རུནཚད་མད་པ་བཀ་བཞི་ ། རད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ༽ སུང་པོགསཀི་བ་་བཞོན་ག་ཏནདག་ཀ་འན་གཞུས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན ། ཧི་ ལན་གནས་པ་ཡངམ་ཨོན་ཏེ་ ། ཤངྒརུཐ་སམས་དཔའ་བྷོ་ཀོས་རབསྭ་ཀྱི་དབང་པང རེ ཁེད་ཀྱི་སྐུད་བཟང་ བའི་ཐརཨཱ་སཱབབ་ཡངས་ཡནན༽ བགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ལ་པཡན་། 
རྒྱ་མའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡོ་སུ་བསྟུན་ཀྱང་ ། གངནས་ཀྱང་འེངས་པ་སྱད་ ། བཤོག་ཀྱཇ་གངདྲུ་མངགྲོ་བ་ཡྱད་ང་ ། འཕོ་བཨྱདམོད་ཀྱི་ །ཅསུགས་དངྱ་རིའོ་མཐུས་ཡོངས་སུ་སཱསུ་བམ་ 
འིཊེཀ ཤིས་ཀྱུ་བཞིནཾཧད་དཱ་ཀྱཿ་། གདུང་ཁངསོངབད་ །གངནམ་ཀྱཔོ་སེཏ་ཉིད་ཡ༽ གངུད་གང་ཞུ་བོར་གུང་ཁ་ཉངཆི་ ། ཀྲ་བ་སམས་དེ་གས་ 


ཤྩ །སྤྱུ་མའི་བསམ་གྱིས་གྱི་ཏབ་པ་ལ་ཤནེང་ཏུ་བསླབས་པ་དང་ ། ཧོན་ཀྱི་སཱེན་ལམ་ཧི་ཧིན་ཀི་རླབས་དང་ ཧྱ་དབང་གིས་ཡོངས་སྱུ་མི་སྭཔབ་མ་ཡིཿ ་- ་ 
༅ འར ་ ཏུ ངང་ ། སོོན་གྱི་སྭེན་ལམྭ་བྱ་ཏན་ཀྱི་བས་དང་ ] ཿཤས་ཀྱ་དབང་གིས་ཡོངས་སྱུ་མོ་སྭངབ་མ་ཡིནཊ། །ཞོར་བཟངས་ཏེ -- 
རྫ བཐགས་བདུལཿི དེཅོག་ནས་གཤགས་སུས་པ་། ཤིགས་ཀྱེ་བུ་ཤངནུབ་སམས་དཔའ་་མས་འགོ་བཞོ་ལོ་བྱ་སོད་པར་འགོའ། ཡབ ལཁ་ ཀོ 
ཐར་ལགས ་འབོར་ུ་་ཉིནཔརའས། ངོ །གནམ་པ་དངབཟ་མ་པརལག་༢།གཨོལབབལན་པ་ཆདཔརལགཁ། ཀེསལ་དང་གནས་པ་ མམ ་ 

ྐྱན་བཀྱེད་བརྡ་འབོཊྟོ། ༡ཉྒྱ་བུ་དབ་སྟེ་འགག་པར་འཿ _ གློའོ།།ཀགཞན་ཡའིགས་ཀྱ་བྲ་བངད་སེམས་དཔའ་ཚུས་ ཀི་འགོ་བནོ་འབུལ་མའི་སམས་ཅན་ག་བས་ ། 8 

་ྒ ལོ་བའོ་སྐུག་བསཁ་བ ཅི་སམས་ཅན་ཡས་སྐུ་ཚུབ་པས་ ། ཧུམས་པལོ། དང་ སམས་དབལ་ནོསས་ཀི་ཞགོ་ཁའོ གཡང་དག་ཁང་ ཡ་ང 





ཤཱ གའ ཅུ ཕལྷརམས་ཉས་འགྲོམཞི་། སོནགིཉིན་བྱ་ཟས་ཀྱིས་སན་ལམ་མོ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་འྲོ་བ་ནོ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བཞིན་ཡོངས་སུ་སོན་པས་མཛོན་ 
| པ་འོ། །ཧངརུབ་ས་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་འགོ་བཞི་ ༈ ནི་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབསྐ་བནས་གཡོ་བྱ་སད་ཕས་ ། མངོན་པར་འདུ་བུ་བ་ས་པའོ་། །གངནུབ་སྔམས་དཔའ་ 


ཟང ཅོ །རམསཀྱ་འགྲོ་བནོ་ལུཨ་དང་སམསཡཕ ་ཊངན་ །ཨུ་སི་ཐ ༼གཏོང་བས་ ེ ། ལེན་པ ལང་འདམ་བསནཔའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་འགོ་བ འགོ་བ་ནི་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུས་ 
ཅཅ་ཨཱཊ་། ཤཾས་ཕབ་དུང་ཐབས་སོ་། བཔནུབ་སམས་རམ དཔའྨ་ནུམས་ ཀྱི་འགོ་བནོ་ ] རིག་ཨོར་དང་གཟུགས་ བརུན་དང་ ། སཱཁད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ ། སྩུལ་བ་ཡོས་སུ་སྙོན པའེ། ། 
ྲ ༡ ཤིག་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡད ད་ལམ་ཅི་སོདོགནས་ འེངས་ཞས་ཁྱེད་ཀྱིས་ སུས་པ པན ད ] རགེས་ཀི་བུ་པནོཆའིས་ཡུ ་ 


ཡལ་ཁ བང་ཁོག ནསཁད་ིམ་ཞིས་ག་སན་ ༦ 
¿ ` ཐ་ཞིག་ཡོད་དེ་ ། སྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བཞ གོ་ཕས་ ། ཚའི་སའྱེ་སྨིནམས་ ་ུཀུལབཞིནད བསུན་་པ་བས་ཏ་ ། ཕོཨ་འངབམ་ཐཾདང་  ཁིཿ ༈ ཁཱམ་བདག་གཏེན་ 
བཤས་སུ་འོངབ་ནམས་ཐག ཀ་པ་ཆིན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ བསྐུལ་ནས་ཊ (ིཿ་འོས་སོ་། །ནོར་ྦཐཔས་ཀྱིས་སྭུས་པ་ / འཝགས་པེ་དརུ་ དཆུབ་སྐུསས་དཔའ་རུམས་ཀྱི་ཆའི་སོ་གང་ལགས་ 
སུས་པ་ཚགས་ཀྱི་བུ་བཧུ་ོ་འ འདི་གི ། ཤཿནུབ་སཱམས་ དཔའ་རམས་ཀེ་ཚོའིས་སྟུ་བུ་གང་ཞན་འདི་ཞྐན་ ། ཏཏྦུཊ་ཀྱསམས་ནི་ ྲརུབ་མས་དཔའི་ོགས་སྱུསུདཕས་ ། ༈ ཧངནབ་སྔམས་པ་ 
རས་ཀྱི་ཚའིསའོ་། །ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་གྱིལིགས་སུུ་སྩད་ཕས་ ། ཤཏྦུཿ་ ས་བསར་མས་ ི་མ་སཁ །ས་ལ་གནས་ འོླ༩ཞདཔའགོསསུ་སས་ | 


། ༧ 


ཤི ལ་མསུ་དབའ་ནམས་ཀྱི་མའི་སང་། །སྭོན་ལམ་མངོན་པར་སྤུབ་པ་ནི་སེུད་པའི་རིགས་སུ་སྙད་པས་ ། བཏཆུབ་སམས་པབའ་རྣམསོ་ཀྱུ་ཚོའི་སའོ་ །སྭཾང་རུན་པཞོ་བསུ་བའི་དྲོས།་ 
པོ་ཚམས་ཅད་ཀྱེ་རོགས་སུ་སྤྱད་པས་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའྨ་ནམས་ཀྱུ་ཆུབ་སའོ་། ཡང་དེག་པར་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྱུ་ཆོས་རྟོགས་པར་བ་བནོ་ -ཤས་འབ་ཀྱ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཧེནདེ་པའི་རོགས་ 
ཨུ་སན་པས་ ། ཤྲངཆུབ་སམས་དབའྡ་ནམས་ཀྱི་ཆོའི་སའོ་། །ཐིག་པ་ཆན་པོན་ཐབས་མཁས་པའིའརོགས་སུ་སྐང་བས་ ། ལ་ར །སམས་ཅན་ ཡོས 
སྩིནད་པར་ཐ་ཐན་ ] མཐོན་པར་ཛྫོགས་ཁང་འཚང་ རྒྱ་བའི་རིགས་སུ་སྙད་པས་ ། བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ རྣཱརྫས་ཀྱ་ཆའེས་ཁེ་༽ །ཐབས་པང་ཤས་རབ་གཉིས་ནེམི་ཧྣེ་ ` 
ཛཾ ཀ་བཟན་པའརགསསུ་ཉིད་པས་ ༈ བང་ནུབ་ སྤེསྭས་དབེའྨ་ནམས་ཀྱ་སའོ་། ཆིགས་ཀྱི་བུཆོས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀནན་ཏནནོ་འས་པ་དང་ ། མ་ཐོན་པ་དངུད་ཀུར་བུང་བའི་ 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་རོགས་སྱུ་སྐད་པས་ ། བདྙནུབ་སམས་སཔའ་རམསུ་ཉེཉིའིས་སྭ་ ཤིགས་ཀྱེ་བུ་བྱཧུ་པོ་རདགནོ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱ་ཆའི་སའོ༽ །རོགས་ 


3་བུ་ཐབས་མཁས་པན་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཕལ་། །ཤྭས་༢བ་ཏྱ་ཝ་རོཁང་ཏུ་ཕིནང་པ་ནི་མའོ་། །ཧན་པའི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ིནད་པནོམའོ་། །ཆུམ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཐ་ལོ་ཏུ་ཏིན 


༥༡ །ཡའ་ལོ༽ །བ ང་པའི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཝིནད་པ་ནོ་ལབ་ བ་དངྱ་ཏནཞེ །བོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་ལཁད་ཏུ་ཧིནང་པ་ནྲི་དད་པའོ། །བསམ་གཏན་ཐི་བ་ལེལར་ཐིད་པའ 
3: སོད་བྱ་ནམ་པན་དག་པར་བྲད་པའོ་། །དག་བའི་བཤས་གཏན་ ནས་ལོ ྫ | ་ རེ 
རའ ཆོས་ཐམས་ཅདྒན་གཏན་བཤས་སོ་། །བདྲ་རུབ་ཨམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ན་ཕུན་པོའོ་། །ཧངརུབ་ཏེ་སམས་ན་གེས་སོ་༽ །ཞན་ཏན་ནི་རོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་། །སཏི་གནས་ནོ་ཤོགས་ཀྱི་ 
གནས་སོ བཟེདཔ་ཐེབ་པཤོ་རོགས་སུ་རིགས་དུངས། ན་པརྱུས་པའོ། །སྟོན་ལམ་མདོན་པར་བླསབ་པནི་ རིགས་ཀྱི་གཞུང་བབོ་བའོ་། །སཱད་བྲ་ནམ་བར་ག་བཞི 

ཤགསུ་ཏིཆོས་ཏྱི་རས་སྐུགས་པའྲ། །ཐག་པ་ཆན་པ་ ལ་ཨངདག་པརབསལ་བཞོ་རོགས་ཀྱི་རྒྱནསྱི་གེཉོད་བའེ་ \ དབང་བསྤུརནས་ཆེ་གཅོག་གོས་ཐེགས་པི་] སོས་ཀ 

ྒྱུལ་ལོའསེས་ཀྲརུ་ཕོབ། །ད་བཞིན་གཤགས་ཁ་ཉོད་དུ་མངདག་པར་བླམ་བཅོརགིས་ཀྱི་དུད་ཡོས་དོག་བཅུ་ ། གིས་ཀྱི་བུ་དཏོན་བྲ་ནབ་སམས་དཔའ་ཏུས་པ་ཐདདཔའྱིས། 
བའ་སེ་ཁས་ཤནོད་ཏུ་ས་བ་ཡིན་ ། ཁྲ་རུབས་མས་དབའི་སྐནཧུད་བར་ཚུགས་པ་ཨོན་ ། དེབནིཊག ཤིགས་བཤི་འགས་སུ་ཡིང་དག་བརླ་བབབ་ཉིན་ ། ད་བཞིནྲག་ཞགས་པའ ད་ར 
¦ :§ ངེ | 


སཾ = 1 ཏུ ཤུ ¦ 
གནས་པ་ཡེན་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱཾཆོགས་རྒྱན་མྱེ་གཅོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན་ | ཤཿཆབ་སམས་དཔའ་རོགས་ཡོངས་སུ་བྱས་པ་ལ་མངོན་པར་བརོན་པ་ཡན་ ༽ ཚིགས་ 
དྱ ཁེས་ཨོངས་སུ་དག་པ་ཡན་  མནན་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱིས་སྭནཱ་ངུ་སྱད་པ་ཡོསཿ། ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ངང་ ] བདུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་བ་དང་བཅུས་པ་པང། 
དག ངདུང་བམ། ར་བཅས་པའ་སྒྱེ་དགུའི་ནང་ན་ ཊི ཟིགས་ལ་སུས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཁ་ན་མ་ཛེབ་མྱེད་པ་ཡིན་ཏ་ ། སཔས་རྐྱས་ཀྱི་ཚིགས་དམ་པརསྒྱས་ལ་  སྩོན་ལམ་ 
ཧནཔོ་ཡི་ལུས་དང་ལཱན་པུས་རིགསྤ་ཉིས་བཙུན་པ་ཝོ་ ནན །ཟགས་ཀྱི་བྱ་དུད་ཀ་རིགས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལན་ ཕའི་བྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནོ  ཆོས་ཁམས་ཅད་ 


ཅུ་ཡྲུས་སུཤས་པས། ༈ འཇིགཏྱ་སྐེ་གནས་ཐམས་ཅདུསདཔ་ཆུད་པ་ཡིན་ཏ་ ། གེད་ པའི་གྲནས་འམས་ཅད་གཡད་པ་ཀ་བུང་ཡོལ་དུ་གས་ལ་། 


དཔའིལམ་ྱ་འདདུ་ུཞང་གཞས་པ་ཐམས་ཅད་ཏོས་ཀུན ཉན་མོ་་བརྩས་ཁྱདརརོ༽ །ཆོས་ལམས་ཅད་བདག་ཤད་པར་ཁད་དུད་པས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཡོས་ 
ཡབ ་ ` གནུམ་བས་ཡས་སུ་མི་སྐའ་། །ཧམས་པ་ནན་པོ་རྡང་ ། ཧྭིངརྔ་ཆེན་པོ ཡ་ལྷུས་དང་ལཱན་པའ་ཤར་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐན་གདགས་པས་ 


༼ 


༈ 
! 


༽༠༡། །ངལ་བརསི་འགྱུཿའ། །འུཁེར་བའ་ཐམས་ཅད་ཆིལམ་ཀཱ་བུང་ཡོངས་སུ་ཏོགས་པས་ ། བསུལ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་གནས་པས་སྦྱིད་ལུག་བརམྱི་འགྱུརརོ། །ཕུང་བོ་ཐམས་ 
༠ ཅད་སྦཱ་མ་ལྟ་བུཿཡོངས་གུ་ཤས་པས་ ། སྐྱ་བ་དང་ཤཾའཕོས་དང་ ། འཆབ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ ་དུབ་པར་མྱི་འགྱུརངོ། །ཁམས་དངྱསྤྱ་མཆད་ཆོས་ཀྱིདིངས་ཀྱི 
„: རང་བཞོནེ་དུ་རབ་ཏུ་རྟགས་པས་ ། ཡུལ་ཐམསཅདྲ་ཀྱིསྣ་རམི་འབུང་པོ། །འདུ་ཤས་ཀློཉམ་པ་ཐམས་ཅད་གྱིགྱ་ཆ་ལ་བུར་ཤནདཏུ་སྨོམས་པས་ ། འཁོར་བའི་དགའ་བ་ཝམས་ཅད་ 
༧ ཀྱཨ་ཉོས་པརཧཱ་འགུཿངོ་། ། མ་ལཱ་བུའ་ཆོས་ཐམ ས་ཅད་ལྔ་རམ་པརྩར་བས་ ། བདྲ་ཀུ་ཡུལ་ཐམས་ ཅུདྲ་ཀྱིས་ྱི་གེས་ས་། །ཆོས་ཀྱེ་ལུས་སྲུ་བང་བས་ཏོནམོས་ 
+ ་ ཤསྐུ་བ་ལ་དབང་ཕབ་ཏུ་ ཐེབ་པས་འགོ་བའྱོ་དད་ཟམས་ཅདརགས་པར་ཁེདདྲ་ནུད་པ་ཡིནན། །རིགས་ཀྱ་བུད་ལྟར་ི་འཇོགཉན་ཏྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཨིག ཅད་དང ད་ས གེ་བ་ལམས་ཅདྱཀི་གླགག་དཔམཏམ་པའི་ཁ་དགོ་གིཏད་པར་དང་ སམས་ཉན་འམས་ཅད་དཔམཏམ་པའི་ངས་པའི་ོག་གི་ཏུ་བག་ 
རྡང འགོ་བ་ མས་ཅད་དང་མཉམ་པའྱ་སྲདཱམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་མོས་པ་དཔམཉམ་པའྱ་སྐེད་ལམ་དང ། འགོ་བླ་ནམ་པར་གདུལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་ 


"± 


རཀྱི་རཾས་སུ་འབྲངབ་དང་ ། སམས་ཅན་རམ་བར་དག་པར་བ་བ་ཐམསཝད་དང་མཉམ་བའི་ཆེ་དངརོགས་སྱུ་ས་བ་ཡོངས་སུ་བསྙནད་པ་དང་ ། ཐིས་པའི་སྲུད་པ་ཐམས་ཅརམཉམ་བའི་བ་ རོ 

| ཟོ ། སམས་ཅནྱ་བི་འུ་ཤསྭ་ཀྱི་རམ་པ་ཝམས་ཅད་དང་མཉམ་པའི་ཡོབ་སུ་ཤས་ཐརབ་བ་ལ་འཇུག་པ་དུང་ ། བྲྨ་ནཱབ་སེམས་པཔའོ་སྤེན་ལམ་གྱི་སུཁ་པ་ཐམས་ཅང་དང་ 
གས་དང །མོ་སོིས་འབས་འསཁན་ཁཀསས ཧོན་བླསལ་པ་མཏམ་པར་སྩོནཧུད་པའི་སམས་ཅུན་བངནུབ་ཀི་སམས་སོར་བར་གུརད་པྲ་ནམས་ 
སཱོན་པར་བཱ་བ་དང་ ༈ འཇམ་བྲུ་བང་དྲུགས་པ ཡེ ཝིཚ་ཡོངས་སུ་བསན་པ་དང་ ། ལཱ་ཕུགས་ཀྱི་རྒུདའདི་ ༩་ཡུཝ་འཕངབ་སོབས་ཀྱི་གྲོང་རྡལ་དང་ ། ཁཔ་ཏྲིམ་དང་ལཱན་ 

ཌེ ་བ་བ་འདི་འི་བམ་ཟའ་རོགས་སུ་ །ས་པ་རམས་ དང་ ཝ་མ་དང་གཏན་བཤས་སུ་འང་བྷ་ནམས་རམ་ ཆཱ པར་འབུལ་བ་དུང་ ། བུམ་ཟའ་རོགས་པརྱདདཀ་ དཔར་ 
ཏིས་ཐགས་ཀྱི་བརལ་ཅནདྲུ་གུཌདཔ་འདདེག་ངྲ་པཁ་སུད་པརབུས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའོརོགས་སུ་བགུད་པའི་དེན་ཏུ་འདིར་སུས་ས། །རགས་ཀྱི་བུ་ན་ལྟརངེལཱེ་ཝོགས་ཀྱ་ 
( ཤཱ་བུརོ་འདུལ་བའྡ་ནམས་ཞོངས་སྱུ་ཧྩན་པརབ་དང་ ། གཡུས་བ་ཐདཅང་ 


རྒྱུད་འདིན་ ། ཐབསྡ་ནམ་པ་འྷིཝ་བུས་སམས་ཅན་བསམ ་པའརུལ་ཛིལཱ་བུ་དཔྭ ན་པོ་དཝ་ པད རྣམ་པ་ཇི་ 


2 


༄༅། ༣ །སམས་བཉྱ་གི་ཁམས་འམས་ཅད་ཨོབས་སུ་སོན་པར་བ་བ་དང་ ། གདུལ་བ་ལུ་རབྱུ་བཅོན་པའོ། འྔངས་དཔལ་གཞོན་ནུར་བརད་པའ། །ཅོགས་བཅུ་དངག་ཏན་༠ི 
3༥ །ས་སུ་། ཉིང་གི་ཁོ་ལེསྔ་རམ་བརྩས་པརྱ་གརད་པའོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གརད་པ་ནོད་བཞིན་གཤགས་པའི་འཁེར་གོརཀེལ་ལཁེར་ཝམས་ཅད་བུགམ་ི་ཐུས་བུང་སུད་ 
༈ ཐའོཊའཇེམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པ་ནོ་ ༽ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསུགས་ཤ བཀོ །ཨངས་དབའ་གཞོན་ུ་གུཿད་བདི་ ། འོ་ཡ 

` 2 བ་བཞིན་དུམོང་བ་སྭ་ ། ཆོས་ཟབ་མོཁོ་ཡ་ཤས་ལྷ་ཚོ པར་ོད་པའོ་། །འཇྲམའབལ་གཞེནནུང་གྱུརད་པ་ནི་ ' ཿཔརྡ་བརད་པ་ཐམས་ཅདྭཀྱི་མུལ་ཐམས་ཅད་ལ་རིང་དུསོང་ ་ 
བྲི་སཱོ་ཡུལདང་ལན་པ་ྟ་༽ བྲདུབ་སམས་དཔའ་ སེབུཔ་ཀྱུནཏུ་བཟངཔོ་ལ་ཞུགས་ཕའོ། །རོགས་ཀ་ བུ་དག་པའི་གཤས་གཉེན་དི་ ༈ འོད་འ གུས 
འི་རགས་སུཉད་པལ་། དག་པྲ་ཝ་བ་ལམས་ཅད་མོས་སུ་འཝལ་བར་འདུ་པཡེའ །བྲ་རབ་སེམས་པཔའི་མགས་མཔཔ་རསཏུ་བ་པའོ། །ཨངདག་པ རེབ བའ་བ་ 
` རོན་ཐའོ། །ཡིན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདག་པར་བླསལ་བའི་ ། སཱོན་ལམ་ཅན་པོ་འོདེབ་ཐམས་ཅདདུ་འཇུག་པའེ། །སྣན་ཁམ་མ ཤ་་ུཁ་ཱ་ཁམས་ཊད་ཡ་ཁ་གཞོག་པའོ། 


\ 


ད བཅུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅྱཀྱ་གསང་བའོ་ཐོབ་པརྲ་ རཾ == ༦ུ 
ཀསཀ། ༡༣༠ `ˆ ང་བའ་། །བང་རུབ་སམས་དབའ་བསམ་གས་མ་ཁབ་པ་ མའོ ༣༢༤ | 
གལ འ་འ ོ1ོ1ས ་་་་་ིས་ 
ཨོ་སུ་སྐྱིད་ལུག་བརམ་བདཅིག་ ༈ དཅོ་འི་ཧཱོཿཞེན་ ༽ ནེང་བཟངས་ཏིདཀྱིས་དགེ་བའ ཏྱཾ་ཧོ་གནམས་པག་འུམས་ཅིད་ཡོབ་བར་ཅ་བ་ལ་ལའི་ སཿ འའ ཡ་ 
ལི འབོ་རོ་དྲ་ག། ཞན ན་བབས་པས དགེ བཞོ་བཤྲེས་གཉེན་ངི་ཤཱད་ཅོག་མཛོང་བ་པངའ བ་སེར ལ༦ག་ 
གབ རཔ དོན་ཡ་ཁུང་ 3 བརྔང་སི་ཅིག་གིངང་སུངཔ་དདག་འམུས་ཅིདོ་༡ང ། པི ོང ར་པ 
སམེས། ཆེན་པོ་བ དཔལ་གཞིན་ཅུངགུརད་པ་ནོ་ ། ཐམས་ནངམ་འཔག་རའ ིད་པའྲི་མཆོག་ལོང་པཡོག ཨ་མདོ མམ ༦༦ རན་པ 
»ེ ཤར ྣྣྣཚ གིབ ས་ཀིས་། ཁྲུ ་་་ 
པའྲ་དཔནས་སངང་། །དནས་ ང་དཔོན་གྱེ་བུནར་བཟངས་གོངཌེཿབྱྦར་བདུ་ཀུན་ཏུ་བ ཏེ ཆི རོལ ནང་ཡང་བས་ད ། ཤཿནུབ་སམས་འབའ་ 
| ཐེ དཾ ,ུ ྒྱུས་ཏཾ་ ¥ གས་ཀྱ་གཞནན ད་པ་བད་བ་མ་པོན་ཏྱུ་གུང་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཞིགན་ ། འཇས་དབལ་ 
པེ / དོ ཛོ ྲ རོ ཿ རྨ 


༨ 


རལ །གཞེན་ནུར་གྱུཿན་པ་ལ་སམས་ཤོངེརྣམ་པར་ལྟ་བས་_། འཇས་དཔལ་གཞེན་ནུང་གུད་བ་མཐེང་བརམོས་ཤིངིསཱོན་ལུམ་ཝད་པར་དགའ་བས་སྤོདཅིངེའདུག་འབུག་པ་དང་ ། 
༡ དནས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུཉད་པས་ ། ནཔགཆད་བརྒྱ་ར་བཅུ་འི་ཕཡོཡད་ཏུ་ཧཱྣ་པ་ནས་ཡག་པ་བཏྟང་ཧ་ ། ཆོང་པཕན་བྱེ་བུ་ནེར་བཟས་གོངཁྱར་ཡེད་ ཕ་བ་མངེནཏྱུ་བརད་བན་ ། 
„ (ནུག་པའི་ཧཱུ་ཐེར་བཞག་སྟྭ་ འདྷོ་གདཿས་གྱུས་སོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལགས་སོ་ལགས་སོ་། །དད་པའི་དབང་པོ་དངྱལི་ལཱན་པ་ ། སྔམས་སྒྱོ་བཙན་ ] བསམ་པ་ཞུམ་པཅོན་ | སྩོབ 
ཅ ཐཅོ་ག་བཟུན་བུས་ལག་པ་། སོན ངཟྭཀྱི༩ ཨུ་དགེ་བརྩི་བ་ ། དགེ་བའོ་བ་གཅིག་ལུ་ཞན་པར། གྲུགས་པ་ ། ཧཱ་ང་དབོུན་ལམ་མངོན་པར་བཅ་པ་བ། 
མཁས་པ་དག་བའེ་བཤས་གཉན་ཧྱེས་ཡོ་སྲུ་མ་བྲང ང་བ་ ། སཔསྦ་རྱས་ཀྱེས་མ་གོས་ཕྲ་ནམས་ཀསན་ ཊ ོས་ཏིདེ་འདི་ཏོ་བུ་ཡོངས་སུ་ཤས་ ¡༢༦ 
བུ་བྟོད་ཡུལ་འདི་ལྟ་བུནང་ ། གནས་འི་ལྟ་ །ཐངས་སུ་ཤས་པར་བྭ་ཁ་འམ་ ། ནྣམ་ཐཿ་ཤས་པདུ་ཧ་ཐ་འམ་ ། ཁེདུདཱད་པར་ཧ་བའས་ ] £ ་ ཞར ¦ 
བྟག་པ་ཁ་ལམ་ ། ཉགས་བརབ་བའམ་ ། ཐེབ་པརབ་བྱ་སིནསསོ་ཞཾསཏ་ ། ནེསདལམས་ཀི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་དང་། ཨདནག་པར་བཔ་པ་ད ། གར 


༡ ཡང ད་ལ” 
"+ ༩ - 


/ 


བདུང དགའ་བརྡ་ཁས་ཏ་ ། ཆོས་ཀྱི་སྤོ་གསས་ཡྱན་པ་དང་ལྷ 


ལོ 


ཏེ @ 


7 


།ཤིནཏྱུམས་པཡན་པོའ་ཛ། ས་རས་ལལ་ལོར་ཤེག་པབལས་སང་ 


» [ཤནད་ཏུ་ ས་བཅན་པོ་འ་མངོ་། སུཔསྨྱ་སྲས་ཝལ་བོ་ ༼ མ་ཞེས་བ་བ་ལས་སོང་བོས་བྱ་དནདཔ་ ྲུ 
 །ད་ནས་ཚོང་ད ྱ་བ་བཟམས་དག་བའོ་བཤེས་གཞེ ྲཀ ྣནྣནོ་ 


ཤོ ཉན་ཐམས་ཅང་རྱས། ནམས་ངག་དང་ ་། རུས 
ས་གཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་དུང་དུ་བསམ་པ་མཉམ་པས་འགྲོ་བ་ ། པ་པའི་བཤས་གཉནཐམ་ཅང་།ར གན 


ཁི་སམས་དང་ལཱན་པ་ ༢ དགེ་བའ་བཤེས་ག༨ 


~- ཏིངེ་ཛ་འཛིནད་དང་ ངཱ ཧད་པ་དང་ལཱན་པརྡ་བུས་ནས་ ། ཡ་ཤས་མཐའ་ཡས་བའི་སང་བཞན་པོ་ོབ་པརབས་། ། བའག་ས་་འལ་ལ་པ ༣ 
འབཏ་བཞག་། ། ཤོང་དཔན་བ་བུ་ཉང་བཟམསཀི་དུངནས་སངོ། ཞྭགུནས་ ། བདག་གྲོས་ུཊ 


| ཞེ་བཅུར་ལཱ་བའེ།། ། 
` ་ པི 
ཏུཐ་བཉནསཱནབྱཀུང་བ་ ། ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཉད་དུཚོགས་བྱསྐོགས་པ 
པ་ལམྱཱཱུ་པར་འཇོན་པས་ཞུགས་པ་ ། དགེ་བའི་བ ཤི 


ར 
༡ 


ཤུ 


‡ དུ ཁད་བ་བྱ གས་པ་ཅནཔྲོརམ་བརངམཛད་ཀྱི་རན་ཀིསབྱ་ན་བཟི་སོང་པོའདིནའཇུགགོ། 'ི འདིནས་པཤི་འཕོས་ནས་ཀུང་བསམ་པ འིཅུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ། 
ཀྱ སམས་ཅནྭ་རམས་ཀྱིརེས་སུ་འབང་བར་བ་བ་དང་ } དགའ་ལྡན་གྱེ་རགས་སུ་གཏེགས་ཐཁི་ལྟའེ་བུ། ། སྒལད་བ་མཉམ་བར་སྭོན་ ཉད་པ་རྣམས་ཡོངས་ཨུ་ཧན་བར་བ་བ་དང་ ། 

་ཱ པ་ཁམསྐ་ནུས་ཨངས་ཨུ་འེདས་པའ་ཐསས་ཅད་འདུ་བང་ནུབ་སམས་དབའི་བསིདནམས་དད་ཡ་ཤས་དངསུལ་བའྱི་ཉན་སོངས། ད་པ་དང་ ། དད་པ གལ ་ ཁྲུ 
” པར་བློག་པ་དང་ ། འུུ་ཏེད་ཐྲམས་ཅད་”ལྱི་རྟག་པ་ཉཾ ད་དུ་བསྟན་པ་དང་ ། ལྟར་སྤྱས་པ་ཐམས་ཉད་ཡེཝསརྒུད་ -པར་་རྱཾརད་པ་ཡོངས་ཨུ་བསྟནད་པ་དང་ ] ཡ་ཤས་ཆེན་པོའ་༽ 
: ཅོ་ཀི་པོ་ི། ཊཱ * ཤའོ ིི་ པེ འི ༠ ༤ ༩༩ ༤༤ གོ་བཙབ་བ ཇང ཅོག་ཡོཔས་སུ་སནད་ 

ཚེས་ཀྱ་སོཾ་འཆིའཕོའློདམ་པ་ཞས་ཐ་ཐ་ ། ཚ་གཅིག་ གིས་ཐེགས བའི་ཧྲརུ་ི་ོས་དབུ་ཀ པ་དབ་།། ཡད་གུ་པ་འ་འོངར་འ( ཅི 

པར་གྱུརད་བའ་རྣམས་ ། དཔ ཀཀ བླབ་བྐ་ ) དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤགྱ་ཀྭའུབ་པས་ ། བཀ་བའི་འདུལ་བའི་བདསྒོ་དམེས་ཀྱང་ཁྱ་བའི་ཧོར གོ 
གྱ་གཞས་སུ་་བ་ཡོས་ཕུ་སྣན་ཏ་ ! དུས་ལ་བབེ་ལ་བསམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་ནས་ནི་ ། ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉིདྲ་ཀང་ཐེབ་པ་དྱ་ཀཱཾས་ ། པས་ཤྤནཱབ་ཝེབནས་ཀྱཛ་ཡགོ ྒ 


ཧུདདང་འཇམ་བབལ་གཞན་ུ་གུ་ད་པར་བཅས་ པས་ ། དདུང་ཡ་པམཐེང་ བཏ། འགྱུར་ངོ། །, ། རགེས་ཏུ་བ་དངུང་ཡང་འཇས་ དཔལ་ ་གཞོན་ནུང་ གུཆང་བའྲི་ གན་ དུ་སོང་ལ་ ། ཇི་ ། : 
། སེམས་ དཔའས་ བནབ་སམས་ དཔའ་ཧུད་པ་ ༥ ་བསྐུབ་ ` ། ཇི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ པོའ་སྨེད་པའཾཀ ༨ཀྱེལ་ འཁོར་ལ་། འཇུག་པཿ ་པར་བ་ བ་དང་ ། ཇྡ་ལྟར་ མངོན་པར་བ ཛི ོ དྷཱུ 
སནད་པར་བ་བ་དོང་ །། ཇི་ལྟརརྒྱས་བོརཱ་བ་ཐ་དང་; ཀཾ ཇི་ལྟ་ཛྔས་སུ་ སཿ པྲ 2 བ་དང་ ` དྲ་ལ་རོ་ཡེངད་འ བ་ཁ ད་ཀ ། ཇི་ལཱར་ཁོངད་ ད་པར་བ་བ་ དང་ ། ཇོ་ 
རྫོགས་པརབ་བ་དམ་ཤོག་ དྲང ། དག་ བའ་ འི་བཤེས་ པོ གཏན་ནྭཁད་ལ་ཏཾ ་ནུནད་པར་ འགྱར ཧཱ ྡའོ་རཞ £ ་ ནུ་རུད་བས་ཧུང་པ་མ ད་ 

ར ི་སོན་ཡམ་བཏ་པརྒོ་ ཡབ་ ཤཿནུབ་སེམས་ ངོ དཔའུ་པ་ ་པཾ་བ་ ་བག་ 'ཏྤཾག བྱཧ་ཐ ཐག་སྙོ། སྟོང་ ལཿ ཡ་ཨངྱསད་ ཏོ ཟའ མཡ་ མ་དཔལ་། གཞོན་ ནནུཿ་གྱེནད་ པའྟི་ལམ། མངོན་པར་བ བ་པ་ནྡིཡོད་ 

| ་ །འཇམ་ ་ དམའི་ ཡོན་ཏཧྱི་ཁ ཏུད་པར་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་སྤྲ ་པནོ་ཆོད་སྱ། འཇམ་དཔལ་ ་གཞེནནུརྲ་གམད་པནོ་ ། སཔེསྱ་རྩས་ ཧཱཿ 
བའག་ཁྲིག་ྷར་སྟང་གོ་ཡུམ འཇམ་དཔུལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ནོ་ ཟ་ ༢པའ་ཤའི་ཁག་ཁ ཁཿ 3 ་ ད་པའོ །འྔངས་དཔལ་ཞོནཆུ་ཧུཿམཊ 


| 


༽༠༠། །དང་ལཱན་བ་ ། དག་བའི་བཤེས་གཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་གདམས་པག་དང་ ། རེས་སུ་བསྟནད་བའྲི་རུལ་ར་མཚོ་འ་རེས་སུ་སོང་བ་ ། ཧིངརཆེན་པོ་འོ་བེསམ་པྲ་གནཚོ་ལས་ཡང་ 
ཤཿ དག་པར་བྱང་བའོ་སོང་པོ་དང་ལཱན་པ་ རྨ ཧུམས་པ་ཆན་པའ་་ིོན་ིས་ ཤཿ འགོོ་བ་ཐམས་ཉདྲ་རམ་པར་སཱང་བའི་ཤད་པ་ ། 7 གསྭ་ནམ་བར་འཕལ་བཞི་ལླུས་ 
„ དུང་ལུན་པ་ ། བངཆུབ་སྐམས་བབའྲི་རུམ་པར་འཟད་པ་ཀྱ་ར་ཉན་པོ་ལ་རབཏུཞི་བརྨ་རམ་པར་སྟོད་པ་ ། སྒོ་ཐམས་ཅདནས་ལུག་པར་འཕྲོ་བའི་གཏོང་བའྱ་སྐིག་དང་ལྡན་པ་ ། དེ་བཞིནེ་ 
༢ གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ི་ཡོན་ཏན་རམཆོའཞིན་ཏན་ རབ་ཏུ་ཚོགས་པ་ ། དེ་བཞིན་གཡེགས་པ་ཐམས་ ཧབྱོ་མེས་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ ། ཐམས་ཅརས།ཉིན་པ་ 
ཏིདྱ་ཀིཚོགས་ལ་བརྫོན་འགུས་ཀྱི་ཤུགསྣ་ནམ་པརའལབ ཡལ་བ་ ། ཤཿནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སམས་ དཔ་བསུམ་པས་ཤནད་ཏུ་སྔས་བའི་བདང་ལྡན་པ་ །དུས་གསུ 
ཀྱིན་བཞིན་གཤུགས་པ་འཐུས་ཅད་གཅིགནས་གཅོག་ཏུ་བརྱད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ ། སྭ་རྔས་ཐམས་ཅད་ཀུཆོས་ཀཆུལ་རམཆོ་ཁེདདུ་ཆུད་བ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདཀྱིོས 
ྱ་འཁེར་ལེའ་ཞུལྱ་མཚོ་འི་རེས་སུ་སོང་བ་ ། འཇིག་ཏན་ཏྱི་སྐྱ་གནས་མས་ཅད་དུ་གྲཟགས་བརྟན་ཡོབས་སུ་ནན་པའིསྔོདཡུལ་དཔ་ལྡན་པ་ ། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅྱོ་སློཊ་ 


རཿ 
ང 


ལཁ་གྱིནུ་ལྱ་ཧ་མཆོ་ཁ་ཞུགས་པ་ ། སྤྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ངངརུབ་སམས་དཔའེ་སུད་པ་ལ་འབུ་ཏུ་ཞུགས་པ་ ] ཐམས་ཅད་མཁད་པ་ཉོདྱ་ཀུ་ཡུལ་སྭང་བ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ་། བང་ནུབ་སམས་ ་ྒེ 
དཔའི་དབང་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འལ་བ་ } ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ལམ་སང་བརབ་ཏུ་ཐེབ་པ་ † ཤོགས་ཝམས་ཅང་དླུ་མབ་བྱ་སི་པའོ་སཱངབུ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ། ]ཆོས་ཀྱི་ཤིངས་ ཚཿ 
བཀས་པ ན་པ ། ཞིང་གྲོངཔ་ཁམས་ཅད་པ་སུངབརབ་ཏུ་གབ་པ་ ། སམས་ཅནའདོ་ཀས་པ་ལམག་ནན་ག་བྱ་དུད་བཉོ་བྱ་པ ༣ ཱ 
ང་ཐ་ ། སྒྲབ་པེའེ་ ཡང་སའ་རཿམས་ཅད་ རྣམ་པེར་འབེང་བ་ ། སྒྲབ་པ་མྱད་པའི་ཆོས་ོད་ཀྱེ་ རྔས་སུ་སོངཁ་ ། ཤངུ་ནུབ་སམས་པཔའ་རམ་པར་ཐདུ་པ་ 
ནཏ་གནས་པའ་ སཤྭ་ཧིཿས་ཀྱི་ཧིང་ པོཉན་ལ་ཡ་ཏུཞི་བྲར་ ད་པ་ ། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱེ་སོོད་ཡུལ་རེས་སུ་ཆོལ་བ་ ། 'དི་བཞིན་ །ཤགས་ 
པ་ཐམས་ཅད །བེན་ཀེས་བླ་མབས་པ་ད་ ། ངཾ མས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་འོ་ ཡུལ་ལྷ་ནམ་པརྲ་ཡདཅང་འདུག་པར་གུར་ཏུ་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནན་ དྡ 
བཟངཔོའསོང་ཐེས་པ་དང་ ། ཛནུབ་སམས་དཔའོ་སྣེངཔ་ཐེས་པདང་། དོན་ལྔམ་ི་ཁད་པར་ཝེས་པ་དང་ ། ཆོགས་ཡོབས་སྐུ་བླགཔ་པ་མ་འཇོག་པ་དང་ ། གནས་པ ཐབ 


རྣ 


༄༅།། ༽མངོན་པར་བླསབ་པ་དང་ ། འབུང་བའི་ལམ་ག་ཁད་པར་ཐས་པ་དང་ ་བཟང་པོའ་ཨ། དྲ་ཐེས་བ་དང་ ། སའི་ཆོགས་ཝེས་པ་རང་ ། ས་ཐེས་པར་ 
ཤཿ ཿ་བ་ས་ཐས་ཁ་དང་། འི་ས རེལས་ ེས་པ་དང་ ། ས་ ་ལཱ་གནས་ བཛ ོང ༽ སཱཿ ཁམས་པ ་པར་གནོན་པ་ཐེས ཐེས་པ་དང་ ། སྭྱིསྩོད་ཡུལ་ཝོ 
རྨ ། སའི་བོན་ཀྱིསླ་མབས་ཝེས་ བོ རང་། ས་ལ་མང་དག་པཿ་ གནས་པ་ཐེསནས་ ། བང་ཆུབ ་ཡམས་འཔའ་ འ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ཕོ་མཐེང་བར་དགུའ་ཞོངྙས་སྟ་ ེ ཞམ་མཁའི་ 
བཤོནང་ ར་ པ་ཐཱམས་ནུད་ལས་ཌ དུ་འཐགས་པ་ དང་ ། ཞེང་ གོ་འབུ་ཤེས སུ་ཤིནེད་ཏུ་བ བསྒོམས་ ་པའ་དང་ །' ཆགས་པ་ཛས་ 
ཅོལ ངུ འག,གད་ བའྲི་སྐམས། ཅེ ཡལས་སྲབ་ སྤྲབེ་པ་ཕྱད་པའི་ ད་ཡུལ་ཅན་དང་ ། ཐོགས་ པཿ དྲ ཕིགས་དྱ་མཆོ་ ས་པས་ད བོ་མ ‹ 
དང་ཿཤྤིབ་བ་ཁྱད་པའི་ ཁིསམས་ སྭ་ཐམ་ས་ཅདམནད་པ་ཏི་ ཏདཏྱི་ཡུལ་ཨོངས 'ཨུ་གཞོན་པ་དང་ ། } ཤནེད་ཏླུ་དབ་བར་དགུ་པ ཞ་མས་སྙང་པོཧཏནབ་ཏྱི་རྨནལཱགམཐེང་གས་ཡོངས་ 'སུ་དག་པ་ 
དང་(ཤནེད་ཏུརྣམ་པར་ ཨཱ་བི་སམས་ས་གྱ་རྦས་ ཐམས་ཅང་ཀྱོ་ཆེས༔ ངེ ཁྲ 'ཁགས་པ་དང་ ། ཀྷོན་ཏུ་ཡསས་ པའ་སམས་ ཨཾམས་ཉན་ཀྱི། 'ཀ༡7བམས་ ཐམས་ཅང་ཡོབས་སུ་ཧཱུཾནཾ་ཕརུཀྱ་གང 


"༩ ༡༠ >, 


གཡུ་རྱ་རུས ་པར་འགེས་པ་ དང་ ། ཤོནངྭ་ཏུཆཁི་ས ཁྲམ ཨྤངས་རྱས་ ཀཿ ་ཞིང་ཐམས་ཅང་ཡོངས སུ་དག་ཐ 'པར་པེད་པ་ དང་ ། ཚད་སུང་པའི་སམས 'སཔས 
× ཀྱ་ཀྱིལ་ ཡང་ ་ཡུགས། བརྙནརབ་ཏུ་འྱངངབ་ དཔ་ ། བསྐལ་ པ་ཐམས་ ཅང་དུ་གཞས་ པས ཀུ་བྲད་ཅེངམཐར་ཁྲུག་ པཿ 


ྣ་པའི་སེམས་ ༽ ལ་པ ་ 
ཅུང་། རི ངྫོ པཿ སཔསརྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འདས་ང ་བའི་མཐང་ཐཱག་པས་ ༽ ཧངབྱོ་བྲངབ་ཇོ་ཛིངམ་པོའི་ ཧོང་པོ་ཅན་དེ་ལ་ 
ཀྱུན་ཅན་ཞིག་ལ་ ། ད་བཞིན་གཤ ས་པའེ་བན་ 


འའ ། པད་མོ གེན་རིན་པོ་ཆ་ཝམས་ ཱ 
ཨང་གཡི་ཌ་ ལྔཿཡོན་པརྦལཱས་ཏ་ །' འདུག་གོ་ །ད་ནས་ ཆོ ར་བན་ི་ྲུ་འིངབཔསར་་བུ་ བསམ་པ་དང ། 
ཟེ ཚ་ལ བར་གནས་ ས་པའི་སེནྱ་ཧཱ་པག ཤཱ་བའི་ - རྩ་བཁྲི་རྨན་དང་ ། རྡེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ 

བཟང་པོ་དང ། ཟེ 


ི་བིནྱི་ས་། ྫ སདཔ ཏཱ 
ན་གྱེ་དག་ བའི ་བབྷཱསལ་པ་ ་འཐྲུན་པས་ ) ཤང་ནུབ ་སམས་དཔའ་ རག  ་ ་བང་ངོ། ༽ །བཅུ་གང་ ་ཞན་འདི་ལྟ་སྲ ། 
སས་རས་ཀྱི་ཞིངཐམས་ཅང་ ། ཞིན་གཤགས ་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉིང་པོ་ཏ བནུ ཀེ མཿ པང་ དག་ པས་ ། རྣམ་པར 


དག་པརྱ་ཧུཿརདཏ༽ 2 ་ 


༦ 


རྒྱུས མཆལ | 


2 


| 


༽༠༠། །ཞཅེས་པ་དང་ ། ་སོངདང་ ། དན་འགོཁི་ལམ་ཐམས་ཅདྡ་ནམ་པར་བས་ལ་བསྡ་ནམ་པརདག་བརྡ་ཁུརད་ཏོ་ །སཔ་ཆུས་ཀྱ་ཞིང་ཐམས་ཅད་བད་མའི་ཆོས་གྱིརྱན་ལྟུར 
ཉ' ས་པྱ་རས་ཀྱི་ཞིངྷནཱམ་བར་དག་པས་ཊཱམ་པརདག་པར་གྱུརད་ཏེ་། །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དང་སམས་དགའ་ཞེང་སྤམས་བར་ཧད་པས་ །རྣམ་ 
„ „ བརག་པར་གྱུརང་ཏེ། །སཔཧུ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་འོནེ་པོ་ཆ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མང་བཞིན་དུ་ཀུནད་ཏུ་གནས་ཕས་རྣམ་པར་དག་པར་གྲུམད་ཏེ། །སངསྱ་རས་ཀིིངོ་འབོན་འདེ་སས། ། 
༧ ཅནྱ་ཧི།ཁམས་ཀླུན་མཚན་དང་ད་ཤུད་བཟང་པོས་༢བ་ ཏུ་བརརན་པར་ཀུན་ནས་གནས་ཕས་ ། རྣམ་པར་དག པར་གྱུརངེ་ཏེ། །ས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་ཐམས་ཅད་དཔྱ་ཉན་དང་ 

ལབ་ུབ་ཀི་ནན་གོས་ཀྱན་ཏུ་ཁབས་པརཀན་ནས་གས་ པས་ ། རྣམ་པར་དག་ཐརྦ་གུམང་ཏོ། །སསྦ་ཧུས་ ཀྱི་ཞིང་ཝམས་ཅད་སམས་ཅ་ཀྱི་ཁམས་ཝམས་ཅད་པནོདུནཤུས་ 
བའི་སེམས་དང་ཕན་པའི་སམས་དང་ ། གནོད་སམས་སུད་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པར་ཀུནནས་གནས་པསྡ་རམ་པངདག་པར་གྱུརད་ཏེ་ ཨྭཨྭཱརྩོས་ཀྱི ངི ཨ།ཅོ་པོཙོ་ ཚུ་ 
རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པརཀུཉནས་གནས་པས་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུརད་ཏེ་། །སཔྤྱ་རས་ཀྱི་ཞང་ཐམས་ཅད་སམསཿཅན་ཐམས ཅད་སཔསྤ་རྒས་ཇེས་སུ་དན་པ་ཡིད་ལྭ་ཏ་ཐ་ཡ་བརོན་པརའཀུཉཞས་ | 


གྷནས་པསྡ་རམ་པར་དག་པར་གུརད་ཏེ་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་མཐེང་བར་འབྱུར་བའིསོན་གོ་ལུས་བྱ་པོ་དེ་དག་བུང་བར་བུ་རདཏ༽ །གཞན་ཡང་ 

ཧཇྡདབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐོངབར་འགུར་བའི་གན་གི སས་སུངབཆེན་པོ་བཅུ་བུང་བརྱ་བརད། ། བྱར་གངཞེན་འདི་ལྟ་ནོ  འཇིག་ཏན་གོ་ཁམས་ཟས་ 

ཅདུསགཞནཏུ་་ླནུམས་ལས་ ། རུ་འན་ལ་བརརེ་ཞིང་ཡང ། དེབཞོན་ག་གགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀོ་འདགཟརཁོར་བམང་པོ་པམ་པར ར་མ འཛན 

ྲུ - །ཁམས་ཐམས་ཅད་རུལ་ཤོནད་ཏུ་ཝ་བླ་ནམས་ལས་ །༼ ༨ རྨུ་ཤིནད་ཏུ་ཐབ་འར་ཡས་ཀྱང ། སྲས་ཆུས་ཐམ། སུཅྱ་ཀའོདྱ་ཀུ་ཀྱི་འ གཤ ། །ཁ་དོགཅིག་ 
༨ བ་ཞབས ཆེས་ཀྱྲ་ལ་མསདྱ་མ་འ་འག་པརུ་པོ་ འགནཀིཕམས་ལམས་ཁར་འ་སཤོན།་ ་ 
རུཡ་ཤནད་ཏུ་ཐ་བུ་རེར་ལས་ཀྱང་ ། རིན་པོ་ཆེ་ཱམས་ཅད་ཀྱ་ོན་ ། ད་ཞིན་གྲུགས་པ་ཟམས་ཅད་ཏོ་གྲགགས་བཅྟན་པར་ིགས་པར་ཏ་བ་མངས་འ ཨཱ ཆོས་ལ 
ཅྩོརས་པརའགས་པར་ཧུརད་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ནུལ་པཞདཏུཝ་བྱ་ནམས་་ །རྩུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བརེར་ཡས་ཀྱང ། དེ་བཞིན་གཤེགས བ་ཐམས་ཅད 


༥༠ ་།འྲཕོ་བའི་འཁིར་ལེ་དང་ ། ཤོིཝ་འཁོང་གྱི་གླིན་མངཔོ་འཕེན་ཏེ་ ། ཆས་ཀུ་འིངས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུས་པན་འགབས་པར་གྱུཿདཏོ། །འཇིག་ཏ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀླིརུབ 
„  ཤིནདཏུ་བླརམས་ཁས་ ། རུལརདིནདཏུལ་བརེར་ལས་ཀྱང་ ༈ སྔོས་དཔམ་ཏེག་དང་འྲའདབ་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ །བདུག་པའི་གོན་མངཔོའཐེན་ཏ་ ། ཧྲ་དབསམས་དབའ་ཀུན་ 
སུ བཟ་པ་ལཡེནཏན་ིཆོས་རམོ་འ་སོན་ཝམས་ཅད་ཀྱ་འབུག་སྨརབཏུསྒོག་ཅོང་ ། ཐོགས་བཅུའི་ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ཐམས་ཅད་རྱས་པར་འགངས་པརྱ་གུང་ཏོ། འཇག མས ཡོས 
ཅིཿཿམེ་ཀྱི་ཤྲིསཊཐམས་ཅདྱ་པས་པེར་གགས་བརྱ་ཧུ དཏེ། །འཇིགརྟན་ཧྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་རུ་་ཞིད་ ཏུབ་བྷ་ནམས་ཁ་ས་ ། ཙལཤཏཱབརའཡསཀཌི་ ་་ 
ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དཧབས་ལྟར་འདུག་པའིམམའོ་སྲོནམང་པོ་འཕེན་ནས་ ། སྦཔས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་གཟེར་ལྟར་བ་ སྩུ་བཏུཧཱནེ་ \ ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཐསས་ཅད་རུས་པར་འགུངས་བར་ཧད། 
འཇོགཏེཤཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲིདུལཤནེད་ཏུ་ཐ་བམས་ལས་ ། རུཔ་ཤནདཏུ་ཝ་བཟེར་ལས་ཀྱང། ནངབིུ་བོརའིཞ་ཟུགས་ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཝམས་ཅང་ི་ཨཿཱངབའཾཊ 


/ 


ཟཞྐོས་ ། ། ཉྐོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏནྲ་ཧི་ བས་བ ཱ 


མ་དྱ་ཧུས་པར་འགངས་པར་རྱུརད་ཊེ །འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམཿ ཐམས་ཅད་ནུལ་ཤིནེ་ཏུ་པ་བྲ་ནམས་ལ། ་ལས་ ། རྡལ ༡ 
གིག་གསཔ་བསག་ཅན་ཀིགཞང་། ་པ་ ན་མང་པོ འབེན་ཏ་ } ས་སྤྱ་ཧུས་ ཐམས་ཅི་ཧནད་ཀྱི་དབས་ དང་ ། གི་བ 
ཡོ ཀླླ་སསསྱ་ཆས་པ་ཁགོབས་པརྱ་དྟ །འཇཱཾག་སན་ཧ། །བཨ།་ ཐམས་ཅད་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བླ་ནམས། ལང།་ ། ཡེ ངུ་བལམ་ལྟ་ 
༡8 ཧདཆརུབ་སཾ་མན། པ་འལུཧ་ཧིཿ ཿ གཟུགས3, ཨ་པ་ཐམུས་ཅདྲ་ཀི་ཁ་དག་དུ་སྭང་བཞི་ 
1 ཨས་ཧད་ཏུ་ ས་གནས་པ་ས ས་ཆ པ་བ འོ 


ནྱ་ཧཨཆོ་སེ་མཱས་ཅན་ ཅན་ཐས་ཅད་ 
ལེ ལོ སུབ་པ་མངཔོ་འབྲོན་ཊེ་ ། ཆོས་ཏུ་དགོཉས་ཐམས། བཱ 

 ཤུན་ཕ་ ཡལ འིས ་ཨ་ ་སུང་བ་ཆེན་ པོད 

ཧཆུབ་སཾ། མས་དཔའ་ུ ཏབ ས་བ 


༄ཅང་ ས་པ་འ གངས་ པར་ཀྐྱརད་ཏེ་།” །བང་ཆུབ་ ་ ; 
ད་དགོ།བུང་བརྱགནད་ཏེ། ༈ །དནྐས་ོ་དཔོན་གི་བ་ནེར་བཟངས་རོས་ ། ་ ས་བབས ་ | 
ང་བར་བ ] རཾང་གིདག་བདླིར བས་ནོ་བྟཏན་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ 





༠ གེ་གཞ་འླུས་ ད རངའུབ་ས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕའོ་སོད་པ།ལནིདནོཏུགུར་ ། ང་ནུབ་སཱམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་སན་ལམ་གྱིཧིན་ 
་ ཞིག ཾགྣབ༽ རི་ལི ། མངོནཔར་མོས་བྲཏནབ་སས།དཔའི་སོདཨུལ་ནབས་ཕོཝ་ལ་ཤིནད་དདས་བའ ཐས་དང་ཤུགས་ནོརབ་ 
= ཉུཾ་ཐོབ་། ཤཿནུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐེངོན་ ། ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཏིད་ཐབ་པ་དང ། འདྭ་བརནིསསས་ ། བྲངྒ་ནབ་སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཨ་ཐང་བ་བ་བ་ལ་དབང་ 

2 པ་མི ། ཧྲངནབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་ ཕོཨཐེང་བར་བབ་ལ་བཅོན་འྲགས་ཀྱི་ཤུགས་ཆན་པོ། ༣ོ་ེབ་ ། ུ་སསདཔའ་གུན་ཏུ་ཟོང་ོ་ཁོ 
བཅལ་བ་ཡ་བ་ འགུས་ཙཿྦཧཱ་ལྕག་པའི་སྐྱེངབ་དཔནོ་ལྡེན ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མདོན་དྲུ་གུད་པའོ་དབང་པོའ་འཁེ་ -ར་ལེའོང་ ། ཀུན་ཏུ་ལ་བས་ཡུལ་སེབས་གུ་གཞེནཔའི 
ཤཇྦུབ་སམས་དཔའི་ལུས་དང་། སྭ་རས་མ་ལུས་པའི་ཞེབས་ཀྱི་དྲུཔན་ ༽ ཤངནུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འདུག་ཕའྲིེས་སུ་ འ འབང་བའི༽ ནས་ | དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཨིགས་བརྡ་བ་ཐ་ལ་ཡངདག་པར་བཏང་བ་དང་ ། ཤངྡ་ནུབ་སམས་དཿཔ་ཀུན་ཏུ་བཟཇ་པོའི་དིགས་པ་ཡོབས་སུ་བཙལ་བ་དང  ་འྲལབའ་བསམ་པ་དང་ )བུང་སེམས་ 


ལལ ¬ 


་ 


' པ་ཊ་་4 ་བང་ ངར ཤ་ཀྲི་ས།་རབ་ ༽ ༤༨ ༨ རྱ 
ཀེས ལོ་སི སླ བ་དང་ལུན་པའི་ ཤས་ཀྱི་ཤོག་ ། བུབཅུབ་སུམས་དཔའ་ཀུན་ངུ་བཟངཔོའ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་དང ཞམས 
| ལབ. དང་ སྭིང་རྔཆན་ འདྭ་ང་ཐགས་པའ་ལུག་པའི་བསམ་པ་དོང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བ༽ ས་སུ་འབང་བར་སྙོནད་ 


རྩ 7 ་བྷས་ལ་པའི་ཨུ་ཐུགཔཁི་ཧིནད་ཀོས་བླསབས་པ་དང་ | ཡོངས་སུ་གནོན་བའྱོ་རལྷ་ནམ་པརདག་པ་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའི་ ཏུ་བཟང་པོཁོ་སེེད་པ་ 
མཏམ་པ་ཏདཀྲཾ་རཾས་སུ་སོང་བ་དང་ ། ༤ རུབ་སྣམས་ དཔའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྲི་ས་ལ་གནས་པའི་མཤས་ ལྭ་རྕམོལ་ར ན་པ་ ། ད་བཞེན་གའཾ། ཅུ 
ཛི རཾ དཔའ་ཀུན་ཏུ་ བདའ ནྣམ་ ཞན་གཤགྲ 
༣ ་།དདག་པར་གཞས་པ་དངནོ་ལེན་པ་དེས་ ཤང་ཆུབ་སམེས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཐོ་ད་བཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། མཉམ་བ་ཉིདྲ་ཀྱི་རེས་སྲུ་ལོབ 
_ བ་ཊྭདུས་གསུམ་མམ་པ་ཏད་ རེས་སུ་སོང་བ་ ] བསམ་ཤྲསྐ་མཱི་ཁབ་པའི་ཡུལ་དང་ལཱན་པ་ ། མིའཕོགས་པའི་སྭེདོ་ཡུལ་ཅན་ མུ་སན་པའི་ཡེཤས་ཀྱི་ཡུ་དང་ལཱན་ཐ་ ཐོ 
ྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ ། འཇིག་ཏྟན་ཐམས་ཿདྲ་ཀེས་ཟལ་ཏིསེ་མ་ནོན་པ་ ། འཁེརྩ་ཧི་ཀྱིཡ་འཁེར་ཐམས་ཅང་ཏྱེ་རཾས་སུ་འབུངན་མངོན་པར་ལག་ 


ི 


༦༠། ་།བཞི་ལུས་དང་ལྡན་པ་ད་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ན་བཞིན་གཤགས་པྨ་རམ་བྲ་ ད་མཛད་ཀྱི་སུན་སཱ་ན་བྲདརུབ་སམས་དཔའི་འཁེརྐ་ཀི་དཏིལ་འཁེར་ཏྲ་མཆོན་ནིག་ 
3 ཤྨ་ནུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱས་ནོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ ། བནུབ་ས་མས་དཔའ་དགེ་འདུན་ཁིཞིགདུན་དུཌས་པོ་ རད ིྣ#་ 
„ ཁ་འུདུག་པ་མཐེང་པྟ་ ] དུ་ད་བ་ཡུའ་བུ་ག་ཐམས་ཧད་ལས་བ་སྭཱ་སཱོ་ལནས་ཀྱང་། འཇིགྷུཏནྲཾ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཉད་ཀིརྡལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ་སེད་ཀྱི་འདོ་ག རཀྱེ་སཱོན་ 
༦ མང་ཕོ་འཐེངོནས་ ། འཇིག་ཏྟན་ཧྱི་ཁམས་ཆེས་ཀེ་ དབིངས་ཀྲོས་ཀྲས་བ་ ། ཤ་ཁང་ག གས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྭང་བར་བས་ནས་ ། སེམས་ _ 
ཅནནམསྭ་ཀི་སུག་བསལའབྱ་ཏུ་ཞི་བར་ཧད་པ་མཐོངང་ ¡ དས་དའི་ཡྲུས་ལས་འ་ཀི་ཀུལ་འཁོར་སསས་རྒས་ཀྱ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་གིནད་ཏུཔ་བ་ྟད་ཀོ་གུན་མང་པོ་ཁ་དེ་ 
གུམོགས་ནཨང་པོ་འཐེན་ཏ་ ། ཧང་ནབ་སམུས་དཔའ་ཐསས་ཅི་དའ་བ་ནུང་ ། ཨོས་པའི་ཤུགས་རཆན་བོནམ་པར་འཕལ་བརད་པ་ཨཿབོས། ་བ་་ 
གཏོས་ལས་བ་སུའ་སེཐམས་ཅདནས་ཀུང་ སས་འད་ྲ་བལ་གན་མདཁ་དག་གུཚོགས་སུ་ང་བ་བམཔས་བཞོགས་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པམས་ཅདཀི། ་ོ | 


ཤྱི་ཀྱིལ་འཁེརརྒྱས་ པར་བཀངསྭ་ ། ༨༤ པ་མཐངང་། །དེ་བཞན་བ་ སུའུ བུ་ག་ ཐམས་ཅད་ལས་ བསཱི་སཱོིནས་ཀྱང ། མཏོག་ ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧཱན་གྱི་ཆར་སཿས༔ ་ྒྱས་ཀྱེ་ 

༤ ཞོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ ཏུ་ཕཾ་ བུ་སཱད་མང་ ་པོ་ཨཛོན་པས་ ་འཐོན་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ངམས་ཅདྱཀ་ འཁོར་ཧྱིརཀྱེལ་ ་འཁེརརྒྱས་ པར་བཀང་སྭ་ མངོན་པར་འབབ་། ཡཿ པ་མཛེངང། 
བ་ཨུའི་བྷུ་ག་ཿ ཐམས་ཅད་ལས་བ། སུའི་སཱའཾ་རཾནས ཀྱང ། སྤོས ཅའ གན་མང་པོ་སྭ སུཿྤ་རས་ ཀེ་ཞིང་ཐམས་ཅདཀྲེ་ རུལ་ཤིནི་ཏུ་ཕ་ བ་ཧྭད་ (པར་འཐེན་ནས་ ༡ ཆོས་ཀི 
ཙམ་མཁཱའི་ཧཱཿས༔ ཀྱེས་ཀྲས་ པ་ཐམས། ཅདྡ་ཧྭས པལ་བཀ ནས་ ། སྤོས ཀྱཿཤངག ཧན་ཀྱི་ཧན་ཏྲས ་བརྱན་པང་ ཐས་ ཏི ། སོས་ ;\ ། གདུག་ ་པའི་མཛོད་ཟད་ཨོ་ 

ུས་བཞི་ཆཇོམབ་ཏུ་འགྱད་ཅིང དྲ ཉི ཐམས་ཅད་ཀྱི འཁོར་ས ཁཡརབཀབས་ ] ] མཉོན་ ཐོམ་འབབ་པར་ ་ཡིད་པ་མཐང་ང་། ཡུའི་སོ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
དུཿ ལྲ ཕནསྱ་ཀྲང་ཀ གེས་སུཚགསཏ་སོནམཔ མག་པར་འཕེན་ཏེ་ ། ཆོས་ཏི་ ཏེ་༢ཤཱཔས་ནམ་ཐཿནམ་མཁའ་བཤིངས་ཀེ ཨཧིས་མཐུས་ས་པ་ཐམས་ཚང་ཀ 


ག་པར 
པོ །བ་སུའིབུ་ག་ཐམས་ཅད་ལས་བ་སུའི་སྙའཾཕནས་ཀྱ་པདར་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱ་ལྣ་པའ་དན་དང་འཕྲ་་སུ་ཚོགས་ཀྱ་སྦ་དང་ ིུགེསས་ཀིང། ་ 


རེ 


| །བཞན་ཧིཿནི་ག་ཆརས་པྭ་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཤོནད་ཏུ་ཕ་བ་སད་མངོན་བར་འཐེན་ནས།་ ) ནེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྭཀི་འཁེར་ཀི་ིལ་འཁྩ་རས་པར = 
༡༥ བཀང་སྟ་ ། མངོན་པར་འབབ་པ་མཐེངངོ། བ་སཱའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ལས་བ༽ །བྭ་སེའལནས་ཀྱང་ ། ས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་བསམ་བ་ཡོཕས་སྤུ་ལོག ་བར་བསྒྱུབ་བན་ཛོན་ ། རིན་པོ་ 


` ཆེའིཤོང་གྲཾ་ཤཱན་སཾ་ཧྱས་ཀི་ཞིང་ཝམསཿ ཀཱཾ་རཱཡ་ཤིནད་ཏུ་ཐ་བ་སྭཾདམཇེན་པཛ་འཐེཿ ཉི་ ། ཆོསྤ་ཀི་འོངས་ནམ་ ལའ ཧེ 

¿ཏེ ཁྲེ རླ ༦༠༢ 7 ཞྭ ། ཆསཀུ་ཱངས་ནམ་མཁའ་མཐེས་ཀས་པ་ཐམས ༈ཕར་བཀང་ ས་ ། ནོན་པོ་ལེའི་ 

མིནནཞ་པ་འལིན་ས་ བརྱན་པར་བས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གུགས་པའི་ཐས་ སཅདཀ་ཁ་ཁྱག་ཀིས་གཞེབགཏུ་ ) རིན་བོརཁིཅན་ 
ཆན་པོ་མཛན་པར་འབབ་བར་ཡད་པུརཕངཔོ། །བ་སུའི བུ་ག་ཐམས་ཅད་ལས་ ། བ་སྭུའཱ་མེའིའིནས་གཟུག སྭ་ཀྱཾ་ཁམས་ཀྱི་ལོསཀི་ཝིན་ ། ས་རསཀྱ་ཞོང 


ཐམསུ་ཅདྱ་ཀ་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཐ་བ་སྐད་ ། མངོན་པརཁྷཏེནོ་ནས་ ! ཤཧནཱབ་སཾ་མས་དཔའ་ལེ་ཡ་ང་དག་པར་བསུགས་པ་པོང་ ། སྲ་སྤྱ་ཅྲས་ཏུ་ཞིངཐམས་ཧདྱ་ཧས་པར་འགཾས་ 


པ་མཐེང་ངོ་། །བ་སཱའཾ་བུག་ཐམས་ཅད་ལས་བ་སུའི་སྒོ་འལནས་ཀྱང་ ] ཆོངས་བའྱི་དུད་དུ་གཏོགས་པའི་ལྟའི་རིས་ཐམས་ཅད་དུ་སབད་པའི་སྤོན་མངཔོ་མའོན་པར་འཐེན་ཏ་ ། མའོ | 


-- ༧༢༨ ༦ 
ྫ༔ སླ 


ཿ 


ངྒེ ་སས་ཅདཏས་སམ་སུ་ད་ལརོ ། སངས་རས = ་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བ ་ས་ཨེན་པར་འ འཐོནནས་ 


བའིནི་བཞིན་གཤགས་པྨ་དམས  ཅིས་ཀི་འབེར་ལེ་སྐང་བར་གསོལ་བཀའབས་པར་མལང་ངོ། །བ་སུཁི་བུ་ག སོ | གོའི 
ཤུབམས་བསས་ཙད་དུ་གཉེགས་པའི་ ལཱའི་དབང་པོའི་ལུས་ཀྱ་དུན་མངོ་མཛོན་བརྡཁྲབནོ།  དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་ ་ 
འཇྲོན་པར་མཐེང་ང་། ། །བ་གཱའི་བུ་ ུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་བ་སཱུའྷི་སེའནས་ཀྱང ] སམས་ཀ་མཞམ་མཁད་མངས་ཀས་པའསས་དཅག བོ ལེ །་ 
གནུ་་དུ་གཞིགས་བཞིས་པྱ་ཅས་ཀྱ་ཞིང་ཐམས་ཏ་ ཧཱཾ ས་ལ་འ འེ ཕ་བ་སཱད་མངོན་པར་འཐེནནས་” \ ཆོས་ཀི་འ། བི 
མཿས་ཀུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་། བར་བཀངས་ ། སམ་ སཅན་གནས་མད་པ་དང་ ། སྐྱབས་ཀྱད་པེ་དང ) རེན ཨིད་པ་རླམསུཀྱ་གནས་དང་ ། སྦབས་དང་ ) † ཕར་ 
་མཐེང་ཛྔོ།་ ཨིག བམ་སཅད་ཀྱ་བ་ སུའྷི་སོའ་རནས་ཀང་ ། སཱམས་ཀྱི་སྐྲད་ཏཾག་ཆརེལ་ ] སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཞིང་ཡས་སུ་ངག་བ་སཔས་རས་ འབྱུང་བ་དང་ ། | བད་ུབ་སེམས་འཕོའ་ 


། | ་ ་འ 


འི 





ཤྱ །ཀླས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པངབཀངྒས་ ། སམས་ཅནམས་པྱ་རུབས་པོནྐནས རར ཅི པར 
ལོ རབརམོ་  རལ་་ག་ཁོ ལ  འགམས་ཡས་སུ་དག་བརབསབ་པ་མཐེང་ངོ་ ། བྲ་སཱའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ལས་བ་གྲའི་ 
ཨོ ཞས་ཀང་། སམས་ཀྱི་སུདཆིགའརི་ལ་སུསྦ་རས ཤཱ ཞངྡ་རམ་པར་དག་ལ་ཀྱུ་ཉནས་ཉེན་མོངས་པ་ ། སཡྱ་་ཀི་ཞིང་ཡམས་ཅད་ཀོ་ད་ོ ད་ལས 


རུ རྣ ༢ ་ཁོས་ལས་ཀས་པ་ཐམས་བདྱ་རམ་བརབཀང་སྐ་ ལཿ ཀུན་ནས་ཉེན་མོས་པའ་སམསཅངྡ་དམས་རུམ་པར་དག་པ་འིབ བ་པ་ 
“ ། །བ་ཨཱཁབུ་གའ་རའོ་བ་སྭུའ་སྒོ་ཐམས་ཅ ད་ལས་ ། སམས འོོ ་ ( ་ཀེ་ཞིང་ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལྷ་ནམ་པར་དོག་པ་། 
ཡཱུ ཐེན་ན་ ། ཆོས་ཀྱི་ཧཾས་ནམམཁའི་ཧིཾངས་ཀྱོས་ཀླས་པ་ཐམས་ཅད་རྐྱས་པར་བཀང་ ལལོ་ 


སྔ་སྤུ་ཧས་ཏི་ཞིང་ཕམས་ཅནཀུ་རཱལ་ནད་ཏུ་པ་བསྟད་ ཀི་ཱནམང་པོམཛོན་པརའ་ 
སམས་ད་གཅག་ཏུཀྲནས་༡༣ྲ་བོག་པར་སྟནབརས་བ་ བ་པ་མཐེངངོ། །བ་སཱའི་བུ་ག་ཁམས་ཅད་ལས་བ་སྲུའི་སྐེའ་རིནས་ཀྱང ་ྷེ ༣ ཁ་བང 
ཀ་ཧཱན་ས་ཨྭ་ཧཱས་ ཀྱ་ཞང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཤིནད་ཏུ་ཕྲ་བ་སྙད་མངོན་པར་འ ཊོར ° སྔམས་ཉནྲ་ཧེ་ཁམས་ནམ་མཁའ་དབངས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་ པར་བཀངནས་ ། སམས་ཅན་ 


ཛར པ་ ` 


| ཐམས་ཅད་ཏྱ་སུད་པའི་རེས་སུ་ སཱ་ཐང་བར་ང་ བད་ཅོང་ ། ། བླན་ཨྱད་པ་ཨང་ རག་པརརོགས་པྲའ པའ་ ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་སམས་ཅན་༔ ས་ས་ས ནཱ་པར་བུད་ བའ་མཐོངང་། ། །བྭ་སྭའབུ་ག་ 
༨༥ བའི་ག ཀྱང སམས་ཀེ ཀྭ་སེཾད་ཅིགའཾའ་ ་ལ་བང་ནུབ ལ་མས་དབའི་ ཡུས་ ་ཀེ་ཧུཾན་ འཇེག་རནདྲཀུ། ཁམས ས་ཉད་ཀྱི་རྔུ སས ་ 
ནས ། མེས་ྱི་དབཔས་ནམ་མཁའི་དབེངས་ཀ སྱུ་ཀྲས་ཀླས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཧྭས་ ༈པར་བཀང་ཇྙ་ ། སམས་ཅུན་ཐམས ཅདྱ་ཀུ་དགེ་བའྱི་ར་བ། རྣམ་པར་འཕལ་བར་བ་བའོ་ 
ས་ཐམས་ཉད་ཀྱ་མཚན་མ་ངང པ་ ་བཛད་པ་བུད་པ་ མཐེང་ང། །བ་ རུ་བུ་ག་ ཐམས་ཅད་ལས བ ་སུའ་སོ་ ༢༢ཉསཿ ཀྱང་ ། བཏཧུབ་ ་སམས་དཔའོ་ ཡུསཿ སྨནསྔསུ་ 
ི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྲ་རུལ་ཤིནད་ཕ་བ་སྟེད་མན་པར་ འཐེན་ཏེ། །ཆས་ཀ་ ཐངས་ནམ་མཁུའ་བིངས་ཀྲོས་ ཀུས་པ་ཐམས་ཅད་ཧུས་ ངང ་ ཙི ཅར 
ཅོད་ཤུས་ཀས་བ་ཐསས་སའི་དུ་ ། སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ཏོ་སྐམས་རངོ་ རང་པ་བསུད་ང་ནས་༡་བརོ་བཟུང་བའི་དགུ་བའྱི་ཆ་བྲ་ཐུམས་ཅད་མངོན་པར་སླབ་པ་༡ 
ཤུག་ཐནས་ཅད་སས་། བ་ཨོུ་ལ་རིནས་ཀང་ ། ཤྲངྲཆུབ་སམས་དཔའི་ མགང རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ ཅད་ཀོ་རུ་ནོད་ཏུ་ལ་བ་ད་མངོན་པར་འཛེན་ཏ ད སས་རས 


- 


༠ ༡ །དུ་བྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་ ་བཟང་པ་ཁི་ ད་པ་རྣམ་པར་ 
དག་པར་བ་བའོ་ 
3 བུ་ག་ ཉུགས ཅོད ཙེ < ར་ཚད དབའི འསྩོན་ལམྱ་རམཆོ་མས་ཅད་མངོན་པར་བཅྲད་པ་མཐེབཔོ།་ པཔོ། ཁྱ 
བཏདེ་དུ་ཡངདག གིག བའི ས་ རམ་བར་འཕལ་བར་པ ་ ནོ ཡཱ བནབ་མས་དབའི་ ཀ་བཟང་བའི་ བད་ནི 
མཐེང་ངོ་། །དས་འའྲིསུའི་བུ་ ར་ཁ ནུས་པར་ར ས་བཅད ། ུ་ཱཔཀཞིང་འ་དོད་ཀོ་ངལ་འཞིདོ། པོར་འཐེནོནས་ ། 
་ ངཱ ལས་བ་སཱའི་གེཿ འནས་ཀངམདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚ ྱར་བའི་སཱོན་སངསྨ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་མཛོན་པར་ 
ཇིགོས་བར་འང་ཧ ལྷ་གསཅ ཉིད་དམ ང་ལ 


༩ མངོན་པར་འབྲེན་པ་མཐེང་ངོ་ ། །ད་ནས་ཆོང་དཔོན་གྱི་བུནར་བཟངས་ཀྲིས 


ˆ ལ་ཚིམ་ཞིང་ཞད་བད་བྱ་སས་ནས་ ། དསྱ་ཀསརེའཁང་ཉབ་སས་་ 


རནུབ་སམས་དབུའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོ་འཕུལ་བིའཕུལ་དེ་ལྟ་བུམཿེངོནས་ ། དགའ་མས་ཏམ་གྲུ་ཞིབཉམས་བད་ 
འྭ་ཀན་ ཏུ་བྲཐང་པ་འི་ལུས་ སམས་སམས་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བ ཞང་པོའ་ཡན་ལག་འེར་དང་ ། 


ྤཔྤེ་པས་ པ" 3 


འའ 


"༡ 


ཅཡ་ བབབྲ་སླལ་འད་ ཡུསྱ་ཀི་ནྣནས་པར་ཐ་བའ་དང་ ། ཡན་ལག་གེ་ཝོགས་༢༢་དང་ ། ཡན་ལག་གི་ཕོགསྣ་རམ་པར་ཤ་བཟའ་དང་ ། ལུས་༣ེའི་དང་། 
ོཨ་ལུ་བརའ་དང་ བ་བ་དང །བྲུགུ་རམཔརཡ་བའེདྲང ། ང་གྱསམ་གི་སབན་པའོ་འཇིག་རེནངཀིཁམས་འདྲི་ནང་ག་ཡུང་པདཔངཿས་ ། 
ཆུའི་འཕུང་པོ་དད་བཅས་་ ། སའུ་ཕུང་པོ་དང་བཅས་ ། མའི་ཕུང་པོ་དང་བཅས་ ། རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་ ) གླིང་དང་བཅས་ ། རུའ་ཀྲུང་ངང་བཅས་ ། ིན་ཕ་ཆའི་ར་དབབཅས་རརསམ་བཅས་ 
_¿_ ཤཱོར་ག་དབསས་ ། གེངདང་གེད་ཁར་དང་ ། ལངོས་དང་ཡུ ༨ ་ལ་དང་ ། ཁུམས་དངྱ་རལ་པོ་འི་གནས་དང་བཅས་ ། ནགས་ཆལ་དང་བཅས༔ ཁར ་་ ་ 
ཧི ས་དང་བཅས་ ། སམས་ཅན་ཧྩལ་བཟི་འཇིག་ཉིན་དང་བཅས་ ། ཤཁ་སོས་ཀྱི་ས་གནས་དང་བཅས་ག ཤན་ཛཱའི་འཇིག་རུན་དང་བཅས་ ! ་ཡིན་ི་འཇག་ྟན་དངབཿན་ 
། ཀླུའ་འཇྲིག་རྟན་དང་བཅས་ ། ནམ་མཁའི་ལངེ་གི་འཇིག་རུན་དང་བཅས་ ྭ ཐོལ་སོངས་ཀི་ ཌཱ ཞས་དདུབཅས་ག ཤན་འི་ཇིགཉནདང་བཅས་ ། ལ་ མས་ས་ི་ཡས་ 
.~ ± ཟུགས་ཀྱེ་ ཤོ དདུང་ུས་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཡུལ་རྡང་བཅས་ ། གཞི་དང་བཅས་ ༈ རྟན་དང་བཅས་ ། དབཾཐས་དང་བཅས་ ། ཧྭིཾནེ་དང་བཅང སོགོ་དབའཅས་ | 


ཧི ༽༠༠། སྨ མ་དང་ད ། ཉི་ཞག་དང་བཅས་ ཟླ་བ་ད་དང་བཅས་ རྨ ཟུ་བ་གཅིག་དང་བཅས་ ། ° ངདུས་དང་བཅས་ ། ཡེ་དང་བཅས་ ། བསྙལ་པ་་བརམ་དང་བཅས་ 
_ 3; བསྐལ་པ་བཅས་བར་གཟུགས་ཌརྟན་བྱརྒུལ་དུ་མཐེང་ངོ་། །འཇོག་རན་ཀ་ཁམས་འད་ལ་ཇེ་ལྟར་བད་བཞིན་དུ་ཤར་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མཐེང་བརྱ་གུཿད་ཏེ། གར 
-བ ོགས་ལཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ | ཏུ་ཧཀས་དང་ ། ནུབ་ཚགས་དང་ ། ཤད་ཕོགན་དང་ ། ཤང་ཤརྦ་ཧྱི་ཐོགས་མཚམས་དང་ ། ཤར་ལྕེའི་ཤེགས་ཆམས་དང་ ༥ ལི 
ཙགས་འཛམས་ཞ་ །ཞུང་ཧརགིཐོགས་འཇམས་དད་ ༈ འོག་དཔཔ་ཀུནཀིཐོགས་ཐསས་ཉྭ་ཀེ་འཐག་ཉིན་། ཉྱི་ཁམས་ཐམ་ཞུདཀང ]གྭ་ཱ་རས་འབུང་བ་ད་ 
མམས །གད་སགསདབའ་འཁེར་ཀ་ཉོལ་འཁེར་ དང་བཅས་པར་ ། གུཝུགས་བན་ྲི་ནུལདམ་པ་བྱགརང་ཏོ། །དེས་ཀིམཆད་ཏ་ཇིགཉནཏ་ཁམས་འདིའ་ 
= ༠༢ཆ £ ༦ ± €< ༣ ར ཚིགི་རྲེ ཚེ་རྨེར 
ཧོན་ཀྱི་མ་ཐར་མུར་ཐུག བའ་འཇག་ཏུ་ མས་གཅགནས་གཅག་ཏུ་བ ཏས ོའད་པ།་བསས་ཏད་འང ། གདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའྲོ་སོ་ཆེན་པོའི་མེཆན་ 
༢ལས་ ། སཾསྦྱ་ཧཱས་འབྱུང་བ་དང་བཅས་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དབའེ་འཁོྱག་དཀྲེལ་འཁོར་ཐམསཊད་དང་བརས། ། སཾམས་ཅན་དང་བཅས་ ། ཁང་ཏཱམ་པ་བཅས་ ། 


¬. 


\ 





༡ = བི ཆང ༽ རེ ེཿ གུན ! 
¡ བམོའིའཔལ་དྲནམ་བཅར་བཟདཉ་མངས་སུ་སས་ཅབ་དགག་འམསམཐའངོ་ །ཤད་ཡོགསན་ཇི་དཟརད་བཞིན་དགོནས་དབོགས་མོ་་ོོ་། 


: ཨག་ ུ །ཅད་ཀྱི་རི་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱེ་ཞབས་ཀི་དྲངན་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏབཟང་པོ་ ། སང་དདིབི་རོན་བྲོ་ར་པད་མོའི་ཤོང་པོ་ཅན་ལ་འདག་ 
/ ཌོ རྣོམ་པར་རྫབ་འདི་ཉིད་ཨོངས་གུ་སྙོན་པ་མཐེངངེ་] །པཉརཧོགས་བྱ་ལས་ ལས ་་་ ནག ༦༨ ་ ང་ ཾ 
༩ ཁིའོན་པོ་པད་མོ་ཆན་པོའ་སོང་པོ་ཅན་ལ་འདུག་རིང་ནམ་པརྡ་རཱ་བ་འདི་ཏོད་ཡོངས། སཱནད་པར་མཐེང་བ་ ༽ ད་བཞིན་དུ་ཤོགས་བཅུའ་ཀུན་ཀྱི་ས་པ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསུ་ཅང་ཀྱི་རུལ་ཤིན 
ཏཱ ཧ ཁ་བ་དག་ཁ་ཁཱ། རུས་ཤིནེད་ཏུ་ཐ་བརའའི་སས་ཆས་ཀྱིཤ ཁེརཀི་དིས་ཤཁིརཆས་ཀྱི་པིས་ལྟུརརྒྱའ་བ་དགུན་ 5ནཱབ་སཱམས་དབའུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ། དུ་བ 
ོུ བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཞབས་ཀྱི་རུཔན་སང་གཡི་ཁོ་རོན་པོཆའི་ པད་མོ་ཆེན་པོའོ་སོང་པཅན་ལ་འདུག་ཅིངནམ་བརྩར་ བ་འདི་ཏོད་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་མཐེང་ངོ་། །དའི་ལུས་ར་ 
ཧླ་་གསནང་བའ་ཞོས་བ་འགས་ན་དཟུགས་སན་བིས་པདུ བདད པརོནོ་བུནཔ་མང་ ༦ །ཞིངེ་ཐྲམཾ་ས་ཅད་དང་ ། སམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ 
(< 


ནང་ཊསཔསྒྱརས་བང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤད་ཆུབ་སམས་རཔའ་འཁེརྦཀེདཀྱིལ་འཁེར་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ ། གཟུགས་བརྟན་ཤྱིཚུབ་དུརྣམ་པརདཧྱེས་པར་མངོན་དུཐསྟནད་པ་མེངངོ་། ། 
༧ ྒཾ ! 


- # ༣ ལ ༡ 2 
ྨ ས་ཡ ངོ སངས་རས་ཐམས་ཧད་ཀེ་དབངས་འ་བ 
¦ ཆུ ཤངྒནུབ་སེམས་དབའ་ཡངདག་པར་བསྡུ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ༽ 


ཉེ ཧུན་ཏུ་བ་ཐུང་པོའ་ནེམ་པར། ་བ་དཾ་ྟ་བུ་དག་མཐེངས་) ཝས་ནས་ཡ་ 





ད་དུ དི ཐེབས ༈ ར་བ 


( དཱ ཐི 
ཞིནོ་གཤུགས་པ་བསྲས་ཅང་ཀྱི་འཁེར་ལེ་དང་ ། གདམས་དག་ཡོངས་སུ་བསནང་པའི་མོ་འྲཝལ་ཐམ་ས་ ་ 
སྭཱ་ཁཱས་འམས་ཅདྱ་ཀླནམ་པརརལ་བ་དགྲ་ཀང་ཐེས་བར་གྱུའད་ཏེ། །དེས་དེ་ལྟར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ཿ 
ཤས་ཀྱི་རལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སོང་པྷ་ནམ་ པ་བྱ་ཐེབ་བར་གྱརང་ཏེ། རེ ་ ། 
‡ 


སབ ཤྱ་ཞང་ཐམས་ ཅཧད་ལུས་ཀྱིས་རས་པན་བཀང་བའི་ཡཤས་ཀེ་ཕ་རོ ལད་ཏྭ་ཉེན་པ་ལྕོ་ནམ་པར་སོོད་པོ་ཐེབ་པར་གུརཔ། ། 
` དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཐམས་ཅད་ཏི་ཞབས་ཀྱི་རང་དུ་འགོ་བལྭ་བྱ་རདཔའི་ས་ཤས་ཀྱ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕནད་པ་ལྔན་པར་སོང་པ་ཐེབ་པརྱ་གུརད་ཏེ༽ ིན་ུ ་ | 
ཞིན་གཤགས་པ་ 


ུ | བམས་ཅདམཆེག་ཅིང་རོམ་འགེརབ་བའི་ཡཤུས་ཀྱི་ཕ་ལཔད་ཏུ་ཝིནད་པ ལྷ་ནམ་པར་ ད་བུ་ཝེབ་བླ་གུཿདཏཾ་། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ཐམས་ཅང་ལས་། ད་བཞིན་ག ་ྦ 
ཀཀགསགིངནོིར༽ོ།  ་་ 
རླ པཱ ± ཿ 

ˆ ངར ་ ་ཤ༩ོ་ ཿ ཤུ 


༅÷ >. 


པཿ 2 : 


༄། ༽།ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེངས་བར་ཏྟོགས་བར་བའི་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ུ་ཝིནད་པ་ལྷ་ནམ་པརྩ་སོད་པ་ཐེབ་བརླུགཟད་ཏོ། །སཔ 'པར་འབྲུལ་བ་བསམ་གྲེས་ 
ཌ ཧི 3 ་འའ་ ཞི་ཡ་ཤས་ཀྱ་ཐ་རོཁད་ཏཱ་བཱནད་པ་ ༥ཡྷ་ནམ་ ་ར་ཧཱད་པ་ཐེབ་པར་གྱུད་ཏེ་། ། །ཤཱ་དང་པ་ཡང་དག་ 8 ་པས་ ཀ ས་ཀྱིས སལ ་ ! 
„. ཀྱིས་བརྙབས་ ཏེ བོ རེིརྲ་པའི་ཨ ཤ༨་ཀེ་ ཀེ་ཕཾ་ལེཁད་ཏུ་བིནད་པ་འ ལྷ་ནམ་ ཁཿུད་པ་བོབ་ཁར་གུརི༽། སྤྱ་རམནོ་ཐམས་ཅུད་མངོན་པར་གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་ས་ 
= བའི་ཨ་ཤས་ཀྱི་ཐ་ལོབད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལྷ་ནམ བརཡོད་པ་མེའ པར་གྱུརད་ཏེ།. ཆེས་ཀྱི་ཤྲིས་ཀིཙཱཾ ལྷ་རམཆོ་ཐམ ༽ས་ཅད་་ཀེ་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཕ་ལོརདཏུ་ིནོད་པ་ལྭ དཱུ 
སྩོད་པ་ ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུ་ཤས ཀློན ཝུ བཔའི་ཡལསི་ཀྱ་ཕ་ོལང་ཏུ་ - ཤིནདཔ་ - ་ ༽ སྒད 
ཚོ ལ་ཧ བ་སམས་དཔའ་ཀུ་ཏུ་བཟངཔ་འ ད་པ་མངོན་སུམ་ཏུ་བབུ་ཏུ་ཤུས་པའོ་ཡེ་ཤས ཏེ་ཝ་མོབད་ཏུ་ཐིནད་པ་ལྷ་ནམ་བར་སྟོད་པ་ཐེབ་པརྦ་གུནདཏ་ ། ད་འ ་ 
དྩོན ་ལྷ་ནམ་བརྭསོད་པ་རཔ་ལྟན་བའི་ ། ཆོང ག་ས ། །ཧཔནུཊ་ས་མས་དཔའ བཞིང་ཨོ་ཡིག་ གསམ་པ །ཞག་བརྩ་ཡན།། 


དཾལྟ་ོང་དཔེྱ་ི་བུནེར་བཟངས་ཀྱི་སཱིཿ 


ས་པ ། བརནབསས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟངབོས་ ། ཡག་པ་བཞག་མ་ལག་ཏུ་།དེའྲི་སེདམདེ་ཏརའཇོན་ཀོས སས 
_ཞངམས་ཅདྱ་ འཇུལ་ཤནད་ཏུ་ཕ་བ་སད་ཡི་ཞུགས་པར་གུརད་ར་ ད ཏད འཛོནདར་རས་ཀངའཇིག་ཏེནཀུ་ཁམས་རྒྱ་མཆོ་སབྱ་རས་ཀུ་ཞིངཇུལཤནདཏུ་བབ་སེདན ད 
ཅདམ་མཐེངབདག་ལ་འདཞགས།་པར་གུ་ད་ཏེ། །ཊི་ཝམས་ཅདམའན་པ་ཉ་ཀྱིཚོགས་སསསྱ་རས་ོ་ཞངར་ཕ་པད་ ཏུ་ཐ་བ་སཱད་ཀུངཚོགས་སྲུ་གུརད་ཏེ། །ད་ཐུམས་ 
ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ོགས་ས་སྒ་རས་ཀྐ་ཞྲིང ཐམས་ཅདྭ་ཏེརུལ་ཤིནད་ཏུ་ཝ་བ་ཧཾདྱ་ཀང་རབ་ཏུ་བཱ 
བྭ་ཏུ་གནས་པར་བབ་ཆུན་པོ་ ། སངས 


ངེ ང་བར་ཧུརད་ཏེ་། །ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཏོད་ལ་་ 

རོ ྒས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདྭཀ་རུལཤིནད་ཏུ་པ་བ་ེདྱ་ཀིས་མཛོན་པར་འཕགས་པརྱ་གུ་ཀོ། །སྣོནདྱྱ་ཉམ་ཚོ་ས་བྲ་ཆས་ཀུ་ 
. ཞང་ཐམས་ཅདྱ་ལྭ་ ལཱ་ཤིནད་ཏུ་པ་བ་ཉད་ལ་འདྲ་ཞུགས་པར་གྱརད་ཏེ༽ །ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཉིདངུའྱབུང་བའི་ལམ་ས་སྭ་རས་ཀྱི་ཞོང་ཐམས་ཅཀི་རུ་པ་  ནེད་ཏུ་བ་བ་སད་ ཛུ 
ྱང་བྱང་བར་གྱུརད་ཏེ། །ཧང་ནུབ་སམས་དབའི་སོོད་བ་སཕསརས་ཀོ་ཞིང་ཐྲསས་ཅང་ཏ་དུལ་ཤོན་ཏུ་ཕ་བ་ཏད་ལུརབ་ཏུཞུགས་པར་ཁྱར་ཏེ་། །ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉོད་ཀྱི་ཤུག | 


༡༥ བ་ས་ཡྱུ་རསྭ་ཀི་ཞང་ཐམས་ཅདི་རུལཔཞིད་ཏུཝ་བ་ཧད་ཀིས་ཀུངཔབ་ཏུ་སངབརུ་གང་ཏེ༽ །ཇི་ལྟཿརྱི་མཇངཀྱ་འཇིགརེ་གྱ་ཁམས་འདིང་ཧངནུབ་སེ་ས་དཔའ་ཀུནཏུངབ་ 
ཞག་བ བཏནོདུའཚི་གཏི་གི་འམས་བཇས་ཅད་ཏི དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞབས་ཏྱ་རཱཔན་འདུག་པའྱི་ཧ དབུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོོས་ཀང་ལག་པ་གསས་ 
པ་བཏང་ཞངཆོང་དཅན་གབ་ཉོང་གཿཔས་ཀྱི་ཧུཾ་བ་ལ་བཞག་པར་གྱུ་ཏོ།། །ད་བཞིནདུ་ཤོགས་དང་ཉོགས་མཚོམས་བཟས་ཅད་ཀུན་ོ་འཇིགནྲ་ཁསས་ཀྱིརུལ་གན་ཊཱགི 
ཁེངས་སུ་ུདཔ་འཇིགན་ཙོ་ཁམས་དག་གིའེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཝམས་ཅནྱཀྲིདཔན་འཐུག་པའིགནུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟ་བོས་ཀྱང་ལག་པ་གཡ་བ་བྒརང་ཤིང ། 


 ཚདདཔེན་ི་བུ་ནརབཟསཀྱ་ས་ཕོ་ལ་བཞག་པར་གླུང་ཏེ། །ཇྫི་སྟམབཅེས་ལཱན་འདས་རྣམ་པརསཔཨཛཀྱི་ཞབས་ཀྱ་དྲུཔནའདུག་བཞིཿྦརྦཊ་སམས་དཔའ་ུན་ཏུ་བཟང་པོཌལག་ 


༠ །དདག་པོས་ ། ས་པྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅད་ཀྱི་རཱལཤིནད་ཏུ་པ་བ་སྐད་ཏིས་ཀངནམ་པར་འཕལ་བརྡ་གྱརདཏོ་། །སཔསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡ་ཤས་སུང 





‡ 
༧༧ 
༡6 


བས་རགྭ་ས་ ། ཚོང་དཔོན་གེ 'བྱེ་བུ་ནེར་བཟྲངས་ ཀྱས ཀྱ་སྐ་མངཔོ་ལ་ གས 
སྤོ་མང་པོ་ལ་ཚུ' ༢ ཁེས ཤུགས་པར་ 
དའྫན་མ་པར་འབྲུལ་ 


པའི་ཧཱོན་མང་པོར་ཡག་པའི་མང་དཔེན ཡེྲཾ་གི་ུཉེར་བཟངས་ཀ ༡ེས་གྱང་ཆེས་ 
ཤུཡ་བཟུང་པོས་ ] ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་ཞེར་བཟངས་ལ་འ ་ལ་འ 


རིག་པས་ལུས་ས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁདྱཾ་ཀས་པའི 
པར་་ི བད་པ་དན་ ། ད་བཞིན་ གཤགས་ པས་མཁཾནད་ 


ན་མ 


མཐེངན་་། ། དུ་ཙམ་དུ་བསུམ་ྱིས་མྱེ་ཤ བབ་པའྲི་རྲས་ 
གི་མ ནན་པ་ཤད་ུ་སམས་མོ་ོ་པརའདོང་ ྲ པ་བ བ་པ གི་བ ཡང བ་ 
སུད་དེ་ དེ་ ། བྒསལོ་པ་ཅན་ ་ི་དགའརེ་ལ་ཡད་བད་ནུབ་ཀ་ལ་མས་ ངེས་སུ་སུང་བྭ་བད་ཅེང་ ། ཨ་ ད་བཞིན་གཤུགས་ པ་ས 

= ཡང ཀ ཐམས་ཅདམ་ཁནད་པ་ཏིད་ཀྱེ་བསོད་ 


ལའ བསན་བཀུར་ཏོ། ། །བསྙལ་པ་ཨེན་པོ་ད་ད 


གྭ 


པར་ གུནད་ པ་དཾ་བཞིན་རུ་ ། བཟང་པོ་འ་ལུས་ ཨུ་ ས་པའི་ 
གུ །དྲི་ཞད།་ ་བང་ཆུབ་སམ་ ས་དཔའ་: ཡ་ག 


པ་མཐེངམང་། སྩུས་པ་ འཕུགས་པ་མཐེངྐརི་ 
ན་གང་ང་། །ད །དསུ་སུས་པ་། ཁྱི 
ད་པའི་རུལ་ཤིནདཏུ་ཕ་བ་སྙད་ཅིག་ཏུ་ 
'སངསྤ་རས་ཀི་ཞིང་རྗོད་དུམ། ་པི་་བང་ པི 
དནམས་ ཡོབས་སུ་སུད་ཐཱེ༔ ད་ཅིང་ ། མཆོད་ས ཀི 


/ 


༄༠། །གཏེངོབ་ཝམས་ཅད་དང་སུར་བ་ ། འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དྲུ་རམ་པར་གགས་ཐ་ འའའ ང་རས པས 

ནོ་པོའ་དག་༣་ལ་ཨང་ ། ཐམ་སྟ་དྲ་མོ་ཞན་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ལེས་ལྷ་མཛེལ་པ་མའད ས་ས ། སསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟབས་པ་དག་ཀྱང་མཆོད་སྙེན་དུ་གས་སོ་། །བསྙལ་བ 
༡་ཞ་འ་གུང་ ཡང ། ཐུམ་མཅད་མོན་པ་ཏིདཱཧི་ཆེས ལྔམངོན་པརྡཾནན་ཅི་ ༼གཏང་པ་དང་ ། གཏང་བཅེན་པོ་དང་ ། ཤི གཏང་བར ང་ 
„ ཧུཧྱད་པའི་རྡུལ་ཤཾནེད་ཏུ་བྲ བ་སཱུད་ཅིག །ཐས་སོ་། །བསལུད་པ་ཆེན་པོ་ད་དགའའ་ལ་ཡང་ལུས་དངྲགོག་འཕགས་བར་བ་བྲ་ཞེད་པར་ ། སྔ་པ། 


ཡུ པའི་ཡངབརྗེད་དུ་སུད་པ་ཞིག་ཡས་ཨུ་གཏེང་། རྒྱལ་པོཿ འི་སྭེདཆན་པོ་ཡང་ ། ཨོག་སུ་གཏང་པ། །གོང་དང་/༩ གྲོང་ཁར་དང་ ། ལྕེའོས་དངོ་ཡུལ་དང་ ། ཁམས་དཔྱརལ་ཇའོ་ 


གཞས་༨ 'ཀྱང་ཡོབ་སུ་གཏང་ངོ་། ། ག་ཆི་ཡེདདཱ་ འང་ལ་གཏང་མི་བ་བའི་་འཁེར་གྱེ་ཆེགས་དག་ཀྲཔ༽  ཡོངས་སུ་བཏངང། །བུནངམུ་མོ་ད པམ་དག་ཀུང་ཡོས་ 


བཏ པོ །ང་ག་ལུས་དཔ་ཤདགྲ་ཀུ་མེངས་སུ་བཏང་ངོ། །ག་གི་ལུས་འཞ།།གུཊཀྦོངདྲསསལ་ོ་འོག་བ།ས། །རུས་པ་དང་རྐང་དག་ཀྱང་ བསསུ་གཏངཔོ། 
རྐང་པ་དང་ལག་པ་དག་ཀྱང་ཡོཕ་སུ་བརང་པེ། །ཡན་ལག་དང་ཏོན་ལག་དག་ཀྱང་ཡེསས་སུ་བཏངཔ། སྣ་འདྡན་ཐ་དག་ཡེངེས་སུ་བཏཇང། །ཉྱིག་དགྲ་ཀང་ཡོས་སུ་གངང་ །ར་ཤི 


ཏི་རོས་ཅེས་ཐ་ཐར་ལུས་བཛད་དྲུ་པད་ 


༧ 

0 

་: 
ཀི 


འ་ ་ 

ཧོ ༼ཁནས་ ་དབངཔདགྭ་ཀུངཡས་སུ་བཏྲར༽ ༡ )བཏང་བསྟུལ་ པ་ཆན་པོ་ནདགའར་ལ་ཡང་ ། འཇིག་ ཏའ་ཐམས་ཅད་ལས་མཐེན་ ནོ་བར་འཕགས་ཤིང་ ། )བླུན་ཡད་པ དི ར་པ 
རྱ _ཅད་མཁུག་པ་ཉིད་ཏོ་བ་ལ་མངདོ་བར་སྡེ་ཅོང་ ། རང་གོམགོ་ས་པར། ་རྒས་ཀྱི་ཌྷ ཞིང་བརྗད་དུས དྲ་སད་པའི་ ཨང བརྗོད་དྲ་ལ དུ་ཡུད་པའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བཿ དཅིག་ ངསྭ་སུ་བཏང་ ཤ་ཤཾ། 
བསྐལ་པཆན་པོ༥ ་ལ་ཅིལྟ་ཐའ། བཞིན་དུ་ ། བསྐལ་ བརའ་བམཚསཔ་ཀ་ཤང་ ཅྱུསད་བའི ཨང་བཛྗོད་དྲུ་སུད་པའོ་རྡུལ་ཤཞེད་ སུད་པས་ ། ཁ་བྱ་ཧུ་ 
མཚོ་འར་ཝ་ཨད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་སབགྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་ 


བརྡེད་ད ད་དུ་སྭད་པའི་ ཡང་བརྗོད་དྲུ་ར ཧྭའི རུལ་ཤིནད་ཏུ་ ཕྲ་བ ་ཉིད་ཅིག ལ་དབང་པོ་དམ་པར་ གྱུམད་ཏ་ འེ 
སགས་སོ་ ] །ཕུ་དུད་བུས་ས་། མཆོད་པ་ པ་ཐས་ ་སཾ་། ན་བཟའ དཔབཤེས་དང་ ། གཟཾམས་ཆ་དང་ ཅི ཡེ་འ ་ ཛཾ 
དག་གི་བསྟན་པ་ལཾ་ཡང་ ང་རབ་ཏྱཱ་བུང་ སསྤ་ཏུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གདམས་ངག་ ཐམས་ཅུད་ལ་འཇཾརབ་ཏུ་ཞུགས་སོ་། དེ དག སྙུན་པ་ཡ་ཡོས་སུ་བླ་ བས 
, མ་ལ ་བམཆོ་ཡང་ ། ད་བཞེན་ ་གཤིགས་ པའ་བསལ་པ་ལ་སམས་ བསད་པ ་འགའཅ་ས གས་ཀ ། ས་ ་ ༽ །དེ་སེད་གི་བྷསཝ་ 


& 


ན་པའ་སམས་བླསད་པ་འམ་ ། བ པའིསམས་སམ་བ 
ཨུ་གཟུང་བའི་སམས་སམ་ ། བོདག་ དང་གཞན་དུ་ད་བའི་སམུས་སམ་ | ; ས་ག ཿ བརྐག་པའི་ འཛིག སས ཡས་སུ་ཟ་ གི 
ཀས ། ཞུམ་པའི་སམས་སམ་ ། སྒོབ་པས་ མགོ་རངས་་ པའི་སུམས ་བདམ་ནཏུ་ ། གཞན་ དྷན་བཱཱཾ་ཙཾ མ། ནད་པ་ཏིད་ཀྱི་ཚོགས ་བརགས་བའི་ཐོར་ 
4 “ ཤད་ཆུབ་ྱི་སམས་ཡེ་ཤས་གཞན་ཀྱིས་ྱི་ཏུཿ ཐུབ་ཅོང་བྒད ཡུ་བ པོ་དང་ལུན་པ་བྱད། ད་དེ དར  ལྗ་ལཉ་ཀཀ་འདི་ལ་ འིསོན་ཧྱི་ ར་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ 
སད ་བའི་སཌོ་བ་དག་དང་ ། ངས་ སེངརཉཾན་ སམས་པབྱ་ཏུ སམས་ཨ་ཡོ་སུ་བཟར་པ་པ་ ས་སུ (866 
དང་།ཨོངས་སྭུ་སང་བ་ཧས་པའྲི་གེར་ཐོདག་དང་ ། མ་ཨྭ་རསམམན ན་བཀའ་བ འུ 2: འིཚེས་ཡོས་སུ་བཅའ་བའོ་དནོདུ་ ། བུས་ལརིས་ངོ་པའི་ 
བ་དག་དང་་། ཐུ འ ཡེབས་སུ་གཟུང་བའི་དེན་ཏུ་ལུས་ཝེ ཨེངས་སུ་བཏང་བའི་སུར་བ་ཐ། ་དང་ ། ད་མ་ ་པའིཆོམ་ཡས་ཨུ་བཏང་བའ་སངབ་དགན་ཟསྟན་བརགས་བྲབི་དན་དུཔ་གོ་སོག་  ་ 


ཏུ ༤ །བྱ་རྨ་མཚོརསམས་བྭ༔ བསད་པ་འགའཅམ་༔ ཧྱཾས་ཀྲ། ཀང་ ། །བེང་ཁྲེ་བ་དང 
ཨ་སྭ་ 





སིར 


ཡངས་སུ་བཏུང་བའི་གྙོར་བ་དེ་དགཞོ་བསྒནད་པར་བས་ན་ ) བརྐ་ལ་པ༔ མཆོ་ཐམས་ཧང་ཀེ་བར་ བསནང་ཀང་བ ངཔརམ་འགྱའལེ༡འ ཚིགས་ཀི་ ༡༨ ཆོས་ར་མཚོ་༢༢།དཆིག་ལས་ 
- ཀྱངཆོག་དུང་ཡོ་ག་འགའ་ཚུམ་ཡང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་༽ཡེངས་ འབའ་ོ་ས་་ ད་ངས་བཟོ་  ་ བཀ ་ ་ ;ྲ 
མཐེན་ཏུ་ཐེས་བར་ཧུ་བ་ལྭ་མོན་བ་དང་ ། འཇིག་རྟན་པའི་ཡ་ཤེས་སྭང་བ་ཐེམས་ཅད་རབ་ཏུ་བརོང་པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་ ] འཇིག་ནན་ལས་འདས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཐམས་ཅང་བོང་པ་ལ་བཅོན་པ་དཝ། 
སམས་ཅན་ཐསག་ཧད་ཀི་འཁེར་བི་བད་བ་ཡོབས་སུ་བསྐིད་བ་ལ་བརོན་པ་དང་ ། དྲ་བནིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ ཡྐ་ཏྲན་ཡདུ་དག་བངབྱསགས་པ་ལ་བཅུན་བས་ ། འཁུ་ 
ཨི་ཙུ་བབཅྲིརཁ་སིད་ཡོས་སུུ་གཏུང་བས་མ་ཉེས་པ་ལ ༩ བདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བསུ་མ་ཉེས་པ་ག བ་ཡང ། ྟརངིངཀ་སན་ི་སུ་བ་ལུནསུམོག 
པ་བརནད་པར་བྟན་ ༈ བསཱལ་བ་ཆུ་མཛོ་སངས་རས་ཀ་ཞངབྗོདདྲ་ཡཔའིཡང་བྗོདདུ་པའ་རུལ་ཤིནད་ཏུཕ་བ་སད་ཟད་པར་ཁྱརརརོ་། རགས་ཀོ་བའ་ཏར་པྲཅས་པ་འཀ་བ་ 
_ ཡོགས་ནེབས་དེང་ ། དགེ་བའྱིར་བའྱོར་བསགས་པའི་སྟེབས་དང་ ། མོས་པྱ་ཆེན་པོ་འི་དོབས་དང་ ། ཡོན་ཏན་ལ་ནན་ཏནདུ་བ་བའི་སྐེབས་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡབ་པཅོ་ལབ་བཞོདད 
དྲད ་ྲ ད ནུ 


_ ༽༠། །ཁེདུདཱ་དུད་པར་ཐ་བའི་སོབས་དང་ ། ཤས་ཟབ་ཀྱེ་མིག་གི་ བས་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཧིན་ཀྱི་ཟབས་ཀྱི་སྭོབཊ་དང་ ། ལམ སད ་ 

ྗཀགྲེིེིི་" ི་ོ ད པཔ ་ 

༡ ཅུ་གསུམ་དུ་ཐ་ཧི་དད་པ་ཝེབ་པར་རུད་ཏོ་ ། བླན་མན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་འཇྲིག་ཏྣན་ཐམས་:ུས་མངེན་པར་འཕགས་པ་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བསམ་བཅི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་། རྣམ་ 

༥ པར་ཤིགས་མཚན་ཐམས་ཅད་དང་ ། དཔ་ཧད་བ་ཟང་པོ་ ཐམས་ཅད་དང་ ། ཨན་ལག་དངཉིང་ལག་ཐམས་ནན་ ལ་འདད་བཞིན་ཏ་ ། ཞིངྱསམཚོ་ཡཡིནས་ཀྱང་ ། ས་ས 
རྱས་ི་སྐུ་སཱཔད་བའྲི་ོན་ས་ཧས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ཤིནད་ཏུ་ཐ་བ་ཉིད་བུཔནས་ ། ཤོགས་བཅུའི་འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བཀང་ ། བླན ཁི ཏཱ 
བརྡ་གས་བའ་ཤྲཅུད་ཏསམས་ཅན་སྟོམས་སུདན་པརམ་ཛད་པ་མཐེངང། །དེནས་ཆོང་འི་ུནོར་བྲབཔས་བབདབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འིགནམས་ཡག་རང་ ། ས་སུ་གའ 
ཕས་རཾས་ཨུ་བསྟནདནས་ ། 5ཿརུབ་སམས་དངའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་འ་ཡུས་ཀྱི་ཁེངས་སུ་གཏོགས་པའི་ ། འཇོག་རེནཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་ཡོསས་སུ་ཧཱན་པ།་ 


{7 


ཤད་བ་གརད་ཏེ། ༈ །དཀུར་རང་དངན་ཁ་བནཔབཟམས་ཧེས་ ། 


དུག་བའི་བཤྲས་གཏན་ 


སངསྦ་རས་ཀིཌགི ལ་ཤེན་ཏུ་ ཡི་བཧྭ 
བདང་ ། ་ད་ བབགས་འདུ་ས། །ད་དག་གིས་བྲང་ནབ་སྤི་སད། ངུ 
འའ ངི དེཿ ག་གས་བངནུབ་སྔ་མས། ནཔའུ་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་ ོ་ དག་བའི་ 


ཌི ༽ ངུ་གས་བུན་པ་ཉབབུས་ ཧངདུབ་སམསད་ དཔའ་ བཟང་པོ་མཐེང་བའི་བར་ ཤར 
རྩས་བདས་ དག་པས་ ། _ ས་ཨྭ་རཧས་ཏ ཨ་ཀྐེ་ཞེ་ བརྗོད་པུསྱད་པའྲ་ཾ འི་ཡངའ བབ་པ རུལ་ཤིནདྱ་ཏྲཱ་ཐཾ། 
` ོ་ 


ཨྱཉྟོང་གི་ཆར་ཡངམ་ཞྲི་ ཨན་ ། ཤབ་བརྒ་ཕ 


ཕག་སོང་གྷི་རང་ཨང་པ་ཨ ཡོན 


མུས ཀདཅིག་གཅོག་གོས་ཞུགས་པརཧུཿདཏེ། ། 
ིས་ལ་ ། འབིག ༠ཏི། འཕམ ྲདདགགོ་ 


ཧ ཡིག་གིརུང་ད་ཧིནང་། 


དག་བའྱི་ར་བ་སུགས་བ་རྱ་གུནད་ 


། གྲངས བང་་དཔབགང་བ་དང་ ། ༦ 


_ བ་སེཾད་ཀྱི་འགྱུར 
བ་འ་བུ་གརའརཛོ་ 
་བ་ཧུདྡན མ་པར་གནོད་པ་ 





་ 
། དཔར་ཐ་བ་དང་ ། 


། 
ཡ་ཡ ཀ་ི་་མསས་གཅག་ད་ ཐི ཾ 


ངནབ་སྐམས་ ཱ བང་པའ་ ཀཱ 


ལི ) བ་སྲུའི་བུ་གམ་ཁུས་ 


] ཅས་་འིལ་་་ ཧོ 


དེ | ཧིན་ཀྱས་བླ་རབས་པ་ ། འཇིག་༈ ཀྱི་ཁམས་རྒྱས་པར་འགངས་པས་། སྭ་ཀང་ ། ཞིྱ་རཱ་མཆོ་གཅིགཞས་གཅི ཐར ད་པའི་མཐར་པིན་པརམ་ ཤཿ ཏཾ 

ཞ་ལུ ཤ་ཉམ་ལ་གའང ] ཞིང་ཧ་མཆོ་འི་ཡེངས་ཨུ་བསྡུ་བ་དང་ 8 ་ ས་པ 8 ་ 

= རྣོམ་བར་ དྲ སཔྦ་ཧཱས་འབུང་བྱ་ཧམཆོ་གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བླངད་པེ་དང་ ད སསྭ་རས་འབུང་བྱ་ཆམམོའི་སླུ་དང་ ] སཛསྱ་རསྭ་རྒམཚོའི་ཤྲ་བག་དང་ )ས་ཡུ་རྱས་ པ 
བྱ ོ་ཡོས་ཨུ་བྱསཔ་དང་ ། ས་རྭས་འབུང་ བྱ་དམ་ཨོེས་སུ་འབུང་བ་དང་། སྐལྱ་ཧས་ལུ་ བྱར ༈ བངྡ་དབ་སྐམས་དཔའི་འཁིང་ 
ཉི ་གཁབྱོརམར་ད་ བཞ་པའའ །དེ་ཀོ་་ིརཏི ༡མཆོ་གཅིགནས་གཤོག་ཏུ་ བརྒུད་བ་དང་ ! བུངུ་རུབ་སམས་དཔའི་འཁོར་ཀྱི་ཀྱིལ་ 
མི་དང ཧུང་ེ་ས་པའ་ཁེརོ་ཏསའཁརྱམཆོའི ག་དང ། ཧབ ིའ་་ཁི་ི་ 
ཅུཊསིམས་དཔའི་འཁྲརིིལོ་འཁེརཾར་མཚོསོ་སུ་འབུང་བ་དང་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོ་ྱི་དིལ་འཁོྱར་མཆོ་འཇིག་པ་དང་ ། སམས་ཧནཀྱི་ཁམས་ལ་འཁུག་པ་དང་ ། ཿ 


འིཉིམ་པར་འ །པ་བབྲ་ཡོ སྙས་ཅན་ ཧྱ ོ ཛེ 
དཀ །ཞདཱི་ལ་ལརྡ་དྲཾ་ ་ ར་གན པ་དྲུང་ 5 ལོ ངང } ཟའ ཅན་ཡེངས་སྭ་གཿ 
ཙངགཡོས་བྱ་ཧད་ད། །སམཱཧ་ཀྱེ་  ་ །ཞང་ལ་ལཿནི་བླསལ ལ་ས ་པའྷི་རྩམ་པར་ ུ་ཧཱན་པརཧྭ་ཞིང་འདུལ་ ཁ་བ་དང་། ཐཱེ 


ཡང་དག་པར ཱ རཱ ན་པའ: མ་མང གོ 
( དད ི་ོ ང་ང ཡོལ་དོཔ།་ བིམ 
རྒྱས་པའ་དགང་: ཐམས་ཅད་ད ཅང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ད་བྲབ ཅང་ ། སམས་བནྡ་དམས་ 
རེ ཟ་བ་དང ཡ་འ་ལ དད ་ པ་ཏིདེ་དང་ ། ། ཞིངེ་ཐམས་ཅད་ལུསཀྱིསྱ་ཧན་ ༣ ༣ པོས་བ ཡུདང་ ་ྭ 
དི པར་འཕུལ་བ་ལངས་སུ་བ།ཞན་བས་ཅ། -- ོངབ་ཡོ་ས་མུཚགས་བས་ 


= ་ལཀང་བམཆམ་པ་ཏན་དང་  མ་ཀྱི་འཁེམ་ཡེ་བོ་ 


༠ ཤབ་ཨམ་པ་ཉོད་དང་ ། ཐ་དད་པ་ཡང་དག་པར་ཤས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་མཉམ་པ་ཏིད་དང་ རི 
“རོ < རར ༤ £ དག་པ་ཨཏམ་པ་ཉད་དང་ དབངས་བརོད་པ་་ "༩༣7༧ བ་བ 
) ཅཧ་སངབྲཉམ་པཏིདདང་། སབས་དཡི་འཇིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་ ། ས་སྟ་ཏ་ཀྱོ་ ས་་བཅིད་པ་མཏས་པ་ཏིད་དང་། དབངས་ཀི་སྐན་ལག་ད་མཐོ་ས་ 


རལ ་བལ༦བསར་ རྣམ་བསསཱོད་པ་མཉམ་བ་ཏིདེ་དང་ ། བམས་པ་ནེན་པོ་དང་གེང་ཆན་ཡོམཉམ་པ་ཉད་ 
7 ཆུབ བརྒུ ཨན་པ་བཅམ་ཡིས་ི་ཁབ་པའྲི་ནམ་པར་འཕུལ་བཅཉམ་པ ཀར་བ . ° སར 
ར་མས །བས་པདབྟགས་པ་འཛམ་ཀལ་པ་དང། འཇགཉ་ཀི་ཁམསའཅསའོ་དའ བ་གམ 
ཅུ་ཤན་ཏུ་ཕབཉན་པོ་དདག་བྷནནཏ་ ། མཇེན་པར་ བརྗེད་པཤི་ཉིང་ ། ཆོགས་སུ་བཅད་པའི་དབཔ།་ཉིས སློན་ལམ་བཏབཔ་།། །ེ་ཉེད་དུད་ འགས་ 
བཅུལ་འཇིག་ཏནན་།དུས་གསུམ་གཤགས་པ་ཉིའི་སང་གེ་ཀུན་ །། བདག་གིས་མུ་ཡུས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ ད ཡུས་དང་པག་ཡིད་དང་བས་ཐག་བཅྱིའོ་། །བཟཾ་ ཨུད་པའི་སཱུནལམ་ ་ 
དཱ སྟོབས་དག་གིས་ །རྒྱཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཡད་ཀྱམ་མདན་པརསུམ་དུ་ ། ཞང་གེ་ནུལ་སྟད་ལུས་འབརྐུད་པ་ཨོཾས་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཟབ་ཏུ་ཐག་འོཙལ་ལོ། རུལཅིག་ྐངནརྡུལ་ཉེད་སས་ 





_ རྒྱས་རྣམས་་ །། སཔྭ་རུས་སས་་ཀི་དབུས་ནཞུགས་པ་དག་། །ད་ལྟརཆེས་ཀྱ་དབིངསྣ་ནམས་མ་ལུས་བར་། །ཐམས་ཅདྲ་ཏུལ་བ་དག་གེས་གང་བརམོས་། །ད་དག་བསུགས་པ་གྱི་ཟད་རྒྱ་ མེ 

མཚོྣ་མས་་། དབངས ཀྱ་ཡན་ལག་རྒྱམཆོ་ །ཀུན་ཀྲིས་། །རྒྱལ་བ་ཀུནཀྱོ་ཡན།ཏན་ཐབ་བརེད་ཇིང་། །སཱམས་བད་བར་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གེས་བསྟེང་། །ཡཾ་ཏེག་དམ་པ་ལྡེ་ 
བ་ནམ་པ་དང་། །སཱལ་སཱནྡ་ནམས་དང་བུག་པའ་གདུགས་མཆེག་དང་ དད མར་ཨེ་མཆག་དང་གདུག་པ་དམ་པ་འེས་། ། རྒྱལ་བ་དེ་དེག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བབྱེ་།་ །ན་བཟའ་དམ་པ་ནམས་ ་ 
. དང་ ང་། མང་ཡུརསའའབ་མཏམ་བ་དང་། 


| འཱ ༼དན་བཅན་གྱི་རྨན་ཨ་ཆག་ཐམད་ཉད་འེས་། ༽རྒྱལ་བ་ ་དག་ལ་ནོམཆད་པར་བྱ་བཀ །མཆོད་པ་གངྨམས་བསིད་ཧླ 
ཚིབ་། །དེདགྲ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨངམེས་། །བཟང་པོ་སྙུང་ལ་དད་པའི་སེབས་དག་གིས་། །ྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཐག་འཆལ་མཆོད་པར་བགྲིད །འདོད་ཆགས་ སུང་གཏོམུག་དབང་གེས་ན༽ །ྣ 
ཅུམ་དུད་བགདང་དགཞིན་ཡི་ཏིས་ཀང་། །ིག་པ་བདག་གིས་བྱོས་བཅོམབ་པ་ །ད་དག་ཝམས་ཅད་བདག་གིསསོ་སོཿ་བཤགས་། །ཡོགས་ ུའྱི་རལ་བ་ཀན་དང་སསྭ་རས་སས་། 
སྨ རྲ་ཧྭལྷ་ནམས་དངྲ་སོབ་དང་སྟི་སེབ་དང་། །འགག་བྱ་ནམས་ཀ་བསོདནམས་གང་ལ་ཡང་། །ད་དགཀླུནཀྱི་རཾས་སུ་བནག་ཡོད་རང་། །གང་དག་ཕོགས་བཅུའི་འཇ, 


ཙཞས་བྱསའི་འཇག་རནའགོནཔྲ་རམས་།ཁཧང་ནུབ་ཅིམ། 


` ༢ཆཆཆསས་་  ཀཚ'}| ` 


།བརསཔསྱ་རས་མཆགས་བརྟས་། །མགོན་པའ་དགུ་བདག་གས་ཐམས་ཅང་ལ། །འཁེར་ལྭེ་བནྱ་ཡང་པ་བསྐོར་བར་བསྲུལ་། །་ངན་འདས་སྟོནད་གང་བཤིདའ་དག་ལ་། ཿ ྨ 


༡ མཾ 

ཉ ཐ་བཀུན་ལ་ཕན་ཞིངབད་བ་ཞི་ཉོཊ་། །བསལདཔ་ཞངགེ་ངུལ་ཉུད་བཞུགས་པར་ཨང་། །བག་གིས་ཐ་ཨོ་བབ་སུངགསོལ་བབྱགི། །ཧག་འབའ་སང་་བ། 

¿ བ་དང་། རྫས་ཨུ་ཡིའང་བྲསལ་ཞིང་གསོལ་བཟི། །དག་བཅུང་ཟད་བདག་གསེ་ཅི་བསུགས་པ་། དག་ཐམས་ཅད བ་ཉོར་བླས། འདམ 

_ ༧ བཅཱའི།་ཀའྡིའ ཤན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པར་གྱུམད་ | གང་ཡང་མ་ཧོན་ད་དག་རབ་ཨུར་བར་། །བསམ་ཚེགས་ ཤང་རུབ་རིས་པར་སངསྦ་རྒས་ཐྲན་ །ཐོགས་བྱུ་ག་ལའི་ 
ི་སྭ་འདཔ། །དག་ན་སོལ་ཡུ། བརླ  བོང་་ང་ག་བས་ོ་ །སྱྱརསས་ོས་རབཏུགང་བང་ཤེག། ། 

ཚོགས་བའི་དམས་ཅན་གང་ནམས་ཇིཉདཔ་། །དགུ་ཏག་ཏུནདམུདབན་བར་ཤག་།།འ་བ་ཀན་སཀི་ད་མས་ན༽ །འབུགབླ་གཡ་ཅགས་བ་འབྲགཔ་བརཤོག། །ཧང 

ཆུབ་སྩོད་པ་དགཞོ་བེདག་སྩོད་ཅིང་། །འགོ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་བ་དྲན་པར་ཤོག་། །ཚ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་འཆེ་འ་ཐོསྨོནད་པན་། །རྟག་ཏུ་བདགནཾའེབ་ཏུ་བྱུང་བར་ཤེག་། །རྐྱལ་བ་ཀུན་ཀྱེ་ཏྫས་སུ་ 


ཏའ 


ཀལ 
33 ད། ཡཤུས་དག་དང་ ཐོ ༦ ། གཿ ཅྲ་་ླིད་རྣམས་ཚི་སམ་པས། །ཐམས་ཅད་སྐད་དུ་བདག་གེས་ཆེས་བསྟནང་ཏོ་ དད ༠ ངི ངཱ 
ཏི ༼བདནུབ་སམསནིནམ་ས་ཀང་བརདྲས་ 


ས་ཤང་པ་ལོསདེ་ཐོནད་ལ་ 
ཧོ ལ་རའ་ག་་་་་ི ་ ཀཱ 
+ དར ཙད། །སྣག་པ་གངརྣམས་སྒྲེབ བརྱ་སུ་ཟད་པ་དག་། །ད་དགྲ་མ་ལུས་ཡྲ་པ་ །ཨུ་ཧང་བར་ཤེག་། །ལས་དང་ཉེན་ ་ 
སྭ་བདུད་ཀ་ལསྦུ་རམས་ལས་། ལ་ཞི ཏཱ གཏན་འགོ་བླ་ནམས་སུ་ཡང་། །ཛི་ལྟར་བད་མེནུ ཚྭ ས་སི་ཆགས་པ་བཞྐིན་། ཾ གཏི་ཟཱ་ནམ་མ ཁབ་ཐོགས་པ་ 
ཙདྷ་ལཱཧཱཾད་། །ཞིང་གི ན་དང་ཡོགསྣ་ནམས་ཆིཅམ་པར་ །པན་སོང་སྐུག་བསུལ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཧེད་། །བད་བ་དག་ལ་འགོ་བ་ཀླུན་བཀེ་དངིང་། །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཕན་ 
ཤ་བཅད་། །བདླདུབཅོད་པ་ཡེངས་སྲུ་བགསར ར་ 


། །སམས་ཅན་དེག་གི་སེདོ་དང་འུན་པར་འོ་ངུག་། །བཟང་པེསུན་པ་དགནི་འབ་སྟོནཅིང་། །མ་འངས་བསལ་བ་ཀུན་ཏུ་སུད་ | 
/ བགྱུ་ད་། །བདགཀྱི་སུད་དཔམནུ་ངས་ཕརགང་སྟོན་པ་། [ད་དག་དངན་རྟག་ཏུ་འགོགས་པཿ་ཤེག་། །ཡུས་དང་དགྲ་ནམས་དང་ཞེ་ས་མསྭ་ཀྱིསྱ་ཀྷང་། སོད་པ་དག་དང་སོན་ལམ་གཅིགཏསཿ ཊཾ 





=× །བདག་ལ་ཕན་ པར་འདེད་པའི་གེ། གྲགས་ ་པོ་ ་གྲ ཀ །བབང་ཡོ པོསེད་པ་རབ་ཏུ་སོནད་པྷ་ནམས་ །, །དེ་དག་དང་ཡང་རྟག་ཏུ་ཕད་པར་ཤེག་། ། ཏེ་དགབག་གིསཞམས་ཀུང ་ཀང་ 

ཏ‹ ཨོད ཨོཾ་བྱང་། །སཿསྦ་ཧས་སྭ ་སྭས་ཀྱིས ་བླསོར་བའི་ཨབ ་མ་གེན་་༥ ཕྱོན ༥་། །མཐོན་སུམ། རྟག་ཏུ་བདག ་ག་ཧལ་ བ་བ་། །ཨ་འེངས་་ བསྒལ་། པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར་། །དདག་ ཁཿ 
„ བརྒྱ་ཆའ་བཀི ཀྱ་། །རྒྱལ་བརྣམས ཀེ་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་ ཚིང་། །བ ྲྲ་ །བཟང་ ཕོ་སེད་པ རྣམ་པརསྦྱངས་པ་ཡང་། །མ་འོཔས་གལ 

‡ ཤུནཱཏུཧཱན་བར་བངྱེ་ །སཾད་པ ་ཝམས་ཅད་དུ་ཨང་འཁོར་ ཟི ལ་་ ་ཡཾ་ཤེས་ །དགྲནྱོ་ ཟད་༧ ད་། ་ ཏེཔལྔ་འིངྣ་རམ་ ཐཿདང་། ། '་ 
ཀུནཏྱ་མི་ཟཱ་མ་ཇོད་དྲུ་གྱད་ཌ ། ལཅིག་།བན་ལ་སེདཞང་ནམས་སྟ་། ཧ་། །ཞིང་ཕང་བད་མ་གྱི སམ ཨི་ བ་སངས ཞོ །སཱསྭ་ཧས ་སུསཀྱི་བུས་ན་བཞུགས་ པ་ལ་། །ཤོཿཧཱཊ་ 
སུན་པ་ུཿེ་བལྟ་བར་བཀྱི་། ཡ་ ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཤོགས་སུ་ཡང་། །སྨ་ཅམ་ཞྨེན་ལ་དུས སུམ་ཚ །སཐསྦ་རསྱ་རམཆོ་ཞིངྡནམསྤཱ་ཧམཆོ་འང་། །བསལ་པྱ་ར་མཐེར་ དུ 
ཨ་ཨ འཇུག་། །གསུ་ཅོག་ཨན་ལག་ཧ་མཚོ་སྐད་ཀྱིས་ ། རྒྱལ་བཀུན་དབྱངས་ ཐཔ (¥ དག་པ་། ། ་འགྲོ་བ་ཀུནཀྱ་བསམ་ བཅོ་བཞིན་དྭབངས་། །སས་རྒས་ ཤཿ 


བ་ ེ 
ལ་རག་ཏུ་འཇུག་པར་བྱཧེ་། །དུས་གསུམ་གཤགས་པ༔ ལ་པ་བ 
བོ ཀྱོས་བདྲགྱ་ཀང་རབ་ ཆབཏུ་འཇུག་། །ཝ།འངང། ` རད ས་ཅིག ར་ ྒོ་ ཏྲ ཨི ཨང་གསུང་དབངས་སི་ཟད་ལ་། ། །བླེའཾ 
རྨ ཤེི་ལ་གགོསོ་ཞགས་ བ་སོ ཱུ པེའི ག་། །དག་གདཆིགགྱིུགཔཔ་ ་ ་ ་ 
` ཇེ ཤཿ 
ཤྱརད་བའི་རྣམ ཐནྷ་མབསྭ་ཀས་འཇུག་། ། ཧུ $ གསུམ་ ག་གི ོ་ །དེ་དག གཆུལ་ཅིག་སང་དུམ ༡ དྲོན་ ཧྟོན་པརསྤུབ། ང་་ 
རྱལ་བནསས་ཀྱི་ཞིང་ ༄ཤཀགསྱན་ལ་འཇུག་། །གང་ཡངམ ཤེན་འཇིག་།ནད་སྤོན་ཿ སྤོན་མྷ་ནམས་ །  །ད་དགའོམ་པརའ ` །མ་ངན་འདས་པ་༢བྲཏུ་ཞི་མཁའང་ 
„_ སྟོནད་། །མགོ པར རི ཀུནཏྲ་སོདབའྲ་ང་འཕུལ་སྟོབས་རྣམས་ དང་། །ཀུནནས་ཇསྒོ་ཿ བལྲ་ཐག་པའི་སེ་བས་ འེ ཡེ རེི་ 
ས་རྡོ ེ ག་པའི་སེབས་དག་དང་། །ཀུན་ཏུ་ཨན་ཏན་སུད་པའི་སེབས་ 
བལ ཡམས་པ་དག་གི་སབས། ཀུཾཏ་དག་བའི་བསྟོད་ནམས་སུབསྐ་ནམས་བང། །ཆགས་བཅད་བརྡ་ ད་མའི་མེ་དང་ ༥༡ ཤས་འབ་ཐབས་དང་ 


ཟ༥༠༥༣ ¡རོ ཅུབ་སྭ་སྤྱ་ཧྲསྣ་ནམས་། དད 


ཡ་རུ ཏུགས་པཟ་ད། མས ོརནས་པར་དགའད་ང་།།་་་ 
] །བསྐལ་པྱ་དམཆོར་སི་སོ་སཱད་པར་བྷཧ། གང་ཡང × ་ ད་མ ལོ 
ད་དང་མཆུངས་པསསད་པའི་པྲོལ་ པ་ཡ ཐུ སཱ་ཕརབྱྱ་། རྱལབཀུཊཀྱིགས་ཏིབ་ གི 
།བྲོ་བ་བཟང་པོ་མཁཝ་པཧྣིལ་ རྔ །དག་བ་འདི་དེག་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏ་བཅའི། །ཡུས་དང་པག་དང་མིདེ་ཀུངྷནམ་དག་ཅིང་། །ཉོད་ 
དད་བ་། །དེ་འད་བདག་ཀང་དེ་དཔས་ནུཔས་པར་ཤེག་། །ུནསསདགའ་བཟངཔའ | 

་ - ཏཾ | 


ཏྭ 
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ཤིོ་སཱེན་ལམ་སྭོད་ ད་པར་བྱ་། །མ་ཁྲིས་བ སྐལ་པ ཨྱཱ་ཀིསོ་བབ། དའ འི་ཐ་བམ་ལུས་རྔོགས་ པར་བྱབ་། །སོུད་བ་ དགནི་ཆང་ཡོད་མ་གུ་ཿཙོག་། གག ་ 
ད ་ ོད་པ ༥ཡ་གནས་དན་ ༽ །ད་དག་གཱཁ་པ་བམས་ཅདེ་འཚལ་ ་བར་བགྱེ་། །མ་མ།འ་མཐངད་ཁུག་ པཅི་ཅམ་ མ་པར་། །སམས་ 
ཤོམ་ཡུས་མཐུའུ་ཨས་ད་བཞིན་ཏ། །ཅིཿམ་ལས་དྲ་ནེ ནམངས་མཐཿཧུརིད་པ །བདག་གི་སྟོན་ལམ་མཐའ་ ཡས་དཅམ་མོ་། །གངམཡོགས་བཅུ་ི་ཞིང་རམས་མཁལ་ 
ཨས་པ་། འའ ་བརྣམས་ལ་ཕུལ་ ? མྱེ་དང་ ཁི་ད་བའི་མཆོགྲ་ནམས༔་ ཀྱང་། །ཞིང་གེ་ རྡུལ་སྙད་བ༔ རད ་ ཊཾ རེ ྭ 
3 2 །བུབ་མཆག་གྲིརས་སུ་བསིནཿཔ་། །ལན་ཅོག་ཙམ་་ཡང་དང་པ་ ཨུདཞི། །བསོདནམས་ དམ་པའི གོ ོྦ 
གཁ་ལས་ དས་ཞི་བན་སང་ཐམས་ཅདས་ པར་འགྱུར་།” །དསུ་ཞཱི་གྲེགས ངོན་པ་སྭ་སྭུ་པ་ཨེན་ རར ་ གས ་ ༽ །ད་དགུ་རུད་ 
པོ་རབྭ་དུད་བད་བར་འཆོ་། །སི་ཚ་འདེརེ་ཡང་ད་དག་ ལགས་ པུར་འེངས་། །ཀུའ་ཏུ་བཟང་པོ་ད་ཨཛཅི་འད་བར་། །ད་དག་རོང་པེརྨ་སི་ མོ་ཐིགས་ད་འདུངའགྱུར་། །མྨརསས་ཨྲད་ གྲ 


༽༠༠། །པ་རྣམས་། །གང་གིས་མྱོ་ཤས་ དབང་གིས་བས་པ་དག་། །དེ་འིས་བཟང་པོ། ད་པ་འད་བྔརདན་། ། །མུདདུས་ཡུས་ཡྲ་ས་ ང་བརའ་གྱུར ཡི 
` 9 གཟུགས་དང་མཚན་རྣམས་དང་། །ོགས་དང་ཁ་ང ་དགྲ་༣མས་དང་ ན་ད །དདདཔ་དགས་མང་བསའགྲ་བུབ་ ༥ འའཇིགནགུན ་ 
སུ ་ ས སཔནུས་སམས་ཅན་ཕན་ཐིར་པར་བདགུ་ས་། །བྷངནུབ་ས་རྒུས་འཁེ་ལེཝ འབྱུག བམས པ་བ 
དཀུལ་ །བ་ཡ་བཟང་ཕོ་ོད་པའི་སྣོན་ལམ་འདི། ། རང་བུ་དུངནི་ ས་ཀ ་ སུ ༢ན་པ་སྔ་ས་བུས་མཁནད། ༨ 

_ ལ་ཡོས་ཉིམ་ཤད་ཅོག་། 8 ང་ཡ་བཏུརསག་ ཙམུའ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང ]¡།ཞིའི་ཏེ་། །ད་དག་ག་ནྲོ་་གག་སུབཅོང་། 
_ དག་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ །དུས་གསུམ་གཤགས་པ་རས་ བ་ཐམས་ཤུད་ཁོས་། བོ་བ གཔ་ལམཆེག གོའབསུགས་པདས་། །བདོགཞིས་པ་ལི་ 
` ཙ་བ་འདིཀུན་ཨ་ང་། །མཝང་པའོ་ རའ བར་བྱཧིཀ། །བདགྲའོ། ་མ་བའི་དུསགྱ་གཕན། ིབ་བཐམ་ས་ཅ་དགན་ཐོརབསམ་ཏ། ཛེའི ཡིེ 







༦ སུམ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ ད་མཐེངནས་། །བད་བཅན་ཀྱེ་ ཞིངདང་རབ་ འགོ་། །དེར་སོངསནོ་སྐན་ ན་ལྲམ་ འདི་དགྭ་ཀང་། རྲེ ཨཿ ་ བརས ་ 
` ཤ་ ' དི་དག་མ་ལུ༔ ཡྲུས་ ༣ གིས་ཡོངས་སུ་བསང་། ཡེ ལྦ ༦ ༣ རི །རྒྱལ་བའེ་ ས་ལ བ་མ ཅུ རའ 
རསྔ་ཤོན་ཏུ་མཛེས་ ལས་ སས་ !  །གཤཱང་བ་མཐའ་ཨས་ཧ་ལམ་མ །སུམ་ཏུ། །ཡུང་བསུནང་པ་ཡང་བདག་ གས་ དར་ཐེབ་ཤེག་ ཡུ 
བདུག་གིས་ཡུང་བསྟནད་རབ་ཐེབནས་། ༈ ༈སྣཔད་པྲ་མངཔ་ ། ཧེ་བ་ཕག་བྱང་ཡེས་། །བླའོ་མེབསཀིས། ོ་ ། 
. །མས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པ་ ར ཡར་བ སར ་ 
སྔོ་ལྤ་རས་ལལ་པོའ་ཞས་ཧ་ཐ་། ཌཱ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྭ་སུདྱ་ཏྱི་མཛནས་། ཆོ ་ 
ཐས དད | ོ་ བི 


© ཡི 
ངུ ངེ #‹ རར ཧཾཿ 
ར་ར 


„ ® 


-&.88ེེ་ རེ 


ཧ། །ནིད་ྱཱ་ཧས་པ་ས་ཨྔ་ཧས་ཕལ་པ་ཆི་ལས་། ། 


ཐམ་པ་བྱར་བརུ་འཞི་བཞུགས་སེ། ། 


° 


་ྲ ༽རྫོགས་སྟོ་། 
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